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Poder!
COMUNIDADE
Aprendemos juntos sobre Deus.

VERSO PARA DECORAR
 “Todos fi caram cheios do Espírito Santo e, com ousadia, anunciavam a 
palavra de Deus.” Atos 4:31.

REFERÊNCIAS
Atos 3:1-4:1-33; Atos dos Apóstolos, p. 57-69.

OBJETIVOS
A criança deverá:
SAB ER que o Espírito Santo nos dá coragem e poder para compartilhar 

as boas-novas sobre Jesus.
SEN TIR desejo de participar da igreja de Deus, orar pelo Espírito Santo 

e recebê-Lo. 
RES PONDER estudando a Bíblia e orando diariamente pelo Espírito 

Santo na própria vida.

MENSAGEM CENTRAL
Na igreja aprendemos sobre o poder de Deus em nossa vida.

Resumo da lição

Pedro e João curaram um paralítico no templo, deixando as pessoas ali perplexas. Quando 
explicaram à multidão que se aglomerava que aquele homem tinha sido curado pelo poder 
de Jesus, foram aprisionados pelos líderes judeus. Depois de terem ordenado que parassem 

de pregar sobre Jesus, os governadores os libertaram. Pedro e João contaram sua experiência aos 
crentes, e eles oraram fervorosamente para que Deus lhes desse o poder para ensinar a Palavra de 
Deus com ousadia. O Espírito Santo fez tremer o lugar em que estavam reunidos e todos recebe-
ram o poder de Deus.

Esta lição fala sobre comunidade. A igreja é uma comunidade de pessoas que, com oração, 
apoiam-se mutuamente na proclamação do evangelho ao mundo. Quando as pessoas se unem para 
estudar a Palavra de Deus e oram fervorosamente pedindo poder e coragem para proclamá-la, 
então, recebem o Espírito Santo. São capacitadas a trabalhar corajosa e poderosamente para Deus.

Enriquecimento para o professor

“O Sinédrio era constituído de sacerdotes, líderes religiosos e mestres. Nos tempos da in-
dependência dos judeus, o Sinédrio era a corte mais alta da nação. Embora os governadores 
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romanos tivessem reduzido seu poder, ele ainda tinha grande influência sobre questões civis e 
religiosas” (Ellen G. White, O Libertador, p. 70).

Decoração da sala

Colocar em um lugar visível, um recorte ou gravura de uma igreja. Na igreja, colocar recortes 
de vários adultos e crianças juntos, e uma gravura de Jesus no alto. Ao redor da igreja, colocar as 
seguintes gravuras: crianças e adultos ajudando uns aos outros; adultos ou crianças estudando a 
Bíblia e orando juntos; adultos ou crianças compartilhando a Bíblia com alguém, etc.

Será interessante personalizar este cenário usando fotos das próprias crianças da classe de 
Escola Sabatina, de seus familiares e outros membros da igreja.

Material necessário

papel, lápis, quadro de giz ou branco, giz ou 
marcador, duas pedras pequenas ou dois cartões 
para cada criança, Bíblia

lanterna com pilhas, pedaço pequeno de papel, Bíblia

roupas dos tempos bíblicos, ventilador

Bíblias, bola de papel amassado

Bíblias

Bíblias

pedaços de cartolina, material de artesanato, 
alfinetes de segurança

Minutos

até 10

até 10

até 20

até 15

até 15

Programação
Parte do programa

Boas-vindas

Atividades preparatórias

Oração e louvor

* Esta atividade pode ser 
feita em qualquer momento 
da programação.

   Lição bíblica

Aplicação da lição

Compartilhando a lição

Encerramento

Atividades

Receber as crianças à porta.

A. Teste de coragem

B. Ligados à fonte

Confraternização
Cânticos sugestivos
Missões
Ofertas
Oração

Vivenciando a história

Verso para decorar

Estudo da Bíblia

Você tem o poder?

Crachás de poder

1

2

3

4

5
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Boas-vindas
Saudar as crianças à porta. Perguntar como foi sua semana, se algo as deixou alegres ou as 

entristeceu. Iniciar a atividade preparatória escolhida.

1
Atividades preparatórias

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor à situação da classe.

A. Teste de coragem
À medida que os alunos chegarem, entregar-lhes papel e lápis. Pedir que façam 

uma lista ou um desenho de coisas que os assustam. Por exemplo: medo de morrer 
– desenhar um caixão com flores sobre ele. Os auxiliares adultos poderão ajudar, se 
necessário.

Quando iniciar a Escola Sabatina, pedir que os alunos relatem o que fizeram e 
escrever no quadro onde todos possam ver a lista do que eles têm medo. Depois que 
todos os principais temores estiverem na lista, como temor da morte, de perder um dos 
pais, de fracassar, não ter amigos, ficar pobre, etc., entregar a cada aluno duas pedri-
nhas ou dois cartões.

Enquanto o professor lê pausadamente a lista, os alunos devem decidir as duas coi-
sas na lista que eles mais temem. Quando for lido o que eles mais têm medo, deverão 
entregar ao professor uma das pedras ou cartões. Tabular as respostas e escrever o 
resultado onde todos possam ver.

Analisando
Essas são situações assustadoras. Quais são as duas situações que vocês mais temem? Pedir 

que levantem a mão, contar e marcar as respostas. Essas coisas exigem que tenhamos coragem. 
O que é coragem? (É fazer alguma coisa mesmo que estejamos com medo, etc.) Coragem é fazer 
aquilo que Deus deseja que vocês façam, mesmo que seja difícil. Ler em voz alta Atos 4:29. Que 
palavra é usada para coragem nesse texto? (Ousadia ou intrepidez.) Aqui os amigos de Jesus 
estavam orando na igreja para que Deus lhes concedesse poder e intrepidez/coragem. Se algum 
amigo de vocês aqui da igreja estiver com medo e precisar de coragem para fazer o que Deus 
deseja, o que vocês farão? (Orar por ele e lhe falar sobre o poder de Deus.) Como vocês podem 
aprender sobre o poder de Deus? (Indo à igreja; estudando a Bíblia; orando.) Isso nos faz pensar 
na mensagem de hoje. Eu vou dizê-la uma vez e depois repitam comigo:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

B. Ligados à fonte
Antes do início da Escola Sabatina, colocar um pedaço pequeno de papel em cima 

da última pilha da lanterna de modo que não passe energia e não seja possível acendê- 
la. Com antecedência, certificar-se de que a lanterna não acenda quando estiver com 
o papel, e que ela acenda quando o papel for removido. (Em classe grandes, dividir os 
alunos em grupos de seis a oito crianças e providenciar uma lanterna para cada grupo.) 

Pedir que um aluno acenda a lanterna. Assim que a lâmpada acender, levante-se e 
deixe a luz brilhar para todos verem. Como a lanterna não vai acender, sugerir que ou-
tro aluno tente. Depois de várias tentativas, sugerir que um aluno desmonte a lanterna 

Você precisa de:

• �papel
• �lápis
• �quadro de giz 

ou branco
• �giz ou 

marcador
• �duas pedras 

pequenas ou 
dois cartões 
para cada 
criança

• �Bíblia

Você precisa de:

• �lanterna com 
pilhas

• �pedaço 
pequeno de 
papel

• �Bíblia
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e verifique se as pilhas estão no lugar. Quando virem o pedaço de papel, pedir que o removam e 
tentem outra vez acender a lanterna.

Analisando
Por que a lâmpada não acendeu da primeira vez? (O papel estava no caminho, impedia a 

passagem da corrente de energia.) Como vocês se sentiram quando a lanterna não acendeu? 
(Frustrados, imaginando qual seria o problema.) De onde a lanterna recebe a energia? (Da pi-
lha.) Por que a energia não chegava até a lâmpada? (Por que havia um papel no meio.) Ler em 
voz alta Atos 4:31. O que esse texto nos diz sobre o poder e coragem vindos do Espírito Santo? 
(Para recebermos o Espírito Santo devemos orar. Ele nos concede poder e coragem.) Como vo-
cês podem aprender mais sobre o poder de Deus? (Orando, estudando a Bíblia, etc.) Isso nos 
faz lembrar da mensagem de hoje. Eu vou dizê-la uma vez e depois quero que repitam comigo:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

Oração e louvor

Confraternização
Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas no momento 

da chegada das crianças. Dar tempo para que compartilhem experiências do estudo da lição da 
semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas às visitas e entregar-lhes um 
cartãozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversários (orar pelos aniversariantes), eventos 
especiais ou conquistas dignas de menção. 

Cânticos sugestivos
“O Espírito Santo” (ver p. 105, CD faixa 27).
“O Poder de Deus” (ver p. 106, CD faixa 8).

Missões
Apresentar o Informativo Mundial das Missões ou alguma outra história missionária disponí-

vel. Ajudar os alunos a identificar na história a obra do Espírito Santo.

Ofertas
Quando damos nossas ofertas, ajudamos outras pessoas a aprender a obter o poder de Deus 

na vida.

Oração
Pedir que os alunos formem um círculo, estendam a mão direita até tocar a mão de outro 

colega. Com as mãos estendidas e unidas assim, orar pedindo que Deus os abençoe para que 
permaneçam ligados ao Espírito Santo assim como estão ligados uns aos outros nesse momento, 
e que lhes conceda individualmente o poder do Espírito Santo na vida.

* Esta atividade pode ser feita em qualquer momento da programação.
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Lição bíblica

Vivenciando a história
Personagens: Pedro, João, homem paralítico, sacerdotes, guardas, capitão da guar-

da do templo, saduceus, multidão (todos os alunos formam a multidão de ouvintes, 
mais tarde o Sinédrio e, finalmente, os cristãos orando).

Montagem do cenário: Designar um canto da sala para ser a “prisão”. O paralítico 
deve sentar-se ao chão, mendigando a um lado na frente da sala.

Pedir que os alunos encenem a história enquanto é contada. A história da lição de 
hoje destaca a coragem concedida pelo Espírito Santo quando os cristãos oram pedindo poder. 
Os alunos devem prestar atenção para que, ao ouvirem as palavras crentes, igreja e comunidade 
cristã, todos deverão dar as mãos ligeiramente e soltar outra vez.

Pedro e João estão se dirigindo ao templo. Um homem paralítico os chama e estende a mão. 
[Pedro e João se aproximam do homem. O homem estende os braços.] Pedro e João param. Eles 
dizem ao homem que não têm dinheiro nenhum [Pedro e João dizem não com a cabeça], mas 
lhe prometem dar o que possuem. Eles invocam o nome de Jesus e o homem fica curado. [Com 
um salto ele se levanta.]

As pessoas que estão por ali vêm correndo. [Acenar para que todos se aproximem de Pedro e 
João.] Elas se aglomeram em volta de Pedro e João.

As pessoas lhes fazem muitas perguntas sobre a cura daquele homem e sobre Jesus e a ressurrei-
ção. Pedro e João [apontar para Pedro e João] falam ousadamente.

[Entram sacerdotes e capitão da guarda, seguidos pelos saduceus.] De repente, alguns dos sacer-
dotes dirigentes e o capitão da guarda do templo abrem caminho entre a multidão.

“Prendam estes homens!”, os dirigentes ordenam. O capitão da guarda agarra o braço de Pedro 
e João e os leva apressadamente para a prisão. [O capitão os coloca na “prisão” no canto da sala.]

[Os alunos que até então eram a multidão, devem formar o Sinédrio, uma espécie de governo 
judaico. Devem voltar aos seus lugares, sentar-se e se mostrarem orgulhosos e rígidos.]

Na manhã seguinte, os guardas tiram Pedro e João da prisão e os levam diante do Sinédrio. 
[Os guardas conduzem Pedro e João à frente da sala. O homem que foi curado os acompanha.]

Os membros do Sinédrio permanecem em silêncio. Um dos líderes da nação [escolher um aluno 
para ser o líder] limpa a garganta e fala:

– Como vocês fizeram isso? Que poder vocês têm? Em nome de quem vocês fazem isso? [O aluno 
que foi escolhido como líder deve repetir essas perguntas, como que fazendo um eco da voz de quem 
conta a história.]

Pedro é um simples pescador. Será que ele fica com medo de responder? Repleto do Espírito Santo, 
ele começa a falar com poder e coragem:

– Vocês estão nos interrogando acerca de um ato de bondade feito ontem a um homem que não 
podia andar? [O homem que foi curado levanta-se ao lado de Pedro.] Se é isso, fiquem sabendo que 
este homem está curado pelo poder de Jesus!

Pedro continua ousadamente.
– Não há salvação em nenhum outro; porque abaixo do céu não existe nenhum outro nome […] 

pelo qual importa que sejamos salvos (Atos 4:12).
Os membros do Sinédrio se mostram admirados diante da coragem de Pedro. [Os alunos que 

formam o Sinédrio, coçam a cabeça e se mostram surpresos.]

Você precisa de:

• �roupas dos 
tempos 
bíblicos

• �ventilador
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 – Como pode um pescador comum falar tão bem e com tanta coragem? – eles perguntam.  
– Multidões enormes vêm ouvi-los pregar. Mais de cinco mil pessoas já se uniram a esse grupo 
de crentes [alunos dão as mãos uns aos outros]. Tudo pelo poder de Jesus.

– Que faremos com estes homens? – pergunta um dos líderes. [Os membros do Sinédrio “con-
versam” uns com os outros.]

Finalmente, ordenam que Pedro e João não falem mais no nome de Jesus.
Mas Pedro e João, permanecem firmes e respondem:
– É certo obedecer-lhes em vez de obedecer a Deus?
Os membros do Sinédrio ficam com medo de punir Pedro e João, porque há muitas pessoas na 

cidade louvando a Deus pelo que aconteceu. Então, eles novamente advertem Pedro e João mais 
enfaticamente ainda. [Os “membros do Sinédrio” olham severamente para “Pedro e João” e com 
o dedo em riste fazem como se os estivessem advertindo.] Depois, eles libertam os apóstolos. 

Vocês que estavam fazendo o papel de membros do Sinédrio agora se tornam os crentes [dar 
as mãos ligeiramente e soltar]. Vocês são a primeira igreja [dar as mãos ligeiramente e soltar] 
que é também chamada de comunidade cristã [dar as mãos ligeiramente e soltar].

Pedro e João retornam apressadamente para o lugar em que a comunidade cristã [dar as mãos 
ligeiramente e soltar] está reunida. Então, todos eles se juntam em oração: “Agora, Senhor... con-
cede aos Teus servos que anunciem com toda a intrepidez a Tua Palavra.” 

Imediatamente, o local de reunião estremece como se houvesse um terremoto. Mas não é um 
terremoto. É o Espírito Santo que toma posse de todos os crentes [dar as mãos ligeiramente e 
soltar] que ali se encontram. Depois disso, todos eles começam a pregar a mensagem de Deus 
com grande ousadia. 

Analisando
Como Pedro e João sabiam tanto a respeito de Jesus? (Eles conviveram com Ele muito tempo.) 

Por que eles queriam falar a todas as pessoas sobre Jesus? (Porque Jesus representa boas-novas 
de salvação.) Como vocês se sentem a respeito de falar aos outros sobre Jesus? (Bem, contentes, 
com medo.) Como a comunidade da sua igreja pode ajudá-los a falar corajosamente sobre Jesus? 
(Orando por vocês e os animando.)

Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

Verso para decorar
Abram a Bíblia de vocês em Atos 4. Encontrem o verso 31 e vamos lê-lo juntos. 

Dar tempo para encontrarem o texto. Este é o verso para decorar. Certificar-se de que 
todos os alunos compreendam o verso.

Formar dois grupos e pedir que cada um forme uma fila ficando uma de frente para 
a outra. Jogar a bola de papel para um aluno. Quem pegar a bola deve dizer o verso 
para decorar. Os colegas do grupo poderão ajudar, se necessário. Esse aluno, então, jogará a bola 
para alguém do outro grupo que deverá, por sua vez, dizer o verso. (Os colegas do grupo poderão 
ajudar.) Continuar passando a bola de um grupo para outro até que todos os alunos tenham a 
oportunidade de dizer o verso. Depois, repetir o verso com a classe inteira.

Estudo da Bíblia
Pedir que os alunos procurem Atos 4. Eu vou ler uma pergunta a respeito da 

história da lição de hoje e mencionar um verso (de Atos 4) que contém a resposta.  

Você precisa de:

• Bíblias
• �bola de papel 

amassado

Você precisa de:

• Bíblias
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 Quem encontrar primeiro o texto na Bíblia, deverá levantar-se e lê-lo em voz alta. Os auxilia-
res adultos poderão ajudar, se necessário.

1. O que os dirigentes perguntaram a Pedro e João? Verso 7.
2. Em nome de quem o paralítico foi curado? Verso 10.
3. O que o nome de Jesus representa para nós? Verso 12.
4. O que os dirigentes ordenaram que Pedro e João NÃO fizessem? Verso 18.
5. Quando Pedro e João foram libertos, para onde foram? Verso 23.
6. O que fizeram os crentes quando ouviram a história de Pedro e João? Verso 24.
7. O que aconteceu depois de terem orado? Verso 31.

Analisando
O que vocês pensam sobre o que Pedro e João fizeram? O que acham que acontecerá se 

orarem pedindo que o Espírito Santo controle a vida de vocês? Ou que o Espírito esteja em sua 
classe? Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

3
Aplicação da lição

Você tem o poder?
Esta é uma atividade em que a resposta para cada pergunta é um entusiástico 

“Sim!”. Os alunos são ao mesmo tempo o auditório e os concorrentes. O professor 
chamará cinco “concorrentes” do auditório, um por vez.

Então, o professor lerá uma das situações a seguir e perguntará em voz alta e entusiasta 
ao concorrente: “Você tem o poder?” Pedir, então, que bem empolgado o auditório repita a pergunta: 
“Você tem o poder?” Incentivar o concorrente a responder “sim” com o mesmo entusiasmo. Repetir 
a atividade com o próximo “concorrente”.

Os alunos vão entender rapidamente e ficarão empolgados ao declarar e compartilhar o poder 
do Espírito Santo.

1. Você nunca conseguiu fazer amizade com o garoto da casa vizinha. Ele poderia ir com 
você à Escola Sabatina, se você o conhecesse, mas você se sente acanhado. Será que Deus lhe 
dará a coragem para fazer amizade? (Sim!) Você tem o poder? (Sim!)

2. Seus irmãos e irmãs, mais velhos, pedem sua ajuda ao saírem para levar cestas de alimen-
to a famílias necessitadas. Você quer ir, mas está receoso. Será que Deus lhe dará o ânimo de 
que você precisa para ajudar? (Sim!) Você tem o poder? (Sim!)

3. Seu professor lhe pede que ajude Ivã na leitura. Seus amigos não brincam com Ivã. Você 
receia que eles zombem de você se o virem com Ivã. Será que Deus o ajudará a se sentir con-
fiante e não se preocupar com o que outros pensam? (Sim!) Você tem o poder? (Sim!)

4. Você gostaria de que sua classe de Escola Sabatina fosse a um prédio de apartamentos 
vizinho e iniciasse uma série de histórias bíblicas ou Escola Sabatina filial. Você quer fazer a 
sugestão à classe, mas teme que os colegas não gostem da ideia. Será que Deus o tornará cora-
joso o suficiente para compartilhar sua ideia? (Sim!) Você tem o poder? (Sim!)

5. Você sabe que as pessoas que vivem no asilo gostariam muito de ter alguém que os visitasse, 
cantasse e contasse histórias para elas. Mas você prefere ir ao parque com os amigos. Será que 
Deus o ajudará a não ser egoísta quanto ao uso do seu tempo? (Sim!) Você tem o poder? (Sim!)

Você precisa de:

• Bíblias

Lição 1
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Analisando
Pedir que os alunos procurem na Bíblia e leiam Atos 4:31. Os crentes ficaram repletos do Es-

pírito Santo depois de terem orado juntos pedindo poder. Eles receberam o poder? (Sim!) Vocês 
gostariam de ter a mesma espécie de poder? (Sim!) Então, que farão a esse respeito? (Oraremos 
pelo poder do Espírito Santo para nós mesmos e para nossa igreja.)

Vamos dizer juntos a mensagem de hoje:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

4
Compartilhando a lição

Crachás de poder
Pedir que cada aluno prepare um cartão com as palavras: “Eu tenho o poder.” Ex-

plicar que a igreja é uma comunidade em que todos têm talentos para fazer diferentes 
coisas, e todos juntos aprendemos sobre Deus.

O que aprendemos hoje na Escola Sabatina? (Na igreja aprendemos sobre o poder 
de Deus em nossa vida.)

Quem mais precisa saber sobre essa mensagem durante a semana? Incentivar os 
alunos a mencionar o nome de alguém que eles conheçam. Incentivá-los a contar a um 
colega sobre essa pessoa. 

Analisando
Como vocês se sentem a respeito de compartilhar a mensagem do crachá, “Eu tenho o po-

der”, com a pessoa que mencionaram? (Receosos, prontos a ir sem nenhum problema.) Será que 
Deus lhes dará a coragem para compartilhar esta mensagem? (Sim!) Vocês têm o poder? (Sim!)

Usem o crachá durante a semana e expliquem sobre o poder que vocês têm ou digam o verso 
para decorar quando alguém lhes perguntar a respeito do crachá.

Vamos dizer juntos mais uma vez a mensagem de hoje:

NA IGREJA APRENDEMOS SOBRE O PODER DE DEUS EM NOSSA VIDA.

5
Encerramento

Pedir que um aluno ore agradecendo a Deus por partilhar Seu poder conosco, com Sua igreja. 
Cantar “O Poder de Deus” (ver p. 106, CD faixa 8).

Você precisa de:

• �pedaços de 
cartolina

• �material de 
artesanato

• �alfinetes de 
segurança
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