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<< apresentação
apresentação
apresentação
apresentação
apresentação
apresentação
apresentação ...

Deus quer seu contato, Ele quer conversar com você. Que tal se 
ligar mais Nele? Por isso, o título deste ano é #vemdezap.

Aliás, não é só com você que Ele quer Se comunicar, mas com 
toda a sua família. 

AA expressão “vem de zap” quer dizer uma forma de contato 
rápido, imediato, para ajudar você a ser feliz com Deus em famí-
lia. Isso não significa que todos os seus problemas estarão aca-
bados; afinal, vivemos num mundo de pecado. Mas, todavia, 
contudo, entretanto... há um manual de sobrevivência; e, se o 
usarmos, estaremos mais seguros e seremos mais felizes. 

Se liga nas dicas e desafios e se esforce, junto com sua família, 
para conquistar uma mudança nestes 10 Dias. Se a sua família 
não topar, não tem problema. Comece fazendo a mudança em 
você. Se uma mudança é percebida, a gente acaba influencian-
do outras pessoas também, especialmente aquelas que estão 
mais próximas, como a nossa família. É como um processo, que 
acontece um pouquinho a cada dia.  

Ah,Ah, mais uma dica. Família não são só as pessoas com quem 
temos laços sanguíneos. Às vezes são aqueles por quem 
também sentimos tanto afeto, respeito e amor que se tornam 
“mais chegados que irmãos” (Pv 18:24). 

Faby Guedes
Ministério do Adolescente - USeB

Família! Um grande tema para ser conversado nestes 10 Dias de 
Oração! Especialmente pra quem deseja ser fiel e feliz.

Agradeço a Faby Guedes por mais um ano de reflexão, papo e 
carinho no preparo do WhatsApp de Deus. 

Aproveitem!

Glaucia Clara Korkischko
Ministério do Adolescente - DSA
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T             

Só tem um pequeno detalhe. 
Paulo realmente não conhece sua famí-
lia. Mas Deus, sim. E lembre-se de que a 
Bíblia é Dele, então a mensagem é 
Dele. Sendo assim, já era. Temos que 
viver em paz com todos, e principal-
mente os de nossa casa. Sabe por quê? 

Porque o sonho de Deus é que a 
sua casa seja parecida com o Céu: um 
lugar feliz, para onde você gosta de 
voltar, onde você se sente amado. Se 
o seu lar já é assim, parabéns! Você 
pode viver um pedacinho do Céu aqui 
na Terra e, com certeza, Deus realizará 
grgrandes planos para sua família. Mas 
se o seu lar não é assim, Deus ainda 
tem grandes planos, inclusive de mu-
danças, para a sua família também. 
Aqui vai a dica principal de Deus: “Que 
não seja você o causador dos proble-
mas.”

Olha que legal que a tia Ellen escre-
veu quando incentivou que a santidade 
fosse desenvolvida no lar:

Tia Ellen

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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  A    

faz 
sentido

Nosso comportamento no lar é 
registrado nos livros do Céu. Aquele 
que espera tornar-se um santo no 
Céu deve primeiro se tornar santo 
em sua própria família.

Tia Ellen
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 Para fazer essa mudança, você 
não está sozinho. Busque o Espírito 
Santo, pois Ele vai ajudar na sua trans-
formação diária. E, quando Jesus 
voltar, seremos transformados. Sim! 
Porque nossa mente será totalmente 
renovada e teremos prazer em fazer o 
bem.bem. Será mais fácil continuar fazendo 
o que já começamos a praticar aqui na 
Terra. 

Aí você me diz:

Bem, aí eu retomo ao verso do pri-
meiro dia. Lembra? “No que depender 
de vocês...” (Rm 12:18). Não consegui-
mos mudar os outros, mas é possível 
mudar a gente. Não podemos jogar 
nos outros a culpa de nossos erros. 
Paulo fala em renovação de mente 
(Rm 12:2). É na mente que todas as 
ações e transformações têm início. 
Então, comece por aí. 

Ah, Faby! Mas aqui em casa o 
pessoal até lê a Bíblia, mas faz tudo 
errado. Na igreja parecem santos, 
mas aqui falam mal de todo mundo, 
inclusive do pregador! Ninguém se 
respeita, sabe. É um monte de 
gente hipócrita! E tem mais, não é 
asassim só na minha casa não... 
Conheço muita gente assim.

O desafio de hoje é 
também uma dica. Con-
vide toda a sua família 
para um culto especial. 
Prepare uma programa-
ção diferente e convide 
os membros da família 
pelo Whats. Se ainda 
não criou um grupo da 
família, agora é um bom 
momento para fazer 
isso. Seja a mudança 
que você deseja que 
aconteça em sua casa.  

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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Ei, não se deixe levar 
pelas ondas! 
Se seguir as dicas de 
Deus, vc vai arrasar. 

Visto
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F   
eis a questão

Depois você vai começar a fazer 
missão falando, pregando, ensinando, 
ajudando pessoas, cuidando, prote-
gendo, cantando, porque toda pessoa 
que ama de verdade gosta de falar e 
fazer tudo o que agrada ao seu 
amado.

Olha o que a Bíblia diz sobre a 
fase que você está vivendo agora: 
“Ninguém o despreze pelo fato de 
você ser jovem, mas seja um exemplo 
para os fiéis na palavra, no procedi-
mento, no amor, na fé e na pureza.” 
(1(1 Timóteo 4:12). Viu que lindo? Então, 
seja a missão!

QuandoQuando você entende a ordem 
certa das coisas, a missão não é com 
hora e lugar marcados apenas, nem 
acontece somente com a galera, mas 
a sua vida passa a ser de missão, 
porque a missão transforma não so-
mente a vida dos outros, mas a sua 
também.também. Por isso, talvez a melhor pa-
lavra nem seja “fazer”, mas sim “ser” a 
missão.

É isso aí... 
Preparo é tudo!

 Comece hoje o seu 
estudo aprofundado da 
Bíblia. Pode ser um verso, 
ou o capítulo do “Reavi-
vados por Sua Palavra”. 
Depois, descubra uma 
forma de tornar público 
o que aprendeu.o que aprendeu.

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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incrível a perfeição de Deus! Seu manual de sobrevivên-
cia, a Bíblia, é tão completo e detalhado que eu fico im-
pressionada! Deus escreveu em Seu manual tudo o que a
gente precisa para a nossa felicidade e das outras pes-

soas. Cada detalhe é importante e faz toda a diferença. 

Algumas coisas são incríveis! Vc sabia que a Bíblia dá dicas de 
saúde? Por exemplo, o conselho que Salomão deu em Provérbios 
25:16 (NTLH): “Não coma mel demais, pois você pode vomitar”. 
Depois ele acrescentou mais um conceito interessante e atual: 
“Assim como mel demais não faz bem, também não é bom andar 
procurando elogios” (v. 27). Hoje se sabe que até o mel, algo bom 
para a saúde, em excesso pode fazer mal. 

PProcurar elogios também é algo perigoso, principalmente quando 
isso acontece com a exposição indevida nas redes sociais. Muitas 
pessoas gastam tanto tempo buscando atenção nesses meios que 
acabam se sentindo sobrecarregadas depois, ficando tristes, an-
siosas, deprimidas por causa dos excessos. 

É

Além dos excessos na alimentação 
(Provérbios 23:2), a Bíblia também fala 
sobre as preocupações desnecessárias 
(Mateus 6:25-34).  

OlhaOlha que legal! Na Bíblia tem 
também orientação sobre finanças. 
Para o nosso bem, Deus pede que a 
gente devolva a Ele 10% de tudo o que 
ganhamos. Isso inclui sua mesada! 
Leia o que diz Deuteronômio 14:22: 
"Separem o dízimo de tudo o que a 
terterra produzir anualmente”. No verso 
27, Deus explica no que esse valor de-
veria ser aplicado. Em nossos dias, sa-
bemos que os dízimos devem ser 
usados na propagação do evangelho. 

As ofertas também têm um signifi-
cado importante, pois simbolizam 
nossa gratidão a Ele; são uma forma de 
expressar nossa alegria em servi-Lo. 
"Diga aos israelitas que Me tragam uma 
oferta. Receba-a de todo aquele cujo 
coração o compelir a dar” (Êxodo 25:2). 

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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G-

Nossa fé deve abrigar pessoas, não 
obrigar. E jamais devemos machucar 
alguém, lembrando que existem várias 
maneiras de fazer isso. A Bíblia diz que 
devemos amar ao próximo como a nós 
mesmos (Mateus 22:37) e ainda enfatiza: 
“Assim, em tudo, façam aos outros o que 
vovocês querem que eles lhes façam” (Ma-
teus 7:12). Até Judas Iscariotes, depois de 
conviver com Jesus, teve a liberdade de 
agir totalmente contra o Mestre. Apesar 
de Sua tristeza, Cristo respeitou a decisão 
dele. Deus sempre busca, mas não obriga 
ninguém a ficar em Sua companhia.

Além de não ofender ou impor 
ideias, precisamos dar um passo a mais. 
Deus diz que também devemos nos 
preocupar em ajudar o próximo. Em 
Efésios 4:28, Paulo apresenta a impor-
tância do trabalho para que possamos 
cumprir o dever de todo cristão: “Antes 
ttrabalhe, fazendo com as mãos o que é 
bom, para que tenha o que repartir com 
o que tiver necessidade.” 

Seu dinheiro e o de sua família, sua 
vida e tudo o mais pertencem a Deus. O 
objetivo Dele é que vocês sejam fiéis em 
tudo e, ao mesmo tempo, que tenham 
amor por aqueles que estão ao seu 
redor. É nosso dever suprir as necessida-
des dos outros. Deus não vai deixar nos 
ffaltar nada. Acredite! 

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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ente, fala sério! Estou achando muito ruim essa moda de
veganismo, feminismo, minimalismo e outros “ismos”.
Parece que as pessoas não sabem o que defender, e 
acabam se perdendo ao defender algumas coisas de ma-

neira exagerada. 

Me entenda... Sou a favor do vegetarianismo, tanto pela questão 
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agir totalmente contra o Mestre. Apesar 
de Sua tristeza, Cristo respeitou a decisão 
dele. Deus sempre busca, mas não obriga 
ninguém a ficar em Sua companhia.

Além de não ofender ou impor 
ideias, precisamos dar um passo a mais. 
Deus diz que também devemos nos 
preocupar em ajudar o próximo. Em 
Efésios 4:28, Paulo apresenta a impor-
tância do trabalho para que possamos 
cumprir o dever de todo cristão: “Antes 
ttrabalhe, fazendo com as mãos o que é 
bom, para que tenha o que repartir com 
o que tiver necessidade.” 

Seu dinheiro e o de sua família, sua 
vida e tudo o mais pertencem a Deus. O 
objetivo Dele é que vocês sejam fiéis em 
tudo e, ao mesmo tempo, que tenham 
amor por aqueles que estão ao seu 
redor. É nosso dever suprir as necessida-
des dos outros. Deus não vai deixar nos 
ffaltar nada. Acredite! 

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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M      

Ei, adolescente! Deus quer que 
você receba a coroa. E mais: quer que 
toda a sua família viva no Céu. Ele 
quer encontrar você em breve, mas 
seu treino precisa ser diário e mais do 
que uma vez ao dia. Embora o Céu 
esteja garantido, por causa de Jesus, 
papara você e sua família, há lutas para 
enfrentar neste mundo. 

Ninguém pode lutar por você, 
nem combater aquilo que enfraquece 
você. É você que precisa lutar e pedir 
a Deus forças para vencer. Não se em-
polgue, achando que pode viver de 
qualquer jeito que a vitória já é sua. 
Não se distraia. Cuidado! Jesus deu o 
alerta:alerta: “Venho sem demora. Conserve 
o que você tem, para que ninguém 
tome a sua coroa” (Apocalipse 3:11, 
NARA).

A Bíblia ainda nos conta que de-
vemos estar atentos e vigiando 
porque nosso inimigo, o diabo, “anda 
ao redor como leão, rugindo e procu-
rando a quem possa devorar” (1 Pedro 
5:8). Não sei quanto a você, mas eu tô 
fora. Quero minha coroa! 

Assumam o compromis-
so em família de encon-
trarem-se no Céu. Que tal 
fazerem um documento 
assinado por todos, se 
comprometendo a fazer 
todo o possível para 
chegar lá? Assinem e co-
loquem na parede, para 
nunca mais esquecerem.

Desafio:

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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  D
Sim, é 10/10! Nota máxima!

Esta é a máxima de agora: Jesus vai 
voltar. E vai ser logo. Ele vai nos levar 
com Ele. Eu quero ir, e você? Está dis-
posto a enfrentar tudo por Ele? E sua 
família, está preparada? 

Eu imagino que o Céu deve estar 
numa movimentação total, numa eu-
foria, contando as horas para que, 
enfim, Deus fale: “Pronto! Vai, Filho, 
buscar os Meus filhinhos...” A gente 
precisa se aprontar, porque Jesus já 
está preparado.

Da tia Ellen, vem um texto lindo: 

A linguagem é demasiadamente 
fraca para tentar uma descrição do 
Céu. Apresentando-se diante de 
mim aquela cena, fico inteiramente 
absorta. Enlevada pelo insuperável 
esplendor e excelente glória, depo-
nho a pena e exclamo: ‘Oh, que 
amor!amor! Que amor maravilhoso!’ A lin-
guagem mais exaltada não conse-
gue descrever a glória do Céu, ou as 
profundidades incomparáveis do 
amor de um Salvado

Primeiros Escritos, p. 288 e 289

Tia Ellen

O desafio de hoje é até a 
volta de Jesus. Não pare 
porque os “Dez Dias” aca-
baram. Continue, estude, 
ore, leia a Bíblia, se forta-
leça a cada dia. Façam o 
culto em família, obede
çam às orientações de 
Deus, guardem o sábado 
e sejam felizes.

FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
FIKDIK:
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Sim, é 10/10! Nota máxima!
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<< estudo da bíblia
métodos de
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Alguém já ensinou você a estudar 
a Bíblia usando métodos variados?

i

<< estudo da bíblia
métodos de

...

1. A Bíblia é seu maior tesouro! Invista neste presente especial. É muito impor-
tante que a linguagem da Bíblia seja simples e atualizada para você compreen-
der os recados de Deus. Algumas versões sugestivas são: a Nova Almeida 
Revista e Atualizada (NARA), a Nova Tradução na Linguagem de Hoje (NTLH), 
a Nova Versão Transformadora (NVT) e a Nova Versão Internacional (NVI). 

2. Recomendo que você tenha um “diário” ou “planner” de anotações e de-
senhos para seus “Momentos com Deus”.  Você pode ler um texto e dese-
nhar o que mais falou ao seu coração. Se você tem talentos musicais, 
também pode criar uma música e registrar aí. Pode ainda escrever o verso 
bíblico para memorizar ou destacar cada palavra dele, com seus significa-
dos.

3. Os métodos de estudo da Bíblia devem ser escolhidos conforme o texto 
selecionado ou conforme suas aptidões. Mas você ainda pode fazer a esco-
lha de variar entre eles e também criar outros que se adaptem ao seu perfil 
de estudo. Vá fundo, dedique-se nestes momentos e reflexões. Você real-
mente vai amar passar esse tempo intencional com Deus. Vai se sentir forte, 
invencível!

4. Todo texto estudado pode ser explorado em três etapas: 
Saber (contexto) – Qual a história por trás deste texto?
Sentir (aplicação para a vida) – O que Deus está falando para mim?
Responder (missão) – O que eu respondo para Deus? Qual minha decisão 
sobre o que li?

5.5. Depois que passou tempo com Deus – Ele falou com você e você com Ele 
– já está forte para testemunhar a outros amigos. Compartilhe em suas redes 
sociais, ou de outras maneiras, uma frase ou texto que tocou você, uma foto 
que foi inspirada na mensagem do dia, aquela música ou desenho que você 
fez... ou um vídeo com seu recadinho. Motive amigos a também buscarem 
Jesus.

6.6. Ah, e o mais importante: Comece todo momento de estudo da Bíblia com 
oração. Peça que o Espírito de Deus seja sua companhia.

O que você deve 
sempre lembrar:

i i
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nhar o que mais falou ao seu coração. Se você tem talentos musicais, 
também pode criar uma música e registrar aí. Pode ainda escrever o verso 
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dos.

3. Os métodos de estudo da Bíblia devem ser escolhidos conforme o texto 
selecionado ou conforme suas aptidões. Mas você ainda pode fazer a esco-
lha de variar entre eles e também criar outros que se adaptem ao seu perfil 
de estudo. Vá fundo, dedique-se nestes momentos e reflexões. Você real-
mente vai amar passar esse tempo intencional com Deus. Vai se sentir forte, 
invencível!

4. Todo texto estudado pode ser explorado em três etapas: 
Saber (contexto) – Qual a história por trás deste texto?
Sentir (aplicação para a vida) – O que Deus está falando para mim?
Responder (missão) – O que eu respondo para Deus? Qual minha decisão 
sobre o que li?

5.5. Depois que passou tempo com Deus – Ele falou com você e você com Ele 
– você já está forte para testemunhar a outros amigos. Compartilhe em suas 
redes sociais, ou de outras maneiras, uma frase ou texto que tocou você, 
uma foto que foi inspirada na mensagem do dia, aquela música ou desenho 
que você fez... ou um vídeo com seu recadinho. Motive amigos a também 
buscarem Jesus.

6.6. Ah, e o mais importante: Comece todo momento de estudo da Bíblia com 
oração. Peça que o Espírito de Deus seja sua companhia.

O que você deve 
sempre lembrar:Vamos à prática?

i i
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Métodos Práticos e Sugestivos:

i i i
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Ah, tem mais uma relação de Apps que podem te ajudar como material de 
apoio para a leitura:
• Holy Bible – tem imagens prontas para vc postar. Pode fazer anotações. 
Tem áudio e desafios e planos de leitura. 
• King James Atualizada – Bíblia com linguagem mais jovem.
• Bible.is – aqui você encontra a Bíblia em áudio dramatizada. E em várias 
línguas.  
+ IMPORTANTE!!!+ IMPORTANTE!!! Alimentar-se da Palavra. Com Deus você será invencível! 
#EstudeaBíblia 

v

Glaucia Clara Korkischko & Faby Guedes




