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A rocha e a areia

ADORACAO
Adorar diariamente nos da alegria.

VERSO PARA DECORAR
“O meu Deus é o meu Rochedo, em que me refugio.” Salmo 18:2.

REFERENCIAS
Mateus 7:12-29, O Maior Discurso de Cristo, p. 147-152.

OBJETIVOS

A crianca devera:

SABER que adoramos a Deus quando vivemos por Jesus.

SENTIR desejo de viver por Jesus.

RESPONDER resolvendo construir diariamente sua vida em Jesus.

MENSAGEM CENTRAL
Fico feliz ao construir minha vida em Jesus.

Resumo da licao

construiu sua casa sobre uma rocha, um firme fundamento. Durante a estacido chuvosa, os

ventos e inundagdes foram fortes, mas a casa tinha um firme fundamento, de maneira que
nao foi abalada. O outro homem construiu sua casa sobre a areia. Quando as tempestades che-
garam, a casa foi arrastada pelas dguas, pois seu fundamento ndo era firme.

' esus contou a uma multiddo uma historia biblica acerca de dois construtores. Um deles

Esta licdo fala sobre adora¢do. Quando obedecemos a Palavra de Jesus, estamos construin-
do nossa vida sobre Ele. Fazemos com alegria o que Jesus diz em resposta ao Seu imenso dom
de amor e graca. Isso € um ato de adoracio.

Enriquecimento para o professor

Na Palestina, o construtor deve pensar com antecedéncia. Muitos barrancos que sdo agrada-
veis vales arenosos no verdo, tornam-se torrentes impetuosas no inverno. Uma casa construida
num lugar assim seria desintegrada. Era tentador comegar a construir sobre a areia macia, € ndo
precisar se incomodar em cavar a escarpa rochosa abaixo.

No tempo de Jesus, as casas ndo eram tdo fortes como as de hoje. Os ladrdes eram capazes
de escavar através das paredes (Mateus 6:19, ARA). Tudo, porém, dependia do fundamento.




Preparar uma cena de exterior. Incluir palmeiras € um jumento de brinquedo.
Se possivel, preparar quadros mostrando: casas dos tempos biblicos; uma casa construida
na rocha e outra sendo levada pelas dguas; uma cidade e Jesus e Seus discipulos fora de uma

das casas.

Decoracao da sala

Programactio
Parte do programa Minutos Atividades Material necessdrio
Boas-vindas Receber as criangas a porta.
ividades preparatorias até 10 A. Construindo uma casa caixas vazias ou papeldo, fita adesiva larga,
mantas para serem colocadas sobre cadeiras,
Biblias
B. Construindo corretamente carpinteiro ou construtor, ferramentas
*
Oragio e louvor até 10 Confraternizacdo
(Gnticos sugestivos
* Esta atividade pode ser Missdes
feita em qualquer momento Ofertas
da programaggo. Oragdo pedra de tamanho médio, Didrio de Oragdo,
efiquetas adesivas, ldpis ou canetas
Licdo biblica até 20 Vivenciando @ histdria roupas dos tempos biblicos para adulto, martelo,
Biblia, cadeira
Vierso para decorar Biblias
Estudo da Biblia Biblias
Aplicacdo da licgo até 15 Teste da pedra, areia e dgua (ver afividade)
Compartilhando a ligdo até 15 Peso para papéis pedras, canetinhas coloridas, finta spray, verniz

(opcional)

Encerramento

BoAs-VINDAS

Saudar as criangas a porta. Perguntar como foi sua semana, se algo as deixou alegres ou as

entristeceu. Iniciar a atividade preparatdria escolhida.
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@
ATIVIDADES PREPARATORIAS

Escolher uma ou mais atividades que se adaptem melhor a situacdo da classe.

Vocé precisa de: A. Construindo uma casa
Algumas pessoas realmente moram em caixas. Desafiar as criancas a montar uma
* caixas vazias casa nos proximos 5-10 minutos, usando caixas vazias ou papeldo e pedacos de fita
ou papeldo adesiva larga.
- fita adesiva Opcio: Usar mantas para ser colocadas sobre cadeiras.
larga
* mantas Analisando
para serem Dar tempo para respostas. Como seria se vocés morassem numa casa de papeldo
colocadas ou barraca durante todo o tempo? Qual delas seria melhor? Por qué? Do que sua
sobre cadeiras | cqsq é feita? Jesus disse que algumas pessoas que ouvem Sua Palavra e Lhe obede-
* Biblias cem é como construir uma casa forte. Vamos ler o que Ele disse em Mateus 7:24.
Ajudar as criancas a encontrar e ler o texto. O que vocés acham que isso significa?

(Se fizermos de Jesus e Sua Palavra a coisa mais importante para nds, teremos uma
vida maravilhosa.) Cada dia estamos construindo nossa vida, nosso cardter. Tudo que fazemos
determina a espécie de pessoa que estamos construindo. Se construirmos nossa vida em Jesus e
o que Ele nos diz na Biblia, é como ter um bom e forte fundamento. A mensagem de hoje nos diz:

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.

Vocé precisa de: B. Construindo corretamente
Convidar um carpinteiro, construtor ou alguém habilidoso para visitar sua classe.
* carpinteiro ou | Pedir a pessoa que mostre algumas ferramentas e explique seu uso, e entdo explique
construtor por que uma casa deve ser construida sobre um firme fundamento.
» ferramentas

Analisando

Dar tempo para respostas. O que vocés acabaram de aprender sobre a constru¢do de uma
casa? Por que um bom fundamento é importante? (Para ter seguranca que o edificio permane-
cerd em pé suportando todos os tipos de variagdes atmosféricas.) Quando tomamos decisoes,
precisamos ter um bom fundamento. Quem pode ser um bom fundamento para nos? (Jesus.) Se
construirmos nossa vida em Jesus, teremos uma vida feliz. Nossa mensagem de hoje nos fala o
que acontecerd se construirmos nossa vida Nele.

©

Confraternizacao

Quando for conveniente, contar aos alunos sobre as alegrias e tristezas relatadas a porta no
momento da chegada das criangas. Dar tempo para que compartilhem experiéncias do estudo da
li¢ao da semana e recapitulem o verso para decorar. Dar calorosas boas-vindas a todas as visitas

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.

ORACAO E LOUVOR

Licdo 9

* Fsta atividade pode ser feita em qualquer momento da programacdo.



e entregar-lhes um cartdozinho, adesivo ou lembrancinha. Comemorar aniversarios (orar pelos

aniversariantes), eventos especiais ou conquistas dignas de mengao.
Canticos sugestivos
“A Rocha” (ver p. 110, CD faixa 10).
“A Alegria € Qual Bandeira” (ver p. 111, CD faixa 11).

Missoes

Apresentar o Informativo Mundial das Missoes ou algum relato missiondrio disponivel.

Ofertas

Recolher a oferta e pedir que uma crianga ore para que a oferta seja usada sabiamente para
auxiliar pessoas de [pais para onde vai a oferta] a aprender sobre Jesus, o0 Melhor Fundamento.

Vocé precisa de:

Oragado

Perguntar para as criangas se ndao ha respostas nem pedidos para serem escritos no
Didrio de Oracido da classe, comec¢ado na semana anterior.

Colocar uma pedra de tamanho médio para representar Jesus. Pedir que as criancas
escrevam sobre uma etiqueta adesiva, o nome de alguém que elas sabem que ainda
ndo construiu sua vida sobre a Rocha, Jesus. Convida-las a se aproximarem e colar a
etiqueta sobre a rocha. Depois fazer um circulo, dar as maos, e convidar aqueles que
colaram a etiqueta na rocha a mencionar o nome da pessoa que eles escolheram. Orar
por esses nomes para que comecem a construir sua vida em Jesus. Terminar com uma
oracdo de agradecimento a Jesus por Ele ser um firme fundamento.

e pedra de
tamanho
médio

* Diario de
Oracdo

* etiquetas
adesivas

* l4pis ou
canetas

@

Vivenciando a historia
Convidar um homem para contar a histéria como se tivesse ouvido dos labios de Jesus.

LicAo BiBLICA

Instrucoes para quem vai contar a historia: Pedir que algumas criangas venham a
frente para representar a casa a medida que for sendo construida. Grupo maior: Use
um grupo para fazer uma casa e um segundo grupo para fazer uma segunda casa. Gru-
po menor: Use todas as criancas para construir as duas casas.

Comece a historia andando vagarosamente, cocando a cabe¢ca com uma das maos
e segurando o martelo com a outra. Vire o rosto para as criancgas. Abaixe o martelo,
dobre a manga da roupa, e entdo olhe ao redor como se estivesse vendo o auditério
pela primeira vez.

Oh, desculpem-me! Eu ndo sabia que vocés estavam aqui. Acabei de ver e ouvir a coisa mais

maravilhosa. Quase ndo consigo entender completamente seu significado!

Comecou com uma grande multiddo de pessoas sentadas na encosta de uma montanha ao meio-
dia. Quero dizer, todas aquelas pessoas tinham trabalho para fazer. Como eu: construo casas. [Mostre
o martelo. ] Mas ndo neste dia em particular. Eu me juntei aquelas pessoas sentadas na montanha.

Jesus estava ali. Ele estava contando histérias e ensinando as pessoas. Sua voz ecoava de tal

Voce precisa de:

* roupas dos
tempos
biblicos para
adulto

» martelo

* Biblia

* cadeira
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maneira que todos nés podiamos ouvi-Lo. Foi entdo que eu me confundi. Ele falava de uma
casa. Aproximem-se, deixem-me contar a historia.

Certa vez um homem decidiu construir uma casa. [Levante e abaixe o martelo.] O homem
escolheu um lugar rochoso, bem acima do nivel da d4gua do mar. Ele teve um grande trabalho
para carregar todo o material de construcdo. [Pegue duas criancas pela mdo e as guie para a
frente. ] Facam de conta que vocés sdo o material de construcao, certo? [Cologue as duas crian-
cas com um metro de distancia entre elas. |

E 0 homem continuou carregando os materiais. [Pegue mais duas criangas e leve para a ou-
tra ponta] até o topo do terreno rochoso. [Pegue criancas para preencher o espaco da parede
enquanto vocé continua falando. | Ali sua casa teria um firme fundamento.

Finalmente, o telhado ficou pronto. [As criancas levantam e esticam o braco para fazer um
telhado plano.] Quando veio a €poca das chuvas, o vento soprou e soprou. [Peca que outros
professores e criancas que sobraram soprem para representar uma tempestade. ] Os rios trans-
bordaram e inundaram os arredores. Entdao, além da chuva, era preciso preocupar-se com a
inundagdo. [Suba numa cadeira para fugir das dguas.] Mas a casa era segura. O homem tinha
construido sobre um fundamento forte e firme, uma rocha sélida.

Isto faz sentido, ndo € mesmo? Os ouvintes acharam que sim. Todos concordaram e disseram
“Amém!” [Peca que todos digam amém.] E Jesus disse que, se todos dessem ouvidos a Deus e
vivessem por Jesus, estariam construindo suas casas na rocha.

E todo o povo balangou a cabeca concordando, e disse “Amém!”, outra vez, porque construir
sobre a rocha faz sentido. [Ponha a mdo nos ouvidos e incentive as criangas a dizer amém.
Entdo, elogie as criangas que representaram a casa. Elas podem voltar para seus lugares. ]

Outro homem construiu uma casa. [ Comece a trazer as criangas para a frente para construir uma
casa semelhante, um pouco distante da primeira. ] Esse homem decidiu construir sua casa na areia,
pertinho da dgua. Ele, provavelmente, também tenha trabalhado muito para construi-la.

O telhado, finalmente, estava pronto. [As criangas se levantam e esticam o brago para for-
mar o telhado plano.] Quando chegou a época das chuvas, o vento soprou e soprou. [Peca que
0S outros professores e quaisquer criangas que sobraram soprem para representar uma tempes-
tade.] Os rios transbordaram e inundaram os arredores. [Suba na cadeira para fugir da dgua.]

Mas a casa balancou e caiu. [As criangas que representam a casa caem ao chdo. Elogie-as
pelo bom trabalho e peca que voltem para seus lugares. |

O que deu errado? [Fag¢a uma cara de duvida. | Por que a casa caiu? [Aceite todas as respos-
tas.] O homem havia construido sua casa na areia. O fundamento nao era bom.

Foi isso o que Jesus disse sobre o que aconteceu. [Leia Mateus 7:26.] Eu acho que Jesus
disse algo muito importante. Fico pensando no que Ele queria dizer. [Pegue o martelo, coce a
cabeca e saia da sala.]

Analisando

Pedir que outro professor pergunte as criangas: Quem é a Rocha em nossa histéria? Leia em
voz alta Salmo 18:2. (Meu Deus.)

Como vocés constroem sobre a Rocha? Leia em voz alta Mateus 7:26. (Ouvindo as palavras
de Jesus e colocando-as em pratica.)

Como vocés acham que o construtor sdabio se sentiu depois da tempestade? (Feliz pelo fato
de sua casa nao ter caido.)

Essa historia nos ajuda a compreender a mensagem de hoje. Vamos dizé-la juntos:

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.




Verso para decorar

Ajudar as criangas a encontrar e ler em voz alta o Salmo 18:2: “O meu Deus € o meu
Rochedo, em que me refugio.” Depois, dividir as criangas em quatro grupos € ensinaro | , Biblias
verso em forma de jogral. Revezar os grupos para que todos aprendam o verso inteiro.

Voce precisa de:

12 grupo: “O meu Deus 2° grupo: € o meu Rochedo,
3° grupo: em que me refugio.”  4° grupo: Salmo 18:2.
Estudo da Biblia Vocé precisa de:

A historia das duas casas é o fim de um maravilhoso sermdo que Jesus pregou. Abram
suas Biblias em Mateus 7:24-27. Dar tempo. O comego desse sermdo é encontrado em | * Biblias
Mateus 5:1, 2. Vamos ler juntos esses textos. Se necessario, adultos podem ajudar.

Onde Jesus estava quando pregou esse sermdo? (Na encosta de uma montanha.) Provavelmente,
tenha sido por isso que esse sermdo tenha sido chamado “O Sermdo do Monte”. Formar duas equipes.

Vamos fazer uma atividade chamada “Espada do Cristdo”. As palavras da Biblia sdo como
espada contra Satands. Vamos ver qudo rapidamente vocés podem usar suas espadas. A Biblia
possui muitos versos sobre rocha, rochedo, pedra. Vou dizer um livro da Biblia, capitulo e verso.
Quando eu disser “Jd”, vocés comecam a procurar o verso mencionado. A equipe que primeiro
encontrar o verso, fica de pé e lé. Quando necessdrio, adultos ajudam as criancas. Os textos
escolhidos s3o [note que Salmo 18:2 € o verso para decorar]:

Exodo 17:6 Salmo 18:2 Exodo 33:21-23 Numeros 20:8
Salmo 40:2 Isaias 26:4 2 Samuel 22:2 Mateus 16:18

Analisando

Dar tempo para respostas. Por que os escritores biblicos dizem que Deus é como uma rocha?
(Ele € um abrigo; um lugar de refigio; Ele nos protege.) O que saiu da rocha quando Moisés ba-
teu nela? (Agua.) Ao dizer a Moisés que falasse & rocha para que produzisse dgua, Deus estava
tentando ensinar aos israelitas que Ele poderia suprir todas as suas necessidades. Jesus também
supre todas as nossas necessidades. Quando construimos nossa vida em Jesus, sabemos que Ele
sempre cuida de nos. Nada nos abalard. Como isso nos faz sentir? Nossa mensagem de hoje diz:

APLICACAO DA LICAO

Teste da pedra, areia e agua

Formar grupos de ndo mais do que cinco criangas. Pedir que
Para cada grupo: | desenhem uma casa em cada um dos cartdes, depois dobrem os | ¢ jarra com dgua

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.

* dois cartdes cartdes ao meio. Usem a fita adesiva transparente para prender | e fita adesiva

* I4pis ou um dos cartdes ao tijolo ou pedra, e o outro na areia. * bacia com
canetinhas Este cartdo-casa representa a vida de vocés. Vamos ver o que areia
coloridas acontece na vida de vocés quando surgem problemas. Esta dgua | e tijolo ou pedra

representa problemas que surgem em nossa vida. Derramar dgua
na frente de cada casa, ndo diretamente sobre elas. Isto € um teste. Ele nos dird quao forte € o
fundamento de cada uma das casas. licéio 9
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Analisando

Dar tempo para respostas. O que aconteceu com a casa construida sobre a areia? (A areia
foi levada embora; o fundamento desapareceu; a casa caiu.) O que aconteceu com a casa cons-
truida sobre a rocha (ou tijolo)? (Ela ficou firme; permaneceu segura; ndo foi levada pela dgua.)
O que acontecerd se vocés construirem sua vida sobre Jesus, a rocha? (Nao seremos destruidos
quando surgirem problemas; nossas preocupacdes desaparecerao; confiaremos em Jesus.) Como
podemos manter nosso fundamento firme e nossa vida ancorada em Jesus? (Escolhendo amar
Jesus. Permanecendo junto de Jesus. Pedindo que Jesus permaneca junto de nds e nos ajude.
Lendo a Biblia e orando.) Se fizermos isso, como serd nossa vida? (Feliz, alegre, til, etc.)

Como obedecer Jesus e amd-Lo nos traz alegria? (Sabemos que podemos confiar Nele; Jesus
cuida de nds; ndo nos preocuparemos acerca de problemas.) Vamos mais uma vez dizer nossa
mensagem:

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.

@

COMPARTILHANDO A LICAO

Peso para papeis

Com antecedéncia, pintar as pedras com tinta spray.
* pedras Em nossa licao de hoje, aprendemos que Jesus é nossa Rocha, nosso Protetor.
e canetinhas Essas pedras que vocés receberam podem ser usadas como peso para segurar pa-
coloridas péis. Na pedra, escrevam “Jesus é nossa Rocha. Ele nunca falha.” Dar tempo para
* tinta spray as criangas escreverem. Se desejar e houver tempo, passar verniz para que as pedras
* verniz fiquem brilhantes.
(opcional)
Analisando

Licdo 9

Para que sdao usados os pesos para papéis? (Para segurar os papéis no lugar.) Como eles
nos lembram de Jesus? (Jesus nos conserva seguros; Ele ajuda a conservar minha vida em
ordem, etc.)

Pensem em alguém a quem vocés querem dar o peso de papéis, alguém que vocés desejam
que saiba que Jesus também o conserva seguro. Como vocés podem explicar o que significa
dizer que Jesus é nossa Rocha?

Dar tempo para comentdrios, entao formar pares e pedir que as criancas pratiquem com seu
par. Podemos ter alegria verdadeira somente quando construimos nossa vida em Jesus, nossa
Rocha. Vamos novamente dizer juntos a mensagem de hoje:

FICO FELIZ AO CONSTRUIR MINHA VIDA EM JESUS.

@
ENCERRAMENTO
Cantar “A Rocha” (ver p. 110, CD faixa 10). Pedir que as criangas levantem a mao se dese-
jam construir sua vida em Jesus. Depois, pedir-lhes que orem silenciosamente em agradecimen-
to por Jesus ser sua Rocha. Terminar com uma oragdo breve.




