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COMUNHAO E MISSAO

Desfrute da

maior caréncia que nossa
A sociedade enfrenta é a

do pao que alimenta a

fome espiritual, da dgua
que sacia a sede que nao é fisica e
do conforto ao coracao cansado e
oprimido. Essa necessidade se estende
de pais para filhos.

Em meio a um turbilhdo de vozes
e desespero, muitos fazem tentativas
perigosas por meio de comunhao
transcendental, programas de
meditacado, busca de paz interior,
autoconhecimento, clareza emocional
e mental, entre outras maneiras.

E importante lembrar, como
cristaos, que somente a Palavra
de Deus traz refrigério, alimento
e descanso verdadeiro. Nela,
encontramos “o pao e a dgua da vida’,
conforme registrado em Jodo 6:35: “[..]
Eu sou o pao da vida; o que vem a
mim jamais terd fome; e o que cré em
mim jamais terd sede". E a Escritura
também diz em Mateus 11:29: “[..]
aprendei de mim, porque sou manso
e humilde de coracao; e achareis
descanso para a vossa alma”.

Que propostas fantésticas! Deus
apresenta um caminho de béngao
para a familia que mantém um
compromisso fiel com a Palavra do
Senhor. Verdadeira alegria e plenitude
estdo centradas em Deus e podem ser
obtidas na comunhdao com Ele.

Ultimamente, tenho lido e pensado
em como ensinar nossos filhos a se
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alimentarem e desfrutarem da Palavra
de Deus. Oro para encontrar maneiras
préticas de leva-los a comunhao,

pois acredito que somente assim
deixaremos um verdadeiro legado
para esta geracao.

Buscando e orando sobre esse

assunto, tive um precioso encontro
com Nina Atcheson e seu livro.
Mientras permanezca la Luz —Cémo
disfrutar la Palabra de Dios [Enquanto a
Luz permanecer - Como desfrutar da
Palavra de Deus].

Nao é possivel analisar aqui todas as
ideias e comentarios de Nina, mas quero
desafiar os pais e professores da Escola
Sabatina a encontrar maneiras praticas
de desenvolver nas criancas um gosto
pela comunhao com a Palavra de Deus.
Jesus s6 quer que eu me sente a Seus pés
todos os dias, para deixar meu coragao
aberto e ouvir Sua voz.

Professores e pais, precisamos estar
vigilantes, porque um dos ataques
mais importantes que Satands pode
planejar contra nds é impedir-nos
de viver com Deus por meio de Sua
Palavra. Vejam o comentdrio de Nina
na pagina 24, parafraseando Ellen
White em O Grande Conflito: “Satands
usa todos os meios possiveis para
impedir que os homens conhecam a
Biblia, cuja linguagem simples revela
seus enganos”. Nina entdo comenta:
“Satands usa todos os recursos
disponiveis para nos impedir de ler
a Palavra de Deus, porque ele sabe

que ela contém um poder que o
torna impotente. A Biblia e a oracao
sdo as armas mais poderosas contra
o inimigo. Se puder nos manter
afastados da Biblia, ele praticamente
jd venceu a batalha”.

Para vencer o inimigo, temos que
usar a Palavra de Deus e a oragao,
como Efésios 6:11-18 diz: “Revesti-
vos de toda a armadura de Deus, para
poderdes ficar firmes contra as ciladas
do diabo; porque a nossa luta nao é
contra o sangue e a carne, e sim [...]
contra as forcas espirituais do mal [..].
Estai, pois, firmes, cingindo-vos com a
verdade [..] com toda oracéo e suplica,
orando em todo tempo no Espirito [..]
com toda perseveranca”.

N&o tenha medo. Procure o Senhor.
Reivindique Seu poder por meio de Sua
Palavra e ensine seus filhos a confiar
nessa forca inexpugndvel. Testemunhe
a eles sobre a confianca que o Pai nos
oferece de que, quando caminhamos
com Ele, toda a Sua forca é nossa.

Peca a ajuda de Deus todos os dias.
Aproveite a seguranca e o alimento
que estdo em Sua Palavral!

Fique menos distraido e mais
focado. Seja um exemplo maior e
uma inspiracao para os filhos desta
geracgao.

GLAUCIA CLARA KORKISCHKO, Diretora do
Ministério da Crianga e do Adolescente - Divisao
Sul-Americana.



Kintsukuroi

INSPIRACAO

evo confessar que quando
o vi pela primeira vez, ele
nao me convenceu. Nao

fazia sentido para mim e

parecia uma perda de tempo,
energia e dinheiro. Na realidade,
mais do que dinheiro, foi a situacdo
que vi e que nao me convenceu.
Foi necessdrio tanto trabalho para
recriar algo que havia se quebrado?
Teria novamente a mesma utilidade
e valor?

A palavra kintsukuroi significa
literalmente “reparo de ouro”; e,
dentro da milenar cultura japonesa,

o kintsukuroi se destaca como a arte
que restaura vasos de cerdmica com o
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uso de resinas misturadas com pé de
ouro. Quem imaginaria que o valor
de uma peca restaurada é maior que o
de uma peca “comum”?

O profeta Isaias diz, no capitulo
64 e versiculo 8, que cada um de
nds é como um vaso de barro,
criado com amor pelas maos do
oleiro Jesus. Jeremias acrescenta
que nos rebelamos contra o artesao,
causando a nés mesmos rupturas,
feridas e condenacao. Pessoalmente,
acredito que fomos condenados a
ser descartados. Quem se daria ao
trabalho de procurar por pequenos
pedacos, misturados com poeira e
sujeira, para reuni-los novamente e
reconstruir um vaso util novamente?

O que chama atencéo no
kintsukuroi é o uso do ouro, e nao
barro ou outras substancias, no
processo de recuperagao de uma pega.
Quanto mais danificado o objeto,
mais ouro € visto em suas jungoes,

0 que torna o vaso realmente muito
valioso. Quanto mais pedacinhos
para juntar, mais tempo gasto no
vaso. Mais tempo investido, mais
detalhes e amor para que o resultado
seja o melhor.

Alguém pode ver a vida com
outros olhos, a medida que ela deixa
cicatrizes na alma. Sao feridas que,
infelizmente, o pecado deixa como
tracos indeléveis e que muitas
vezes nao podem ser escondidas
ou disfarcadas. Alguém gostaria

de néo ter “caido” para nao ter que
passar pelo processo de reconstrucao
ou restauracao. No entanto, temos

a possibilidade de, mesmo tao
maltratados como estamos, retornar
as maos de quem nos criou um dia.

Sei que Jesus gosta de nos dar toda
a Sua atencao, dedicacado e amor,
para que voltemos a ser o que Ele
sonhava quando nos tomou em Suas
maos pela primeira vez. Nao estou
deslumbrada com o ouro dos vasos
restaurados, mas estou surpresa que
um Deus tdo pessoal tenha dado Seu
sangue como um recurso infinito,
para que eu pudesse voltar a ser o que
Ele planejou. Seu sangue e Sua vida
superam todo o ouro do mundo.

Hoje nao posso restaurar nada
nem ninguém. Tudo o que vocé tenta
tem sua parcela de imperfeicao e
egoismo. A unica coisa que posso
fazer é agradecer a Deus, porque
Ele me deu a possibilidade de
ser restaurada e de me colocar
a Sua disposicao para que eu
humildemente me tornasse alguém
util. Meu vaso quebrado e restaurado
tem o propdsito de incentivar
outras pessoas a encontrar o melhor
restaurador, artesao e artifice que
existe. Quem gostaria de nos
restaurar pacientemente e com
tanto amor, se nao Jesus?

VICKY DE CAVIGLIONE, diretora do MC e do MA

da Uniao Argentina.
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CAPACITACAO

Vamos falar sobre
deficiéncia...

CHAVE MESTRA

O

S —

ssa crianga €
especial, ndo é?”, ja
me perguntaram
muitas vezes sobre
uma crianga com algum tipo de
deficiéncia.

Gragas a Deus, cada pessoa
é Unica e especial. Ele nos fez
unicos, dentro de uma ampla
gama de possibilidades, na qual
somos todos pessoas, filhos de
Deus.

Muitas vezes falamos de
“deficientes” (menos valiosos),
“incapazes”, “capacidades
diferentes ou especiais”, quando
na verdade somos todos tnicos,
diferentes e valiosos aos olhos de

nosso amoroso Pai Celestial.

Sem perceber, e mesmo com
as melhores intenc¢oes, podemos
ferir, ofender ou denegrir com a
linguagem que usamos para nos
referir a pessoas com deficiéncia.

Conhecer nos ajuda a
superar certos vieses que geram
desconforto, nos ajuda a ter um
olhar de aceitacao, marcando
0 que nos une, e ndo o que nos
separa, sem gerar juizos de valor.

De acordo com acordos
internacionais, foi estabelecido
que o termo apropriado para
referir-se a pessoas que tém uma
ou mais deficiéncias é “Pessoas
com Deficiéncia” (PcD). Para mais
informacoes, vocé pode procurar
a Convencao das Na¢oes Unidas
(ONU) sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia [https://
nacoesunidas.org/acao/pessoas-
com-deficiencia/].

Nao é o mesmo dizer que
alguém é incapaz, o que o
distancia de ser incluido em
diferentes areas de sua vida,
mas dizer que essa pessoa tem
uma deficiéncia especifica ou
funcional.

Cologuemos sempre a pessoa
acima da deficiéncia:
m Pessoa com deficiéncia
auditiva

= Pessoa com deficiéncia
motora/fisica

= Pessoa com deficiéncia
visual

= Pessoa com deficiéncia
psicossocial

= Pessoa com deficiéncia
intelectual

Falar adequadamente sobre
essas questoes serd o primeiro
passo para nos aproximar de
criancas com deficiéncia e
suas familias sem gerar mal-
entendidos ou lacunas emocionais
com elas. No caso de ndo saber se
referir a deficiéncia, é sempre bom
perguntar a pessoa como fazé-lo. E
sempre melhor perguntar em vez
de ofender.

Que as pessoas com deficiéncia
se sintam respeitadas é o
primeiro passo que devemos
levar em consideragao ao nos
aproximarmos delas.

Algumas recomendacoes
sobre como tratar pessoas com
deficiéncia, para alcangar uma
comunicagao positiva, sdo:
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1. Coloque a énfase na pessoa e
nao em um rétulo (“pessoa com
deficiéncia”, “pessoa surda” e
nao “o deficiente”, “o surdo”).

2. Evite substantivar adjetivos
como “o deficiente, o
invélido, o cego". Os termos
descritivos devem ser usados
como adjetivos, ndo como
substantivos.

3. Evite descri¢des negativas ou
sensacionais: “sofre ou padece
de”, “vitima de” ou “afligido por”,
“condenado a ...

4. Nao use o termo “normal”
para descrever pessoas sem
deficiéncia ou para comparar
(vocé pode dizer “pessoas sem
deficiéncia”).

5. Evite completamente o uso
de alusdes como “pessoas
diferentes”, “com problemas
fisicos”, “fisicamente limitadas”,
“cego” e diminutivos como
“surdinho”, “ceguinho”. O
correto seria falar de “pessoas
com deficiéncia fisica ou com
problemas de mobilidade” ou
“pessoas cegas”.

No nosso caso, ao trabalhar com
criangas pequenas, certamente
teremos que interagir, em algum
momento, com pais de criancas com
deficiéncia. Eles precisam de nosso
total apoio para acompanhar o filho
em seu desenvolvimento da maneira
mais sauddvel possivel. Sao pais que
costumam ir a muitas consultas e
participar de pesquisas médicas, ir a
muitas terapias semanais, ter contato
com muitos profissionais e muitas
opinides diferentes. Tudo isso é uma
ajuda para eles, mas também um
desgaste. Nao tenhamos medo de
perguntarlhes como podemos ajudé-
los e do que eles precisam.

PESSOA COM DEFICIENCIA
MOTORA/FISICA

Apresenta alteracao motora,
transitéria ou permanente,
decorrente de um mau
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funcionamento do sistema
osteoarticular, muscular e/ou
Nervoso e que, em grau varidvel,
implica certas limitacdes na
realizacdo de algumas das atividades
tipicas de sua idade.

E importante.

K Saber que existem dificuldades
motoras que podem melhorar
seu funcionamento,
potencializando as habilidades
que a crianga possul.

K Conhecer cada crianca com
sua individualidade, suas
capacidades funcionais e
como ela é condicionada pelo
ambiente sécio-familiar e
escolar que a envolve.

K Adaptar o espago fisico as
necessidades da crianca (como
rampas e trilhos, e ver quais
modificagdes podem ser feitas
para facilitar sua circulacao).

E necessério adaptar o ambiente
para facilitar ao maximo a autonomia
da crianca em termos do espago no
qual se move, do estimulo precoce
de capacidades que conserva e pode
fortalecer.

PESSOA COM DEFICIENCIA
VISUAL

Apresenta uma diminuigao total
ou parcial da visao, levando em
consideracao o campo visual (espaco
visivel com o olhar fixo em um ponto)
e a acuidade visual (a capacidade do
olho de perceber objetos).

E importante.

= Colocar mais énfase nos
estimulos auditivos e sensoriais,
além de levar em consideracao o
olfato.

= Para “guiar” uma pessoa cega,
vocé deve permitir que ela
segure vocé, e ndo que voce a
segure; vocé pode guiar a mao
dela até seu ombro ou cotovelo.

= Fortalecer a comunicacao oral,
evitando palavras como “aqui”
ou “18".

Manter o espaco organizado e
estavel, ndo deixar obstaculos
fora do lugar na sala, guid-las
para seu lugar.

Se é um bebé, certifique-se

de ter brinquedos e itens com
diferentes texturas que ele
pode manipular para manter-se
interessado em seu ambiente.
Utilizar materiais de cores vivas
para criancas que tenham um
resquicio visual.

Utilizar materiais com relevo
nos quais as criangas com
deficiéncia visual possam tocar
e dizer do que se trata.
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PESSOA COM DEFICIENCIA
PSICOSSOCIAL

Pessoas com problemas de satde
mental. Os transtornos mentais
nao sao facilmente observéveis
a olho nu, como outros tipos de
deficiéncias. Eles sao detectados a
medida que a crianca cresce e certos
comportamentos que chamam a
atencdo sio observados.
E importante?
= Ter muito cuidado para nao
estigmatizar essas criangas,
censurando seu comportamento
e “olhando feio” para a familia
que nao sabe lidar com a crianca
e depende de opinides variadas
de diferentes profissionais.
= Saber que sdo criangas que,
com diagnéstico e tratamento
corretos, podem levar uma vida

Ao trabalhar com criancas pequenas, certamente

teremos que interagir, em algum momento, com

pais de criancas com deficiéncia. Eles precisam de

nosso total apoio para acompanhar o filho em seu

desenvolvimento da maneira mais saudavel possivel.

didria muito préxima da de
criancas de sua idade.

= Aprender sobre as adaptacoes
que podemos fazer de acordo
com o que a familia estd nos
informando.

PESSOA COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL

Funcionamento intelectual
e desempenho geral abaixo do
esperado para sua idade, e falta de
habilidades necessérias para a vida
cotidiana. No passado, usava-se o
termo retardo mental, termo que nao
€ mais usado hoje.
Pode apresentar caracteristicas
Como:
= Falta ou atraso no
desenvolvimento de
habilidades motoras, de
linguagem e de autoajuda,

L

principalmente quando
comparada com seus colegas.

= Comportamento infantil
continuo.

= Falta de curiosidade.

= Dificuldades em se ajustar a
novas situagoes.

= Dificuldade em entender e
cumprir as regras sociais.

Os sinais de deficiéncia intelectual
podem variar de leves a graves.

E importante:

= Apoiar a famfilia para alcancar
um ambiente positivo.

= Estimular ao maximo todas
as suas habilidades (artisticas,
esportivas, musicais, etc.).

= Oferecer estimulos visuais que
complementem o que dizemos,
imagens que quanto mais
simples, melhor.

@7

Shutterstock.

° TRIMESTRE DE 2020

4



Shutterstock

CHAVE MESTRA

= Que a crianca veja seu rosto na
altura dela quando vocé falar
com ela, e utilize gestos para
acompanhar o que vocé diz.

= Nao subestimd-las. Se o
ambiente for favordvel, elas
podem levar vidas produtivas
e aprender a atuar por conta
propria; outras precisam de um
ambiente mais estruturado, com
suportes para alcangar maior
sucesso.

PESSOA COM DEFICIENCIA
AUDITIVA

Déficit total ou parcial na percep-
cdo avaliado pelo grau de perda auditi-
va em cada ouvido.

E importante:

= Sentarnos em circulo para que a

crianca com deficiéncia auditiva
nos veja quando falamos.

= Usar imagens simples que

complementem o que dizemos.
= Realizar atividades para
experimentar a partir do corpo.
= Tratar a crianga surda como
uma crianga sauddvel que
precisa desenvolver uma
linguagem natural.
= Reconhecer as caracteristicas
visuais das criancas para
promover o conhecimento do
mundo por esse canal.

= Observar que, mesmo que

seu filho faga um implante

coclear e possa usar a audicao
para se comunicar, ele ainda é
uma crianca surda e precisara
da lingua de sinais para se
desenvolver em certas dreas.

= Entrar em contato com pessoas
da comunidade surda, uma
vez que elas possuem cultura
propria, costumes e valores que
surgem a partir da visdo (modos
de cumprimentar, dizer adeus,
parabenizar, aplaudir), e tém suas
proprias regras de conduta social.

= Aprender a se comunicar em
sua propria lingua, a lingua de
sinais, uma linguagem natural
de expressao e configuracao
gestual-espacial e de percepcao
visual que lhes permite
relacionar-se socialmente.

Em nossa igreja, hd o Ministério
Adventista de Surdos. Eles querem
que os canais de comunicacao sejam
disseminados para ajudar aqueles
que precisam de qualquer tipo de
informacao relacionada a deficiéncia
e/ou ministério, e para divulgar seus
materiais em lingua de sinais. Vocé
pode encontré-los em:

\\
\‘ \ ,/
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Surdos Adventistas

Ministério Adventista dos Surdos

Como se comunicar com uma pessoa surda?

m https://surdosadventistas.com.
br/

m Facebook: Surdos Adventistas
Oficial
= Youtube: Surdos ADV

» Instagram: Surdos Adventistas
DSA

EMPATIA ACIMA DE TUDO!

Nao hd uma maneira apenas, nem
uma estratégia perfeita para lidar
com criancas com deficiéncia. Mas,
tente se colocar no lugar deles, tapar
por alguns instantes os ouvidos, ou
os olhos, ou lembrar quando usou
gesso por ter quebrado algum osso, ou
quando ndo entendeu o que alguém
estava lhe dizendo.

O que gostaria que fizessem por
vocé? Que coisas o ajudariam a
manter sua autonomia, autoestima e a
aprimorar as habilidades que possui?

Jesus foi um exemplo de empatia
com todos nds, especialmente aqueles
que precisavam de cura, ndo apenas
fisica, mas emocional e espiritual.

Pecamos a Deus ajuda para fazer
0 possivel para acompanhar e guiar
todos os pequenos de nossa Escola
Sabatina, com ou sem deficiéncia,
em Sua direcao. E lembre-se de que,
quando formos para o Céu, seremos
restaurados a imagem perfeita do
nosso Criador. Que emocionante
poder compartilhar um pouco do
Seu amor!

m Sempre fale de frente
usando gestos e
sinais.
= Enecessérioquea
pessoa surda possa
vé-lo enquanto vocé .
fala.Ndo cubraa
boca nem vire as
costas. Se sdovarias

pessoas, elas podem
ser colocadasem
circulo. Além disso,
vocé deve garantir
que hajaboaluz.
N&o é necessdrio
gritar, mas falar
articulando bem as
palavras, nem devagar,
nem muito rapido.

s Casoelandoo
entenda, vocé pode
escrever frases
simples ou fazer
desenhos simples.

m Parachamara
atencdode uma
pessoa surda, vocé
pode tocar seu
ombro, acender e

apagar a luz, sinalizar
Com as mdos.

m Respeite 0s
momentos de cada
um para falar. Se
todos falarem ao
mesmo tempo,
ndo conseguirdo
entender nada.
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4 temos clara nossa

missao como igreja?

Se formos aos escritos
oficiais dos adventistas
do sétimo dia, descobriremos que
esta € uma igreja crista protestante
organizada em 1863 nos Estados
Unidos. Originada do movimento
liderado por Guilherme Miller, que
enfatizou a necessidade de pregar
sobre o breve retorno de Jesus Cristo
a este mundo.

Sobre esse fundamento, nossa
missdo e visao como igreja sdo:

= MISSAQ: Fazer discipulos de
todas as nagoes, comunicando o
evangelho eterno no contexto da
triplice mensagem angélica de
Apocalipse 14:6-12, convidando-os
a aceitar a Jesus como Seu Salvador
pessoal e unirse a Sua igreja
remanescente, instruindo-os para
servi-Lo como Senhor e preparando-
0s para Sua breve volta.

= VISAO: Em harmonia com

as grandes profecias das
Escrituras, entendemos que

evangelismo

o climax do plano de Deus é
restaurar toda a Sua criacao a
completa harmonia com Sua
perfeita vontade e justica.

“Ide por todo o mundo e pregai o
evangelho a toda criatura” (Marcos 16:15).

Além disso, a Igreja Adventista do
Sétimo Dia cré na diversidade de dons
e ministérios usados para cumprir
Sua missdo. Por esse motivo, atua em
diferentes dreas, realizando projetos,
programas e acoes estratégicas. E
assim que a igreja é dividida em
areas de colaboracao com a missao,
com diferentes ministérios, como
educagao, saude, publicagoes,
comunicagao, etc.

Também dentro de cada igreja, em
nossa igreja ou sua igreja, cada um
de noés, como membros dela, temos
diferentes dons para contribuir com
a obra de Deus, tanto os adultos,
quanto os adolescentes ou as
criancas. Cada um em seu lugar e em
conjunto com os objetivos locais e a
igreja em geral, temos uma missao a
cumprir e transmitir.

PARA PAIS E PROFESSORES

PROJETOS DE
EVANGELISMO

Como é bom quando a Escola
Sabatina esta repleta de criancas!
Muitos cordeirinhos para nosso
amoroso pastor Jesus.

Os pais de criancas pequenas sao
geralmente mais sensiveis aos cuidados
que devemos ter com eles, e devemos
aproveitar esse momento oportuno
para apresentar a eles a necessidade de
enfatizar valores e crencas cristas na
educacao das criancas.

E por isso que queremos
apresentar a vocé o desafio de criar
algum projeto que possa captar o
interesse dos pais, que, ao conhecer
os temas desenvolvidos, possam ter
um primeiro contato com a igreja e,
em seguida, ser convidados a levar
seus pequenos a Escola Sabatina.

Para executar os temas escolhidos,
Serd preciso:

= CONTAR COM PESSOAS

CAPACITADAS em suas igrejas
para nos ajudar a dar os
semindrios. Podem ser varios

@7
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profissionais de saide (médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas,
nutricionistas) que possuam
algum conhecimento em
pediatria, neonatologia ou
obstetricia; profissionais como
fonoaudislogos, psicélogos,
psicélogos educacionais,
terapeutas, professores de
educacdo fisica e professores
em geral. A abordagem dada no
semindrio serd de acordo com
os profissionais disponiveis.
TER UM LUGAR disponivel para
realizar as reunioes.

TER PESSOAS ENCARREGADAS
DE DIFUNDIR dos semindarios
em locais estratégicos como
maternidades, hospitais
pedidtricos, pracas. Também
difundir pela web (redes sociais,
WhatsApp, Instagram), canais
de TV e rddios locais.

EQUIPE DE ORAGAO. Retina um
grupo de pessoas para que orem
especificamente pela execucao
do projeto. Esta é a primeira
equipe a ser escolhida e deve
comegar a operar antes mesmo
de se procurar os profissionais,
olocal e de se fazer a difusao.
EQUIPE DE COORDENACAO.

E importante que exista um
lider que coordene e delegue as
tarefas, e que cada um tenha
claro seu papel para as tarefas a
serem executadas.
Apresentamos abaixo

algumas ideias de tépicos a
serem abordados em varios
semindrios:

Seminario pré-parto para

casais esperando um bebé:

= Cuidados durante a gravidez.

= Exercicios para mulheres
gravidas.

= Como o pai deve acompanhar
durante a gravidez e o parto.

= Pds-parto: recomendacoes
sobre cuidados com a mae.
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= Como se preparar para a
amamentacao.

= Bebés prematuros.

= Semindrio sobre

amamentacao:

= Amamentacao: por que sim
ou por que nao.

= Tempo de amamentacgao.

Cumpramos
nossa missao
de evangelizar, a
responsabilidade de
levar a mensagem
do amor de Jesus a
grandes e pequenos,
utilizando nossos
dons para Cristo.

= Alimentacdo e amamentacao
para a mae e o bebé.
= Desmame.
= Semindrio de alimentacao
saudavel para criangas
pequenas:
= Alimentos recomendados
para criancas pequenas.
= Quantidades saudaveis.
= Receitas sauddveis para
criangas.
= Lanches saudéveis.
= Hébitos alimentares.
= Semindrio para pais de
primeira viagem:
= Desenvolvimento integral da
crianca.
» Estresse dos pais.
= Prevencdo de acidentes
domésticos.
= Semindrio para pais com
filhos pequenos:
= Disciplina positiva.
= Habitos saudaveis (sono,
dieta, higiene, exercicio).

m Uso restrito das telas.
= Leitura e imaginagao.
= Estimulacao e jogos.
= Desenvolvimento emocional
e espiritual das criangas.
= Prevencao de doencas
pedidtricas.
= Miusica para criancas com
materiais reciclados:
= No estilo de workshop,
ensine como fazer
instrumentos musicais com
itens como garrafinhas,
potes, tampas e comece a
ensinar musicas para os
menores (as que costumamos
cantar na Escola Sabatina).
Em todos os casos, recomenda-se:
m Realizar no maximo trés ou
quatro reunides para cada
semindrio, com duragdo nao
superior a uma hora em cada
reuniao.
= Propor objetivos claros e
concretos para o projeto.
= Reservar um tempo para
perguntas, preocupacoes
e comentdrios. S3o nesses
momentos que o vinculo com os
participantes é gerado.
m Preparar um diploma para
os participantes ao final do
semindrio.
= Ao final das reunioes,
mencionar as atividades que
sao realizadas regularmente em
nossa igreja para as criangas,
convidando-as para participar.
= Solicitar alguns meios de
contato para quem estiver
disposto a dar.

Cumpramos nossa missao de
evangelizar, a responsabilidade
de levar a mensagem do amor
de Jesus a grandes e pequenos,
utilizando nossos dons para Cristo.
Vamos encher nossas classes com
cordeirinhos. Deus abencoard nossa
tarefa; nds so temos que fazé-la.



Uma histdria com um
principio, mas sem fim

ste programa resume a
histéria da redencao de
uma maneira simples,

para que adultos e criancas

possam entender o presente de Jesus
no Natal, ao vir a este mundo para
nos salvar do pecado.

Ele pode ser adaptado as suas
necessidades. E apenas uma ideia
para vocé criar programas melhores.

PARA COMECAR. Um grupo
de criancas com roupas atuais
(podem ser duas, trés ou aquelas que
se animarem) entra conversando
animadamente sobre os presentes
que pediram ao Papai Noel, o que
gostariam de receber. Mas elas
encontram outra amiga, que lhes diz:

- Amigos! Vocés sabem qual é o
verdadeiro presente de Natal? Vamos!
Vou lhes contar o que minha avo leu
na Biblia (ela mostra a Biblia na mdo).
Esta histéria comegou hd muitos anos.

As criancgas se afastam da cena e
um orador 1é em off enquanto outras
criangas entram para representar
cada cena. Nao é preciso muito

cendrio, apenas criangas que entrem
e facam o que o narrador 1é, sem a
necessidade de falar.

As cenas 2 e 3 tém um relato mais
longo. Sugerimos projetar imagens
alusivas.

CENA1: CRIACAO

(Entram Addo e Eva, e 0 anjo
Gabriel que os tirou do jardim). Em
sete dias, Deus criou um mundo
maravilhoso. Addo e Eva foram
criados a imagem de Deus, com a
capacidade de escolher - e decidiram
desobedecer a tnica restricdo no
jardim: experimentar a drvore do
conhecimento do bem e do mal.

Mas Deus tinha um plano de
redencao para a humanidade.

CENA 2: NOE

(Personagens: Noé e sua familia. Se
houver criancas dispostas, elas podem
se disfarcar como os animais que
entraram na arca.)

Apds a entrada do pecado, a
criacao foi arruinada. A maioria dos
filhos e netos de Adao e Eva queria
fazer as coisas do seu jeito. Eles ndo
queriam obedecer a Deus. Estavam
cheios de egoismo, inveja e violéncia.
Quanto mais eles se afastavam de
Deus, mais pecadores se tornavam.

O desejo de Satands de arruinar a
humanidade estava dando resultado ao
levar os homens a desobedecerem a Deus.

A Biblia afirma que Deus estava tao
triste que Ele disse: “Farei desaparecer
da face da terra o homem que criei, o
homem e o animal, os répteis e as aves
dos céus” (Génesis 6:7). Destruir tudo
o que Ele criara ndo foi uma decisao
facil. Ele deu aos homens uma nova
chance e esperou 120 anos para ver se
alguém se arrependeria.

Haveria alguém a quem Deus
pudesse confiar Seu plano de
salvacao? Deus escolheu Noé, um
homem justo e honesto, apesar de
viver cercado pelo mal, e disse-lhe:
“Porque estou para derramar dguas em
diluvio sobre a terra para consumir

N
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toda carne em que hd félego de vida
debaixo dos céus; tudo o que hd na
terra perecerd” (Génesis 6:17).

Noé deve ter ficado triste, mas
Deus tinha um plano para salvar
aqueles que quisessem. Ele lhe
disse: “Faze uma arca de tdbuas de
cipreste; nela fards compartimentos
e a calafetards com betume por
dentro e por fora. Deste modo a
faras: de trezentos coévados serd o
comprimento; de cinquenta, a largura;
e a altura, de trinta” (Génesis 6:14,
15). Deus queria que todos vissem
que havia espaco para aqueles que
quisessem entrar. Além disso, deveria
abrigar muitos animais e suportar
grandes tempestades.

Foi um desafio construir aquela
grande embarcagao, mas Noé
comecou a trabalhar com entusiasmo.
A medida que a construcao tomava
forma, as pessoas zombavam de Noé.
Ele lhes disse que uma inundacao
estava chegando e que elas deveriam
se refugiar. Mas as pessoas nao
queriam ouvir.

Quase 120 anos se passaram e
apenas a familia de Noé aceitou
o convite. Enquanto as pessoas
comentavam quao louco ele era, algo
extraordindrio aconteceu: uma fila
de animais se dirigiu para a porta da
arca. E vinham de todos os lugares!

Tal coisa nunca tinha sido vista
antes. Os animais entraram na
arca enquanto as pessoas ficavam
boquiabertas. Mas ainda assim elas
decidiram nao entrar na arca.

Quando o ultimo animal entrou, Noé
lhes disse que o dilivio estava muito
proximo, e que eles deveriam entrar na
arca antes que fosse tarde demais. Mas
ninguém atendeu ao seu chamado.

Finalmente, Deus disse a Noé que
era hora de entrar na arca, porque em
sete dias a chuva comecaria. Somente
Noé, sua familia e os animais que
haviam entrado estavam preparados
para o terrivel evento. As pessoas
perderam a oportunidade.

A porta da arca foi lentamente
fechada pelo poder de Deus. Noé deu

——®

uma olhada no mundo exterior, cuja
beleza eles nunca mais veriam.

Choveu por 40 dias, e o nivel da
agua subiu até cobrir toda a terra.
Somente aqueles que ouviram o
chamado de Deus foram salvos. Uma
longa e dificil jornada os aguardava
naquela arca. Mas Deus estava com
eles, como havia prometido.

Quando a 4dgua finalmente baixou
e a terra secou, o mesmo poder que
havia fechado a arca abriu sua porta.
Noé e sua familia sairam da arca; o
mundo ndo era mais como eles se
lembravam, mas estavam felizes por
estarem vivos. Eles se reuniram para
agradecer a Deus por Seus cuidados e
fizeram um altar com pedras.

Deus deu ao mundo um novo
comeco, esperando que fosse melhor.
E ele disse que nao destruiria a terra
novamente [com dgua], colocando o
arco-iris no céu como sinal de Seu
amor por Seus filhos.

[As criangas atuais entram em cena
novamente e perguntam a amiga:]

“O que essa histdria tem a ver com
o Natal?” Ela responde: “Continuem
ouvindo!”

[Eles saem de cena, e a narragdo entra
novamente.]

CENA 3: MOISES

(Personagens vestidos de
israelitas, Moisés com seu cajado
de pastor. Depois, as tdbuas dos 10
mandamentos.)

Muitos anos se passaram. Vdrios
homens permaneceram unidos a
Deus, mas a maioria O esqueceu, e
pouco a pouco o mal voltou a crescer.
No entanto, Deus sempre encontrava
alguém que acreditava em Seu
plano de redencao e concordava em
transmiti-lo.

Em Seu grande amor, Deus queria
restaurar Seu povo. As pessoas
haviam esquecido muitos de Seus
ensinamentos. Deus queria dar
identidade ao Seu povo, para que
fosse uma nagao com caracteristicas

especiais, porque dentre eles nasceria
o Redentor. Os israelitas seriam Seus
cooperadores na divulgagao do péao
da salvacao ao mundo.

Para esta grande tarefa, Deus ja
havia escolhido um lider, uma pessoa
de quem havia cuidado de maneira
especial desde antes do nascimento.
Ele o salvou da morte em uma cesta
de vime, acompanhou-o e conduziu-o
por toda a vida até que o chamou de
dentro dos arbustos do deserto: Moisés!
Moisés! E embora ele nao se sentisse
preparado para resgatar o povo de
Israel, obedeceu ao chamado de Deus.

Moisés liderou muitos episddios
extraordindrios de protecao divina
na peregrinacgao até o Monte Sinai.
L3, longe de tudo, Deus tinha muitas
licoes para ensinar.

Deus pediu ao povo para limpar
0 acampamento e se preparar para
sua visita aquela montanha, onde
se manifestou com fortes trovoes
e raios. Havia fumaca e sons de
trombeta para todos saberem que
Deus estava l4.

As trombetas soavam cada vez
mais alto. Moisés estava conversando
com Deus, que escreveu com Seu
proprio dedo os Dez Mandamentos
em duas tdbuas de pedra. Os
mandamentos estao resumidos da
seguinte forma: os quatro primeiros
significam “Ame a Deus com todo o
seu coragao, com toda a sua mente
e toda a sua for¢a”; e os ultimos seis
significam “Ame a seu préximo como
voce se ama”.

Deus também lhes deu outras
leis para ajudd-los a se organizar e a
cuidar da saude. Mas Ele queria viver
no meio de Seu povo, ndo apenas
visitd-lo de tempos em tempos.
Entdo, deu instrucdes a Moisés para
construir o Tabernaculo.

Ap6s vérios meses de trabalho
dedicado, as trés partes do Santudrio
estavam prontas: o dtrio, onde
estavam o altar de sacrificio e a bacia
de bronze. No Lugar Santo, estava o
altar de incenso, a mesa com paes e



o candelabro de sete lampadas. Atrds
de uma cortina bordada com fios de
ouro, estava o Santo dos Santos, onde
a Arca da Alianca se encontrava,
revelando a presenca de Deus.

Moisés vestiu os sacerdotes com
belas vestes azuis, representando a
perfeicdo de Deus; carmesim, simbolo
do pecado; e purpura, simbolizando

que libertaria a humanidade das
correntes do pecado.

(Novamente, os filhos atuais entram
comentando;)

“Entdo tudo isso simbolizava que
Jesus estava vindo para nos salvar?
Era esse o presente que estdvamos
esperando? Um rei que nos libertaria
do pecado?”

De repente, outro grupo de anjos
apareceu cantando “Gléria a Deus
nas maiores alturas, e paz na terra
entre os homens, a quem ele quer
bem” (Lucas 2:14). O céu inteiro se
iluminou e fez a terra feliz com a
musica melodiosa. Apds o grande
espetdculo, os pastores correram para
procurar o menino Rei.

a misericérdia divina. E colocou no
peito do sumo sacerdote um peitoral
de pedras preciosas representando as
12 tribos de Israel.

O santudrio terrestre representava
o verdadeiro Santudrio, o templo
celestial onde Cristo oficia como
nosso grande Sumo Sacerdote. Depois
de oferecer Sua vida como sacrificio,
Ele deveria interceder em favor dos
pecadores.

A cada manha e tarde, um
cordeiro sem defeito era oferecido
no altar, representando a pureza
Daquele que Se ofereceria como um
cordeiro inocente, sem mancha ou
contaminacdo para a salvacao de
todos os pecadores arrependidos.

Antes de se achegar a presenca
de Deus, os adoradores tinham que
examinar seu coracao e confessar
seus pecados em oracao silenciosa,
aceitando pela fé os méritos do Salvador,
representado pelo sacrificio expiatdrio.

A partir desse momento, a
humanidade aguardaria a chegada
da oferta perfeita, o Salvador

CENA 4: PASTORES

(Pastores, ovelhas, anjo Gabriel e
anjos.)

O tempo passou e muitos se
esqueceram da promessa do Messias.
Talvez alguns tivessem até perdido
a esperanga. Mas, quando o tempo
foi cumprido, o Libertador, o Filho
de Deus, chegou a cidade de Belém,
como anunciado pelos patriarcas e
profetas ao longo dos séculos, desde o
Jardim do Eden.

Nos arredores de Belém, varios
rebanhos de ovelhas passavam
a noite sendo cuidados por seus
pastores. A certa altura, eles viram
um brilho estranho e surpreendente:
eram anjos do Céu anunciando o
nascimento de Jesus.

Um anjo lhes disse: “Nao temais;
eis aqui vos trago boa-nova de grande
alegria, que o serd para todo o povo:
é que hoje vos nasceu, na cidade
de Davi, o Salvador, que é Cristo, o
Senhor. E isto vos servird de sinal:
encontrareis uma crianga envolta
em faixas e deitada em manjedoura”
(Lucas 2:10-12).

CENA5: MANJEDOURA

Ali estava nosso Salvador envolto em
panos, feito homem para trazer paz e
esperanca a todos os homens.

(Enquanto isso, os personagens da
manjedoura entram - Maria, José, bebé
Jesus, pastores, anjos — as criangas do
tempo presente também.)

Este é o verdadeiro presente de
Natal: o préprio Jesus veio nos salvar
e quer que compartilhemos esse
presente com todas as pessoas.

(Falando ao puiblico, uma das criangas diz;)

E vocé, vocé aceita o plano da
redencao neste Natal? Vocé aceita o
presente da salvagao por meio de Jesus?

(Todos juntos cantam “Noite
Feliz”, enquanto as criancas se
aproximam do publico distribuindo
pequenos cartdes em forma de
presente com a inscrigdo "Jesus
te ama e quer te salvar". Também
podem ser feitas pequenas caixas
de presente com o cartao com a
mensagem ou coragdes de papel.)

®7
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ORGANIZANDO A CLASSE

Feliz novo trimestre! Quao rdpido este ano passoul
Deus esteve ao nosso lado todos os dias, e desejo que, no
novo ano que ja estd comecando a ser visto no horizonte,
vocé possa sentir o calor das béncaos de Deus derramadas
em sua vida e na de seus alunos e suas familias.

Desejo-lhe um bom trimestre e... vamos trabalhar!

CANTO MISSIONARIO

Nos préximos trés meses, as ofertas ajudarao a
Divisao Sul-Asiatica. Essa regido tem uma cultura
muito diferente, e teremos uma bela oportunidade de

: 5 conhecer um pouco mais
sobre ela. Para decorar
o canto missiondrio,
vocé pode usar tecidos
com muito brilho e
cores quentes, COmo
rosa, laranja, vermelho
e amarelo. O dourado
Gisela Steckler. € muito usado nessas
culturas. Utilize-o também nos detalhes.

Use as histérias missiondrias adaptadas para as
idades do Rol do Berco e Jardim da Infancia, e também
as ilustracées correspondentes. Vocé encontra esses
materiais em: ua.adventistas.org

RECEPTOR DE OFERTAS

Um animal tipico nesses paises é o elefante, que
os cidadaos de 14 geralmente decoram ou até pintam
para os feriados
nacionais. Vocé
pode usar um
elefante de pelicia
e decora-lo com
tecidos, sininhos,
lantejoulas, etc.
Use muitas cores!
Prepare uma bolsinha de organza ou outro material
com o nome de cada aluno. Converse com os pais
sobre a importancia de manter as maos limpas. Peca
as criancas que tragam a oferta de casa na bolsinha.
Tenha algumas extras a mao para visitas e converse
com o adulto que traz as criancas sobre 0 assunto.

A ideia é que, ao coletar a oferta, elas depositem sua
bolsinha sem tocar no dinheiro, pois é um material
muito sujo. Lembre-se de sempre ter dlcool gel a mao
para manter a higiene das maos.

Gisela Steckler.

——®

INCENTIVOS DE PRESENCA

Um dos elementos naturais caracteristicos da India
¢ a flor de 16tus. Vocé pode fazer um cenario com um
rio de fundo -
em tecido azul
claro e, quando
as criangas
chegarem a
sala de aula
a tempo,
elas poderdo
colocar uma
nova flor na

“z

dgua”.

Lembre-se sempre de que a ideia por trds desse
incentivo é incentivar as criancas a virem mais cedo
a igreja. Nao adianta interromper a aula para quem
chegou um pouco mais tarde colocar sua flor. Apenas
cumprimente-os e continue com a classe, tentando
nao perder a ideia que estava ensinando.

Outra op¢ao € usar a imagem de uma pessoa
em roupas tipicas. E provavel que vocé tenha esse
material em sua igreja, pois foi usado ha varios anos.
Vocé pode adaptd-lo para usar agora.

Quando as criancas chegarem a classe, poderao
colocar uma “joia” na caixa que a garota esta
segurando. A joia é feita de borracha EVA brilhante
(use um EVA de boa qualidade que nao solte
particulas).

INCENTIVO DE OFERTAS

As criancas mais velhas da classe do Jardim da
Infancia podem trabalhar com um alvo de ofertas.
Explique as -
criancgas a
importancia
de colaborar
com pessoas
de diferentes
partes do mundo,
ensinando-as
sobre o amor de
Jesus. Defina com eles e seus pais uma quantia que
pretendem atingir todos os sdbados. A cada sébado
que alcancarem a meta, vocés podem trocar a figura
de uma crianca adorando em uma mesquita para a de
uma crianca lendo a Biblia ou orando.

e

Gisela Steckler.

Gisela Steckler.



INCENTIVO DO VERSICULO DE
MEMORIA

Vocé pode preparar este
pavao feito de cartolina
e lantejoulas. Toda vez
que seu aluno repetir o
versiculo, ele pode colocar
uma “pluma”. No final
do trimestre, poderd
ser levado como uma
lembranca.

Gisela Steckler.

Outra ideia é construir uma manjedoura com
pequenos pedacgos de madeira. (Obrigada, Karina
Stecler de Guzman.)

A cada sdbado que a crianca aprender seu verso,
ela pode colar um personagem na madeira. Essa
também é uma étima opcao de presente para o final
de trimestre. Antes de entregd-los, envernize cada
madeira para proteger a figura colada.

Gisela Steckler.

LICOES BIBLICAS

Durante o més de outubro, desenvolveremos histérias
de Jesus como médico. Se vocé nao puder comprar um kit
médico, prepare-o com porcelana fria e itens reciclados,
como pipetas, tiara de
pldstico, etc. Coloque
todos os itens dentro de
uma caixa de “primeiros
socorros”. - p

Paraalicion®1lda /}' AN
classe do Rol, “Jesus cura
uma garotinha”, prepare
um cendrio duplo. Na primeira parte, coloque um boneco
representando Jesus e, ao contar a historia, coloque Jairo.
Na segunda parte do cendrio, faga o interior de uma casa.
Use bonecos e elementos que enriquecam a cena. Lembre-

Gisela Steckler.

se de que os moldes bdsicos
para fazer os bonecos estdo
disponiveis no link da UA.

Para mostrar
sentimentos de tristeza
e alegria, esses bonecos

foram feitos com dupla face.

Apenas vire a cabeca para
mostrar o sentimento que
desejar. O rosto da filha

de Jairo foi feito com uma
camada intermediaria para
que possa abrir e fechar os
olhos. Para esta licao, vocé

Gisela Steckler.

Gisela Steckler.

também precisard de um espelho, conjunto de cozinha,
conjunto de limpeza, etc. Ndo se esqueca de preparar seu
guia resumido usando o Manual do Professor.

Para a licao n°
2 doRol, “O Bom
Pastor”, prepare
0 cendrio com
um aprisco, um
tecido que simule
dgua, grama, um
pastor e animais
perigosos, como

ledo e urso. No canal do YouTube da Unido Argentina,
vocé encontrard o passo a passo para criar facilmente as

ovelhas de pelucia.

Gisela Steckler.

Gisela Steckler.
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Para a ligao n°3, “Nasce o Menino Jesus’, crie um
cendrio suficientemente grande para colocar os pastores e
suas ovelhas, os sdbios do Oriente e a manjedoura.

Faca moedas antigas em porcelana fria ou outro

material para que as criancas
possam dar os impostos que
Maria e José pagaram em Belém.
Use um cavalo de balanco de
madeira para que as criancas se
revezem e viajem para Belém.

o

Vocé também pode usar
luzinhas de Natal como as
estrelas que brilharam na noite
em que Jesus nasceu. Faca
um anjo em tecido e prenda,
com fita adesiva no interior ks
da roupa, luzinhas a bateria.

Acenda-as quando contar essa parte da histéria. Para fazer

Gisela Steckler.

alguns potes

de plastico
reciclados com
detalhes que
achar adequados.

Vocé também
pode pintar
pedras com a
mesma tinta
dourada para
que as criancgas

Gisela Steckler.

encham um bau enquanto cantam “Bebé Jesus”, do projeto
Minha Vida é uma viagem.
Para a licdo n° 3 da classe do Jardim da Infancia, “Um

buraco no teto”, aproveite a ideia da professora Erleni
Nemes em seu canal no YouTube “Uma histéria, uma

ideia”. L4 vocé também encontrard lindas ideias para as

os presentes dos sabios, pinte com tinta spray dourada

PROPOSTA TRIMESTRAL

Outubro

© Participar do estudo do livro O
coracgdo da igreja.
© Visitar as criancas da igreja.

© Promover o projeto de Mordomia
Crista em Familia “Primeiro Deus”.

© Continuar com o projeto Pegadas
(opcional).

© Continuar nos pequenos grupos com
o livro Viagem ao desconhecido.

© QOrganizar a ECF 2021 “Castelos e
coroas”.
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Novembro

Participar do estudo do livro O
coragdo da igreja.

Promover o projeto de Mordomia
Crista em Familia “Primeiro Deus”.
Continuar com o projeto Pegadas
(opcional).

Continuar nos pequenos grupos com
o livro Viagem ao desconhecido.

Organizar a ECF 2021 “Castelos e
coroas”.

Visitar as criancas da igreja.

outras histérias do trimestre.

Dezembro

Finalizar o estudo do livro O coragdo
da igreja.

Reforgar o projeto de Mordomia Crista
em Familia “Primeiro Deus”.
Continuar com o projeto Pegadas
(opcional).

Continuar nos pequenos grupos com o
livro Viagem ao desconhecido.

Realizar a Pré-trimestral.

Organizar a ECF 2021 “Castelos e
coroas”.

Realizar um programa de gratidao.
Planejar as atividades para o ano de 2021.



