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Este projeto do PG digital € uma ferramenta para facilitar a integracédo dos adolescentes
com a profundidade dos temas biblicos, da Licao da Escola Sabatina e Espirito de Profecia.
Cada roteiro pretende sugerir um método de estudo dos primeiros capitulos do livro Os Un-
gidos, que serdo desenvolvidas ao longo de um trimestre.

Alguns pequenos detalhes que far&o a diferenca:

E fundamental que o PG possua um meio de comunicacéo oficial. Pode ser um grupo de
WhatsApp ou qualquer outro meio digital, onde sejam compartilhados anuncios, oracdes
e missdes semanais. E importante que o grupo possua um secretario oficial que anote,
repasse e incentive que todos orem pelos pedidos do grupo, compartilhem testemunhos e
agradecam as respostas dos pedidos. O secretario também deve ter apoio dos outros mem-
bros da direcao em lembrar e incentivar os participantes que dividam suas experiéncias
sobre o desafio semanal no grupo.

Crie uma identidade para seu PG, como um nome, escudo e cores oficiais.

Organize os assentos em forma circular ou em forma de “U”. O professor pode até levantar-
se quando for necessario, mas o ato de sentar-se ao lado deles passa uma mensagem de
igualdade.

Tratando-se de um evento informal, evite vestir gravata ou outras roupas que passem a
impressao de demasiada formalidade.

Adote um vocabulario mais natural e informal. E um papo entre amigos, ndo uma palestra
ou um sermao. Ao mesmo tempo nao force um vocabulario que vocé ndo possuli.

N&o se sobrecarregue. Reluna colaboradores para ajudar nas diferentes tarefas, como nas
musicas, momentos de oracéo, preparo dos lanches e limpeza. Descentralize o trabalho!

O que seus adolescentes assistem? O que escutam, vestem e jogam? A quem eles
admiram? Quais s&o os memes do momento? Conheca seu publico.

Os momentos sociais, com o intuito de que os participantes se conhecam melhor e
lanchem juntos, sdo tao importantes quanto as outras partes da reunido. Jesus usava muito
este método. Seria interessante que a cada primeira semana do més houvesse um pequeno
bolo com velas para parabenizar os aniversariantes de cada més.
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Nos momentos sociais, invista tempo em fazer amizade com os adolescentes. Coma e
brinque com eles!

Divida sua equipe de modo que cada membro da direcéo seja responsavel por um certo
numero de adolescentes, orando e mantendo contato com eles ao longo da semana. O
contato individual faz toda a diferenca.

Facam registros de seus encontros! Alguém da equipe deve ser responsavel por tirar e
divulgar fotos e pequenos videos no Grupo do WhatsApp, além de alimentar o status do
WhatsApp e/ou stories do Instagram. Vocés também podem criar a tradicdo de tirar uma
foto ou selfie do grupo ao final de cada reuniéo.

Os diferentes quadros do PG foram nomeados com referéncia a diferentes ferramentas
do Instagram, a principal rede social utilizada por adolescentes. Conhega um pouco mais
de cada uma delas e o tempo sugestivo:

@) #1COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

Dedique o inicio da programacao para apresentar 0s novos amigos que visitam o grupo
e louvar com uma ou duas musicas. Repita algumas com mais frequéncia, de modo que
elas formem parte da identidade do PG. Dé preferéncia para eles tocarem as musicas sem
auxilio de playback, incentivando que os adolescentes participem com seus instrumentos
musicais. Envolva todos no louvor.

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

Com o grupo em circulo, ou em forma de “U”, ou em trios, incentive os adolescentes a com-
partilharem:

(1) Como foi sua semana,;

(2) O que aprendeu estudando a Biblia no decorrer da semana;

(8) Como foi realizar o #DesafioDirect da semana (que sera explicado na sessao #6)

(4) Pedidos e agradecimentos.

Uma pessoa deve ficar encarregada de anotar no celular os pedidos de oracao e repassar no
grupo de WhatsApp do PG, incentivando ao longo da semana que todos orem, além de pedir
feedbacks sobre os assuntos que foram pedidos.

Antes de comecar a dinamica alguém ora por todos os pedidos e agradecimentos, bem

como pelo estudo da Biblia que sera feito.
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As dinamicas sdo ferramentas para ensinar, descontrair e introduzir o tema da semana. E
valido que a direcao possua um estoque de pequenas lembrancas para seus participantes.

2 #4 BIO (debate/aplicagcdes praticas - 20 min.)
O estudo se desdobra depois de uma breve recapitulacdo da histéria da semana, seguida

pela subdivisdo do grupo em duas equipes menores, cada um com um lider. Cada grupo deve
possuir no minimo um exemplar do livro Os Ungidos.

O professor deve entregar em um papel uma pergunta de discusséo para cada grupo.

Cada grupo tera de 5-10 minutos para discutir respostas e argumentacdes para a pergunta. O
mediador deve auxiliar o grupo no tema e incentiva-los a comparar a pergunta com o trecho
do livro, refletir, participar e compreender a importancia do tema. Depois do tempo estipulado,
representantes do grupo, assentados mesmo, expde a todos o que refletiram sobre a per-
gunta, sendo mediados pelo professor, que deve progressivamente gerar novas perguntas,
explorar diferentes pontos da discusséao, dialogar e provocar outros a participar.

HH #5 FEED (aplicacéo biblica - 5 min.)

A sessao Feed é€ uma curta reflexao/conclusao do assunto a luz da Biblia. Esse momento
deve ser realizado pelo professor, sem quebrar o fluxo da sessao anterior.

YV #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.)

O Challenge é um desafio semanal onde se aplica o que foi apreendido na ultima reuni&o.
Cada desafio deve ser lembrado e incentivado pelo professor ao longo da semana através
do grupo de WhatsApp do PG. Apds o desafio langado se finaliza a reunido com uma oracéo.

Q #7 SOCIAL

Elabore um momento social final, no qual os adolescentes possam interagir e conversar
informalmente, enquanto comem algo, como: pipoca, pao de queijo, um sanduiche...
Parabéns por oferecer seu tempo e talentos em amor aos adolescentes. Lembre-se da
frase de Ellen White no livro Servigo Cristdo: E quando esquecemos de nés mesmos que
fazemos coisas que jamais serao esquecidas.

OBSERVAQA'O IMPORTANTE: Amigos, em tempo de Coronavirus, sugerimos
adaptacao do Encontro semanal do PG com seus pais ou em forma virtual, como
Live, Video Conferéncia, sala de bate-papo, ou algo do género, ok? Nao percam o

encontro, mas protejam-se de modo on-line. g%
ephar, Max
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Encontro 01 (30.03 - 03.04)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Torre” Peca que cada participante pegue apenas dois tipos de objetos da cozinha de sua casa e construa
uma torre bem alta, tanto quanto puder. Conceda um tempo de 5 minutos. Vence o adolescente que fizer a
torre mais alta utilizando apenas os dois tipos de objetos. Podem ser copos, potes, tijelas, jarras, etc...
Use a dindmica para brevemente introduzir o tema, perguntando o que foi mais dificil ou facil na construgao.
Ajude-os a concluir sobre a importancia de uma boa base para construir uma torre. Compare com o capitu-
lo 16 do livro, em que Acabe constrdi um legado ndo mais baseado em principios divinos sélidos, mas em
ganancia e idolatria.

I:II:II:II%

== #4 BIO (debate/aplicacbes praticas - 20 min.) |:|

Duas perguntas de aplicagao pratica para discusséao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Mesmo sendo o rei Acabe dono de muitas terras, foi consumido de cobigca pelo pouco que pertencia a
um vizinho (p.90 e 91). Que tipo de coisas hoje em dia presentes nos comerciais e redes sociais nos in-
centivam a sermos menos satisfeitos com o que temos e mais ansiosos a possuir o que nao temos? Por
que isso é tao perigoso?

2 - O rei Acabe gerou uma linhagem de lideres id6latras que trouxe desgracas ao povo. De que modo po-
demos sim crer que Deus existe, mas na pratica viver como se Ele ndo existisse? Que tipo de pequenas
coisas nos fazem simplesmente ignorar a voz de Deus? (Consultar primeira coluna p.92)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

Diferencie cobica e inveja. Cobica é querer o que o outro tem; inveja € querer que o outro nao tenha.
Conduza a conversa de modo que alunos comentem sobre as modas de celulares que em poucos meses
tornam-se “velhos”, além da ilusdo das marcas de roupas e calgados. Exponha como jamais podemos ser
vitimas destes mercados. Quando tiramos Deus do trono de nossa vida, qualquer coisa toma seu lugar. O
trono nunca fica vazio. “ Somos transformados pelo que contemplamos”, ja dizia Ellen White.

@ #5 FEED (aplicacao biblica - 5 min.) |:|
Leia 2 Reis 10:11, 25-28
Utilize a historia de Jel para exemplificar como é impossivel construir um novo futuro sem destruir o que
nos prejudica.

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio da semana é destruir um mal habito. Talvez seja um habito comum entre sua familia ou amigos,
mas é algo que ndo combina com nosso relacionamento com Deus. Pode ser um modo de falar, ou de trato
entre as pessoas, ou um modo de vestir-se, algo que nao deveria ser comido ou bebido”. Testemunhe sobre
sua reforma aos amigos do PG.

Ore pelas escolhas dos adolescentes, aprendendo dia a dia a colocar Deus em primeiro lugar.

(Q #7 SOCIAL []
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Encontro 02 (06 - 10.04)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)
-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Segura a Responsa!” Se estiver fazendo a atividade em casa com sua familia, utilize uma pequena bola
(de ténis por exemplo) e partilhe experiéncias de diferentes momentos em que pessoas perceberam o peso
da responsabilidade. Alguém comeca segurando a bola e contando brevemente sobre a primeira vez que
cuidou de um irm&o mais novo, conseguiu o primeiro emprego, ou sobre o nervosismo da primeira vez que
cantou na igreja, por exemplo. Ao terminar, ele joga a bola para outra pessoa aleatoriamente, que por sua
vez conta sua propria experiéncia, e joga a bola para outra pessoa. Se estiver fazendo em grupo on-line,
indigue um amigos por nome ou numero dado anteriormente e veja se todos estao atentos para compartil-
har sua breve historia. O intuito € gerar 4 ou 5 experiéncias curtas, que foram constrangedoras e divertidas,
quando ocorreram. Use esta dindmica para introduzir o tema. ‘imagine que certo sabado ao chegar na igreja
€ anunciado que a partir de agora os adolescentes lideram todos os diferentes departamentos da igreja. O
que vocé faria?! Ficaria feliz ou em péanico? Imagine a reacéo de Eliseu que estava “de boas” no campo
trabalhando, quando de repente o0 homem mais influente de seu pais 0 convoca para ser seu substituto!
(Resuma brevemente com os alunos a historia do capitulo 17).

#4 BIO (debate/aplicacées praticas - 20 min.)

== Duas perguntas de aplicagao pratica para discusséo + livro Os Ungidos em maos: |:|
1 -Assim como o grande Elias passou seu posto para o jovem Eliseu, nossa geragéo também esta herdando

de nossos pais a misséo de terminar a pregagcao do Evangelho. Por que Deus escolheu confiar em nds?
(Consultar p.98)

2 - Eliseu pediu o dobro do poder de Elias, e realmente a Biblia registra por parte de Eliseu duas vezes mais
milagres (a Biblia registra 7 milagres de Elias e 14 de Eliseu). Que vantagens nossa geracao possui para
fazer ainda muito mais do que nossos pais fizeram? (Consultar segunda coluna p.102)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisatr, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE: Deus enxergou Eliseu, mesmo sendo um jovem e pacato trabalhador do campo.

Deus vé em nds um potencial que ninguém mais vé. Deus vé além de nossas limitagdes e aparéncia. A edu-

cacao familiar de Eliseu foi fundamental para seu carater (p.98). Ellen White comparou o chamado de Eliseu

com um outro rapaz da Biblia que rejeitou seu chamado (dois primeiros paragrafos p.99). Deus possui difer-
entes chamados para nés em diferentes areas de atuagao. Todo e qualquer oficio pode ser usado para levar
mais pessoas a Deus (terceiro, quarto e ultimo paragrafo p.99). 2 Corintios 3:18 diz que Deus nos transforma

“de gloria em gléria”. Devemos aprender com o0s erros e acertos das geragdes passadas, aproveitar nossas

vantagens (quais as vantagens de nossa geracao?) e terminar a pregacéao do Evangelho em todo o mundo.

FH #5 FEED (aplicacéo biblica - 5 min.) []
Leia 1 Reis 19:19-21 “J& parou pra pensar por que Eliseu matou os bois de sua familia? Eram seu susten-
to, a seguranca de que nao passaria necessidades! Talvez pelo mesmo motivo que levou um dos maiores
exploradores do mundo a tomar uma decisao drastica. Conta a histéria que quando o navegador espanhol
Hernan Cortez atracou com seus marujos no territério que hoje € o México, apdés meses de viagem passan-
do por tempestades, enjoos e alimentagcéo precéria, ele tinha consciéncia de que as maiores ameacgas e
dificuldades ainda estavam por vir. Qual foi sua primeira ordem ao desembarcar? Queimar os navios. Sem
a possibilidade de desistir, a missao estava clara: ou eles deveriam enfrentar com coragem o desconhecido,
ou eles iriam morrer. Eliseu fez 0 mesmo. Eliminou tudo que lhe tirasse o foco de sua missao.”

I:II:II:II%
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Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio da semana é orar pelo chamado de cada adolescente. Deus tem pelo menos um lugar em que
deseja este grupo ativo em sua obra na igreja. Todos ja sabem qual o seu dom? Caso n&o, orem para que
Deus lhes mostre ainda esta semana. Quando o chamado for revelado, apoie nossas joias e envolva-os cada
vez mais com os ministérios da igreja.

Termine com um minuto de oracao silenciosa de entrega de nossos dons a Deus. Depois, peca que
alguém ore por todos aceitando o chamado de Deus.

Q) #7 SOCIAL []
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Encontro 03 (13 - 17.04)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Sobremesa estragada”
Pergunte quem do grupo gosta mais de certa sobremesa desejavel (como bolo de chocolate, sorvete, ou um
bombom). Crie um clima em que eles realmente desejem aquilo. Fagca com que todos desejem comer a so-
bremesa inteira. Logo em seguida apresente algo na sobremesa que cause repulsa (como um inseto morto ou
uma cobertura de terra). O objetivo é que sua vontade em comer a sobremesa se transforme em repulsa pelo

I:II:II:IIZK

pequeno detalhe. Mostre que o povo de Deus tinha todo motivo para viver em paz, mas o inimigo fazia questéo de
atrapalhar, estragar a vida das pessoas fiéis a Deus em Israel. A colecao de histérias no capitulo 19 € prova disto.

== #4 BIO (debate/aplicacoes praticas - 20 min.) |:|
Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Os jovens pagaram caro por ofender um profeta de Deus, mas, de que modo o bullying é prejudicial
a quem o provoca também, mesmo que aparentemente nada aconteca? De que modo ofender nosso
proximo € destrutivo para quem o faz? (Consultar p.106)

2 - Assim como na sobremesa estragada, que tipo de contaminagao as vezes entra para tentar destruir nos-
sas crencas? O que pode ser feito para purificar o que foi contaminado pelo inimigo? (Consultar segunda
coluna p.108).

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Partilhe sua experiéncia pessoal quanto o bullying e permita que outros facam o mesmo.

Fale sobre a seriedade de zombar das coisas sagradas relacionadas a Deus, a Biblia e a igreja.

B - Faca desta parte uma autoavaliagdo do PG, analisando que pequenas coisas o Inimigo faz para procu-

rar prejudicar as reunides. Mostre que o poder de purificagdo de Deus € maior que o de contaminag¢ao do

Inimigo.

@ #5 FEED (aplicacao biblica - 5 min.) |:|
Leia 2 Reis 4.16-20 Conte a histéria do nascimento milagroso do menino profetizado por Elias, e faga o
contraste com sua morte repentina quando se tornou rapaz (p.717 e 118). Termine falando do milagre de
sua ressurreicdo. Mostre como o bem e o mal lutam e usam nossa vida como palco, através de béncgéos e
calamidades. Mostre que assim como na histéria, € Deus quem dara a palavra final, e ndo importa o mal que
soframos, a ressurreicéo é o simbolo da vitéria de Deus sobre todo e qualquer mal, inclusive a morte.

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio de hoje é fazermos juntos uma lista de pelo menos 3 coisas que podemos fazer como familia para
que o mal ndo tenha espaco em nosso PG”.

Faca uma oracao final pedindo que Deus Ihes dé perseveranca para tornar o PG mais e mais unido.
() #7 SOCIAL []
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Encontro 04 (20 - 24.04)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)
-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)
@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)

“O classico jogo da confianca”

I:II:II:IIZK

O adolescente deve ter os olhos vendados e ficar em cima de uma cadeira. Pergunte se ele é capaz de se jogar,

mesmo sem saber se tera alguém para pega-lo. Claro que néo, néo é verdade? llustre como frequentemente este

tipo de analogia do salto no escuro é utilizada, e muito apropriadamente, para ilustrar a fé. Mostre brevemente
como ela tem tudo que ver com o ministério de Eliseu. (Resuma brevemente juntamente com os alunos a historia

do cap. 20 e 21).

S #4 BIO (debate/aplicacées praticas - 20 min.) |:|

Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Naamé e Geazi foram decepcionados ao esperar uma experiéncia mistica e glamurosa com Deus. De
que modo muitas pessoas ainda hoje buscam um culto “show” que no fundo apenas sacie suas am-
bicbes? De que modo uma experiéncia real com Deus envolve uma constante quebra de nosso orgulho?
(Consultar segunda coluna p.111 e segunda coluna da p.112)

2 - Eliseu mostrou que Deus tinha um exército invisivel ao seu dispor. Mas, por que Deus prefere métodos
invisiveis? Nao haveriam mais pessoas crendo em Deus se O pudéssemos ver? (p.115)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma res-

posta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Aborde os perigos da teologia da prosperidade que prometem riquezas e curas, em contraste com

nossos humildes cultos de oracdo nas quartas-feiras; bem como do misticismo das religides orientais que

colocam 0 homem no centro de seu poder e destino.

B - Explore como Deus exercita nossa fé e confianga. O tema da fé circunda todos as historias de Eliseu

nos cp. 20 e 21.

@ #5 FEED (aplicacao biblica - 5 min.) |:|

Leia 2 Reis 13.20, 21

Mostre que mesmo Eliseu ndo tendo sido arrebatado ao céu como seu mestre Elias, sua morte nao foi uma

Y/ derrota, mas um monumento a confianga nas promessas de Deus. |:|

#6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.)

O desafio da semana é participar de um momento de oragcao com sua igreja ou amigos, de forma virtual. Agen-

dem um horario coletivo para isto. Prepararem-se para que no momento dos pedidos e agradecimentos, todos

Q pecam uma oracgéo especial pelo futuro da igreja. Termine com uma orac¢ao geral pedindo por fé para ass
como Eliseu, vermos o invisivel.

#7 SOCIAL



