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Este projeto do PG digital € uma ferramenta para facilitar a integracédo dos adolescentes
com a profundidade dos temas biblicos, da Licao da Escola Sabatina e Espirito de Profecia.
Neste trimestre estudaremos do capitulo 16 ao 33 do livro Os Ungidos.

Alguns pequenos detalhes que far&o a diferenca:

E fundamental que o PG possua um meio de comunicacéo oficial. Pode ser um grupo de
WhatsApp ou qualquer outro meio digital, onde sejam compartilhados anuncios, oracdes
e missdes semanais. E importante que o grupo possua um secretario oficial que anote,
repasse e incentive que todos orem pelos pedidos do grupo, compartilhem testemunhos e
agradecam as respostas dos pedidos. O secretario também deve ter apoio dos outros mem-
bros da direcao em lembrar e incentivar os participantes que dividam suas experiéncias
sobre o0 desafio semanal.

Crie uma identidade para seu PG, como um nome, escudo e cores oficiais.

Organize os assentos em forma circular ou em forma de “U”. O professor pode até levantar-
se quando for necessario, mas o ato de sentar-se ao lado deles passa uma mensagem de
igualdade.

Tratando-se de um evento informal, evite vestir gravata ou outras roupas que passem a
impressao de demasiada formalidade.

Adote um vocabulario mais natural e informal. E um papo entre amigos, ndo uma palestra
ou um sermao. Ao mesmo tempo nao force um vocabulario que vocé ndo possuli.

N&o se sobrecarregue. Reluna colaboradores para ajudar nas diferentes tarefas, como nas
musicas, momentos de oracéo, preparo dos lanches e limpeza. Descentralize o trabalho!

O que seus adolescentes assistem? O que escutam, vestem e jogam? A quem eles
admiram? Quais s&o os memes do momento? Conheca seu publico.

Os momentos sociais, com o intuito de que os participantes se conhecam melhor e
lanchem juntos, sdo tao importantes quanto as outras partes da reunido. Jesus usava muito
este método. Seria interessante que a cada primeira semana do més houvesse um pequeno
bolo com velas para parabenizar os aniversariantes de cada més.

Nos momentos sociais, invista tempo em fazer amizade com os adolescentes. Divida



D Q= +P

Pequeno Grupo Teen | Manual do Professor

sua equipe de modo que cada membro da direcao seja responsavel por um certo nimero
de adolescentes, orando e mantendo contato com eles ao longo da semana. O contato in-
dividual faz toda a diferenca.

Facam registros de seus encontros! Alguém da equipe deve ser responséavel por tirar e
divulgar fotos e pequenos videos no Grupo do WhatsApp, além de alimentar o status do
WhatsApp e/ou stories do Instagram. Vocés também podem criar a tradicdo de tirar uma
foto ou selfie do grupo ao final de cada reuniéo.

Os diferentes quadros do PG foram nomeados com referéncia a diferentes ferramentas
do Instagram, a principal rede social utilizada por adolescentes. Conhegca um pouco mais
de cada uma delas e o tempo sugestivo:

) #1COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

Dedique o inicio da programacao para apresentar 0s novos amigos que visitam o grupo
e louvar com uma ou duas musicas. Repita algumas com mais frequéncia, de modo que
elas formem parte da identidade do PG. Dé preferéncia para eles tocarem as musicas sem
auxilio de playback, incentivando que os adolescentes participem com seus instrumentos
musicais. Envolva todos no louvor.

~+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

Com o grupo em circulo, ou em forma de “U”, ou em trios, incentive os adolescentes a com-
partilharem:

(1) Como foi sua semana,;

(2) O que aprendeu estudando a Biblia no decorrer da semana;

(8) Como foi realizar o #DesafioDirect da semana (que sera explicado na sessao #6)

(4) Pedidos e agradecimentos.

Uma pessoa deve ficar encarregada de anotar no celular os pedidos de oracao e repassar no
grupo de WhatsApp do PG, incentivando ao longo da semana que todos orem, além de pedir
feedbacks sobre os assuntos que foram pedidos.

Antes de comecar a dinamica alguém ora por todos os pedidos e agradecimentos, bem
como pelo estudo da Biblia que sera feito.
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As dinamicas sdo ferramentas para ensinar, descontrair e introduzir o tema da semana. E
valido que a direcao possua um estoque de pequenas lembrancas para seus participantes.

2 #4 BIO (debate/aplicacées praticas - 20 min.)
O estudo se desdobra depois de uma breve recapitulacdo da histéria da semana, seguida

pela subdivisdo do grupo em duas equipes menores, cada um com um lider. Cada grupo deve
possuir no minimo um exemplar do livro Os Ungidos.

O professor deve entregar em um papel uma pergunta de discusséo para cada grupo.

Cada grupo tera de 5-10 minutos para discutir respostas e argumentacdes para a pergunta. O
mediador deve auxiliar o grupo no tema e incentiva-los a comparar a pergunta com o trecho
do livro, refletir, participar e compreender a importancia do tema. Depois do tempo estipulado,
representantes do grupo, assentados mesmo, expde a todos o que refletiram sobre a per-
gunta, sendo mediados pelo professor, que deve progressivamente gerar novas perguntas,
explorar diferentes pontos da discusséao, dialogar e provocar outros a participar.

HH #5 FEED (aplicacéo biblica - 5 min.)

A sessao Feed é€ uma curta reflexao/conclusao do assunto a luz da Biblia. Esse momento
deve ser realizado pelo professor, sem quebrar o fluxo da sessao anterior.

YV #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.)

O Challenge é um desafio semanal onde se aplica o que foi apreendido na ultima reuniéo.
Cada desafio deve ser lembrado e incentivado pelo professor ao longo da semana através
do grupo de WhatsApp do PG. Apds o desafio langado se finaliza a reunido com uma oracéo.

Q #7 SOCIAL

Elabore um momento social final, no qual os adolescentes possam interagir e conversar
informalmente, enquanto comem algo, como: pipoca, pao de queijo, um sanduiche...
Parabéns por oferecer seu tempo e talentos em amor aos adolescentes. Lembre-se da
frase de Ellen White no livro Servico Cristao: E quando esquecemos de nés mesmos que
fazemos coisas que jamais serao esquecidas.

OBSERVAQA'O IMPORTANTE: Amigos, em tempo de Coronavirus, sugerimos
adaptacao do Encontro semanal do PG com seus pais ou em forma virtual, como
Live, Video Conferéncia, sala de bate-papo, ou algo do género, ok? Nao percam o

encontro, mas protejam-se de modo on-line. g%
ephar, Max
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Encontro 5 (27.04 - 02.05)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)
-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)

“Lista dos Prediletos”

Chame um voluntario para participar. Ele deve receber 4 cartdes virados para baixo em cima de uma mesa

ou no chéo, cada um do tamanho de uma folha sulfite, com as devidas frases: “Jesus ama criangas desobe-

dientes”, “Jesus ama criangas obedientes”, “Jesus ama sequestradores de criangas”, e “Jesus ama terror-
istas”. Sem que os outros membros vejam o que esta escrito, ele deve ser convidado a, em 30 segundos,
colocar os cartdes na ordem que achar mais apropriados. Depois do tempo determinado, ele revela cada
cartao de acordo com a ordem que escolheu explicando brevemente por que escolheu aquela ordem. Se
possivel deem-lhe um pequeno brinde em agradecimento pela participagédo. Em seguida lembre que foi so-
licitado que o voluntario colocasse os cartdes em ordem, e ndo necessariamente em ordem de importancia.

Explique que no coragdo de Deus os quatro tipos de pessoas estdo em primeiro lugar. Mostre como para

Deus, muito diferentemente de nés, ndao ha prediletos, pois todos sao seus filhos. Explique que foi justa-

mente a dificuldade de entender porqué Deus se preocupava em salvar um povo tao cruel quanto os assirios

de Ninive que indignou Jonas e o fez fugir de Deus.
2 #4 BIO (debate/aplicacées préticas - 20 min.) |:|

Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Quando Jonas fugiu de sua missao, por que Deus ndo simplesmente chamou outra pessoa? O que a
insisténcia de Deus por um medroso como Jonas revela sobre como Deus lida conosco? (consultar se-
gunda coluna p.120)

2 - Quando o povo de Ninive se arrependeu de seus pecados e foi poupada de ser destruida, Jonas ficou
revoltado e decepcionado com a graca de Deus. Que exemplo n6s podemos lembrar de momentos em
que queremos misericordia para nés, mas juizo para os “pecadores”? (Consultar Gltimo paragrafo p.122,
e primeira coluna p.123)

I:II:II:II%

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.
ENRIQUECA O DEBATE:

A - Mostre como Deus insistiu em Jonas. Cada vez que Deus chama alguém para sua obra, Seu intuito
primario é salvar o proprio pregador.

B - Use a analogia da dindmica para deixar a discussao mais palpavel. Mostre como temos dificuldade de
entender a escandalosa graca de Deus.

@ #5 FEED (aplicacao biblica - 5 min.) |:|
Leia Lucas 19:10 “Pois o Filho do homem veio buscar e salvar o que estava perdido”.

Use a parabola de Jesus do pastor que vai atras da unica ovelha perdida (Lucas 15.4-7) para exemplificar
que Deus sempre fara tudo o que for necessério para tornar seu Reino mais e mais repleto de pecadores
resgatados.

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio da semana é falar a pelo menos um amigo sobre o que tem aprendido nestas reflexdes com
Deus. Envie uma selfie com sua familia, estudando os temas.” Termine com um minuto de oragao silenciosa
pedindo por discernimento para reconhecer, obedecer e compartilhar a voz de Deus.

Q #7 socCIAL []
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Encontro 6 (04 - 08.05)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)
-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Falando com surdos” Coloque uma pessoa com fones de ouvido escutando em volume alto uma musica.
Diante dela deve haver uma bandeja com um pacote de biscoitos (ou bolachas hahaha), bem como um prato
e quatro guardanapos. O desafio € que todo o grupo junto explique fazendo mimicas sem sair do lugar que
sua missao € abrir o pacote, colocar quatro biscoitos no prato e servi-los dentro do guardanapo apenas para
quatro pessoas vestindo uma devida cor de camiseta (vermelho, por exemplo). O objetivo € deixar todos
desesperados em fazer o voluntario entender, e o voluntario por outro lado deve ficar ligeiramente confuso
sobre seu dever. Se possivel agradeca a participa¢ao do voluntario com algum pequeno presente.
Compare a dificuldade de falar com alguém, com fones com a dificuldade que os profetas encontraram de
convencer o0 povo a fazer a coisa certa (resuma brevemente juntamente com os alunos a histéria do capitulo
23 e 24).

I:II:II:II%

== #4 BIO (debate/aplicacées praticas - 20 min.) |:|

Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 -Os diversos mensageiros enviados por Deus para ajudar e advertir Israel a voltar a Seus caminhos foram
humilhados, desprezados, ou simplesmente ignorados. De que modo isto ocorre conosco e 0 que nos
leva a ter este tipo de comportamento? (consultar segunda coluna p.129)

2 - Deus é apresentado na Biblia tanto como perdoador, como disciplinador. De que modo disciplina e amor
sdo interligados? (consultar p.132 a partir da ultima coluna da primeira coluna)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Mostre como muitas vezes aquele que quer fazer a coisa certa passa como “o chato”, a comecar pelos

nossos pais. Mostre como devemos aprender a ver suas adverténcias como gestos de amor.

B - Mostre como nossa sociedade esta desequilibrada por falta de consciéncia entre erro e consequéncias.

@ #5 FEED (aplicacao biblica - 5 min.) |:|
Leia Oséias 6.1-3
“Fale sobre como Deus usou Oséias para dramatizar a misericordia e 0 amor imerecido de Deus por seu
povo rebelde (p.127, 128). Mostre como 0 mesmo se aplica a nés.”

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio € criar uma segunda coletanea de musicas para serem escutadas no dia a dia, preparada pelos
membros do PG, como proposto na temporada passada. Desta vez, todas as musicas precisam ser sobre o
perdao, amor e graga de Deus. A selecéo pode ser elaborada no computador ou smartphone, ou fazendo uma
playlist no Spotify. Cada membro pode sugerir uma ou duas musicas para a lista.”

Realizem a oracao final agradecendo pelo infinito amor de Deus e pedindo por sabedoria para obede-
cermos os alertas de Deus.

Q #7 socIAL []
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Encontro 7 (11 - 15.05)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Joguinho do Poder”
Peca que levante a mao todos aqueles do grupo que gostariam de se tornar hoje presidentes do Brasil. Pergunte
a uma das pessoas que levantou a mao porqué ela gostaria desta responsabilidade e qual seria a primeira mu-
danca que ela faria. Depois pergunte a uma das pessoas que ndo levantou a mao porqué ela ndo se interessa por
este peso. Repita 0 mesmo exercicio perguntando quantos deles gostariam de ser o diretor da escola, e depois

I:II:II:IIZK

quantos assumiriam o posto de responsavel financeiro da casa onde vivem.
Mostre sobre a responsabilidade de Uzias como rei e de Isaias como profeta, resumindo brevemente juntamente
com os alunos a histéria o capitulo 25.

8 #4 BIO (debate/aplicacdes praticas - 20 min.) []

Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Uzias foi irreverente e petulante com coisas sagradas. De que formas a Biblia, a igreja e verdades
biblicas como o sabado também estao sendo cada vez mais banalizadas? (Consultar p.134)

2 - Deus chamou Isaias para ser seu representante em Israel, mas ele ndo se sentia preparado. Por que
Deus parece fazer questdao de chamar quem néo se sente digno ao invés de chamar aqueles que sentem
que ja nasceram prontos? (Consultar segunda paragrafo p.136)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Mostre como a cada geracao temos mais dificuldade de ter nocédo da seriedade das coisas sagradas.

B - Fale um pouco sobre como é dificil ensinar alguém que acha que sabe de tudo.

FH #5 FEED (aplicagéo biblica - 5 min.) []
Leia Provérbios 29.23: “O orgulho do homem o humilha, mas o de espirito humilde obtém honra.”
Estabeleca um paralelo entre e Uzias e Isaias - de um lado um arrogante profanando o templo por achar-se
melhor que tudo e todos - e do outro lado Isaias, transportado pelo proprio Deus diante de Seu trono, mas
ainda assim sentindo-se pequeno e indigno de abrir a boca. Mostre como Deus prefere um pecador arrepen-
dido que um “perfeito” arrogante.

7 #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
“O desafio da semana é ser completamente obediente aos pais sem sequer contestar. Reparta sua experiéncia
aos amigos do Grupo do PG.”

Termine com um minuto de oracao silenciosa pedindo por vitoria. Depois, peca que alguém ore por
todos aceitando o chamado de Deus

Q) #7 SOCIAL []
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Encontro 8 (18 - 22.05)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“A Procura de Nada”
Chame dois voluntéarios, um menino e uma menina. Coloque diante deles, numa mesa de centro ou no chao,
varios objetos aleatérios nao quebraveis. Mostre a eles uma pequena bola (que pode ser de ping-pong ou feita
mesmo de papel) que deve ser encontrada por eles entre os objetos. Cologue uma venda nos olhos de cada um
e sem que o0s outros membros do grupo reajam, tire a bolinha da mesa. Dé a largada e assistam as duas pessoas
por 30 segundos procurando por algo que ndo esta na mesa. Ao final do tempo, tire a venda da dupla e explique

I:II:II:IIZK

0 que aconteceu, dando-lhes um pequeno agrado de consolagéo.

Mostre como a dindmica reflete as palavras de Isaias 55.6, “Buscai ao Senhor enquanto se pode achar, invocai-o
enquanto esta perto”, afinal, sé faz sentido procurar algo que ainda se pode encontrar. Explique que Isaias clama-
va sobre Deus a um povo que néo valorizava sua Palavra e adverténcias (resuma brevemente juntamente com
0s alunos os capitulos 26 e 31).

S #4 BIO (debate/aplicacées praticas - 20 min.) |:|
Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - A adverténcia “busque a Deus enquanto se pode acha-lo” da a entender que néo temos valorizado nosso
relacionamento com Deus. Quais privilégios e oportunidades de conhecer mais de Deus e sua Palavra
nao tem sido devidamente valorizados por n6s? (consulte o segundo paragrafo da p.140)

2 - Profetas como Isaias eram curiosamente otimistas, prevendo luz em meio das trevas deste mundo. Por
que os cristdos deveriam ser as pessoas mais otimistas do mundo? Como podemos espalhar mais otimis-
mo ao nosso redor? (consulte os dois Ultimos paragrafos da p.163)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Aproveite para enfatizar nossa tendéncia de nao valorizarmos nossa familia, o privilégio de termos uma

igreja, um PG e um colégio para estudar.

B - Mostre o papel do profeta na Biblia, que era duplo ao mostrar a terrivel situagcdo em que o povo estava,

mas também a saida oferecida por Deus de felicidade.

| #5 FEED (aplicagéo biblica - 5 min.) []
Leia Mateus 25.1 resumindo a parabola das 10 virgens de Mateus 25.1-13.

Mostre que devemos aproveitar as oportunidades que possuimos de estar entre amigos que amam a Jesus,

e fazer de cada dia uma resposta positiva a Seu chamado.

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|
O desafio da semana é para aqueles que ainda nao aceitaram Jesus publicamente mediante o batismo. Con-
vide-0s para se prepararem para este dia tdo crucial. Eleja para cada um duas pessoas do grupo que 0
ajudarao em sua jornada de preparacao. Termine um minuto de oragao silenciosa pedindo por vitoria. Depois,
peca que alguém ore por todos aceitando o chamado de Deus

Q #7 socIAL ]
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Encontro 9 (25 - 29.05)

@ #1 COVERS (momento de encontro e louvor - 10 min.)

-+ #2 STORIES (revisdo da semana - 5 min.)

@ #3 MEMES (dinamica de introducéo - 5 min.)
“Show das Reinvencées”
Trés voluntarios ficam mais adiante. Cada um deve, como um garoto propaganda, inventar e convencer o0 grupo
a aderir uma maneira totalmente diferente de realizar uma das trés tarefas: (1) escovar os dentes (2) dormir em
uma posicao confortavel (3) tomar banho. Cada um tera 30 segundos para convencer o publico de sua nova
técnica. Os que n&o venceram recebem uma pequena premiacao de consolagdo. Aquele que conquistar mais o
publico com sua invencao recebe uma salva de palmas, além de uma pequena premiagao.

I:II:II:IIZK

Mostre como o rei Acaz de um modo absurdo quis mudar completamente a maneira do povo agir, fazendo o certo

se tornar errado e o errado se tornar certo (resuma brevemente juntamente com os alunos a histéria do capitulo

17 e 18).

2. #4 BIO (debate/aplicacées préticas - 20 min.) L]

Duas perguntas de aplicagao pratica para discussao + livro Os Ungidos em maos:

1 - Acaz proliferou maus habitos ao povo, usando a influéncia que tinha para o mal. De qual modo os influ-
encers de hoje também levam milhdes de pessoas ao pecado como algo normal? Como podemos nos
precaver deste tipo de ma influéncia? (consultar primeira coluna p.143)

2 - O rei Acaz fechou as portas do templo, gerando uma onda de apostasia e idolatria no reino. Qual o perigo
de nossa fé depender do funcionamento da igreja? Boa reflexdo para este tempo de quarentena. (con-
sultar segunda coluna p.145)

Esse momento deve durar de 5-10 minutos para argumentar, pesquisar, refletir e elaborar uma resposta.

ENRIQUECA O DEBATE:

A - Cite alguns youtubers e personagens de séries conhecidas pelos alunos. Peca que eles exemplifiquem

como tais personagens fazem coisas erradas parecerem normais.

B - Mostre que nossa maturidade exige que nossa obediéncia ndo dependa da repreensdo de nossos pais

ou professores, ela deve partir de nosso coragéo. A ideia é explicar que mesmo que a Biblia seja destruida,

a verdade continua intacta.

FH #5 FEED (aplicagdo biblica - 5 min.) []

Leia Provérbios 14.12

Reparta com o grupo que estar do lado de Deus as vezes pode significar passar por tempos dificeis e ser

a minoria. Mostre a eles que posicionar-se a favor de Deus nem sempre é facil, mas sempre vale a pena.

Y/ #6 CHALLENGE (vivendo e compartilhando o aprendizado - 5 min.) |:|

O desafio da semana € orar por alguém do seu convivio que te incomoda por vocé fazer a coisa certa, ou que

te intimide a isso. Peca forcas a Deus para dizer-lhe que esta orando por ele. Termine um minuto de oracao

silenciosa orando pela pessoa escolhida. Ore em nome do Grupo por forcas de nédo ter vergonha de fazer o

que é certo.

Q #7 SOCIAL []



