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_t__aém desejamos que eles
pertencem a Deus, e que somos
e vem do Céu.

a adoragao completa, uma entrega genuina, a
verdadeiros cristdos.

m sdbado por més, pela tarde, em conformidade com o

igreja local, destinada ao programa de mordomia crista. Ha

es, jogos e dindmicas que os pais podem encontrar aqui e re-
criancas em casa, ou em grupo de amigos.

rtunidade ainda de fazer uso deste material como uma ferramenta
aria, caso consigam estender o convite a outras criangas que ainda
conhecem a Jesus, para aprenderem mais dos principios que regem a
- vida, e ensiné-los a colocarem Deus em 1° lugar também em sua familia. Isto
- foi pensado para levar vocé a prética da missdo que é compartilhar Jesus!

Agradecemos a pessoas especiais que dedicaram tempo para que vocé ti-
vesse este material em maos. Obrigada ao companheiro de missao da Divi-
sao Sul Americana, pastor Josanan Alves e a amiga Cuca Lapalma do canal
“Como a Bussola o é ao Polo", por sua disposicao e prontiddo sempre que
necessario!

Sintam-se abencoados e tenham a oportunidade de abencoar seus filhos,
familiares e amigos com as atividades deste manual Deus 1°.

Glaucia Clara Korkischko
Ministério da Crianga
Divisdo Sul Americana




0 comeco do ano

ra cdo culto familiar, 0 estudc
te incentivar

[ _':£|||r|:| | |_AJ_§\_|_|._ .

Nsiste err .:__responder'"& per'guntas Que
"|':_"_w' da devogdo pessoal

: g ...Ouando? Ao acordar, depois do almoco, antes de ir para cama... (Se ndo
der para fazer todo o estudo pela manh3, separe alguns minutos para orar em
familia e se dedicar a Deus como a primeira responsabilidade do dia)

G¢. Como? pefinam (dependendo da faixa etdria) o que a crianca vai fazer
nesse encontro com Jesus. Escreva um roteiro como por exemplo: cantar uma
musica, orar, ler a licdo, Biblia ou outro livro de contetdo religioso. Ensine
como orar, qual atitude ter no momento de louvor e como analisar o texto
lido. Dicas na Revista Reparando Brechas (https://wwwadventistas.org/pt/criancas/)

5. Para qué? Explicar a crianca o motivo de dedicar tempo para se en-
contrar com Jesus, sozinho ou em familia. E fundamental converter essa
atividade em rotina. Falem juntos dos beneficios, da importancia e dos re-
sultados de se relacionar com o rei do universo.
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Atividade Sugestiva:

Reflita:

“Os pais devem ensinar seus filhos que o Senhor quer que
sejam servos diligentes. ndo preguigosos em Sua vinha.
Devem fazer diligente uso do tempo. se desejam ser agen-
tes ateis. fazendo sua parte na vinha do Senhor. Devem ser
mordomos Fieis, aperfeicoando cada dom de poder a eles
confiado™. The tiome Missionary. Outubro de 180G. IM 79.6




A 'ﬁ,:__]_.:.!.ﬂtﬂ o uso de aparelhos eletrdnicos, como: televisdo, computador,
tablet, celular, etc antes de ir para a cama, pois isso pode deixar o cérebro
excitado, dificultando conciliar o sono.

4. Ensine & crianga a dormir num quarto arrumado, silencioso e escuro.
Para isso, uma conversa com seu(a) filho(a) sobre a importancia do des-
canso é muito valiosa. Deus colocou em todos nds um reldgio interno que
marca a necessidade de dormir e temos que obedecé-lo para ter uma vida
mais saudavel.
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Atividade Sugestiva

Numa folha de papel cartdo ou cartoling. cole uma imagem
de revista com alguém dormindo ou qualquer imagem que tenha relacdo
com o descanso. Depois, corte a folha em algumas pecas para fazer um que-
bra-cabeca. Dependendo a idade da crianca faca cortes maiores e mais sim-
ples, ou menores e mais desafiadores.

Para iniciar a atividade. fale para seu filho que quem ama Deus
ama a si mesmo, e busca as melhores opcgdes para cuidar do seu corpo.
Umas das formas de cuida-lo, é dedicar o tempo necessario para o descan-
so, pois necessitamos de energia para o dia, para correr, brincar, fazer a di-
gestao, etc.

Para nos manter saudaveis. junto com o descanso esté uma
boa alimentagao, o exercicio fisico regular, a ingestao de agua, a luz solar
e os outros remédios que Deus nos deixou. Se desejar, faca novos jogos de
quebra-cabecas com estes outros remédios naturais também.

Ao brincar, conversem sobre a importancia dos bons habi-
tos e vejam como implementar o que falta em seu lar. Orem

a Deus pedindo forgas para cada dia. a fim de que possam
cumprir esses propositos estabelecidos em familia.




Dinheiro

Como mordomos cristdos. pais e filhos devem administrar juntos
as béncaos de Deus, e precisam ser responsaveis com os recursos. A pou-
panca é uma forma de administracdo do dinheiro. Poupar significa guardar
parte do dinheiro e evitar gastos ndo necessarios. Também se relaciona com
esforgo, sacrificio, aumentando o valor daquilo pelo qual a crianga poupa.
Numa sociedade que incentiva o hiper consumismo, os pais precisam mos-
trar ao filho que:

A vida financeira da Familia & um reflexo daquilo Que vocés
desejam que seu filho aprenda.

0 dinheiro néo cai das arvores. As coisas t.ém valor para

serem adquiridos e o dinheiro & o meio para compra-las.

0 dinheiro se recebe em compensagdo do tempo gasto no
trabalho.

0 gasto do dinheiro t.em que ser planificado.

Ndo & possivel ter tudo o que se deseja agora. ja. E preciso
trabalhar e se esforgar para receber uma recompensa.

Poupar é possivel, e traz resultados satisfatorios.

Para Ffelicidade da Familia. Deus quer oque sejam
responsdveis com o uso do dinheiro.
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Se seu filho & pequeno, aos poucos tem que lhe permitir aprender
sobre moedas e notas que sdo o dinheiro fisico. Uma atividade legal para
fazerem juntos, é riscar o desenho da moeda com giz de cera numa folha
branca. Para fazer isso, procure ter uma moeda de cada valor. Logo coloque
embaixo da folha e risque com o giz de cera para obter o desenho. Fale que
a Biblia tem muitas historias onde o dinheiro tem a ver. Podem relembrar
alguma delas como quando Pedro achou uma moeda na boca de um peixe,
ou quando o bom samaritano pagou pelo cuidado que precisava o judeu
machucado. Logo pode combinar com seu filho alguma atividade onde ele
recebera um dinheirinho. Com esse dinheiro pode ensina-lo a repartir em 3
potes ou cofrinhos: poupar/dar/gastar.

Ensine-0 a separar o dizimo e a oferta. e depois fale-o como
guardar um pouco para gastar em algo que precise de bas-
tante dinheiro como patins novos, uma bicicleta, um passeio
etc. e coloque no cofre “poupar”. E importante também con-

siderar algum projeto solidario familiar ou da igreja em que
ele separe parte de seu dinheiro para ajudar a outras pes-
soas. E por altimo, esta o pote onde esse dinheiro pode ser
gasto a curto prazo.

Se ndo quiser fazer com dinheiro de verdade, pode fazer
com moedas ou notas impressas, como as que estdo no Anexo 3. Mas é va-
lioso trabalhar esse ensinamento com a mesada da crianca.



: ass'.lm até encontrar uma caixa de presente que tenha escrito dentro o man-
* damento do sébado. Todas as pistas tém que estar em sequéncia e escondi-
~ das antes de comecar a brincadeira. Se as criancas sdo pequenas deixe-as
mais visivelmente para que seja facil de achar.

Algumas pistas com rimas que podem ser facilmente

adaptadas a locais dentro de casa:

Esta na torneira, esta no mar
Cai do céu e ao céu vai

Se vocé olhar em dodio 52

A dica vocé vai encontrar

(Deixe o papel com a proxima dica
colado num balde de dgua perto de
uma porta)

Vocé quer o tesouro achar?

A Biblia nos diz onde esta

Mas antes uma cangdio de desus
Vocé deve cantar

(a crianca deve cantar uma musica que
fale de Jesus e depois vocé entreza na
mao a pista que continua a sequéncia)




Eu tenho quatro pernas Varias cores, tamanhos e formas
Mas ndio posso correr Sdo duras e existem no mar
Para encontrar a proxima dica Na montanha ou em outro lugar
I Reis 13:20 terda que entender A Biblia fala de varias delas
Em Levitico 14:60 iremos encontrar

(a resposta é mesa) (pedras - colar a prdxima dica nela)

Ndo corre, nem voa,

Mas sempre se mexendo esta.
Para sair ou para entrar

Vocé precisa por ela cruzar

Em Génesis 10:10 ira a encontrar

De chapéu verde e corpo marrom
Posso também ter outro tom

Em minha sombra est.a um tesouro
Que vale mais que prata e ourol
(Génesis 18:4)

(a resposta é porta)
g g (&rvore e caixa contendo a palavra SABADOD)

Ali na base da arvore, coloque uma caixa de presente com a palavra

em letras especiais, um verso biblico do sabado (ex.: Deut. 20:8)
e alguma coisa que a crianca vai gostar e sirva para relembrar a criacdo ou o
dia de sabado.

Sugestﬁes: uma fruta que ela aprecia, ou um livrinho novo de sdbado, ou
uma caderneta especial que ela pode levar para a igreja para fazer desenhos
e anotacdes, etc.

Leiam juntos o mandamento do sabado e explioue para
a crianga por que & um presente para nos este dia. Converse
mais com seu (a) Filho (a) sobre a bengdio que ha em respeitar

esta orientagdo de Deus. Aproveite este momento e faga
planos em familia para terem sabados melhores.




Missdo

A missdo & um estilo de vida. Muitas vezes os pais tentam
fazer atividades solidarias com seus filhos mas acabam sendo coisas iso-
ladas dentro da rotina familiar. Mas viver a missdo é algo que pode fazer
parte de muitos aspectos do dia-a-dia, pois quem foi tocado pelo amor de
Jesus expressa em sua vida que seu coracdo esta cheio do amor desse amigo
maravilhoso.

Seu(a) Filho(a) precisa perceber em vocé a paixao pela salva-
cdo de pessoas e a intencionalidade de trazer amigos para Jesus. E neces-
sdrio estar atento e oferecer oportunidades didrias de atencdo e cuidado
com outros. E dentro das possibilidades que cada crianca tem, ela pode ser
uma missiondria, como: na escola, entre os vizinhos, na igreja, etc.

A atividade de hﬂjB esté orientada a entender que ha muito trabalho
por fazer e sua familia pode ser um instrumento nas maos de Deus para
compartilhar a mensagem de salvacdo.

Corte & circulos de diferentes tamanhos, um maior que o outro. No
menor, escreva minha familia, no seguinte circulo minha cidade, meu pais
e no ultimo circulo, o mundo. Em cada um deles peca para a crianca dese-
nhar aleuma coisa que represente o que estd escrito no circulo.

Pensem juntns que influéncia vocés podem ter em cada circulo.

E conversem a respeito:

|. Como podemos fazer a diferenga na propria Familia, em primeiro
lugar?
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2. Como vamos ajudar a cidade. os vizinhos. a igreja e quem sabe as
autoridades locais?

J. Que diferenga podemos fazer no pais? Sera que podemos participar
de algum projeto mais amplo?

(. Como podemos ajudar na missdo mundial? Sera que em alguma
viagem missiondaria nos podemos ir? Ou enviar nossas ofertas. es-
crever cartas. fazer contato, conhecer mais a realidade de outras
pessoas que estdo distantes, ler livros e informes das missdes...

Claramente o ambito de influéncia mais proximo € aquele onde mais podemos
fazer. Mas tambem podemos fazer coisas por outros que estdo distantes.

0 mundo

Meu pais

Minha cidade



E importante para o assunto do dizimo a crianca receber uma mesada
ou presente, como de aniversario, em dinheiro. Apenas quando a crianca e
muito pequena, vocé pode dizimar em nome dela. Mas quando a crianga ja
tem idade para compreender nimeros, é valioso ensinar a separar o dizimo
daquilo que recebe.

. - _
2, vamos comecar pelo envelope com o nome da crian-

podem buscé-lo na tesouraria da igreja ou fazerem juntos em
| ser ma s iﬁr:athru para ela. Aqui encontrardo um modelo
ra impr i_'.;i:i_L;- e enf e r. ‘H‘er Anexo 4.

equr d'ﬂ quar' converse com seu(a) filho(a) sobre o principio

dam __umia crista com relagdo aos recursos. E importante que ele enten-

dao q e é ser um mordomo, um administrador, aquele que cuida de todos

oS bens de seu senhor, mas que nao é dono. E pode ser fiel, usufruindo das
A ':"l:lénq.aos que sdo presentes de Deus para nos.

T OO
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Para explicar de forma pratica. seque uma sugesto:

Mostre para a crianga uma ilustragdo ou bonequinhos de 10 ani-
mais. Fale que na Biblia tem histdrias de como as pessoas separavam o
dizimo dos animais que possuiam, ou das colheitas que faziam. Se tinham
10 animais, escolhiam o melhor, o mais bonitinho, aguele que nao tinha
defeito e entregavam no templo para Deus em obediéncia as suas orienta-
coes. Hoje em dia a maioria das pessoas usam o dinheiro no comercio, e ja
ndo trocam mais animais, frutas ou legumes, por outras mercadorias. Por
isso podemos ilustrar tambem com notas ou moedas.

Mostre em sequida 10 moedas de 10 centavos (igual a 100 centa-
vos / 1 unidade da moeda local). Explique que o célculo do dizimo signifi-
ca 10 unidades de cada 100. Dependendo da idade da crianca, este pode
ser um conceito dificil de entender, entdo preferencialmente apresente o
calculo com as moedas reais ou imagens de 10 moedas de 10 centavos,
sendo o dizimo, uma delas. E importante ler na Biblia versos que tem rela-
¢cdo com o tema. (Génesis 14:18; Levitico 27:30 e 32; Malaquias 3:7-10).

Orem juntos para pedir que Deus os ajude a separar primeiro

aquilo que é de Deus para ser sempre fiéis naquilo que Ele pede.

Tem davidas sobre este tema? Consulte este artigu:

https://www.adventistas.org/pt/mordomiacrista/54-perguntas-sobre-dizimo-e-oferta/



I.Contribuigéio para o desenvolvimento integral da crianga:

2. Controle do excesso de peso e obesidade. (Controle de obe-
sidade. previne obesidade adulta)

3. Fixagdo de habitos saudaveis:

¢. Aumento da mineralizagdo dos ossos e diminuigdo do risco
de osteoporose na vida adulta:

5. Melhor maturagdo do sistema nervoso motor e aumento
das habilidades motoras:

6. Melhor desempenho escolar e sociabilidade:

/. Mente saudavel para entender a vontade de Deus para sua
vida e cumprir com a missdo (o mais importante de tudo).



Que tal dar uma caminhada hoje num lindo parque, em meio a na-
tureza, ou pelo menos sair de casa para passear pelo bairro com sua familia?

Uma SUQGStﬁO &: imprima a lista que esté no Anexo 5 para cada
crianca. Entregue juntamente com um saquinho e ajude seu filho a procu-
rar os itens enquanto conversam sobre a importancia de se movimentar.

Mais atividade Fisica para a hora da contagem:

Pule com os dois pés para cada objet.o “colorido” que acha-
ram.

Pule com um s6 pé para cada objeto com “textura” achado.
Batam palmas em cima da cabega para cada objeto da lista

‘procura’ JQUEencontraram:

Recadinho: Papais. planifiquem semanalmente ativida-
des Fisicas para toda a familia. Fazer esporte juntos. sair
para caminhar, ter momentos especiais como estes. além

de fFortalecer os masculos, serd de grande beneficio para a
sadde emocional. Cuide com carinho do presente que Deus
Ihe deul E o Futuro lhe sorrira.




Oferta

Ndo ha adoragiio sem ofertas. guando um israelita queria mos-
trar a profundidade de sua devocao a Deus, ele ia para o curral para procu-
rar o melhor dos cordeiros, logo depois se dirigia para oferece-los no templo.
Esta escrito: “Porém ndo aparecera vazio perante o Senhor; cada um, confor-
me ao dom da sua mao, conforme a béncao do Senhor teu Deus, que lhe tiver
dado.” Deuteronémio 16:16,17.

Na Biblia tem muitas historias sobre ofertas. uma delas
e a historia da viuva pobre que entregou tudo o que tinha a Deus. Enfatize
gue ela ndo dava as sobras. Ela separava sua oferta, em gratidao pelo amor
e o cuidado do Pai.

Realize uma atividade com as criancas para que este exemplo fique
mais claro e para que elas se acostumem a separar a oferta do sabado, ja no
inicio da semana, como um ato de fé, fidelidade e gratidao pelo que Deus fez
e fara.

Pegue uma penca de banana. comente que vocé comprou varias
bananas na feira de domingo, que deseja fazer um bolo de bananas, quer
deixar algumas na fruteira para o desjejum de cada dia, vai fazer farofa de
banana na semana, e que a banana mais bonita voce deseja deixar separa-
da como oferta do sdbado, mesmo sendo ainda segunda-feira (comente a
curiosidade que em alguns lugares da Africa e do mundo as pessoas ainda

levam ofertas em forma de alimento, animais ou objetos).

Como faltam ¢ dias para o sabado, o fitho mais velho achou melhor
que aguela banana ficasse junto com as outras e eles a pegassem para oferta so-

mente na sexta-feira. Para que tanta antecedéncia em separar a oferta?
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50 que na terga-feira a tarde oirmao do meio lembrou que se com-
prometeu em ajudar alimentar uns passarinhos da vizinha, e como ndo queria
pegar o que era para o bolo e outros alimentos, ele resolveu dar alguns pedaci-
nhos daquela banana da oferta (dé uma mordida na banana). A final de contas,
e s0 um pedaco. Da pra fechar a casca e levar o resto.

Na quarta-feira, tinha um passeio pro zoolégico com a turma da escola, e
ele lembrou que era legal se levasse um pedaco de banana pra jogar na jaula do
macaco (dé outra mordida na banana), entdo resolveu pegar um pedaco a mais,
pois ja estava aberta mesmo. Era so um pedacinho.

Na quinta-feira airmazinha cacula queria uma fruta pro lanche e jé havia
acabado tudo que ela gostava. Foi quando viu a banana e picou umas rodelas em
seu potinho pra levar pro intervalo.

Quando chegou na sexta, apss o pér-do-sol, a mamae foi pegar a
banana da oferta. E veja o que encontrou: so a casca! Ja ndo havia nada para
dar, ou se tinha eram apenas as sobras. Que triste! Deus ndo merece as sobras!

pﬂﬁﬂ para seu Filho fazer um desenho da histéria enquanto refletem
sobre o valor de ofertar com o coracdo e ndo das sobras. Planejem juntos sepa-
rar as ofertas de cada sabado, no comeco da semana. Destine um potinho ou
envelope especial para guardar as ofertas. Escolha a moeda mais brilhante ou
a nota mais nova para levar a igreja. Ensine que mesmo passando necessidade

o dinheiro separado para Deus nao deve ser tocado.

Orem juntos pedindo que sua familia sempre tenha uma atitu-

de generosa através das ofertas.




0 sabado & chamado de “deleitoso™

na quinta, e na sexta ficam apenas as comidas que estdo sendo pre-
aradas pro sabado. A distribuicdo ainda deve ser feita entre todos os mora-
dores da casa. Cada um pode ter uma responsabilidade conforme sua idade.

2. Sexta-feira e recepcdo do sabado: preparar um jantar ou
lanche diferente, usar uma toalha especial, fazer um culto de pér do sol com
musica, histdria curta para criancas, relembrarem versos marcantes para
familia ou lerem versinhos da caixinha de promessas, e se for possivel, ter
uma caixa “surpresa do sabado” (essa deverd conter alguma novidade para
a crianca, algo simples mas que a deixara feliz pela semana toda, aguardan-
do o proximo sdbado). Antes de dormir, deixar a roupa e calcado da igreja,
separada, pronta para vestir.

o




3. Sabado de manhd:

G. Sabado de tarde:

Fagam planos para tornar o sabado um dia muito feliz

a 0 sabado. Depois escrevam

3¢A0 e recreacdo que as criangas mais
imilia nos préximos sébados.

E que tal preparar uma misica especial ou fazer um cartédo com mensa-
gem biblica para levar a alguém que est.a doente ou ndo foi para a igreja?




Fidelidade

Ao longo destes meses. 0 assunto da fidelidade nos dizimos e ofertas
tem sido trabalhado a partir da necessidade de ensinar a crianga a

adorar a Deus através da administragdo sabia dos bens materiais.

A atividade de hDjE tem como objetivo ajudar seu filho a entender
gue, nossa adoracao através da devolucao fiel e sistemdtica dos dizimos e
ofertas, € uma acao local, mas tem um impacto mundial. Quando seu filho
entrega o dizimo e a oferta, estd ajudando no cumprimento da missdo de

pregar o evangelho préximo de onde mora e no mundo todo também, e isso
é muito bom!

- 1 vaso com uma planta ou um pé de alguma fruta no quintal

- 1 moeda de qualquer valor

Fale quao linda é e pergunte: 0 QUe foi necessario para que essa
planta. flor ou fruta, existisse aqui e crescesse?”

Tudo comegou com uma sementinha. néo foi?
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Podemos ter a melhor terra, agua para molhar essa terra e o calor do sol,
mas sem essa semente, esse esforco ndo faz sentido. A semente semeada na
terra junto com esses outros recursos e cuidados, € que tora possivel uma planta
bonita como esta.

Filho (a), que uma moedinha como esta, nas maos de Deus, é
como uma semente?

Quando cada um da com ﬂlﬂgf‘iﬂ a Deus, como diz |l Corintios 9:7, os esfor-
cos se somam e esse dinheiro ajuda para que Jesus seja conhecido em outras
partes do mundo que nunca ouviram falar Dele. Varios missionarios podem ser
enviados a paises distantes. lgrejas, escolas, radios, editoras, hospitais e centros
de atendimento aos carentes podem ser construidos. Muita coisa boa se faz com
a soma das nossas ofertas. E tdo bom saber que podemos ajudar tanta gente

que nem conhecemos, ndo é verdade?

Eu Fico imaginundn que no Céu nés vamos encontrar muitas pessoas que
se salvaram atraves da nossa contribuicdo missionaria com as ofertas. Sera uma
grande alegria ouvir suas historias de vitoria e livramento!

Orem em familia pelos missiondrios. E se conhece algum
deles. mande uma mensagem para fortalecer seu ministério

(a Divisdio Sul Americana tem o contato de e-mail de muitos
deles. no setor do Servigo Voluntario).

Uma oferta BSpBGiﬂ' dedicada a missdo também pode ser separada a

cada més ou trimestre juntamente com seu (a) filho (a).

) 2]



Boa Salde

Uma boa nutrigﬁn é a primeira linha de defesa contra indmeras doen-
cas infantis que podem deixar vestigios em criancas para a vida toda. Se seu
filho se alimenta adequadamente terd mais chances de construir um correto
funcionamento do organismo, assegurando um desenvolvimento harmdnico
das capacidades fisicas, mentais, sociais e espirituais.

O Fisico e a mente trabalham juntos. O cardter e a espiritualidade
sdo construidos também com boa nutricdo. Reflita sobre alguns textos va-
liosos de Ellen White, antes de fazer as atividades com seu (a) filho (a).

“Tudo quanto prejudica a sadde, ndio soment.e diminui o vigor
fFisico, como tende a enfraquecer as faculdades mentais e
morais”. MCP - volll. p. 406

"0 estdmago esta intimamente relacionado com o cérebro;
e quando ele esta doente, a forga nervosa & chamada do cére-
bro em auxilio aos enfraquecidos drgtos digestivos.. na hora
da refeigo. expulsai o cuidado e os pensamentos ansiosos: ndo
estejais apressados. mas comei devagar e satisfeitos, e com
0 coragdio cheio de gratiddo para com Deus por todas as Suas
béngdos”. cBv. p. 128

“A sadde do corpo deve ser considerada essencial ao progres-
S0 no crescer na graca. e num temperamento uniforme’.
MCP - volIL, p. 405




Entendemos Que o cuidado e direcionamento deve ser dado pelos adultos
da familia, pois a crianca ainda ndo tem maturidade necessaria para fazer todas
as escolhas.

Por isso, a atividade de hﬂje estd orientada a ajudar a crianca a enten-
der que ha alimentos saudaveis e outros ndo, mesmo nao gostando muito deles.
Mas auxilie-a a se alimentar com alegria, gratiddo e equilibrio.

Desenhe uma cesta ou um prato. Se preferir, imprima o Anexo 6.

Nesta primeira pﬂf‘tﬂ da atividade ndo ha critérios de reflexdo. Apenas
que sejam alimentos para comer. Colem todos na cesta.

Lﬂgﬂ dBpDiS, leiam juntos a histéria de Daniel e seus amigos (Daniel 1) e circu-
lem, que tipo de alimentos eram aqueles que deram forca, salde e sabedoria.

Caso ndo haja nas imagens recortadas @limentos saudaveis, desenhem.

Fugum um X nos gue ndo sdo saudaveis e conversem juntos sobre o porqué.

Com o apoio dos textos iniciais para os pais, encerre a atividade

conversando sobre aimportancia que um corpo saudavel tem na
compreensdo da vontade de Deus e Sua missdio.




Dons

Segundo a parabola dos talentos em Mateus 25, seu filho tem
pelo menos um dom ou talento que o Espirito Santo o concedeu (I Corintios
12) para ser usado no servico de Deus. Vocé ja sabe qual é o talento que seu
filho tem? A medida que ele cresce pode ser que se destaque em alguma
drea, mas a responsabilidade dos pais é incentivar a participacao em ativi-
dades que desenvolvam a missdo e o desejo de ajudar a outros.

(Hora da Atividade )

Pegue uma CAIXA de ferrament.as se tiver, sendo uma caixa de pape-
ldo com ferramentas conhecidas dentro dela, como: martelo, prego, chave

de fenda, alicate, abridor de latas, uma agulha, um pano e uma Biblia.

pﬂﬁﬂ para a Crianca dizer para que se usa aquilo que vocé mostrard
para ela. Primeiro tire aquelas que sao conhecidas como o abridor de latas,
0 pano e a agulha. Nao mostre a Biblia ainda.

Pe rqu nte se esses primeiros objetos sdo comuns para alguém que estd
construindo um moével por exemplo. Nao, realmente ndo sdo. Ja aproveite
para fazer a aplicacdo. Deus tem muitas ferramentas diferentes em sua
caixa de ferramentas (a lgreja).

Apesar de diferentes PesSS0as, cadaumé t@mn' e tem um pro-
pésito dnico. Nés ndo usarlamos um pano para cravar um prego, mas seria
util para secar a louca.



Esperamos encontrar um martelo, um alicate, um prego... na caixa
de ferramentas. Da mesma forma, muitas vezes so esperamos que Deus use
o0 pastor, os diaconos, ancidos, e os professores da Escola Sabatina.

Mas na verdade. peus quer usar todos nés. Deus nos criou tnicos e di-
ferentes. Ele quer que usemos aquilo que sabemos fazer melhor para ajudar
a outros.

P, leia com a crianca Romanos 12 (use uma versdo com

Facam uma lista de habilidades/talentos que ela pode ter.

Explique que as coisas que ela faz bem, com a ajuda do Espirito Santo,
pode ser usado para que outros conhecam de Jesus. Por exemplo: fazer pao
para compartilhar, fazer cartées com promessas biblicas, cantar, contar his-
torias, ser sorridente e simpatico, cuidar de outras criancas, etc.

Orem juntos para agradecer a Deus pelos dons concedidos
e para pedir que a crianga esteja sempre dispc

para a obra de Deus.




k Anexos \)

Anexo 1 - cartdes para conversar e organizar a devogdo pessoal

Quem?

Onde?

Quando?

Como?

Para qué?




Anexo 2 - Para seu(a) filhola) colorir ou colar adesivo apés a
devogdo diaria

Nome:

<
®
3
=
S
=)

Domingo

Sequnda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

N
e

e
4,

X7
Ne

e

&
o
=
S
=
=
=]

Domingo

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

e
e

Domingo

Segunda

Ne
N

Terga

o
®
3
=]
S
2
L)

Quarta

e
Ne

Quinta

Sexta

e

Sabado

N
e

e
Ne

e
X

e

oo
®
3
=
=
=
=]

Domingo

Sequnda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

Stbado

Ne
e

Domingo

Sequnda

e
Ne

Terga

Quarta

e
e

Quinta

&0
)
=
=
=
=
e

Sexta

e

Stbado

=

e

e
Ne

e
Ne
D




Moedas e notas para recortar e aprender sobre dinheiro

Anexo 3




Anexo & - Envelope de dizimo para recortar, montar e enfeitar

----------------------------------

w & & & & & & & & & & & & & & & 8 8 8 8 88 F e

--------------------------------




\
\

\
Anexo 3 - Para a atividade "CACA OBJIETOS” \

((CACA 0BJETOS |
1

PRO
E 3 pedras

1 graveto

3 tipos de folhas
1 pena

1 Flor silvestre

2 sementes
1 objeto redondo /

1 objet.o especial ou interessante y,

/
TEXTURAS... P /

EEEEEEN

alguma coisa macia
alguma coisa mole /
alguma coisa Gspera /

LI

CORES... I'
alguma coisa verde \
alguma coisa marrom \
alguma coisa vermelha \

\
\



Anexo 6 - Recorte alimentos em revistas e jorndis para colar no prato
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MERGAMIE CRISTA



