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FOCODOA

/
i, gente! 4

Meu nome é Fabi Guedes e é uma alegria estar com vocés mais este ano na
revista Whatsapp de Deus! Vai ser muito especial passar esses Dez Dias de
Oragao numa conexao maior ainda com Deus. O tema esta interessante e vai
convidar vocé a acao.

Além disso, este ano também estaremos juntos no Primeiro Deus, onde teremos
cada dia uma reflexao diferente, um pequeno verso biblico dos livros de Nimeros
e Deuterondmio, acompanhando o Reavivados por Sua Palavra.

Convido vocé a participar deste contetido comigo. Eu li e escolhi um verso, depois
escrevi minhas reflexdes e impressdes sobre ele. Que tal se vocé fizer o mesmo?
Escolha outro verso, ou 0 mesmo, e publique algo com suas impressdes. Crie seus
préprios textos, suas proprias ideias, transforme o texto, use sua imaginagao!
Vocé pode também usar apps de imagens e publicar no Instagram. Sempre use a
hashtag #foconofoco #whatsappdedeus4.0, pois eu quero conversar com vocé.

Publicaremos também videos e imagens nos canais 19teen, Geracdo 148,
A Sociedade Teen, Geragao Ativa, Geracao Teen. Publique seus comentarios com
esta hashtag e juntos vamos construir novas ideias!

Um grande abraco!

Fabi Guedes
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Que bom é vocé poder comecar um novo ano com desafios e surpresas a cada
dia! Mas nada melhor do que enfrenta-los ouvindo a voz de Deus e aceitando
Seus conselhos. Por isso temos os Dez Dias de Oragao, que conduzirdo cada
participante a uma profunda conexdo com seu Criador.

E para firmar mais ainda os seus passos, neste mesmo material, sequem os temas
da Jornada Primeiro Deus, com o estudo diario de um capitulo da Biblia. Isto sera
fantastico e vocé aprendera coisas grandiosas que jamais esquecera!

Saiba que este material foi preparado com muito amor e dedicagao por Fabiola
Guedes, professora e lider do Ministério do Adolescente para toda a Regido
Sudoeste do Brasil. Com sua grande experiéncia, ela tem desenvolvido um
belissimo trabalho, que certamente contribuird para o preparo de futuros
homens e mulheres desta nova geragao! Em nome da Divisdo Sul-Americana, a
gratiddo sincera a esta companheira de ministério, pelo excelente material.

Querido adolescente, que Deus abencoe sua vida. E ndo se esqueca de contar aos
outros o que Deus tem feito e fara por vocé!

Um grande abraco!

Glaucia Clara Korkigehko

Ministério da Crianca e Adolescente
Divisdo Sul-Americana
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Sim, eu sei. O preco ja foi pago na cruz. Vocé precisa tomar uma decisdo, pq a
cruz sé tem valor se vc aceitar.

No entanto, ndo é sé vocé aceitar. Apesar de vocé ser muito importante para

Deus, os outros filhos também sdo fundamentais para Ele. Se olhar ao redor,

vai ver que tem muita gente que ainda ndo teve a chance de conhecer a Cristo.
: Isso significa que essas pessoas precisam dessa oportunidade. Entao, alem de
\\  aceitar a Cristo, vocé precisa falar Dele aos outros. ; ~

Cristo disse, enquanto subia ao Céu: “va e faga discipulos,
batizando...”. O batismo é a revelagdo publica de que o sa-
crificio na cruz foi aceito e fazer discipulos é colaborar
para que mais pessoas conhegam a graca de Deus e assim
também se batizem e levem essa mensagem a outros, au-
mentando mais e mais o raio de influéncia de Deus.

Oregte.81eNCA0 pigto:

Falta bem pouco tempo para Jesus vir nos buscar. Perceba que as coisas no mundo
estdo mudando, ficando mais tensas, complicadas e confusas. Os enganos aumen-
tam, hd confusdo entre verdade e mentira. Por isso, é nessa hora que ndo podemos
nos calar. Precisamos, sim, erguer a nossa voz e falar do amor de Cristo a todos.



V. Sabe;

hoje ndo é tempo de ser camaleao tentando dlsfargar suaidentidade cristd, aceitan-
do o erro, vivendo como todos vivem. E tempo de manter os principios e de falar a
todos sobre Jesus e Sua vinda. E tempo de manter foco no foco!

Voce ja pensou em como Deus
fica quando ve Seug filhog perdidog?
Achei um livro que fala digso. Veja 96:

L—> Tegtemunhog para a [greja, v. 6, p. 16

) Ve
“O coragdo de Deus se comove. As pessoas sdo muito preciosas a Seus olhos. Foi por
este mundo que Jesus chorou em agonia — por este mundo foi crucificado. Deus deu
Seu Filho unigénito para salvar pecadores, e quer que nos amemaos uns aos outros
como nos amou. Sua vontade é que os que tém o conhecimento da verdade comuni-
quem esse conhecimento aos seus semelhantes.”

~ Dor iseo, ndo da pra ficar parado!
% « Vamog [8 amar como Jesug amoul?

Ore por alguém que voce gostaria que
se decidisge pelo batigmo.

@
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\Vida de -
Olagtico

Fala gério!

Ja se ligou como os deuses modernos
tém invadido nossa vida?

As redes sociais tém criado deuses plasticos, flteis e volateis. Uma multiddo de
seguidores dedica seu tempo para contemplagdo e adoracdo desses chamados in-
fluenciadores. E um verdadeiro game de likes, ou ainda, uma corrida por inscritos.

Nosso tempo é perdido nos feeds. E j

enquanto isso fome, miséria, choro,
tristeza e solidao invadem nossa vida
e a das pessoas que nos rodeiam.

'3
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Sabe, falta pouco tempo para a volta

de Jesus. As pessoas dizem que ndo
u Inscreva"se tém tempo de pregar ou salvar pessoas;
contudo, horas sdo gastas em apps que
supervalorizam heréis ou ainda em ma-
ratonas de séries.

Que tal parar tudo e se preocupar com o que é realmente
importante? Tem muita gente precisando de vocé!



Muitog querem

tanto ser sol e se tornar como estrelas brilhantes, que esquecem que fomos cha-
mados apenas para refletir o amor de Deus. Que sem Ele ndo podemos fazer nada
de bom. Mas queremos nossos seguidores, custe o que custar, nem que isso custe
perder o brilho da luz de Cristo na nossa vida.

/ \>
A Biblia faz um convite 4 trangformacéo

“N&o se amoldem ao padrdo deste mundo, mas transformem-se pela renovacao da
sua mente” (Romanos 12:2, NVI). Este é o tempo para transformagcao e precisamos
busca-la. Nao é simples alcanca-la, mas com certeza é possivel. Olhe para o lado e
procure por pessoas que, mais do que do seu like, precisam sentir o amor de Cristo
por elas.

Li'em um livro este texto: “Novas espécies de idolatria
estdo sendo continuamente introduzidas na socieda-
de. Em cada nacdo a mente dos homens se dedica
a invencdo de alguma novidade. Atos precipitados
e confusdo mental aumentam em todas as partes.”

Evangelismo, p-29

E um texto antigo, mag extremamente atual. E nogeo papel evitar nog
iqualarmog aog que ndo conhecem a Deug e bugcarmog com todag ag forcag aleancar
a vitoria gobre noe meemog e falar de Jegug 4 todog!

Ore:

Peca a Deus que ajude voce a ger aluz e 0 amor
que iluminarao a vida de geug vizinhog e amigos.

@



TEMAO3

\/oaeh
6 boegmL uefelo?

J4 percebeu

como as pessoas perderam a nogao do

@ @ que é “bonito”? Parece que o que
é “da hora” é ser ridiculo.

Parece que o mundo elouqueceu! H&
uma inversdo de valores e aquilo que
antes era errado ficou parecendo certo.
O pior é que ainda querem impor o erro.

S&o musicas, filmes, séries, programas, redes sociais que nos pressionam para o erro
e colocam em nossa mente mentiras, quase nos forcando a sermos todos iguais.

O que ndo sabem é que toda essa mentira sé traz mfehmdade
Lembre-se disso sempre em sua vida:

Satanag nunca entrega o que promete, afinal Ele & o enganador.

Apesar de algumas ag¢des parecerem legais,
divertidas ou até atrativas de inicio, o
final delas é tristeza e miséria.




Na verdade,
eu gei que &

incrivelmente dificil ser difere-
te, mas ndo podemos deixar de
tentar. A Biblia diz: “Negue-se a
si mesmo” (Mateus 24:16). Mas
também diz assim: “Tudo posso
naquele que me fortalece” (Fili-
penses 4:3). N6s seremos capa-
zes de vencer na forga do Senhor.

@ @ Acredite,

0 mais legal é ser diferente. E ir na contramao do mundo todo.
Afinal, vocé e eu precisamos mostrar que vale a pena viver em
Cristo e seguir Suas orientagdes. Ninguém melhor

do que vocé para ensinar isso

a seus amigos. % @

sg0 significa que voce preciga, gim, ser uma referéncia e ageumir uma
dragtica, ge for neceseario. Deve fazer tudo para permanecer como alguém que
mogtra a0¢ outrog 0 amor de Jesus. Afinal, daqui a algune diag voce vai abragéa-Lo.
Sendo ageim, ageuma sua pogicao e mire no foco.

Before Jecue After Jeaue
Ore: por uma trangformacao pessoal que
motive voce a ajudar outrog a conhecer
Jegug e a mengagem para ecte tempo.




TEMAO4

ndo vamos falar da Marvel... Vamos falar de vocé! Sim, vocé é um

heréi! Claro que ndo é bem assim, nem tao facil... eu quero acredi-
tar que vocé ja é um herdéi, mas se ndo é, ainda tem chance!

Olha, tem uma peseoa na Biblia que foi um heroi de verdade. Ele foi para o
Céu antes do tempo, porque Deug 1uig leva-lo pra ficar maig perto Dele.

0 nome dele ¢ Enoque.\&’
ENOQUE

era um homem como a gente, mas seu diferen-
cial é que ele firmemente escolheu andar com
Deus. E conseguiu... Agora vem o pulo do gato: se
ele conseguiu, vocé também consegue. Ainda
mais porque a gente ja saiu na vantagem, por
conhecer a histéria dele, de Elias e de Moisés.
Ah! Ainda tem a de Jesus. Fala a verdade se

ndo estamos a frente? Afinal, ja conhecemos
o roteiro!



PRECISAMOS

crescer em Jesus todos os dias, cada dia um
pouco. Abandonar habitos ruins, atitudes
que ndo combinam com aquilo que a gente
diz que acredita, palavras rudes, indelicade-
za, criticas, pensamentos ruins, desrespeito
para com os outros e com a gente mesmo;
enfim, tudo o que nos impede de sermos
pessoas semelhantes a Cristo.

> Quero lhe contar £—

que existem anjos de Deus ao seu redor. Eles se unem ao préprio
Espirito Santo para tornar ve um super-heréi! Tem um livro que
diz assim: Anjos de Deus, excelentes em poder, sdo enviados para
equipar os herdeiros da salvagao.

1 8 0 80808 8 6 & ¢

Eteq anjos, ao perceberem que estamog fazendo o dltimo esforco possivel para
germog vencedoreg, realizarao a sua parte, e sua luz brilhara em torno de nos,
dissipando a influencia dog anjog maug que nog rodeiam.

% XA AR A AR A AKX

Criardo uma fortifi-
cacgdo semelhante a
muros de fogo a nossa
volta ( A Verdade Sobre
0s Anjos, p. 68, 69).

THE HOLY Bipg

Mantenha o foco no foco e se achegue a Jegus. Ele gera qua forga e galvagzo.
Ele levara voce para morar ao lado Dele.

Ore:

Para que vocé tambeém e torne um herdi
de verdade e ajude a salvar outrog 4 sua volta.



W3 Deorfeito

"Nao, este ndo 6 voce,

mas é o que Deus pode torna-lo. Pois é, vocé e eu
somos pessoas incriveis. Mas sejamos sinceros: esta-
mos muito, mas muito longe da perfeigdo...

ISSO é bom! Porque reconhecemos que precisamos
de ajuda, mas por outro lado, é ruim pg, no

meu caso, eu queria ser perfeita.

E vocé?!

.
gabla que poderemos alcancar a perfeicdo? E verdade! Mas serd sé 14 no
Céu... rsrs. Enquanto isso, aqui, podemos andar nos caminhos do
Senhor da melhor forma possivel. Saiba que Deus quer transfor-
mar nossa vida por meio de Suas leis de amor. <

' \

Um exemplo intereggante

que a Biblia da sobre essa transformacao foi a vida
de Daniel. Ele era um homem especial, ndo porque
2\ nasceu diferente, mas porque decidiu fazer a vonta-
“SJ de de Deus, custasse o que custasse. Ele era fiel, por
isso Deus o usou poderosamente tanto para salvar
outras pessoas que ndo conheciam o Deus verdadei-
ro, como também para receber e transmitir mensa-
gens que servem para nés hoje.

A\




Salmo 116:9

Este salmo de Davi diz assim:
“Andarei perante a face do Senhor, na terra dos viventes.”

Na verdade, esse é o grande segredo daquele que quer fazer o que é correto e perfei-
to. Quem escreveu este texto foi Davi que foi considerado um homem segundo o co-
racdo de Deus. Ele falhou muitas vezes, mas voltava e andava com Deus e implorava

seu perddo.

==ssoooe(es

Veja, andar com Deug parece ger o grande segredo daque-
les que s30 congiderados perfeitos. Perceba que eu ndo
diese que eleg g3 perfeitog, mag gim congideradog asgim.

W

Daniel passava pelas mesmas lutas didrias que vc e eu passamos, mas como ele
buscava a Deus em oracdo trés vezes ao dia, cuidava de seu corpo e da alimenta-
¢do e ainda ajudava outros, ele conseguia superar suas dificuldades.

Veja o que diz no livro Mensagens aos Jovens, p. 33:
“Embora sem sabedoria, conhecimento, virtude e poder,
podemos receber tudo isso, se aprendermos de Cristo
as licdes que é nosso privilégio aprender.”

ore pelos lideres de sua igreja para

que eles deem um exemplo positivo
para as pessoas.




BEETA (nfluenciador

Voce & inﬂuenciadpr ou influenciado?
Seque ou é gequido? :

ois é, tem gente que ta pensando
que é influenciador, mas na verdade
ta mais pra influenciado. Se veste
como todo mundo, fala como todo
mundo; enfim, se comporta como

osse qualquer pessoa.

é qq pessoa. Vocé é filho do Rei e foi chamado ain-
fluenciar, a ser diferente, a olhar com amor para
as pessoas e convida-las a ser diferentes também.

A Biblia diz aggim:

“Vejam como é grande o amor que o Pai nos conce-
deu: sermos chamados filhos de Deus, o que de fato
somos! Por isso o mundo ndo nos conhece, porque
ndo O conheceu” (1 Jodo 3:1). Jesus, o filho do Rei,
foi rejeitado por ndo Se encaixar nos padrdes do
mundo. Ndo se incomode se o mesmo acontecer
com Vocé.

Lermbre-ge de que andar como Jesug andou
ndo é facil, mag é pogsivel.

(1<)
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A Biblia conta 4 higtoria

oA de uma pessoa incrivel, e sua principal
caracteristica era a simplicidade. Seu nome
era Jodo Batista.

Ele e vestia de forma gimples e vivia de um jeito bagico. Fez bem o geu
trabalho ao pregar a mengagem de Crigto e conquigtar um monte de geguidores.
Quando Jegug chegou, o caminho ja estava preparado.

4
Mas olha que legal! Quando perguntaram
o0 que Jodo Batista achava de Jesus, ele sim-
plesmente disse: “O mais importante é que
Cristo cresca e eu diminua” (Jodo 3:30). Que
postura impressionante!

Lembre-se: ndo sdo suas palavras apenas que falam de Jesus. Sdo suas atitudes, seu
jeito de se vestir e falar, sua forma de demonstrar amor por quem esta ao seu redor.
E assim que vocé se torna um influenciador de Deus.

Olha s6 que legal o que diz este texto: “Ndo é o vestuario que
os torna singulares; mas, pelo fato de serem um povo peculiar
' e santo, ndo podem levar as marcas da semelhanga do mundo”
(Fundamentos da Educacéo Crista, p. 310, 311).

T S~/

Ei, perai, ndo significa que é pra vc ser estranho, mas apenas diferente, levando as
marcas de Jesus, com simplicidade . Assim, vocé serd um verdadeiro influenciador.




af com essa cara de quem ta com preguica.
Acorda! O tempo é hoje! Agora vocé precisa

falar de Jesus.

Antes de Jesus subir ao Céu, suas Ultimas palavras foram
que Ele estaria com a gente e que a gente precisava estar
com outras gentes, ou seja, precisava ir e pregar o evange-
‘/lho em todos os lugares do mundo. Isso inclui sua casa, sua
rua, sua escola, seu clube, todos os lugares. Enquanto vc
faz tudo isso, Jesus esta com vocé. A Biblia diz:

“Com isgo todog eaberdo que voces sdo Meug
discipulog, se voces se amarem ung a0 outrog'.

Jodo 12:35

Ok, é verdade, quando vocé ndo prega Ele também estd com vocé, porque Ele pro-
meteu que estaria, e essa ndo é uma promessa condicional.

(c)



Sendo aggim, qual a diferenca,
ge eu pregar ou nao, se de qualquer forma,
Ele egtara comigo?

Bem, o que faz a diferenca ndo é a presenca de Deus em sua vida, pq Ele sempre
esta disponivel. A diferenca estéd na sua presenca perto de Jesus, porque se vc ndo
esta perto Dele ndo da pra ndo pregar, ndo da para nio falar de Seu amor. E natu-

ral, o amor transborda da gente, sai pelos poros.

Veja este exemplo: Vocé com certeza ja
se apaixonou. Af vc conversa com seus
amigos, ou com seus pais e o (a) “fulaninho
(a)” sempre ta na sua conversa. De repente
as pessoas comecam a olhar para vocé de
um jeito estranho e dizem: Ah! Vocé gosta
dele(a), né? Vocé diz que ndo, mas gosta.
N3do tem como enganar. Seu cora¢ao apai-
xonado fala com paixdo sobre a pessoa.
Assim também é com Jesus. Nossas pala-
vras e acdes revelam nosso amor por Ele e
ndo tem como ndo leva-Lo aos outros.

Tem um livro que diz assim: “Ha para todos uma tarefa além de ir a igreja e escutar a
Palavra de Deus. E preciso que pratiquem a verdade ouvida, introduzindo seus princi-
pios na vida diaria” (Testemunhos Seletos, vol. 1, p. 528). Praticar a verdade é vivé-la
em todos os sentidos.
Jesus disse: “Amem-se uns aos outros”.

Como Eu 0g amei, voces devem amar-ge ung 08 outrog. Com iggo todog gabe-
rao que voces ¢do Meus discipulos, e voces se amarem ung a0 outros”. Jodo
12:34, 35. Porque Crigto nog amou Ele nao fez o que era maig facil, mag o que
precigava e deu a Sua vida para a nogea salvacéo.

7

Entdo, acorda ai e vai falar de Jesus, pq néo
vejo a hora de abracda-Lo e brincar com os
ledes la no Céu. Venha e vamos juntos pregar!

=—

—=




TEMAOS8
2% <

/% & Voce sabe o que 2

\ O parfum é perfume, mas é diferente dos perfu-
mes comuns que vc compra por ai. Ele possui
‘ : algumas marcas que o diferenciam. Uma delas

é o tempo de fixagao.

Se vc usa um parfum, provavelmente durante todo o dia as pessoas

sentirdo seu cheiro; afinal, ele tem 30% da esséncia, enquanto per- 24
fumes comuns possuem cerca de 5% e no maximo 18% da esséncia.

Apenas uma gota de parfum pode durar 24 horas.

A Bblia diz que somog como
urn bom perfume gara a galvacdo
dag pegsoas. (2 Corintiog 2:4-16)

Como parfum que somos, temos que ter marcas que nos diferenciam dos outros. Vocé
pode ser um adolescente, mas ndo qualquer adolescente. Precisa ser um adolescente
com marcas diferentes. Isso o torna mais valioso ainda, porque assim sua vida vale a
salvagdo de muita gente.

O adolescente
que é como um bom parfum é reconhecido em todos os lugares por meio de suas
acoes, decisdes, modo de falar e vestir. Pos isso quero convidar vc a conhecer suas
marcas: )

Ter uma linquagem pura, livre de palavrdes, piadas que destroem a autoestima dos
outros, sem vulgaridades e obscenidades.

(2]

B A



Ter uma mente pensante. Sim, é isso
mesmo. Tem gente que ndo usa a mente e
. ela fica atrofiada. Precisamos desenvolver ///.
nossa mente exercitando-a. Sz

Usar o tempo com sabedoria, descansando o tempo necessario e dis-
tribuindo todas as tarefas de forma equilibrada ao longo do dia, ndo per-
dendo tempo com coisas flteis que ndo ajudam vocé a crescer.

Ser gentil e delicado com as pessoas, sendo paciente

e respeitoso. Mesmo quando elas erram com a gente, é

nosso papel tratd-las como Jesus as trataria e como Ele
nos trata também quando erramos.

Ter autoestima, entendendo que somos
importantes para Deus e carregamos uma
mensagem importante para o mundo. Por
isso ndo precisamos ter medo de prega-la. ppppy

.-

Atitude, otimismo e ac¢do; afinal, ndo da pra ficar parado e achar que Deus vai fazer

tudo por nés. Precisamos crer e ter fé, e depois avancar fazendo aquilo que Ele pediu.

Lembre: “Aqueles que desejam o sucesso na missdo devem ser corajosos e otimistas”
(Obreiros Evangélicos, p. 228.)

SN
NN

>

Ser honesto custe o que custar.
Ter uma vida coerente com o que
se prega, e ndo se vender
por nada.

Que tal produzir em sua vida ag marcag de Jegug
e mogtrar 808 outrog como é lindo ser Dele?

Ore:

Pelag pegsoag que precigam voltar para Deug e para a igreja.



TEMAQ9 Sim, agora vou falar

que tem mais marqumhas a vocé carregar, viu? Pensou
que seria simples assim, sé umas coisinhas? Nado, vamos
sugerir a obra completa em sua vida.

Na verdade, falamos aos poucos porque essas marcas vao fazen-
do parte de sua vida aos poucos também. A Biblia explica assim:
“E todos nés, que com a face descoberta contemplamos a gléria do
Senhor, seqgundo a Sua imagem estamos sendo transformados...”

(2 Corintios 3:18). \ ﬂ

[QQO glgnlﬁcamormagao leva a outra, enquanto a gente

convive com Deus. Sem falar que cada um de nds tem mais facilidade pra manter
algumas marcas e ndo outras. Vamos continuar. Talvez eu fale de marcas que vcja
possua, assim vai dizer: “Tai, isso eu ja faco!” Por isso, continue a leitura.

Simpatia e sociabilidade: A gente precisa do outro e o outro de nés - isso traz feli-
cidade. Precisamos levar alegria as pessoas por meio de nosso relacionamento com
elas e, a0 mesmo tempo, ser mais felizes por causa delas.




 Simplicidade: Olha s6... Mais uma vez
essa marca aparecendo. Parece que é im-
portante, né? Quanto mais simples somos,
mais influenciamos para o bem. Devemos
usar “palavras simples, como alguém que
ama a Deus e fala desse amor tdo natu-
ralmente como os mundanos falam das
coisas que mais lhes interessam” (Pardbo-
las de Jesus, p. 232).

Confianca em Deus de que Ele fara o que for necessario para completar em nés e
no nosso trabalho aquilo que ndo somos capazes de realizar.

Altruismo e humildade: Agir
como Jesus agia, fazendo o bem
e “negando-se a si mesmo”, ou *
seja, fazer a vontade do Pai.

Repouso e reflexao; afinal, ndo é s6 de atividade que precisamos. Temos que mostrar
equilibrio em tudo e tirar tempo para estudar a Palavra e ouvir Jesus falar ao coragdo.

A

Enfim, precicamos de uma trangformagao
em nogea vida, por meio da comunhao com

0 Unico que pode fazer a gente melhor.

Entao, keep calm, e continue em Jegus.

a%
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Pelo pagtor e lideres de sua igreja.



TEMA10

Voee Chegou:

30 Seu Degting &
Uhulllllf Chegamog! ™,

Esse vai ser o grito de alegria e vitéria quando enfim esti- \
vermos abragados Aquele com quem tanto temos sonha- \
do: Jesus. Esté escrito que nés ndo somos daqui: “Mas nés |
somos cidaddos do Céu e estamos esperando ansiosamen- !
te 0 nosso Salvador, o Senhor Jesus Cristo, que vira de 14" /
- (Filipenses 3:20, NTLH). <~ ~ /
o Sso - \ / 7
7 --o N - P

Qim, noggo degtino 6 o Céu, mag ndo 6 um degtino 86 Noeeo, mag de todog 0g ereq viventeg
da Terra. Por iseo, eleg precigam ter a chance de conhecer a Jegug e escolher fazer parte do
time Dele. E igco ¢6 acontecera ge voce pregar.

Agora, pregar nao é s6 falar de Jesus, mas agir como
Jesus, como ja dissemos aqui mesmo neste guia.

Se falar de Jesus para as pessoas, e também cuidar dos que tém fome, ajudar aque-
les que estdo doentes, tiver paciéncia com os que erram, ndo julgar, nem praticar
bullying com seus amigos, falar sobre a Biblia, vocé vai ter a felicidade de, quando
chegar ao seu destino, ver o sorriso de alegria e gratiddo das pessoas que, gracas
ao seu servico, também escolheram Jesus. Vocés irdo trocar olhares e o sentimento
sera de gratiddo por estarem no Céu. Ja pensou em encontrar seus amigos la? Ima-
gine o sorriso de felicidade!



Que momento maig lindo geré!
Eu quero viver este momento, e voce?

0O dia estd chegando. Os desafios sdo Se dermos as nossas maos para ajudar
muitos, mas se 0s nossos olhos se fixa- aqueles que estdo ao nosso lado e que
rem na linha de chegada, se ndo olhar- ndo conseguem mais caminhar sozi-

mos para tras... nhos, nés chegaremos la.

Que alegria sera quando og galvos ge encontrarem com og
que se preocuparam com eles e o8 cumprimentarem!

E aqueles que viveram, ndo para agradarem a si mesmos, mas para ser uma béncao
para pessoas infelizes que tdo poucas béngaos desfrutam - como Llhes ha de pulsar
o coracdo de alegria!” (Obreiros Evangélicos, p. 519)

Eu quero ver egte dial E voce?

Para que muitag peseoag vejam Jecue em sua vida
e para que elag também O aceitern como geu Salvador.

gl
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valores das coisas.

odos buscam coisas, a gente quer com-
prar, consumir gastar, comer bem, sem ter a
preocupagdo com o que realmente é impor-
tante. Nossos pais gastam, as vezes, tanto
tempo buscando uma heranga aqui na Terra
e satisfazendo esses “desejos de consumo”
que acabam se esquecendo do que
realmente importa.

gente sempre quer 0
melhor celular; amelhor
roupa, o melhor ténis, e
isso tem feito as pessoas
pirarem correndo atras

- de dinheiro, acreditando
que isso trara felicidade.
S6 que ndo é isso...




“Claro que isso ndo quer dizer que a gente
- vai ficar “de boa”, sem se preocupar com
nada... ou deixar de estudar e trabalhar
“porque nossa heranga ndo é aqui na
Terra... da! Quer dizer, sim, que este ndo
é nosso foco principal da vida. Vocé e eu
fomos escolhidos como filhos de Deus e
para herdar Sua fortuna.

recisamos conhecer quem é o nosso Pai, passar
tempo com Ele e analisar o mapa, que é a Biblia,
para entdo encontrar aquilo que receberemos em
troca de nosso coragdo. Lembre-se sempre de que
nosso foco é a heranga de Deus, ou seja, o Céu.
Se as outras coisas vierem, tudo bem. Mas se ndo
vierem, um dia virdo.

' TR PAROY PARA

" PENSAR EM QUANTAS
q Ccoi5AS m:émvav
SUA CASA, OU MELHOR NO
- SEU QUARTO, QUE NAD 540
REALMENTE NECESSARIAS? .

PARE E PENSE: SE
SOUBESSE QUE

MORRERM AMANHA, O

QUE VOCE FARIA HOTE?

; “ FALA AL, TIAELLEN!
A diversidade de condigdes financeiras é um dos meios pelos quais
Deus deseja provar e desenvolver o carater. Contudo, é Seu objetivo
que aqueles que tém mais dinheiro na Terra se considerem simples-
mente como cuidadores de Seus bens, que Llhes estdo confiados para
serem usados para ajudar os sofredores e necessitados.
- (Patriarcas e Profetas, p. 393.) ,’

Q



moda é dizer: “ Ah, que
nada, ndo tem nada a
ver...” “Ndo, a gente tem
que ver e ler tudo e reter
o que é bom”... De fato,

precisamos guardar em

nossa mente somente o

que é bom.

m;sso ndo significa que vocé gastara seu ~

tempo vendo e ouvindo o que ndo presta para tirar
daquilo o que é bom. /

7722227

TJdo o que fazemos tem a ver sim com quem nds
somos, com a forma como pensamos. Existem coisas que
ndo podemos escolher entre ver ou ndo, e sobre isso a
Biblia fala: “retenha o que é bom”. Mas sobre aquilo que
podemos escolher, a orientacdo é: “tudo que é bom, tudo
0 que é puro...”, que seja isso que habite em sua mente,
no seu coragao, nos seus olhos e na sua vida.

5V VvV 4




or exemplo, vocé comecgou a as-
sistira um filme e nele se
zombou de Deus ou se o titulo
do filme ja sugere algo que ndo
dd certo com o que cré, desligue
ou procure outro filme.

\

1. ESCREVA TRES FILMES QUE VOCE ACREDITA QUE DEVERIA TER EVITADO.
2. EXISTE ALGUM YOUTUBER OU MUSICA QUE VOCE PENSA QUE DEVERIA EVITAR
ASSISTIR OU OWVIR?

e = N ~
/ \
y 0 & esta ¥
! que vocé es
Il\,llESI\IT%E fazendo vai levar
\ : aonde vocé quer? !
IN < £

. €€ 7aca s rinzrien
E lei, tanto da natureza intelectual como da espiritual, que, pela con-
templagdo, a gente se transformamos. A gente aos poucos se acostu-
ma com 0s assuntos com os quais se permite ocupar. I[dentifica-se com
aquilo que estd acostumado a amar e adorar.
(O Grande Conflito, p. 555) ,,



em muita gente por af
que morre de vontade
de ser lider.

E vocé, tem certeza de que

quer ser lider?

Muitos pensam: “Ah! Um dia sou eu quem vai mandar em minha casa e af as
coisas vao ser diferentes!” “Quem me dera se eu fosse a diretora dessa escola?” “Ah!

Bem que eu podia ser o lider da classe...” Mas preciso lhe contar uma coisa, ndo im-
porta qual o nivel da lideranga que vocé exerce, toda lideranca tem um preco.

—_

sso significa que ndo é s6 uma questdo de poder,
ou de mandar ou ndo, nem de “glamour”. Mas sim uma
questdo de responsabilidade. Por exemplo, seus pais
sdo responsdveis por ensinar vocé nos caminhos cor-
retos para que viva bem em sociedade e com Deus. Se

eles errarem, irdo pagar um prego por isso. Nas outras
areas também acontece o mesmo.




o texto biblico de hoje, vemos um grande lider, Moisés, errando.
Que triste! Todo mundo via nele um guia que confiava plenamen-
te em Deus. Além disso, muitos ja tinham cometido erros muito
piores do que os dele. Aparentemente o erro dele poderia, de
certa forma, ser “justificado”; afinal, ele se irritou com o povo
que s6 ficava reclamando e culpando-o por té-los tirado do Egito.
N&o deu outra. Ele perdeu a cabeca e feriu a rocha quando Deus
pediu que falasse com ela.

Como se Vé, ndo hd justificativas nem para um lider. O erro de Moisés
demonstrou sua falta de fé. Como era um exemplo para seus lidera-

dos, isso enfraqueceu o povo. Logo, sofreu as consequéncias de suas
decisdes, perdendo o direito de entrar na terra prometida.

ENTAO E [550! SE UM Dik FOR CHAMADO A ASSUMIR UMA LIDERANCA, SETA
QUAL FOR, LEMBRE-SE DE SUA RESPONSABILIPADE DIANTE DAS PESSOAS E
DE DEUS,

@
‘ € Faeasi riszLen

A tentacdo mais forte ndo pode desculpar o pecado. Por maior que seja a
pressdo exercida sobre a alma, a transgressdo é o nosso préprio ato. Nao
estd no poder da terra nem do inferno compelir alguém a fazer o mal.

(Patriarcas e Profetas, p. 305.) ”




oucos... muito loucos!!!
Esta é a definigdo do
povo de Israel!

Séo muito sem nocdo! Vocé acredita que nesse capitulo de Niimeros 21 conta
que eles resolveram fofocar sobre Deus e Moisés. Pior, eles tiveram uma vitéria mega,
super, ultra maravilhosa, mas ficaram com “medinho” no meio do caminho, e pronto,
fofocaram. Tipo... vamos falar mal de Deus pelas costas e Ele nem vai ficar sabendo...
Claro que isso deu 0b5119 1

Lorondie”

——-‘"'l

Tem um tanto de gente desse tipo hoje. Sdos pes-

soas que ganham um monte de presente de Deus
todos os dias, mas de repente ficam com “medinho”
e pronto, comegam a falar mal de Deus! Eles dizem
que Deus ndo os ouve, que Deus ndo os pode ajudar
ou salvar.

.

%
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ala sério! Claro que Deus pode ouvir e que Ele sempre faz o
melhor. A questdo é que o melhor de Deus é diferente do seu.
Por isso vocé confunde e acha que Ele ndo lhe deu ouvidos.

Olha, quando desconsideramos o que Deus decide para nés, é
como se disséssemos: “Minha decisdo é melhor do que a Tua,

\ me deixa ocupar o Teu lugar.”

Lembre-se sempre de que Deus jamais Se esquece de vocé, e se um dia vocé descon-

fiar que Ele ndo ouviu sua oracdo, tente ver com outros olhos, aquietar-se e esperar.

~

~

Talvez seja apenas uma reposta diferente daquela que vocé esperava. Porque Deus é
Deus mesmo quando tudo da errado.

O QUE VOCE DIRIA PARA ALGUEM QUE

ESTA RECLAMANDO DO QUE DEUS
@ FEZNAVIDADELE?

3 ~  Pense nisto: Ja imaginou que neste

~ momento alguém pode estar orando
. * porque gostaria de ter uma vida como a

‘ sua?

€€ 7oeani rinzsien

Ao mesmo tempo em que Deus deu prova ampla para a fé, nunca re-
moveu toda a desculpa para a descrenca. Todos os que buscam ganchos
em que pendurar suas dividas, encontra-los-ao.

(O Grande Conflito, p. 527.) ”

Q



do sei se ja aconte-
ceu com vocé, mas
comigo ja...

S:\be quando vocé quer fazer tudo certo, ndo pecar, ndo res-
ponder errado; enfim, fazer o que Deus pede, mas de repente
vocé se vé fazendo exatamente aquilo que disse que ndo faria?
Entdo, acho que foi isso o que aconteceu com Balado.

N ///
o texto de hoje, vemos Balado lutando contra /

seu coragdo porque ele queria fazer sua prépria von-
tade e ndo a vontade de Deus. A tentagdo foi muito
grande porque ele queria todas as coisas que Bala-
que Lhe ofereceu. Deus teve até que usar uma jumen-
ta para abrir os olhos de Balado. Pode isso?




6s precisamos nos cuidar, porque, muitas vezes, por
muito pouco, a gente coloca tudo a perder. A gente

esquece que nossa vida aqui na Terra sé vale a pena
se for para ir para o Céu e que os nossos dons foram
dados para usarmos para o Senhor fazendo o bem, e
ndo o mal, para as pessoas que nos cercam.

Quer ver um exemplo? A musica. Tem gente que possui o dom
para cantar, compor ou tocar e, de repente, se vé tentado a ofe-
recer este dom ao deus errado. Que triste é o fim desses! Outros
usam todo o seu poder de convencer para enganar e mentir.

N&o vou enumerar varios erros aqui, porque eu e vocé sabemos o que é mais dificil
pra gente, entdo vamos tomar cuidado para ouvir a voz de Deus e usar nossas habi-
lidades para servir aos outros e salva-los para Deus.

NAD ESCREVA, APENAS REFLITA: QUAL E A SUA MAIOR
LUTA, SUA MAIOR TENTACAO HOTE? AGORA, SEPARE UM
TEMPO PARA ORAR PARA QUE DEUS O ATUDE A VENCER
E A NAD TROCAR NADA PELO AMOR QUE ELE LHE DA.

—

N

. Pense nisto: Quem vocé é quando

\ ninguém esta olhando? !

€6 7anai rinzriEns

Nem homens impios nem demdnios podem embaragar a obra de Deus
ou excluir a Sua presenca de Seu povo, se este, com coragdo submisso
e contrito, confessar e abandonar seus pecados, e com fé reclamar as

promessas divinas. (O Grande Conflito, p. 529.)”




a percebeu como
funciona a tentagdo?

A ;
s vezes vem uma tentagdo a sua vida, ai vocé sai vitorioso. Mal terminou sua co-
memoragdo pela vitéria, vem outra tentagdo semelhante a anterior, e outra e outra...

Tem que ter muita persisténcia para vencer, ndo é mesmo?

‘ oi assim com Balado. Balaque, rei de Moabe,
/ queria que Balado amaldigoasse Israel, mas ele falou
| que s6 faria o que Deus mandasse. Ainda assim, Bala-
i que foi insistente e ficou varias vezes tentando fazer
| com que Balado realizasse o que ele queria.
]
|
|




exatamente assim que o inimigo age. Ele vé aquilo que é
tentador pra vocé e vai buscando caminhos... Se estiver
firme com Deus, vocé vence. Mas o inimigo ndo desiste, ele
persiste. Preciso contar algo muito bom: isso vai ter fim,
mas é s6 quando Jesus voltar. Aqui a tentagdo vai ser cons-
tante, todos os dias, todas as horas. Mas também preciso
contar outra coisa: cada vez que vocé ouve a voz de Deus e fala ndo para as
tentagdes, vocé se fortalece, e fica mais facil vencer numa préxima vez.

Nossas vitérias contra o pecado sdao um exercicio diario, igual
ao exercicio fisico: quanto mais vocé pratica, mais forte fica.
Mas se vocé cai, preciso dizer que talvez seja mais dificil falar
ndo para a tentagdo da préxima vez. Mas isso ndo quer dizer
que ndo consiga, porque em Deus vocé pode todas as coisas.
Nem quer dizer que se vocé caiu deve desistir.

NAO IMPORTA A TENTACAO, NEM QUANTAS VEZES ELA
ALCANCA VOCE, DECIDA ANDAR COM DEUS. 0.,
.o.' y
QWAL O VERSO BIBLICO QUE VOCE LEMBRA QUANDO ',
PASSA POR TENTACAD?

Pense nisto: Diante de uma tentagdo, pergunte:
Como isso se encaixa com meus propésitos de vida?

(4 FALA AL, TIAELLEN!
Vi que diariamente devemos nos levantar e dominar os poderes das
trevas. Nosso Deus é poderoso. Vi que cantar para a gléria de Deus
afasta o inimigo, e que louvar a Deus o derrota e nos concede a vitéria.
(Mensagens Escolhidas, vol. 3, p. 332.)”




alod, serd que esse é outro
profeta que estd abengoan-
do o povo? Esse Balado é o
mesmo que ouviu a jumenta
falar? E ele mesmo!

Ah @ E vocé pensou que a tentagdo tivesse acabado? Sé que ndo mes-

mooo... Agora que comega pra valer. Sera que ele vai resistir? E vocé, sera que con-
segue resistir quando a tentacdo pressiona tanto, com tanta forga?

' A nossa vida as vezes é assim: queremos fazer

as coisas a nossa maneira, sequindo os impulsos do

a nosso coragado, até que surge alguém nos mostrando
um caminho melhor. Deus falou com Balado: “Filho,
sai dessa trilha. Vocé vai se dar mal, e se continuar
ndo poderei ajuda-lo.”




uitas vezes queremos as coisas, mas ndo paramos
para ouvir e ver o que Deus nos pede. Por isso,
deixamos de acreditar nos sonhos Dele para nés.
Quando Balado comecou a profetizar, falou publi-
camente o que aconteceria com varias nagdes.

SN EEN EEN I I I EED EEE BN BEE BN B G S B S -,

Cé pra nés, quantas coisas podem ser diferentes quando
deixamos Deus falar... Talvez apareca aquela divida: “Como
faco para ouvir a voz do Criador? Como posso descobrir se a
minha vontade é a melhor?”

]
/

[ O U SR I A SR U ———— e e——————

Olha, s6 tem um jeito: é através do relacionamento. E aquela coisa de bater papo
com Deus como com um amigo. E fazer uma ligac3o para o Céu e ficar em siléncio,
ouvindo a voz do Espirito Santo. A oragdo é a nossa videochamada. Estudar a Biblia
é ter uma rede social verdadeira. Falar do amor de Deus é o Facebook do mundo.

E assim a gente comeca a aprender com os erros e acertos das pessoas.

ABIBLIA E A ONICA REDE DE COMUNICACAD QUE TRAZ
VIDA, PAZ, ACEITACAD, PERDAD E SALVACAO. NELA
OUVIMOS AS DECLARACOES DAS BENGAOS QUE DEUS
TEM PARA NOS.

Que tal criar o habito de comecar o
dia conectado nesta rede?

€€ 7reang rirzrien

A oracgdo é o abrir do coragdo a Deus como a um amigo. Ndo que seja necessario, a

fim de tornar conhecido a Deus o que somos; mas sim para nos habilitar a recebé-Lo.
A oragdo ndo faz Deus baixar a nés, mas eleva-nos a Ele.

(Caminho a Cristo, p. 93.) ,’

Q




abe, a falta de paz é uma das
doencas do século. Dizem que
é a depressdo, mas a prépria
depressdo também surge da
falta de paz.

‘ az, no diciondrio, significa tranquilidade, ou ainda, auséncia de
problemas. Mas sejamos sinceros: como podemos viver em paz, se atu-
almente nossa vida esta quase sempre marcada por problemas? Temos
problemas em familia, conflitos na escola, violéncia nas ruas. Até no ce-
lular temos problemas com o cyberbulling. Nas redes sociais um monte

de gente fica postando fotos de vidas perfeitas, enquanto a nossa é ter-
rivel ou sem graca.

Além de tudo isso, as vezes

ndo nos sentimos amados, nos
sentimos sozinhos, inseguros e

)
J
7
Z/ infelizes. Tudo isso porque ndo ha
7

paz em néds, ndo ha tranquilidade.

b

(@




gora, no verso de hoje vemos Deus prometendo a uma

pessoa uma alianga de paz. Deus quer dar a vocé

também esta alianga. Jesus disse: “Deixo-vos a paz, a

Minha paz vos dou...” Ainda assim, quantas vezes nés

nos perguntamos: “Onde esta a paz de Deus que eu

ndo consigo sentir... Serd que todos os outros sentem,
menos eu?”

Na verdade, a resposta vem na continuidade do
verso. A paz de Deus ndo é a mesma do mundo, ela
é diferente. E passar por todos os problemas e difi-
culdades e acreditar que mesmo assim Ele estara
ao seu lado e o ajudard a enfrenté-los.

O QUE SIGMIFICA TER CONFIANCA?

Pense nisto: Quais sao os pequenos
passos que vocé dara para encontrar a paz?

‘ ¢ FALA AL, TIAELLEN!

“Entre o vaivém da multiddo e a tensdo das intensas atividades da vida, aquele que
é assim refrigerado serd rodeado de uma atmosfera de luz e paz.

(A Ciéncia do Bom Viver, p. 59.)




oje, quando abri a Biblia em
Numeros 26, vi esse negécio
de censo e pensei: "Por que
Deus pediu para contar o
povo?" A medida que comecei
a ler, me vi num estadio
de futebol, em plena final da
copa do mundo, s6 que,
em vez de torcer para o meu pafs, comego a olhar para as pessoas e pensar como
esse mundaréu de gente é diferente de mim. Vocé ja se sentiu assim, cercado por
uma multiddo e completamente sé?

Esses caras, Josué e Calebe, foram os tnicos daquela
geracdo, acima de 20 anos, que entraram em Canaa. Isso
porque foram fiéis a Deus. Tipo assim: estava a galera do
povo de Israel reunida, todo mundo desanimado, pensan-
do que Deus os havia abandonado, e de repente surgem
dois jovens falando o contrério. Foi preciso muita cora-

gem para se posicionar pelo certo.




sse capitulo da Biblia, no inicio,
me deixou tensa. Fiquei com medo
quando li que a terra se abriu e en-
goliu Cora e o grupo rebelde.

O preco que se paga pela desobedi-
éncia é muito caro.

I Entdo, por que desobedego? Percebi como é dificil dizer
"ndo" pra galera! A pressdo é tdo forte que tenho medo de
ser "eu", de ser um cristdo firme. Até encontrar Josué e
Calebe. Eles sabiam que Deus era com eles porque coloca-
ram a vida nas mdos Dele.

Gente ndo tem bla, bla, bla. Pensa: se tem uma galera fazendo coisas erradas, foge
dela. Vem pra Jesus! Quando oramos, buscamos a Deus e confiamos Nele, descobri-
mos que ndo temos que ser iguais a todo mundo. Temos que ser iguais a Cristo. Josué
e Calebe fizeram isso. Estavam no meio de todos, mas ndo entraram na onda deles.

QUANDO A PRESSAD CHEGA VOCE E Do TiPO
FORTE, OU MARIA-VAI-COM-AS-OUTRAS?

=

€€ 7reani rinzien

Em comparacdo com os milhdes do mundo, o povo de Deus serd, como tem sido
sempre, um pequeno rebanho; mas se permanecer na verdade, como revelada em
Sua Palavra, Deus sera seu refugio. Permanecerdo sob o amplo abrigo da Onipotén-

cia. Deus é sempre a maioria. ,’
(Atos dos Apéstolos, p. 329.)




omo assim, gente? Moisés
nao vai entrar na Terra Pro-
metida? Fala sério! Muito es-
tranho! Ele aturou um povo
que sé reclamava, passou
quarenta dias intercedendo
num monte, trouxe as tdbuas
dos dez mandamentos para
essa gente, orou pedindo socorro a Deus diante do Mar Vermelho, orou pedindo a
Deus alimento... Ele vivia pra fazer a vontade do Pai e amava aquele povo desobe-
diente. Era o “cara” O que aconteceu para ele receber tal punigdo?

erai, no verso 14, diz que Moisés desobedeceu
a Deus. Como assim? Puxa, no verso 16, pensei que
Moisés fosse reclamar, e ele ndo fez isso. Ele pediu
a Deus para indicar um novo lider para o povo. Isso
é obediéncia, isso é amor, isso é morrer para as pro-
prias vontades.




eus corrigiu o bondoso Moisés. Ele
peregrinou quarenta anos num de-
serto e, quando estava pronto para
entrar na festa, foi impedido na
porta. Que triste, né?

Essa histéria mexeu muito comigo e fui investigar
0 que aconteceu. La no Novo Testamento, em Mateus
17:3, encontrei Jesus orando. De repente, trés

homens vieram do Céu conversar com Ele, para fortalecé-Lo
em Sua caminhada.

Ai, pessoal, Deus é tremendo! Estavam la: Moisés, Enoque e Elias. Deus é maravilhoso.
Ele ndo levou Moisés para a terra prometida daqui, Ele levou Moisés para o Céu! Gente,

ser adolescente e jovem nos dias atuais ndo é facil, mas se nés olharmos para a histéria
de Moisés, vamos ver que Deus tem sempre um plano melhor para nés.

_SABE, HOJE TOMO A DEC/SAO DE NAD DESISTIR DE VIVER
UMA VIDA DE COMUNHAD. SQUANDO CAIR, VOU CLAMAR:
" SENHOR ME SALVA!"

‘ € raeans Hiaziem
“O préprio Cristo, com os anjos que sepultaram a Moisés, desceu do Céu para
reclamar o santo que dormia. [...] No cume do Pisga, Deus chamou Moisés a uma
heranga infinitamente mais gloriosa do que a Canaa terrestre.”
(Patriarcas e Profetas, p. 478, 479.) ,’

Q



gente tem vivido dias corridos,
cheios de tanta coisa pra fazer: é
escola, preparativos para o Enem,
tarefas domésticas... Fora o tran-
sito louco das cidades que acaba
com nosso tempo, ou seja, vivemos
uma correria desenfreada.

iante de tanto corre-corre é muito facil esquecer o que é importante. Porisso,
em busca de sucesso ou do préprio sustento e pdo do dia a dia, familias tém sido
abandonadas, vivendo pouquissimo tempo junto.

esses dias todos misturados, nessa correria
e agitagdo, ndo ha tempo para Deus, Ele é totalmen-
te esquecido. O problema é que, se ndo ha um lugar
para Deus em nossa vida, temos dificuldade de amar
0 préximo, porque Ele é o amor em esséncia. Com
isso, cada vez vemos mais o amor esfriando e a mal-
dade aumentando.




eus sabia que isso aconteceria, por isso deixou uma marca
especial no tempo, que se repete todas as semanas uma
marca para nos lembrarmos de que Ele é o Deus de nossa
vida, Ele é o principe que governa nosso coragao, um Pai
que nos ama.

N&o serve outro dia. Ele foi claro na escolha do dia. Vocé pode adora-Lo sempre,
mas Ele lhe pediu um dia especial, que é o sabado.

Esse dia separado é somente para a adoragdo a
Ele, por meio da leitura da Biblia e da oragdo. Além
disso, vocé pode cuidar das pessoas que precisam
do amor de Deus em agado.

NAD SE CONFUNDA! SIEA O QUE DEUS PEDIV E SENTIRA
O SEV CORACAD PREENCHIDO POR ELE.

Pense nisto: Vocé prefere ser pobre e
feliz ou rico e infeliz?

€Craenni rinzrien

No sabado pensamos sobre a bondade de Deus. Temos-lhe contemplado o
trabalho da criagcdo como sendo uma evidéncia de Seu poder na redengdo.”
(Conselhos Sobre Mordomia, p. 50.)

8



V)cé ja se perguntou se

tem contado para as pessoas
tudo o que Deus lhe pediu?

a sei, vocé acha que Ele ndo pediu que falasse nada pra ni
afinal, vocé nunca viu uma luz descer do céu, com anij
(oohhhh) e uma voz poderosa dizendo: “V4, Meu filho, g
fagaisso.”

; \
Ok! Mas Deus ndo Se comunica assim - pelo

menos ndo hoje. Para vocé o recado foi através da -
Biblia. Ele disse assim: “Vao pelo mundo todo e pre-

guem o evangelho a todas as pessoas” (Marcos 16:15). -
Quem sdo todas as pessoas? Ah, sdo
escola, de rua, de skate, de jogo, de bike, seus vizi-

|

nhece esse poderoso Deus. E todo mundo que vocé co-
nhece ou com quem entra em contato.



ivoceé diz: Ah, ta! Vou ficar igual maluco falando com
todo mundo o tempo todo sobre Jesus... seil

Ndo é para espantar pessoas, é para atrair pessoas. E a
melhor forma é mais do que falar, mas ser o que vocé fala.

As pessoas perceberdo que vocé é diferente se apenas viver
como Jesus vivia. Depois, ai sim, vocé pode falar numa con-
versa informal, ou comentando sobre assuntos do cotidiano
a sua visao crista.

Além disso, vocé pode enviar um verso biblico, postar nas suas redes sociais pensa-
mentos cristdos, criar um canal para falar sobre o tema... Entdo, quem sabe surja
alguém que queira saber mais sobre a Biblia ou sobre o que vocé acredita, e vocé
oferece um estudo da Biblia para ela.

Mas nunca esqueca que falar tudo o que Deus pede, é falar no sentido literal das
palavras, mas tem mais a ver com ser, do que com esperar que 0s outros sejam.

Q 7
O QUE DIFERENCIA VOCE DAQUELES
> QUE NAD CONHECEM A CRISTO?
(@)

Pense nisto: Como podemos
pregar de forma diferente?

€€ 7 ai rinzriew

Devemos aprender diariamente de nosso Pai celestial, e Dele sempre
obter uma nova experiéncia de sua graga; sé entdo desejaremos falar
de Seu amor. (Caminho a Cristo, p. 64.)

)




O

“Sdo essas as ordenancas que o Senhor
deu a Moisés a respeito do relaciona-
mento entre um homem e sua mulher,
e entre um pai e sua filha moca que
ainda vive na casa do pai.” Nfimeros 30:16

+

aimaginou
se vivéssemos
sem leis?

ense por um momento: E se ndo houvesse nada que
nos impedisse de fazer absolutamente tudo o que deseja-
mos? Imagine se eu estivesse com uma roupa e alguém pas-
sasse e dissesse que gostou e quisesse levar prasi. Ou se eu
pudesse matar alguém se nao fosse com a cara da pessoa.

a verdade, em alguns luga-
res a violéncia aumentou tanto que
muitos vivem como se nao houves-
se lei ou regra alguma. No entanto,
Deus orientou sobre como poderia-
mos viver com qualidade de vida,
sendo felizes no relacionamento
com as pessoas.

esmo, ou principalmente,
entre familiares, deve haver respei-
to. As promessas feitas devem ser
cumpridas, o tom de voz deve ser
adequado, as ordens e regras de
uma casa devem ser seqguidas para
que haja um bom convivio entre os
seus membros.




o0
nteressante saber que as atitudes corretas ndo sdo

somente dos filhos para com seus pais, mas também
dos pais para com seus filhos (Efésios 6:4).

Assim acontece em toda a sociedade. Quer concorde-
MOS ou nao, as regras sao importantes e precisam ser
cumpridas. Claro que dentro de um limite, pois se pre-
cisar escolher entre fazer o que Deus pede e o que o0s
homens ou as leis do pais pedem, mais importante é
seguir o que Deus pede a vocé.

ENTRO, NAD ADIANTA FICAR SO RECLAMANDO DAS REGRAS. [EMBRE-SE DE
QUE DUTROS ESTAD AD SEU REDOR E TAMBEM POSSUEM REGRAS. £ A BOA
COMVIVENCIA DEPENDERA DESSE RESPEITO DE AMBOS.

Pense nisto: Vocé é uma pessoa em quem

se pode confiar?

CC zacasi riazreem
Sem duvida alguma Ele levard a juizo os que desconsideram as regras
que Ele [Deus] estabeleceu para preserva-los de danos.
(Beneficéncia Social, p. 217.) ,,

Q




“Depois o sacerdote Eleazar disse aos
soldados que tinham ido a guerra: ‘Esta
é a exigéncia da lei que o Senhor orde-
nou a Moisés.” Niameros 31:21

lei de Deus ndo é uma suges-
tdo, nem uma possiblidade,
mas sim uma exigéncia.

im, isso mesmo, uma exigéncia. Quer vocé entenda ou
ndo, concorde ou ndo, Deus exige que sigamos Suas orienta-
¢oes se quisermos ser felizes. Ndo porque é exigente, mas
porque Ele sabe o que é melhor pra gente.

'sso significa que vocé ndo pode tomar suas decisdes? Nada disso!

Quer dizer apenas que Deus tragou o caminho pra vc se dar bem. Os
mandamentos sdo poucos e claros e regem a nossa felicidade. Vocé
pode seguir as ordens divinas ou ndo. Mas saiba que vocé colherd as
consequéncias de suas escolhas.




eja o que esta escrito no livro de Jodo, no
Novo Testamento: “Aquele que tem os Meus
mandamentos e os guarda esse é o que Me
ama; e aquele que Me ama sera amado de Meu
Pai, e Eu 0 amarei, e Me manifestarei a ele”
(Jodo 14:21, NTLH). Aqui entendemos que para
Deus a guarda de Seus mandamentos é uma pro-
va de nosso amor por Ele.

é um Deus de amor e de bondade. Sua lei também é igual
a Ele. Toda ela é para o nosso bem. Até o dia para come-
morar a criagdo, porque Ele sabia que no dia que ndo fi-
zéssemos isso, irlamos esquecer de estar com Ele e que
foi Ele quem nos criou, afinal, ndo somos obra do acaso.

PRECISAMOS ENTENDER QUE A LEI DEDEUS E UM PRESENTE DE AMOR
PARANOS. A OBEDIENCIA A5 SUAS ORIENTACOES E NOSS0 PRESENTE
DE AMOR PARA DEUS.

QALS AS PEQUENAS MUDANCAS QUE VOCE PODE FAZER PARA ENTREGAR ESTE
PRESENTE COMPLETO A DEUS?

Pense nisto: Qual o sentido de
vocé esperar mais para fazer isso?

€ FALA AL, TiA ELLEN!

Sendo a lei do amor o fundamento do governo de Deus, a felicidade de

todos os seres criados dependia de sua perfeita harmonia com seus gran-
des principios de justica. (O Grande Conflito, p. 493.)

»
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“Por que, pois, desencorajais o cora-
cdo dos filhos de Israel, para que ndo
passem a terra que o Senhor lhes tem
dado?” Nimeros 32:7

nteressante este verso
porque, ele cita um momento
anterior, quando dez de doze
espias tinham desanimado

o povo de Israel a entrar na
terra prometida.

Diziam que a terra era desejdvel, mas ndo tinham interesse em enfrentar os de-
safios porque os gigantes eram enormes, e assim desanimaram o povo.

Ainda hoje tem gente assim. Diz que

o Céu é perfeito, incrivel e maravilhoso,
mas acham que é muito dificil chegar la.
Falam que o bom é curtir o momento.

Segundo esses, é dificil fazer aquilo que Deus pede, e se esquecem do que Deus diz:

“A Minha graca te basta, porque o poder se aperfeicoa na fraqueza” (2 Corintios 12:9).



E Deus quem nos fortalece. Somente Ele é capaz
de nos levar ao Céu.

Algumas pessoas vao para outro extremo e acreditam que Deus

‘ vai salva-las ndo importa o que fagam. Mas isso também ndo

‘ é verdade. Deus salva o filho fiel. Ndo tem jeito. Se vocé ler a
’ ,  Bibliaeas orientagdes de Deus, ndo continuard na mesma vida,
mas vai sendo transformado, modificado. Porque a graga de

Deus entra em sua vida e vocé comeca a dizer como Paulo: “Nao
vivo mais eu, mas Cristo vive em mim.”

Entdo, ndo acredite que ndo pode chegarao Céu, nem pense que
pode chegar de qualquer forma. A graga de Deus vai penetrando
em sua vida por meio do contato com a Palavra de Deus. Vocé
comega a sentir prazer na leitura dela, e vai aos poucos queren-
do agir como Jesus agia.

0 Céu é pra todos. E pra vocé e pra mim, pessoas pecadoras, que nem sempre fazem
o que Deus deseja. Mas em quem Deus trabalha e aperfeicoa. Vamos juntos manter
o foco no foco, porque o Céu nos aguarda.

mwmhm VOCE
MALS PODEROSAMENTE?

Pense nisto: Qual o seu objetivo
a longo prazo?

€6 7aeani riazien

Procurei meu Salvador; Ele libertou-me e realmente estou livre. Sou do

Senhor e 0 Senhor é meu. Nao temerei. Sei que Ele me ama em minhas
debilidades, e ndo O entristecerei demonstrando que duvido dEle.

(Carta 36, 1900.) ,’

/
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“Tomem posse da terra e morem

nela porque Eu a estou dando a
VOCES.” Niimeros 33:53

eja este texto e entenda que
Deus sempre quer nos dar

o melhor. Ele queria dar ao
povo de Israel a melhor terra
que existia, mas eles confun-
diram tudo e acabaram mor-
rendo no deserto.

Ees queriam a carne do Egito, as festas do Egito e reclamavam tanto que as pra-
ticas do Egito nunca safram deles. O fim acabou sendo no deserto.

As vezes a gente age

da mesma forma. Queremos
tanto curtir o que o mundo
tem a oferecer que acaba-
mos morrendo no deserto.

MAS A GENTE NEM PERCEBE DIREITO QUE O MUNDO E O DESERTO.

A gente acha que ele é o paraiso. Satands nos confunde di-
zendo que é isso mesmo, que precisamos curtir o momen-
to. Mas quando o momento passa, o deserto aparece.




E nesse momento que a gente se sente sozinho. E Jesus, que é Aquele que poderia
nos fazer companhia, é deixado de lado, porque a gente pensa que é voltando ao de-
serto que teremos felicidade. Mas s6 encontramos a morte.

A boa noticia é que Deus quer dar algo bem melhor pra gente: a Terra prometida, um
lugar onde ndo havera mais choro, nem dor. Serd um lugar lindo. Veja como a Biblia
a descreve: “As doze portas eram doze pérolas, cada porta feita de uma Unica pérola.
A rua principal da cidade era de ouro puro, como vidro transparente. Ndo vi tem-
plo algum na cidade, pois o Senhor Deus todo-poderoso e o Cordeiro séo o seu templo.
A cidade ndo precisa de sol nem de lua para brilharem sobre ela, pois a gléria de
Deus a ilumina, e o Cordeiro é a sua candeia” (Apocalipse 21:21-23).

Agora quero Lhe mostrar o texto mais lindo:
“E Deus limpara dos olhos toda a lagrima,
e ndo haverd mais morte, nem choro, nem
clamor, nem dor, porque as primeiras coisas
ja passaram” (Apocalipse 21:4).

Saber que terei uma Terra perfeita para viver me deixa muito feliz. Mas saber que (&
eu ndo irei chorar mais, ai sim é perfeito!

N&o deixe que as miragens do deserto que este mundo oferece confundam vocé.
Mantenha sua visdo ampliada e seu foco na verdadeira Terra Prometida.

PELD " DESERTO"? O QUE VOCE PODERIA
FAZER PARA MUDAR [5507

l:> VOCE TEM TROCADO A * TERRA PROMETIDA”

Pense nisto: o que vocé esta fazendo vai
leva-lo aonde vocé quer?

€€ raeani rinzrien
Na cidade havia um trono gloriosissimo, do qual provinha um rio puro de
agua da vida, claro como cristal. Em cada lado deste rio estava a arvore
da vida, e nas margens do rio havia outras belas arvores, produzindo
fruto que era bom para alimento. ’,
(Primeiros Escritos, p. 289.)

Q




“Estes sdo aqueles a quem o Senhor

ordenou, que repartissem as heran-
¢as aos filhos de Israel na terra de
Canaa.” Nameros 34:29

magine vocé chegando no
parque aquatico mais top do
mundo, com a viagem toda
paga ou seja, gratis... Imagi-
ne a comemoracao!

l odos subiram no 6nibus e estavam tdo empolgados que nem perceberam algo.
Chegam ao parque e olha o que acontece:

Ehehehehehehe!

Chegamos!!! Uhullllll! Isso é maravilhoso. Olha sé Bia...
Ei, alguém viu a Bia por ai? - pergunta Raquel.

- Ela ndo veio - responde o Gui.

- Mas como ndo?! - Raquel questiona assustada.

- Parece que ninguém falou com ela que ia ter a viagem...
- Sério? Mas eu pensei que vc tivesse falado - Raquel diz.

- N&o, ndo falei. Passei os ultimos dias estudando tanto e naquele tempinho vago
aproveitei pra relaxar e assistir as minhas séries preferidas e acabei ndo falando.
E vocé!? Pensei que fosse comentar com ela. Vocés sdo tdo amigas... - Gui disse, la-
mentando.

- Pois é... ndo tive tempo também. Sabe como é a correria, né? Quase nao a vi; além
do mais, ela estava andando com uma galera que ndo acho que deveria vir. Sei que
a viagem era pra todos, mas pra eles acho que ndo... Acabei nem contando pra ela
também desse presente... - Raquel parecia envergonhada.

%




- E o Felipe? Onde esta? Ele ndo veio?! Como assim? Ei, alguém viu o Felipe por ai?
- Renan, que estava calado até agora pergunta.

- Nao, parece que ele também ndo sabia da viagem. E o Fernando, ndo veio por
qué? - o Gui segue procurando.

- Ah! Parece que ninguém comentou com ele também - Raquel diz decepciona-
da. - Puxa, ndo vai ser tao legal sem eles aqui.

A gente tem um papel aqui neste mundo,
que é contar e compartilhar a Terra Pro-
metida com outras pessoas. Foi para isso
que o préprio Jesus chamou a gente.
Mas, as vezes, muitos de nés ndo tiramos
tempo para nos dedicarmos a isso.

A gente faz um monte de coisa, mas ndo o que Deus mandou, que é pregar o evan-

gelho. E ndo sei quanto a vocé, mas tem um monte de gente que vai fazer falta pra
mim se ndo estiver no Céu.

Precisamos ter coragem, forga e persisténcia para repartir a boa noticia da salvagao
com os demais. Nao da para desanimar, ndo podemos desistir. Viva a vida em Jesus;
porém, mais do que isso, fale com as pessoas sobre seu amor por Ele e 0 amor Dele
por vocé, para que um dia vocés todos possam curtir o Céu juntos.

_SEGUE UM DESAFIO PRA VOCE: QUE TAL OFERECER UM ESTUDOBIBLICO PARA
SEV AMIGO, OU AINDA FORMAR UM PEQUENO GRUPO COM SUA GALERA DA
ESCOLA OU DA SUA RUA? ACREDITO QUE VAS FAZER BEM PRA VOCE E SERA
MARAVILHOSO PARA ELES TAMBEM.

(4 FALA AT, TIAELLEN!

Somos convidados a amar as pessoas como Cristo as amava, a experi-

mentar angustia de alma para que os pecadores se convertam. Apresen-
tem o incompardvel amor de Cristo. Escondam o préprio eu.

(Evangelismo, p. 431.) ’,

Q
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“Ndo contaminareis pois a terra na

qual vés habitais, no meio da qual
Eu habito; pois Eu, o Senhor, habito
no meio dos filhos de Israel.”
Niimeros 35:34

océ acredita que é
de Jesus? Acredita
que Ele vive em vocé?
Entdo precisa tomar
cuidado com alguns
aspectos de sua vida.

ou contar algo pessoal para vc entender melhor. Sou alérgica a gliten e a leite,
e para mim ndo basta ndo comer pao, queijo, leite, pizza ou lasanha.

Eu preciso que todos os objetos usados
no preparo da minha alimentagdo estejam
livres desses ingredientes. Caso contra-
rio, eu fico contaminada e sofro os efeitos

como se estivesse Comendo aquil.o que age
em meu corpo como veneno.
‘

Por que Lhe falei isso? Porque existem coisas com as quais ndo podemos nos conta-
minar. Precisamos ficar longe delas porque o simples fato de assistir, ouvir ou ler ja
pode ocasionar contaminagao.

Por exemplo, cenas sensuais, musicas com letras vulgares, cenas sobre fantasmas,
de violéncia, estupro, suicidio, blasfémia (que é zombar ou criticar a Deus) sdo temas
que contaminam a gente. E necessario correr disso, sabia?




Na verdade, tem gente que fala que pode assistir
tudo e que nada vai interferir em sua vida, mas
isso ndo é verdade. Todo esse tipo de “alimento”,
quer seja pouco ou muito, acaba por contaminar
nossa mente. Isso ndo é algo que vocé consegue
controlar. Esta fora do nosso alcance.

A Biblia fala assim: “Mas todos nés, com rosto sem véu, contemplando como em
espelho a gléria do Senhor, somos transformados na mesma imagem de gléria em
gléria, como pelo Senhor, o Espirito” (1 Corintios 3:18). Se olharmos sé para Deus,
ficaremos mais parecidos com Ele, mas se ndo o fizermos, vamos ficando parecidos
com o que contemplamos. Assim é que funciona a vida.

FPRECISAMOS FAZER UMA ESCOLHA, TOMAR UMA DECISAD.
SWANDO CONVIDAMOS DEUS A NOSSA VIDA, PRECISAMOS
ESCOLHER MELHOR AQUILDO QUE VAS ENTRAR NA NOSSA
CABECA, PORQUE NAO PODEMOS FICAR CONTAMINANDO O
LUGAR ONDE DEUS HABITA.

0 que é mais importante para mim na vida neste
momento?

Pense nisto: Se eu tivesse um desejo para realizar,
qual seria?

, €€ rnca s rinzriems

E lei, tanto da natureza intelectual como da espiritual, que, pela

contemplagdo, nos transformamos. A pessoa gradualmente se adapta aos

assuntos com os quais gasta seu tempo. Identifica-se com aquilo que esta
acostumado a amar e adorar. (O Grande Conflito, p. 555.)

»
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“As filhas de Zelofeade fizeram con-

forme o Senhor havia ordenado a
Moisés.” Ntimeros 36:10

.y abe, as orientagdes de felicida-
N, de sdo um presente de Deus.

; \ Ele nos deu leis para que pos-
o~ | samos ser felizes e, quando se-
o guimos Suas orientagdes, tudo
~acontece da melhor forma.

sse foi 0 caso das filhas de Zelofeade. Elas foram orientadas a encontrar seus
esposos entre os homens das tribos de Israel. Foi isso que fizeram e deu tudo certo

para elas. ; ;
//
Vocés receberam as mesmas orien-

( tacoes hoje, que procurem casar-se
dentro da tribo. Sim, a igreja acaba
sendo um tipo de tribo com regras
especificas. Quando escolhemos
a princesa ou o principe dentro da
tribo, a probabilidade de dar certo é
bem maior. Quando ndo, a chance de
ocorrer problemas aumenta também.

= G},

Na tribo, os pensamentos sdo semelhantes quanto a lazer, ideias, regras... Isso facili-
ta nossa caminhada aqui para fazer a vontade de Deus.




Quando escolhemos alguém de outra “tribo”, as dificuldades, muitas vezes, come-
cam a aparecer dentro do préprio namoro. Mas, como estamos apaixonados, ndo
vemos, ou fingimos que ndo vemos, e pensamos que tudo vai mudar com o casa-
mento. Porém, isso ndo é verdade. Nada muda. Na verdade, piora pq vc o aceitou
ou a aceitou mesmo sendo diferente e agora a tentativa de mudar o outro causa
muitos problemas.

FPERCEBEMOS QUE MAIORIA QUE NAD ACEITA A
ORIENTACAD, ACABA DEIXANDO SEVS PRINCIPIOS.
VETA QUE NAD FALO DAS EXCECOES, POIS SAO RARAS.

Lembre-se de que somos nascidos em pecado
e nosso contato constante com ele acaba nos
arrastando para o terreno do inimigo. Para andar
com Deus, o esforgo é bem maior.

Por isso escolher alguém que deseja estar
do mesmo lado da batalha que vocé pode
fazer toda a diferenga.

€€ 7ren af rinzLLEM
Embora haja no mundo cristdo uma assombrosa, alarmante indiferenca
para com os ensinos da Palavra de Deus sobre o casamento de cristdos com
descrentes [...], Deus ndo da Sua sangdo a unides que

Ele proibiu expressamente. ”
(Testemunhos Seletos, v. 2, p. 123.)




“O Senhor vosso Deus que vai
adiante de vds, Ele guerreard por
vés, conforme a tudo o que fez con-

vosco, diante de vossos olhos, no
Egito.” Deuteronmio 1:30

océ ja teve muito medo de fazer
algo? Eu ja... E confesso que
muitas vezes ainda tenho.

Por exemplo, tenho medo de
escalar, mas escalo.

Amo fazer rappel, mas tenho medo e sé fago quando meu esposo ou alguns
poucos amigos prendem a corda. Ainda assim preciso conferir antes, porque quando
fazemos rappel nossa vida estd na corda e uma irresponsabilidade de alguém pode
nos fazer perder a vida. Além disso, preciso prender bem meu boldrié (ou cadeirinha)
na corda, e os equipamentos precisam ser de qualidade.

66

Ndo fico sem capacete, porque uma
pedra, por menor que seja, quando cai
de uma certa altura, se torna uma arma
e pode matar se atingir a cabecga.

99

Com Deus é igual, a gente pode ter medo de agir, ou vergonha, mas precisamos estar
bem amarrados Nele. Se os equipamentos forem usados do jeito certo, ndo ha por
que ter medo, pois ndo haverd perigo.

MAS QUALS SERIAM
ESSES EQUIPAMENTOS?




Para comegar, o capacete, que é a protecdo da mente. Ndo da pra colocar qualquer
coisa na sua cabega, porque se fizer isso vocé acabara ndo ouvindo bem a voz de
Deus. Além disso, algumas coisas que parecem tdo inofensivas sdo tdo mortais
quanto uma pedra pequena que cai da montanha numa escalada.

A corda seria Deus. Ele é o que nos sustenta e nos faz chegar ao final. Ele estd a dis-
posicdo, mas precisamos nos agarrar a Ele, sendo estamos perdidos.

Para facilitar esse vinculo com Deus, tem o equi-
pamento chamado OITO. Por ele passa a corda,
que é Deus. Por isso comparo o oito & Biblia. E por
meio dela que conseguimos a conexdo com Deus.
Tem também o mosquetdo, que precisa estar bem
fechado e que prende o boldrié ao oito. O mosque-
tdo seria a oragdo, nosso vinculo de fé com Deus.
N&o ha outra forma de conectar o boldrié se ndo
tiver mosquetdo e oito para prender a corda.

Mas ainda tem o boldrié ou cadeirinha, bem esse, pra mim, é como a licdo da Escola
Sabatina, que nos mantém confortavelmente estudando a Biblia.

Usar as luvas pode também ajudar vocé a se segurar na corda. Eu compararia as
luvas ao louvor a Deus, pois elas sdo uma forma de protecdo pra gente. Manter um
louvor na mente nos ajuda a afastar aquilo que nos faz mal.

SWANDO ESTAMOS BEM EQUIPADOS NAD HA O QUE TEMER, POIS DEUS ESTA A
FRENTE DA NOSSA VIDA. £ COMO ESTA ESCRITO NO VERSO DE ABERTURA, ELE

o » o

VAS A FRENTE PARA ABRIR AS PORTAS PARA A NOSSA VITORIA NELE.

€€ 7aca 47 rinziem
Avida, morte e intercessdo do Salvador, o ministério dos anjos, o esfor-
¢o do Espirito, o Pai operando acima de tudo e por tudo, o interesse in-
cessante dos seres celestiais - tudo se empenha em favor da redengdo
do homem. (Caminho a Cristo, p. 21.),’
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“Ndo digas, pois, no teu coragao:
a minha forca e o poder do meu
braco adquiriram isso.”

Deuteronémio 8:17

4 na moda falar: “Sim, vocé
pode! “Vocé consegue!”
“Tudo o que vocé quiser,
vocé pode fazer!”

A Biblia até concorda com isso, mas As pessoas pedem béngdos a Deus,
tem um detalhe que muitas pessoas esque-  querem conquistas e, quando conse-
cem. A Biblia diz: Tudo posso em Cristo, que ~ guem, se esquecem de quem foi que
me fortalece (Filipenses 4:13). deu. Tipo aqueles estudantes que se
e o ’ formam e ndo homenageiam os pais,
tios ou avés que os ajudaram a chegar

aquele momento.

—

A gratiddo é importante para a pessoa que tem o mérito. Da mesma forma precisa-
mos reconhecer o que Deus nos dda. Claro que para conseguir as coisas precisamos
nos esforgcar. Ndo é do nada que uma pessoa de repente conquista seus objetivos.

E Deus quem a sustenta. — E ———

FALANDO NiSS0, VAMOS PENSAR EM METAS?
QUALS SAD AS SUAS METAS DE VIDA?




ENTAD ESTA NA HORA DE FAZER. QUE TAL?

‘Escreva suas metas: nesse item coloque primeiro
as metas para mais tarde, chamadas de a longo
prazo. Depois coloque as metas de médio prazo,
que vocé demorara um ano para realizar. Coloque
suas metas mensais e depois semanais, definindo

assim prazo para as metas.

Escreva agora o
fazer hoje para alc
Faca uma lista
cando as que ja

¢a sua meta mais impor-
e comece por ela. Uma

‘meta do dia, foque e ndo
a por nada. /\

E por fim, quando
Deus e a quem ma
vocé a alcangar.

, €€ 7aea 47 rinziems

E bom, o quanto possivel, considerar o que deve ser feito durante o dia.
Anotem os varios deveres que precisam de sua ateng¢do e designem uma
parte do tempo para o cumprimento de cada dever. Tudo deve ser feito

com capricho, asseio e rapidez. ,’
(Lideranca Crista, p. 57.)
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“Desde o dia em que eu os co-
nheci, vocés sempre foram rebel-
des contra Deus, o Senhor!”

Deuterondmio 9:24

laro que ndo! Vocé ndo é rebelde! Nin-
guém ai na sua casa é assim; afinal,
vocé nem é gente! Ou é?!

e é, sinto muito, mas o verso pode estar muito bem falando de vocé mesmo!
Sabe por qué? Nao! Cara, sejamos sinceros. Como é uma luta fazer o que é certo,
né? Eu sei que a Biblia diz que nascemos em pecado. Mas, fala sério! Tinha que ser
tao dificil?

Eu super me identifico com Paulo,
quando ele escreve assim: “o que eu
quero, ndo fago e o que eu ndo quero é
isso que fago” Socorro! Sera que nunca -
vai ter fim essa luta?

Claro que ninguém quer ser rebelde contra Deus, mas quando a gente se entrega ao
pecado, é isso que a gente faz. O pior é que depois vem aquela culpa que nao tem
fim, uma dor horrivel, e a gente promete que ndo vai mais praticar o mesmo erro, que
agora, sim, vai dar certo e que vai fazer tudo certinho, até de repente errar de novo.
Horrivel, né?




Mas preciso Lhe contar que o mesmo Paulo traz alivio pra gente, sabia? Ele fala
assim: “Combati o bom combate e desde agora a coroa da vida me esta reservada.”
Em outra situacdo ele também fala” “Sejam meus imitadores assim como eu sou
de Cristo!” Ja imaginou poder falar a mesma coisa?

Esses textos me deixam feliz! Me ddo esperanca.
Mostram que se eu combater o bom combate, ou
seja, lutar contra o mal que eu quero fazer, vai
chegar uma hora que, em Cristo, vou vencer, e
isso é um alivio!

Além disso, me da esperanga de acreditar que num momento poderei até chegar a
falar: “Pode olhar o que eu fago, porque estou imitando a Cristo!” Cara, fala sério!
Tem frase melhor que essa?

Posso até ser meio rebelde hoje, mas em Cristo e

no poder Dele vou vencer! Ele me levara para a vi-

téria e ndo terei que lutar mais contra minha von- Q ~
tade de fazer o que ndo é bom! E vocé? Também ? F
quer viver este dia? Q ({ R g ?;_, 2

Pense nisto: De 0 a 10, como vocé avalia a sua
qualidade de relacionamento com Deus?

O QUE VOCE ESTA DISPOSTO A FAZER PARA MUDAR [5507

€6 7aeani rinzien

Agora é tempo de examinarmos profundamente nosso coracao, para ver
se estamos ou ndo na fé e no amor de Deus.
(Testemunhos para a Igreja, vol. 5, p. 529.)

)
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“Pois o0 Senhor, vosso Deus, é o Deus
dos deuses, e, o Senhor dos senhores,
o Deus grande, poderoso e terrivel,

que nao faz acepgdo de pessoas, nem

2 ° ‘ aceita recompensas.” Deuteronémio 10:17
A -

i ‘

TEM
]

ala a verdade! Vocé é do tipo que
separa as pessoas em caixinhas
ou pastas do tipo: aprovado, de-
saprovado?! Ndo acredito! Que
fora de moda isso! Ainda bem
que eu ndo sou assim... Se bem
que eu ja fizisso. Acredita!?

O

eve uma época em minha vida que eu olhava para as pessoas de forma diferen-
te. Olhava para o jeito de falar e colocava numa caixa, olhava a roupa e colocava em
outra, via se aos meus olhos era bonita ou feia e ia pra caixinhas diferentes. S6 depois
vinham os atributos de agradavel, simpatica, sorridente, fiel, amiga. Ai, selecionava
, a caixinha dos mais tops para serem meus amigos. Como eu era bobinha!

tinha até uma das caixinhas que eu queria ficar.

Era a caixinha de um grupo da minha
escola, que era de gente bonita, rica,
que andava na “moda”; enfim, eram os
descolados, gente da noite
e da balada.

Mas adivinha s6: ndo era sé eu que coloca-
va as pessoas em caixinhas. Elas também
colocavam e definitivamente eu ndo per-
tencia a caixinha delas... Mas queria.




sabia que ndo me encaixava,.mas.queria ser admi-
rada, descolada, extrovertida, mas ndo era. Era
timida, me achava feia, ndo era rica, nem descola-
da. Por isso, nunca fiz parte daquele time.

Ainda bem que Deus ndo é assim. Ele ndo Se importa se sou alta, baixa, gorda,
magra, feia, bonita, esportista, fitness, ou n.d.a. Ele ndo faz acepgao de pessoas!
Ou seja, me aceita no time Dele! E melhor ainda, o time Dele é o que esta ganhan-
do!!! Sim, porque o inimigo ja perdeu, entdo nés estamos vencendo se estivermos
no time do Eterno!

Hoje eu aprendi que as pessoas nao estdo separa-
das por pastas ou caixas. Todas elas sdo pessoas
por quem Cristo morreu e sdo incriveis! Elas mere-
cem meu amor, meu perddo e minha amizade; ndo
importa quem sejam!

Espero que a gente consiga ficar cada dia mais pa-
recido com Jesus, amando da mesma forma como
Ele ama, com defeito e tudo mais!

€€ 7oenni rinzriem

Todos quantos sd@o possuidos de Seu espirito, hdo de amar como Ele
amou. O mesmo principio que atuava em Cristo, ha de atuar neles em
todo o trato uns com os outros. (O Desejado de Todas as Nagdes, p. 678.)

)




“Guardai-vos, que 0 vosso coragao
ndo se engane, e vos desvieis, e sir-
vais a outros deuses, e vos inclineis
perante eles.” Deuteronémio 11:16

ja foi enganado!?
Ja ou ndo?! Seja,
depois comenta

aqui pra gente saber...

uja fui enganada, algumas vezes. Mas teve uma vez que eu fiquei muito triste...
Vou lhe contar como foi... e vocé vai rir de mim. Estava numa rodoviaria indo pra casa
da minha mae. Tinha ficado muito chateada com alguns problemas que estava en-

frentando.

! &
al,

Nao tinha dinheiro,

g
apareceu u em idosa, simples, humilde! Fiquei
morrendo de pena-dela:E

ela-Ela disse que ndo tinha dinheiro para
voltar para casa, pobrezinha! Fiquei morrendo de pena dela.
mas fiquei com tanta pena que fui até o guiché e comprei a pas-

sagem para ela. Nos despedimos e ela foi embarcar.

O que ela ndo esperava é que eu fi- Vi que a passagem estava na@’mao
caria até mais tarde na rodovidria. dela e estava tentando enganar
De repente, indo em direcdo ao local outra pessoa. Fiquei mais triste

onde devia pegar o 6nibus, adivinha ainda, pq meu dinheiro foi literal-

quem vejo?! A mulher. Ela ndo perce- mente jogado fora. Se ela tivesse
beu minha aproximacao. Vi que ela negociado a passagem, e ficado
estava contando a mesma histéria com o dinheiro, eu ndo ficaria ta

para outra pessoa. Eu fiquei muito triste. 1‘

chateada.




meus/olhos®)?)
se encheram de lagrimas. Fui embora e chorei quase a viagem in-

teira, até encontrar uma mulher que me contou a histéria dela,
que era muito pior que a minha. Entdo, parei de pensar... <

Mais triste do que ser enganado, é ser a pessoa que engana. Mais triste do que ser
maltratado, é ser a pessoa que faz a maldade. Precisamos lembrar sempre. E muito
dificil, mas em Deus a gente consegue pensar diferente do mundo, agir diferente.

A gente ndo pode se enganar, e se inclinar ao dono
deste mundo, mas precisamos deixar que nosso
Deus cuide de nés. E de todo o meu coragéo, orei
um bom tempo por aquela senhora. Porque Jesus
disse: “Orem por aqueles que os perseguem.”

VOCE 74 FOI ENGANADO DU
ENGANOU ALGUEM?! COMO SE
SENTIV?!

Pense nisto: pelo que vocé gostaria que
as pessoas se lembrassem de vocé?

FALA AL, TIAELLEN!
Os que se pdem a pregar uma mensagem sob sua responsabilidade pes-
soal, e que, ao mesmo tempo que declaram ser ensinados e guiados por
Deus, constituem uma obra especial derrubar aquilo que Deus durante
anos tem estado a erguer, ndo estdo cumprindo a vontade de Deus. Sai-
ba-se que esses homens se encontram do lado do grande enganador.
(A Igreja Remanescente, p. 47.)
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“Até agora cada um tem feito tudo

como quer; mas, quando chegarem
l4, ndo vai ser assim.” Deuteronémio 12:8

magina a baguncga que é
cada um fazendo as coisas
como quer. Hoje o pessoal
fala que e assim, né? Mas
é uma teoria meio maluca!
Veja sé...

r-

e cada um faz o que quer, como quer
e do jeito que quer, onde estard o respei-
to ao préximo? Se azul pode ser verde ou
vermelho se eu disser que é, ndo precisa-
remos mais definir nada.

interessante é que esse lance de “sem regra” serve para algumas
coisas. Por exemplo, dizem agora que o menino pode ser menina ou o que
bem entender, e que eu ndo posso discordar dessa ideia, porque iria contra
a regra, mas qual regra? Que loucura tudo isso!

Primeiro as pessoas pregam que ndo pode falar “ndo” para as criangas, mas quando
enfrentamos problemas atuais como depressdo, ansiedade e até suicido, passam a
ver a necessidade dos limites e de dizer mais “ndos”. Além disso, percebe-se que ndo
definir as regras gera uma sociedade violenta.




falta da normas e de limites leva a
gente a ndo saber lidar com as frus-
tracdes, quedas e “ndos” naturais
da vida, oprimindo nossa alegria.
As leis sdo como cercas de seguranga, mas as pessoas
ndo querem ser protegidas; ultrapassam a blindagem
e se expdem, e quando as feridas aparecem culpam a
Deus, o Criador das cercas.

Deus nos conhece e entende a nossa
necessidade de protecdo, por isso
precisamos aprender a seguir Suas

regras. Sua lei - a Biblia - é a Unica
e verdadeira protecdo!

_SE MINGUEM FOSSE ME JULGAR,
O QUE EV TER/A CORAGEM DE FAZER?
QAL A POSSIVEL CONSEQUENCIA DIS507

_—_ Pense nisto: Se vocé nao tivesse nenhum

0 0 tipode limite navida e pudesse fazertudo 75

& oque quisesse, o que vocé faria? Quem se
alegraria e quem se machucaria?

‘ € Faass Hisziew
As regras que devem reger a vida dos pais e dos filhos fluem do coragéo do
infinito amor, e as ricas béncgaos de Deus repousardo sobre os pais que admi-
nistrarem Sua lei em seus lares, e sobre os filhos que obedecerem a esta lei.
(O Lar Adventista, p. 310.) ’,
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Deuteronémio 13:1-5
O texto é muito grande, ndo
coube aqui... leia-o ali:

FAK J

“Quando profeta ou sonhador de sonhos se levantar

no meio de ti, e te der um sinal ou prodigio, e suceder
o tal sinal ou prodigio, de que te houver falado, dizendo: Vamos apds outros deuses,
que ndo conheceste, e sirvamo-los, ndo ouviras as palavras daquele profeta ou so-
nhador de sonhos; porquanto o Senhor vosso Deus vos prova, para saber se amais
o Senhor vosso Deus com todo o vosso coragdo, e com toda a vossa alma. Apés o
Senhor vosso Deus andareis, e a Ele temereis, e 0os Seus mandamentos guardareis,
e a Sua voz ouvireis, e a Ele servireis, e a Ele vos achegareis. E aquele profeta ou so-
nhador de sonhos morrerd, pois falou rebeldia contra o Senhor vosso Deus, que vos
tirou da terra do Egito, e vos resgatou da casa da serviddo, para te apartar do cami-
nho que te ordenou o Senhor teu Deus, para andares nele: assim tiraras o mal do
meio de ti.”

Olha, aquelas noticias fake que a gente vé no whats ou em outras redes sociais,
também acontecem com pessoas que dizem que estdo falando de Deus, viu!

Mas a verdade é que Deus ndo mudou. Ndo importa o que digam, se for contra o que
estd escrito na Biblia, ndo acredite. Deus ndo muda e isso foi Jesus mesmo quem
disse: “Ndo cuideis que vim destruir a lei ou os profetas: ndo vim ab-rogar, mas cum-
prir. Porque em verdade vos digo que, até que o céu e a terra passem, nem um jota
ou um til se omitira da lei, sem que tudo seja cumprido” (Mateus 5:17 e 18).




6s precisamos estudar a verdade,
a Unica verdade, e a verdade se
~autoexplica. Ou seja, a verdade é
* aBiblia e a Biblia explica a Biblia.

&

y
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Aceitamos muitas vezes teorias de homens que querem
moldar o que Deus disse, de acordo com seu préprio conforto
e falam que a lei que foi escrita com as maos de Deus (o que
“de cara” ja da praver que é muito importante) ndo é mais im-
portante hoje, e que era a lei de Moisés! Isso é fake, ndo é ver-
dade! Foi Jesus mesmo quem disse isso.

Homens erram. Eles podem estar pensando

que estdo sendo usados por Deus, mas ndao
estdo e porque ndo leem profundamente e de-
talhadamente a Biblia, erram. Na Biblia vemos
a histéria dos rabinos, fariseus, saduceus que
estudavam a Biblia, mas ndo quiseram reconhecer
Jesus, embora estivesse escrito como seria Seu nas-
cimento, Sua morte e tudo mais. No entanto, para
defender seu status eles ignoraram Jesus!

Hoje ndo é tao diferente. Se quer ser fiel a Deus, esqueca os homens. Esquega até
pessoas que chegam com novas ideias, pensando que descobriram a América. Se
ndo tém base teolégica nenhuma, esqueca! A Biblia nos ensina assim: A lei e ao
testemunho! Se eles ndo falarem sequndo esta palavra, é porque ndo ha luz neles
(Isafas 8:20).

Pense nisto:
Se pudesse mudar uma coisa no mundo,

0 que vocé mudaria?! A ;
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A tentacdo mais forte ndo pode desculpar o pecado. Por maior que seja a
pressdo exercida sobre a alma, a transgresséo é o nosso préprio ato. Nao
estd no poder da terra nem do inferno compelir alguém a fazer o mal.
(Patriarcas e Profetas, p. 305.) ,’




“Pois vocés sdo povo consagrado ao
Senhor, ao seu Deus. Dentre todos os
povos da face da terra, o Senhor os es-

colheu para serem O seu tesouro pes-
soal.” (Deuterom‘imio 14:2)

a boa, ja pensou em como vocé é valio-
so? Pensa aqui comigo, o Maior dos
maiores, o Eterno, o Todo-Poderoso,
Senhor do Universo, escolheu vocé pra
ser chamado de filho Dele. Vocé tem
nogdo do que é isso?

do sei quem vocé é, mas posso dizer quem sou. Nasci numa familia pobre e
simples. Quando nasci, a vida de meus pais ndo estava de acordo com o que Deus
pediu; mesmo assim Deus ja tinha planos para eles. Logo, meus pais se aproximaram
mais de Deus, e se batizaram. Por isso comecei a conhecer melhor Jesus também. Ele
fez mudangas em minha casa e; aos 12 anos; eu assinei meu compromisso por meio
do batismo, assim como meus pais.

uando olho pra minha vida, para os
meus pais, para a familia toda, ndo vejo por
que Deus iria nos escolher como Seus filhos.
Ndo temos sangue azul, ndo somos 0s mais
lindos da Terra, talvez do Brasil sim (rsrsrs) ,
mas ndo da Terra. Mas a Biblia diz que somos
escolhidos e que somos o “tesouro de Deus”.




esmo que ndo se sinta amado por ninguém, ainda
assim, lembre-se de que Deus 0 ama com um amor
infinito. A prova disso é que Seu Filho, Jesus, veio
aqui e sofreu: bullying, agressao fisica, escarnio,
desprezo, abuso emocional, trai¢do, solidao e, por
fim, a morte. Tudo isso sé para nos salvar. Acredite:
somos o tesouro de Deus!

Jesus Se fez servo para que vocé e eu féssemos chamados de Seus irmdos. Tem um
lugar lindo preparado pra gente & no Céu. Ele foi na frente, mas prometeu que logo
vira nos buscar também, pois lugar de filho é ao lado do Pai.

B

Deus sabe e prova por meio de
agoes qual é o Seu tesouro. Jesus
também demonstra por meio de
acdo que realmente somos o Seu
tesouro. O Espirito Santo atua
entre nés para mais uma vez refor-
¢ar o que a Biblia ndo para de de-
clarar. E o seu tesouro, onde esta?

JESUS E 0 SEU TESOURD? SE E,
QUE ACDES TEM MOSTRADO QUE
VOCE QUER MORAR COM ELE EM BREVE?

Pense nisto: E se amanha fosse sua

segunda chance, o que vocé mudaria?

€ FALA AL TIAELLEN!
A morte de Cristo mostra o grande amor de Deus pelo homem.
E garantia de nossa salvac&o. (Atos dos Apéstolos, p. 116.)

)
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“Pois nunca deixarda de haver pobre na
terra; pelo que te ordeno, dizendo: Li-
vremente abrirds a tua mdo para o teu
irmdo, para o teu necessitado, e para o
teu pobre na tua terra.” Deuteronémio 15:11

-

incrivel como a gente gosta de
compartilhar. Se assistimos algo
que é bom, a gente compartilha;
se tem algo engragado, a gente
compartilha; se tem algo reflexi-
Vo, a gente também compartilha.
Tudo a gente quer compartilhar.

Q.Q@

Deus também pede que compartilhemos o que temos com o irmao necessi-
tado. E bem fécil compartilhar com o irmao que n&o é necessitado. Sabe, aquela
pessoa que vocé chama para almogar na sua casa porque um dia ela vai retribuir
seu convite?!

Deus fala pra gente chamar para

comer em nossa casa aquele que ndo
pode retribuir nada. Ele fala que, se nés

temos um pouco mais, precisamos com-
partilhar com aquele que ndo tem. Ele
pede que a gente doe, ajude, oferega,
abrace e acolha todo o que necessita,
porque sdo Nossos irmaos.

é justo. Ele fala sobre o fato de que ndo devemos ex-
plorar. Ele fala sobre direito trabalhista quando diz
que o servo ndo deve ser despedido com as maos
vazias quando acaba seu tempo de servico. E esse
tempo deveria ser de somente seis anos.




Deus cuida de forma especial de cada um de nés. Ele nos
ama e Se preocupa com tudo em nossa vida. Por isso, Ele
deixou para Seu povo as orientagdes para que nenhum de
Seus filhos sofressem desnecessariamente.

O que é interessante é que quando a gente comeca a fazer o bem e cuidar
do outro, nossa vida fica mais feliz, mais completa, aparece um brilho nos
olhos diferente e a satisfacdo aumenta. Nao sei por que, mas acho que Deus
ja colocou esse app na nossa vida. Experimente!

da & . .

B y -2 Hoje, o homem perdeu a nogdo de amor
| \ N, ao préximo. Pior ainda, parece que quem
y I mais tem é o que menos gosta de compar-
- / : tilhar. Mas Deus ensinou diferente e disse:

. “Sempre que vocés fizeram a um desses

pequeninos, era como se fizessem a Mim”
(Mateus 25:40). Nosso amor a Deus s é

‘ verdadeiro quando ele transborda para as

» - nossas acdes. Lembre-se disso.

QUANTAS VEZES VOCE TEM PRATICADO ESSE
AMOR AO PROXIMO? AS PESSOAS CONSEGVEN VER
O AMOR ATRAVES DE SUA VIDA?

i \\\\‘
VAN ﬁ
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Quando homens que tém sido grandemente abencoados pelo céu com
grande riqueza deixam de fazer o que Deus pediu, e ndo socorrem os pro-
bres e os oprimidos, o Senhor é ofendido, e certamente os visitara.
(Beneficéncia Social, p. 16.) ,’




“N&o pervertam a justica nem mos-

trem parcialidade. N3do aceitem
suborno, pois o suborno cega até
os sabios e prejudica a causa dos
justos.” Deuterondmio 16:19

quele momento quando vocé
percebe que a Biblia faz falta
pra muita gente, ultimamente.

emos corrupgdo em toda parte, e é tanta que quando alguém faz o que deve
ser feito vira noticia. Coisas como: developer a carteira com todo o dinheiro, ndo
roubar um carro aberto, ajudar um necessitado (mega doacdes feitas por pessoas
que buscam mostrar sua bondade), se tornam um acontecimento.

as mesmo que estejamos viven-

do no meio de tanta corrupgdo, isso ndo é
desculpa para fazer a mesma coisa. Ndo
podemos descartar as regras que Deus
deixou para nés.

sé como tem gente que facilmente “perverte a jus-

tica”, como diz o texto. Julgam pelas aparéncias e
até porisso, alguns esteridtipos ja sdo automatica-
mente condenados. Da até a impressao de que a lei
é diferente para ricos e para pobres.




Outras pessoas moldam a justica a sua necessidade. E ndo estou falan-
do dos politicos, estou falando de nés. Quando pegamos um troco maior
e dizemos: “Quem mandou ndo prestar atencdo ao dar o troco. Da préxima
vez vai ficar mais esperto”. Ou ainda quando achamos algo e declaramos;
“Achado ndo é roubado”. Quando defraudamos, quando ndo pagamos impos-
tos, quando pirateamos filmes, musicas e tudo que pode ser pervertido.

Quando aceitamos subornos que acontecem
até de forma disfargada, como almocos, janta-
res e prestigio em troca de “deixar pra la algu-
mas falhas, assim sai todo mundo ganhando”.

___

Honestidade, fidelidade e justi¢a sdo deveres do cristdo. Os detalhes fazem a dife-
renca. Ndo podemos pregar algo e agir de forma totalmente contraria. Deus deixou
Suas orientagdes através da Biblia. Se a gente seque as dicas, todo mundo fica feliz.
Mas quando cada um quer se preocupar sé consigo mesmo, todo mundo sai perden-
do. Lembre-se: vocé é do bem e cidaddo do Céu. A
VOCE SE LEMBRA DE ALGUM MOMENTO
EM QUE FOI DESONESTO OU VIV ALGVEM
SENDO DESONESTO? O QUE SENTIV?

Pense nisto: se vocé ficasse invisivel

“ por um dia, o que vocé faria?

\/
€€ 7ea a7 rinzsem

Na luta com a corrupgdo interior e as tentagdes do exterior, mesmo o
sabio e poderoso Salomao foi vencido. Nao é seguro permitir o minimo
desvio da mais estrita integridade. (Testemunhos Seletos, vol. 2, p. 245.)
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“Nunca mais voltara por esse
caminho.” Deuteronémio 17:17

"' ¥
=

oje é nosso Ultimo dia de conversa
e desse relacionamento mais pro-
fundo com Deus. Vocé teve aqui a
chance de refletir e de fazer diver-
sas mudangas na vida.

ei que deve ter tomado decisdes sérias em sua vida, mas algumas perguntas
ainda estdo em sua mente. Muita coisa vocé esta tentando mudar, outras ja mudou
e voltou a errar, e outras vocé acatou e ndo voltou atras.

-

S
importante é fazer aos poucos a
transformagdo, buscar nunca desistir.

Como estéa escrito no texto, voltar ndo é
uma opg¢do. Sua Gnica opgdo é seguirem
frente. E vocé sé consequird fazer isso se
continuar com seu relacionando profun-
do com Deus!

e fizer isso, ficara mais facil manter o foco e ndo voltar nem um pouco. Se cair,
se errar, se falhar, ndo vai continuar no erro. Muito pelo contrario, levante-se e
va adiante. Um erro ndo significa que vc deve desistir, mas sim que vocé preci-
sara encontrar forgas pra ficar em pé.




ja cai muuuuuiiiitaas vezes! Mas sabe

como a gente comeca aprender a andar
de patins? Aprendendo a cair. Sim, isso
mesmo. Primeiro a gente aprende a caire
depois a gente aprende a ficar em pé. Se
duvida, procure no YouTube o tutorial.

&
Na Vlda, precisamos aprender a cair e ndo olhar para tras.
Melhor ainda, sera sequir em frente na forga de Jesus.

FORQUE DEUS NAO QUER QUE VOCE DESISTA JAMALS. AFINAL, O CAMINHO
QUE VOCE DEIXOU NAD ERA O SEU. SEV CAMINHO E RUMO AO CEV. TAMALS
SE ESQUECA DISSO! MANTENHA SEMPRE O FOCO NO FOCO!

o @

‘ € 7aLaal risgrLens
Deus olha com compaixdo aos que consideram o seu caso sem esperan-
ca. [...] Se vocé puder inspirar ao desanimado uma fé esperancosa e salva-
dora, alegria e disposi¢éo tomarao o lugar do desanimo e desassossego.
(Mente, Caréter e Personahdade ,’
vol. 2, p. 804.)
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