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mensagens, as atividades 
e as interações deste ma-

terial têm um objetivo claro: de-
senvolver sua amizade com Jesus.

Por meio da oração e do estudo 
da Bíblia, você fi cará mais perto 
do Pai celeste. A cada manhã, 
faça da Palavra de Deus o seu ali-
mento. O banquete está servido! 
Aproveite!

terial têm um objetivo claro: de-
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Apresentação

material foi desenvolvido com o objetivo de ensinar a criança a 
fazer sua devoção pessoal e estimular nela o hábito de buscar 
a Deus todas as manhãs. Os temas de cada dia baseiam-se 
no programa idealizado para os adultos: Primeiro Deus: Todos 

Comprometidos no Tempo do Fim. A proposta está dividida em dois blocos. 
O primeiro corresponde ao programa 10 Dias de Oração. Com ele, as crianças 
aprenderão, por meio de um texto lúdico e interativo, a mensagem central de 
cada um dos temas estudados pelos adultos. O segundo bloco é um estudo 
sistemático de 30 dias em que a criança terá contato direto com a Palavra de 
Deus, aprendendo a respeito dos capítulos correspondentes ao Reavivados 
por Sua Palavra (Números 18 a Deuteronômio 11). 

O apoio e o incentivo dos pais serão fundamentais para o sucesso do 
programa. As crianças ainda não alfabetizadas precisarão de auxílio para a 
leitura e poderão fazer o registro das atividades por meio de desenhos, escrita 
espontânea ou ajuda do adulto. Independentemente da idade da criança, no 
decorrer do processo, é importante que ela seja estimulada a desenvolver 
autonomia gradual em sua comunhão com Deus.
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Apresentação

material foi desenvolvido com o objetivo de ensinar a criança a 
fazer sua devoção pessoal e estimular nela o hábito de buscar 
a Deus todas as manhãs. Os temas de cada dia baseiam-se 
no programa idealizado para os adultos: Primeiro Deus: Todos 

Comprometidos no Tempo do Fim. A proposta  está dividida em dois blocos. 
O primeiro corresponde ao programa 10 Dias de Oração. Com ele, as crianças 
aprenderão, por meio de um texto lúdico e interativo, a mensagem central de 
cada um dos temas estudados pelos adultos. O segundo bloco é um estudo 
sistemático de 30 dias em que a criança terá contato direto com a Palavra de 
Deus, aprendendo a respeito dos capítulos correspondentes ao Reavivados 
por Sua Palavra (Números 18 a Deuteronômio 11). 

O apoio e o incentivo dos pais serão fundamentais para o sucesso do 
programa. As crianças ainda não alfabetizadas precisarão de auxílio para a 
leitura e poderão fazer o registro das atividades por meio de desenhos, escrita 
espontânea ou ajuda do adulto. Independentemente da idade da criança, no 
decorrer do processo, é importante que ela seja estimulada a desenvolver 
autonomia gradual em sua comunhão com Deus.

Este

Primeiro Deus10 dias de oração
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1o Dia–Hora de agir

Essa batalha 

logo chegará 

ao fim.

J35U3 V4I 
V0LT4R!

LÚCIFER, abaixo de Cristo, era o mais honrado entre os habitantes do Céu.

“Não há um 
inativo no Céu, 

e ninguém 
entrará nas 

bem-aventuradas 
mansões que 

tenha deixado de 
demonstrar amor 
para com Cristo, 
que não tenha 

enviado esforços 
para a salvação 

de outros” 
(Ellen G. White).

A guerra entre o bem e o mal começou no Céu 
quando Lúcifer deixou a maldade dominar seu 
coração. Mesmo com a entrada do pecado em 
nosso planeta, vários soldados fi éis se alistaram 
ao exército do bem. Lutaram, sofreram e até 
morreram por amor ao grande general Jesus.

Porém, é bom saber que...
Jesus disse que pouco antes desse dia chegar, 

muitos sinais aconteceriam, como guerras, fome 
e terremotos. Precisamos nos preparar para estar 
fi rmes como uma casa sobre a rocha, sempre 
ligados a Jesus.

Devemos falar do amor de Deus para outras 
pessoas.

ESCREVA O NOME DE TRÊS PESSOAS PARA AS QUAIS 
VOCÊ FALARÁ SOBRE DEUS.

Jesus disse 
que nós 

somos o sal 
da terra e 
a luz neste 

mundo

Querido Deus, muitas coisas 
ruins estão acontecendo, mas quero 
ficar sempre do lado do bem.

Se essa é sua decisão, cole o adesivo dizendo 
“sim”.

(Mateus 5:13, 14).

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Ore por um amigo 
que precisa 

aprender mais 
so� e a Bíblia. 

Depois, cole o adesivo.
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2o Dia–Chamados para ser luz

Essa batalha 

logo chegará 

ao fim.

J35U3 V4I 
V0LT4R!

LÚCIFER, abaixo de Cristo, era o mais honrado entre os habitantes do Céu.

“Não há um 
inativo no Céu, 

e ninguém 
entrará nas 

bem-aventuradas 
mansões que 

tenha deixado de 
demonstrar amor 
para com Cristo, 
que não tenha 

enviado esforços 
para a salvação 

de outros” 
(Ellen G. White).

O exército inimigo é muito mau. Soldados 
desobedientes sempre contaram e continuam 
contando muitas mentiras. A principal delas é 
que a lei de Deus foi mudada. Isso não é verdade! 
Jesus disse:

COMPLETE COM AS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO.

“NÃ___  P___NS___M  Q___ ___  E___  V___ M

AB___L___R  A  L___I  OU  ___S  PROF___T___S;

NÃ___  V___M  ___BOL___R,  M___S  C___MPR___R” 

(MATEUS 5:17). 

Devemos acreditar somente na verdade da 
Bíblia e permanecer fi éis quando estivermos...

Mesmo que alguém zombe de você por ser 
diferente, não desanime! 

Muitas pessoas sinceras precisam saber as 
verdades da Palavra de Deus que você conhece. Quais 
dos seus colegas precisam aprender sobre a Bíblia?

Você pode testemunhar para eles.

Jesus disse 
que nós 

somos o sal 
da terra e 
a luz neste 

mundo
(Mateus 5:13, 14).

NA ESCOLA COM OS AMIGOS

SOZINHOS

Ore por um amigo 
que precisa 

aprender mais 
so� e a Bíblia. 

Depois, cole o adesivo.
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3o Dia–Vida devocional e
 comprometimento

A guerra que começou no Céu veio para nosso 
planeta. Quando Adão e Eva desobedeceram, algo 
terrível invadiu o mundo.

TROQUE OS SÍMBOLOS PELAS LETRAS E DESCUBRA.

CÓDIGO
☺ ♥ ♫ � ☛ ✿ � � ☎ ✚ � ✸ ✔

A B C D E F G H I J K L M

� ✂ ✈ � ➤ ★ � ✤ ▲ � ■ � ●

N O P Q R S T U V W X Y Z

✂ ✈ ☛ ♫ ☺ � ✂

A desobediência trouxe consequências ruins, mas...  

Ele é o único que pode limpar o nosso coração.

Então como podemos vencer a batalha contra o mal?

LEIA NA FRENTE DO ESPELHO.

UNIDOS COM JESUS

“Podemos enco� ir 
nossos pecados aos 

olhos humanos, 
mas nada podemos 
ocultar de nosso 

Criador” 
(Ellen G. White).

“Não há tempo 
nem lugar 

impróprios para 
erguer a Deus 

uma prece” 
(Ellen G. White).

D O E N T E U

H C A I V E A

I O D U C E L

U M Ú R E T E

B E V A M L G

T R I S T E R

P O D R I V E

Q U A E S A R

S A P V U N D

L E O N A T R

G A I O V A T

M O S C E R O

D O R M I R I

Senhor, 
meu coração 
é somente 

Seu. Perdoe 
meus pecados.

Livre-me 
do mal.

Se seu coração é 
de Jesus, cole o 
adesivo aqui.adesivo aqui.

É O

DO
DE DEUS 

QUE TIRA O
(JOÃO 1:29).

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   8 15/10/2018   07:59
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9

4o Dia–Enoque: comunhão 
e serviço individual

A Bíblia é o manual que os fi lhos de Deus têm 
para saber como vencer o mal. Ela apresenta 
lindas histórias de homens e mulheres que foram 
fi éis a Jesus. Quer conhecer uma delas?

Enoque era amigo de Deus (Gênesis 5:21-24). 
Ele sempre sentia que Deus estava por perto e 
sabia que podia confi ar Nele.

Por isso, ele contava tudo para seu melhor 
Amigo, em qualquer lugar e a qualquer hora.

Enoque vivia sempre...

DESEMBARALHE AS SÍLABAS.

______  _____________  ________

RAN DOO

Ele falava com Deus ao levantar, antes de comer, 
quando estava triste, alegre, com dúvida, doente, 
antes de dormir ou simplesmente quando queria 
conversar.

ENCONTRE AS PALAVRAS DESTACADAS.

Todo mundo sabia que Enoque era amigo de 
Deus. Ele não escondia isso de ninguém. Nunca 
teve vergonha de andar com Deus. Por isso, 
um dia ele foi levado vivo para o Céu.

“Podemos enco� ir 
nossos pecados aos 

olhos humanos, 
mas nada podemos 
ocultar de nosso 

Criador” 
(Ellen G. White).

“Não há tempo 
nem lugar 

impróprios para 
erguer a Deus 

uma prece” 
(Ellen G. White).

Você sabia 

que a BÍBLIA 

é o livro mais 

vendido do 

mundo?

O melhor Amigo de Enoque 
quer ser o seu também. 

Se você quer ter Jesus como amigo, cole 
o adesivo.

D O E N T E U

H C A I V E A

I O D U C E L

U M Ú R E T E

B E V A M L G

T R I S T E R

P O D R I V E

Q U A E S A R

S A P V U N D

L E O N A T R

G A I O V A T

M O S C E R O

D O R M I R I

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   9 09/10/2018   10:03
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A Bíblia apresenta muitos exemplos de pessoas 
que deveríamos imitar. 

CIRCULE AS CARACTERÍSTICAS DE DANIEL:

MUITO INTELIGENTE MANSO E HUMILDE

ORGULHOSO

IGNORANTE

ESTUDIOSO

BONDOSO E AMÁVEL

DESOBEDIENTE

PURO DE CORAÇÃO

BRAVO

Qual o segredo para ser tão bom, inteligente 
e corajoso? Daniel buscava a Deus, cuidava da 
saúde e confi ava em Jesus. Enquanto muita gente 
adorava ídolos, ele permaneceu fi el a Deus. 
Sua vida foi um testemunho para outras pessoas 
que não conheciam a Palavra do Senhor.

O QUE VOCÊ PODE FAZER PARA LEVAR O AMOR DE DEUS 
PARA OUTRAS PESSOAS? REGISTRE SUAS IDEIAS AQUI.

5o Dia–Daniel: graça, 
fidelidade e excelência

“As mesmas 
grandiosas 

verdades que 
foram reveladas 
por estes homens, 

Deus deseja 
revelar por meio 

dos jovens e 
crianças de hoje” 
(Ellen G. White).

“Os que alegam 
conhecer a verdade 

e compreender 
a grande o� a 
a ser efetuada 

neste tempo devem 
consagrar-se a 
Deus de alma, 
corpo e espírito” 
(Ellen G. White).

Se você quer 
testemunhar de 

Jesus onde estiver, 
cole o adesivo aqui.

DANIELé um “brilhante exemplo do que os homens 
podem se tornar 
quando unidos com o Deus de sabedoria” 

(Ellen G. White).

JOÃO BATISTA 

preparou o 

caminho para 

a chegada do 

Salvador.

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   10 09/10/2018   10:03
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6o Dia–João Batista: 
simplicidade e poder

Siga os fi os e aproveite para aprender 
importantes lições sobre alguém que foi vitorioso 
na guerra contra o mal.

“As mesmas 
grandiosas 

verdades que 
foram reveladas 
por estes homens, 

Deus deseja 
revelar por meio 

dos jovens e 
crianças de hoje” 
(Ellen G. White).

Mande uma mensagem para alguém. Diga:

“Os que alegam 
conhecer a verdade 

e compreender 
a grande o� a 
a ser efetuada 

neste tempo devem 
consagrar-se a 
Deus de alma, 
corpo e espírito” 
(Ellen G. White).

DANIELé um “brilhante exemplo do que os homens 
podem se tornar 
quando unidos com o Deus de sabedoria” 

(Ellen G. White).

JOÃO BATISTA 

preparou o 

caminho para 

a chegada do 

Salvador.

Cuidado! 
Orgulho é 
pecado.

Você cuida da 
sua saúde?

Ele tinha 
costumes 

diferentes.

Comia alimentos 
saudáveis.

Era humilde.

Não tenha 
vergonha de ser 

diferente.

Quando viu Jesus, 
disse: “Eis o 

Cordeiro de Deus 
que tira o pecado 

do mundo”.

Jesus pode 
perdoar seus 

pecados.

___________________________

João Batista era 
cheio do Espírito 

Santo.

João Batista

Deixe o Espírito 
Santo guiar 

sua vida.

Você

Escreva seu nome.

Jornadinha_Inf_Prim_Deus01.indd   11 10/10/2018   15:46
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7o Dia–Despertar para ação

Embora a guerra entre o bem e o mal ainda 
esteja acontecendo, a vitória dos seguidores de Jesus 
é certa. Porém, muitas pessoas não sabem disso.

É por esse motivo que Jesus nos deu uma 
missão: 

TROQUE OS SÍMBOLOS POR PALAVRAS.

_____________________ , ___________ , __________________

_______________ ______ _______________ . _______________

Por isso, use seus dons para testemunhar. Jesus 
prometeu:

SUBSTITUA OS SINAIS POR LETRAS.

A

J

T

I

SR

B

K

U

C

L

V

D

M

W

E

N

X

F

O

Y

G

P

Z

H

Q

Vou usar meus 
dons para 

ajudar alguém.

Afinal, “todo o 
mem� o do corpo 
de Cristo tem que 
fazer sua parte 

na causa de 
Deus segundo a 
capacidade que 

Ele lhe deu” 
(Ellen G. White).

(MATEUS 28:19, ARC). ENSINAI
PORTANTO,

NAÇÕES

IDE,

TODAS

AS

____    ____ ____ ____    ____ ____ ____    ____ ____  

____ ____ ____ ____ ____    ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____

____ ____ ____ ____ ____    ____ ____    ____ ____ ____ ____

(MATEUS 28:20, AA).

Olhe os símbolos

Pedro já viu seus colegas da escola mentindo para a professora. Ele sabe que essa não é uma boa atitude, por isso diz sempre a verdade.

Enquanto os colegas 

passam horas na frente 

da TV, Martina prefere 

ler um livro ou passar 

um tempo com o irmão 

mais novo. Aproveitando 

o tempo com coisas boas, 

ela sabe que está fazendo 

a melhor escolha.
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8o Dia–Marcas de um discípulo fiel

Um fi el soldado de Jesus é reconhecido em 
qualquer lugar. Ele sempre será “um exemplo na 
maneira de falar, na maneira de agir, no amor, 
na fé e na pureza” (1 Timóteo 4:12, NTLH).

Eu quero 
ser um... 

Afinal, “todo o 
mem� o do corpo 
de Cristo tem que 
fazer sua parte 

na causa de 
Deus segundo a 
capacidade que 

Ele lhe deu” 
(Ellen G. White).

Júlia é cuidadosa em 
tudo o que faz. Ela se 
dedica de verdade, 
pois sabe que pode 
fazer a diferença.

Juan sabe que 

podemos magoar as 

pessoas se u
sarmos 

palavras rudes, por 

isso e
le é b

ondoso, 

paciente e a
mável.

EU TRA  - L   EM  - IA + U 

 - AÇÃO +  - CO 

AS  - LA + RCAS DE JESUS (GÁLATAS 6:17).

EU ______________ EM ________ __________________ AS 

____________________ DE JESUS (GÁLATAS 6:17).

DECIFRE O ENIGMA E COMPLETE A FRASE.

Pedro já viu seus colegas da escola mentindo para a professora. Ele sabe que essa não é uma boa atitude, por isso diz sempre a verdade.

Enquanto os colegas 

passam horas na frente 

da TV, Martina prefere 

ler um livro ou passar 

um tempo com o irmão 

mais novo. Aproveitando 

o tempo com coisas boas, 

ela sabe que está fazendo 

a melhor escolha.

Miguel gosta de falar 

de Jesus. Ele es
tá sempre 

contando histórias da Bíblia. 

Ele quer que todos conheçam 

seu amigo Jesus.

íc
on

es
 d

o 
ex

er
cí

ci
o:

©
Ad

ob
e 

St
oc

k

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   13 09/10/2018   10:03



SAÍDA

COMPLETE O VERSO: 
“POSSO TUDO NAQUELE QUE ME…”

SE ACERTAR, PULE 2 CASAS.

ORE POR ALG
UÉ

M
 A

GO
RA

.

DEPOIS, A

VA
NC

E 
2 

CA
SA

S.
PARABÉNS!

FALOU DE JESUS PARA UM
 AMIGO?

VOCÊ ESTUDA A 
BÍBLIA TODOS OS 
DIAS? ENTÃO, FALE 

UM VERSO.

PULE 1 CASA.

OU FOLHETOS M
ISSIONÁRIO

S?

JÁ ENTREGOU LIVROS
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9o Dia–A igreja no tempo do fim

“Estamos em 
caminho para o 
lar. Aquele que 

nos amou a ponto 
de morrer por nós 

construiu-nos 
uma cidade. 

A Nova Jerusalém 
é o nosso lugar 

de descanso. Não 
haverá tristeza na 
cidade de Deus” 
(Ellen G. White).

Use dados e pinos para brincar com sua família e aprender mais sobre a nossa 
missão.

So
u 

de
 

Jes
us

DÊ SEMPRE UM BOM 
EXEMPLO.

CANTE UM HINO 
COM A PALAVRA 

“MISSÃO”.

COMO VOCÊ PODE TESTEMUNHAR
DE JESUS PARA OUTRAS PESSOAS? FALE 
DUAS IDEIAS E JOGUE NOVAMENTE. 

RECITE O VERSO:
“VÃO PELO MUNDO TODO E PREGUEM O EVANGELHO A TODAS 

AS PESSOAS” (MARCOS 16:15).

JESUS AMA VOCÊ. 
FALE DESSE AMOR 

PARA OUTRAS 
PESSOAS.

Quero testemunhar 
para muitas 

pessoas.

1

1011

12 13 14 15

16171819

 2 3 4

 5

 6  7  8  9

FAÇA ISSO 
PRIMEIRO, DEPOIS 

CONTINUE.

PRECISAMOS 
TRABALHAR 

PELA SALVAÇÃO 
DAS PESSOAS.

FAÇA SUA 
PARTE DE 

ACORDO COM 
A SUA 

CAPACIDADE.

CONVIDE UM 
AMIGO PARA 
IR À IGREJA 
COM VOCÊ.

So
u 

So
u 

So
u 

de
 

de
 

Jes
us

Jes
us

Jes
us 14
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10o Dia–Recompensas eternas

A guerra entre o bem e o mal está perto de 
terminar.

Não haverá mais ,  ou .

Jesus quer dar uma coroa para você e nela 
estarão gravados os nomes de todos aqueles que 
você ajudou a salvar. 

ESCREVA, AO REDOR DA IMAGEM, O NOME DE PESSOAS 
QUE VOCÊ QUER AJUDAR A LEVAR PARA O CÉU.

DOBRE A LINHA TRACEJADA PARA ESCONDER O QUE 
ESTÁ NO MEIO DA IMAGEM. MOSTRE A SEUS AMIGOS O 
QUE VAI ACONTECER QUANDO JESUS VOLTAR.

“Estamos em 
caminho para o 
lar. Aquele que 

nos amou a ponto 
de morrer por nós 

construiu-nos 
uma cidade. 

A Nova Jerusalém 
é o nosso lugar 

de descanso. Não 
haverá tristeza na 
cidade de Deus” 
(Ellen G. White).

Use dados e pinos para brincar com sua família e aprender mais sobre a nossa 
missão.

Eu quero ir 
para o Céu com 

Jesus e levar 
muitas pessoas 

comigo.

CONVIDE UM 
AMIGO PARA 
IR À IGREJA 
COM VOCÊ.
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Roteiro sugestivo para 
a Jornadinha Espiritual

de iniciar a Jornadinha Espiritual, é importante que 
seja estabelecido um lugar e horário fi xos e que os 
materiais necessários sejam separados previamente. 
Rotina e organização são elementos fundamentais para a 

aprendizagem e o estabelecimento de hábitos, em especial na infância. 
Para facilitar a aquisição de conhecimento, o estudo de cada dia foi 
dividido em partes.

Comece com uma oração. Afi nal, “nunca deve a Bíblia ser estudada sem 
oração. Antes de abrir suas páginas, devemos pedir a iluminação do 
Espírito Santo, e ser-nos-á dada” (Ellen White, Caminho a Cristo, p. 91). 

A criança deve ser estimulada a buscar ajuda de Deus para a compreensão 
da mensagem. Se seu fi lho for pequeno, ore com ele e o ajude a desenvolver 
gradualmente o hábito da oração.

O passo seguinte será a leitura do texto bíblico. A criança deve identifi car 
a referência na Bíblia. Se necessário, mostre qual é o livro, o capítulo e 
os versos estudados. O ideal é que seu fi lho tenha uma Bíblia para uso 

pessoal. Pode ser feito um plano de marcação para a leitura bíblica, pintando o 
número que corresponde ao capítulo e ao versículo do dia, por exemplo.

No terceiro momento, a criança iniciará o processo de análise 
e interpretação da mensagem bíblica. A sequência de capítulos 
estudados, em vários dias, faz referência à peregrinação do povo 
de Deus pelo deserto. Por isso, é importante apresentar uma rápida 

contextualização histórica e relembrar, quando necessário, detalhes da história 
bíblica mencionada no capítulo. A interpretação pode ser feita por meio de 

Antes

SAIBA MAIS
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1o

dia
1o

dia

perguntas relacionadas diretamente com o texto bíblico utilizado no dia. 
Aproveite as respostas e estimule o pensamento a respeito do assunto. Esse 
momento de diálogo deve ser rápido, mas rico em signifi cado e importância.

Depois, a criança fará uma atividade relacionada à mensagem da Bíblia. 
As crianças não alfabetizadas deverão ser auxiliadas. Elas poderão fazer o 
registro total ou parcial das atividades, da maneira como preferirem.

Em seguida, por meio de um texto bíblico ou do Espírito de Profecia, 
será iniciado o processo de aplicação da mensagem para uma tomada 
de decisão em relação ao assunto estudado. Apresente exemplos de 

situações reais e ajude a criança, principalmente se for pequena, a relacionar 
o conceito bíblico com sua vida pessoal. Em algum momento do dia, peça a 
seu fi lho que compartilhe com você o que aprendeu com a leitura da Bíblia.

Para encerrar o momento de refl exão, faça uma oração objetiva. A cada 
dia, incentive seu fi lho a orar, agradecendo pelos ensinamentos bíblicos 
aprendidos. 

Para colocar em prática o que aprendeu, a criança terá um desafi o diário 
a fazer e colará um adesivo, caso a tarefa seja realizada.

 Que Deus abençoe você e sua família nessa jornada!
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1o

dia

“Traga também os seus irmãos levitas, que pertencem à tribo de seus 
antepassados, para se unirem a você e o ajudarem quando você e seus 
filhos ministrarem perante a tenda que guarda as tábuas da aliança” 

(Números 18:2).

A família que serve a Deus é abençoada. 
Complete o verso bíblico com as vogais 

que faltam e depois escreva ou desenhe o que 
você e sua família podem fazer juntos como 
serviço para Deus.

“Pais e filhos se devem unir em oferecer amorável serviço Àquele 
que, unicamente, pode guardar puro e no� e o amor humano” 
(Ellen G. White, O Lar Adventista, p. 19).

Deus ama minha família. Nós podemos fazer muitas 
coisas especiais para Ele.

 

1o

dia

Querido Deus, que minha família 
sempre sirva ao Senhor.

perguntas relacionadas diretamente com o texto bíblico utilizado no dia. 
Aproveite as respostas e estimule o pensamento a respeito do assunto. Esse 
momento de diálogo deve ser rápido, mas rico em signifi cado e importância.

Depois, a criança fará uma atividade relacionada à mensagem da Bíblia. 
As crianças não alfabetizadas deverão ser auxiliadas. Elas poderão fazer o 
registro total ou parcial das atividades, da maneira como preferirem.

Em seguida, por meio de um texto bíblico ou do Espírito de Profecia, 
será iniciado o processo de aplicação da mensagem para uma tomada 
de decisão em relação ao assunto estudado. Apresente exemplos de 

situações reais e ajude a criança, principalmente se for pequena, a relacionar 
o conceito bíblico com sua vida pessoal. Em algum momento do dia, peça a 
seu fi lho que compartilhe com você o que aprendeu com a leitura da Bíblia.

Para encerrar o momento de refl exão, faça uma oração objetiva. A cada 
dia, incentive seu fi lho a orar, agradecendo pelos ensinamentos bíblicos 
aprendidos. 

Para colocar em prática o que aprendeu, a criança terá um desafi o diário 
a fazer e colará um adesivo, caso a tarefa seja realizada.

 Que Deus abençoe você e sua família nessa jornada!

Combine uma atividade que 

você e sua família possam 

fazer em serviço para Deus 

ainda nesta semana.

EU FIZ

DE
SA

FIO
 DO DIA

“E ___  E  ___  M___NH___  F___M___L___ ___  

S___RV___R___M___S  ___ ___  S___NH___R” (JOSUÉ 24:15).

você e sua família podem fazer juntos como 
serviço para Deus.

“E ___  E  ___  M___NH___  F___M___L___ ___  

S___RV___R___M___S  ___ ___  S___NH___R” (JOSUÉ 24:15).

   
Deus separou a 

família de Arão para 

uma missão especial. 

Ele era sacerdote 

e, com a ajuda dos 

fi lhos, cuidava de tudo o que 

acontecia no santuário.

SAIBA MAIS
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3o

dia
2o

dia

“Esta é uma exigência da lei que o Senhor ordenou: Mande os 
israelitas trazerem uma novilha vermelha, sem defeito e sem 
mancha, so� e a qual nunca tenha sido colocada uma canga” 

(Números 19:2).

“No dia seguinte João viu 

Jesus aproximando-Se e 

disse: ‘Vejam! 

É o _______________________ 

de Deus, que tira o pecado 

do mundo!’” (João 1:29).

Pinte as letras marcadas com 
pontos. Use-as para completar o verso 
bíblico abaixo.

   
Os israelitas 

levavam uma novilha 

(vaca nova) para 

ser oferecida em 

sacrifício. Como ela 

deveria ser? Os animaizinhos 

mortos representavam Jesus, que 

também morreu em nosso lugar. 

Ele não tinha nenhum pecado.

SAIBA MAIS

“O maior dom de Deus é Cristo, cuja vida é nossa, pois nos foi dada. 
Ele morreu por nós, e ressuscitou em nosso favor” 

(Ellen G. White, Eventos Finais, p. 292).

Como um cordeiro sem mancha e sem defeito Jesus 
morreu para me salvar e me perdoar.

Pai querido, obrigado(a) porque Jesus 
morreu para me salvar e limpar meu 
coração do pecado.

Faça um cartão com a frase JESUS 

MORREU POR MIM E POR VOCÊ. 

Entregue essa mensagem de amor 
a alguém especial.

EU FIZ

DESAFIO DO DIA
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3o

dia

“Esta é uma exigência da lei que o Senhor ordenou: Mande os 
israelitas trazerem uma novilha vermelha, sem defeito e sem 
mancha, so� e a qual nunca tenha sido colocada uma canga” 

(Números 19:2).

“Então Moisés ergueu o � aço e bateu na rocha duas vezes com a vara. 
Jorrou água, e a comunidade e os rebanhos beberam” (Números 20:11).

   
Os israelitas 

levavam uma novilha 

(vaca nova) para 

ser oferecida em 

sacrifício. Como ela 

deveria ser? Os animaizinhos 

mortos representavam Jesus, que 

também morreu em nosso lugar. 

Ele não tinha nenhum pecado.

“O maior dom de Deus é Cristo, cuja vida é nossa, pois nos foi dada. 
Ele morreu por nós, e ressuscitou em nosso favor” 

(Ellen G. White, Eventos Finais, p. 292).

Como um cordeiro sem mancha e sem defeito Jesus 
morreu para me salvar e me perdoar.

Pai querido, obrigado(a) porque Jesus 
morreu para me salvar e limpar meu 
coração do pecado.

“Em Sua vida terrena Cristo foi um exemplo a toda família humana, 
havendo sido obediente e prestativo no lar” 
(Ellen G. White, O Lar Adventista, p. 507).

Jesus sempre foi obediente. Tenho que seguir 
Seu exemplo e obedecer mesmo quando sou 
pressionado a fazer o contrário.

Bondoso Deus, ajude-me a não escutar a voz do 
mal. Quero sempre ser obediente.

Com seus pais, construa um 

quadro da obediência para ser 

usado por 10 dias. Combinem as 

regras e até a premiação. Ao fi m 

de cada dia, se você foi obediente, 

marque um ponto. Vale a pena 

obedecer sempre!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA
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O povo reclamou 

bastante porque 

queria água. Deus 

pediu que Moisés 

falasse à rocha e a 

água sairia. O que Moisés fez?SAIBA MAIS

NÃO QUERO 
SER SEU 
AMIGO!

A obediência traz felicidade verdadeira. Marque os quadros 
que revelam atitudes de quem obedece.
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5o

dia
4o

dia

“Mas o povo ficou impaciente no caminho e falou contra Deus e 
contra Moisés, dizendo: ‘Por que vocês nos tiraram do Egito para 

morrermos no deserto? Não há pão! Não há água! E nós detestamos 
esta comida miserável!’” (Números 21:4, 5).

“Coisa alguma tende mais a promover a saúde do corpo e da alma 
do que um espírito de gratidão e louvor” (Ellen G. White, 

A Ciência do Bom Viver, p. 251).

Preciso agradecer mais por tudo que Deus me dá.

 Obrigado(a), Jesus, por ser tão bom para 
mim!

N A O P S U T E R I F E

I L U E V T G O E D O S

O I M I D E S I N C H I L A U D I C

T M I C V I D A L Ú O D O U T R E D

O E N V L A U R O U P E D E I R O S

C N T I E N T B O Y T A L í A D N U

A T I Q U M A C I S E S T N R H A M

N O N U C E R S A Ú D E R D O U N A

M I V I D U C S A O E M B R U P O T

I D A C I L C A Q U I A V E P N T U

C L A I L Í M A F I N V I D A G U I

A U N A D I C R I N O M O N S T E S

   
O povo de Israel 

sempre encontrava 

motivos para reclamar. 

Dessa vez, eles estavam 

reclamando de quê?

SAIBA MAIS

Demonstre GRATIDÃO a Deus e às 

pessoas. Então, agradeça ainda 

hoje a pelo menos cinco pessoas 
o que elas fazem por você.

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

Não é certo viver reclamando. Quem é grato é mais feliz! 
Encontre, no caça-palavras abaixo, cinco motivos 
para agradecer.

VIDA / FAMÍLIA / SAÚDE / ALIMENTO / ROUPAS
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5o

dia

“Mas o povo ficou impaciente no caminho e falou contra Deus e 
contra Moisés, dizendo: ‘Por que vocês nos tiraram do Egito para 

morrermos no deserto? Não há pão! Não há água! E nós detestamos 
esta comida miserável!’” (Números 21:4, 5).

“Coisa alguma tende mais a promover a saúde do corpo e da alma 
do que um espírito de gratidão e louvor” (Ellen G. White, 

A Ciência do Bom Viver, p. 251).

Preciso agradecer mais por tudo que Deus me dá.

 Obrigado(a), Jesus, por ser tão bom para 
mim!

N A O P S U T E R I F E

I L U E V T G O E D O S

O I M I D E S I N C H I L A U D I C

T M I C V I D A L Ú O D O U T R E D

O E N V L A U R O U P E D E I R O S

C N T I E N T B O Y T A L í A D N U

A T I Q U M A C I S E S T N R H A M

N O N U C E R S A Ú D E R D O U N A

M I V I D U C S A O E M B R U P O T

I D A C I L C A Q U I A V E P N T U

C L A I L Í M A F I N V I D A G U I

A U N A D I C R I N O M O N S T E S

   
O povo de Israel 

sempre encontrava 

motivos para reclamar. 

Dessa vez, eles estavam 

reclamando de quê?

“Balaão disse ao anjo do Senhor: ‘Pequei. Não percebi que estavas 
parado no caminho para me impedires de prosseguir. Agora, se o que 

estou fazendo te desagrada, eu voltarei’” (Números 22:34).

Relembre a história de Balaão e numere os quadros 
conforme a ordem dos acontecimentos.

   
Balaão foi um profeta teimoso. Quem estava parado no caminho e ele não percebeu?

SAIBA MAIS

Se você for tentado a fazer 

algum tipo de teimosia hoje, 

resista! Troque essa atitude 

por RESPEITO, OBEDIÊNCIA e 

PACIÊNCIA.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

profeta teimoso. Quem estava parado no caminho e ele não percebeu?

SASAS IBABAB

MAMAM IS

NÃO!

“Pare de lamuriar-se, deixe de ser teimoso, de mimar-se e seja um 
homem [alguém] corajoso, valente, para Deus. Jesus o ama” 

(Ellen G. White, Testemunhos Para a Igreja, v. 5, p. 117).

Não posso ser teimoso como Balaão. Devo sempre 
atender à voz de Deus, inclusive quando Ele usa outras 
pessoas para me transmitir uma mensagem.

Amigo Jesus, ajude-me a não ser teimoso(a) 
e sempre obedecer a Sua voz.
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7o

dia
6o

dia

   
Balaão 

abençoou ou 

amaldiçoou o 

povo de Deus? 

Abençoar 

signifi ca falar coisas boas.SAIBA MAIS

Preencha os balões escrevendo somente 
boas palavras.

 “O lar deve ser um lugar onde o contentamento, a cortesia e o amor 
façam habitação” (Ellen G. White, A Ciência do Bom Viver, p. 393).

Da minha boca só devem sair palavras de 
amor e simpatia.

Querido Deus, ajude-me a falar sempre 
boas palavras.

Use pelo menos dez palavras de 
CORTESIA ainda hoje. Seu dia 

será mais feliz!

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____

fazer crianças com perfi s 
diferentes, negro, cabelo 
enrolado, cadeirante

aumentar os balões maiores para a 
criança poder escrever dentro

“Então Balaque disse a Balaão: ‘Que foi que você me fez? 
Eu o chamei para amaldiçoar meus inimigos, mas você 

nada fez senão abençoá-los!’” (Números 23:11).
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7o

dia

   
Balaão 

abençoou ou 

amaldiçoou o 

povo de Deus? 

Abençoar 

signifi ca falar coisas boas.

   
Você se lembra da história de Balaão? O profeta só conseguiu 

falar boas palavras porque 
o Espírito Santo tomou a 

vida dele. 

SAIBA MAIS

“Então [Balaão] viu Israel acampado, tribo por tribo; 
e o Espírito de Deus veio so� e ele” (Números 24:2).

Troque os números pelas letras e descubra 
o que o Espírito de Deus produz na vida do cristão.

“Todos os verdadeiros seguidores de Cristo darão frutos para Sua 
glória. Sua vida atesta que uma boa o� a tem sido neles operada 
pelo Espírito de Deus” (Ellen G. White, Conselhos 

aos Professores, Pais e Estudantes, p. 329).

O Espírito Santo me faz ser uma pessoa melhor.

Bondoso Deus, coloque em mim o fruto do Seu 
Espírito. Quero ser um cristão de verdade.

Com a ajuda de um adulto, 

descubra curiosidades 

e informações sobre o 

Espírito Santo.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____
6        9        4       5        11       9       4        1        4        5   

 D 

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____
2       14     13       4        1        4        5   
 B _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____

12        1       13      18       9        4       1       14
 D 

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____      _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____
4        14       12      9       13       9       14         15      17      14       15     17       9       14

 P  R 

_____ _____ _____ _____   _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____   _____ _____ _____
1        12      14      17          1       11       5        7       17       9       1           15       1       25 

G   
1        12      14      17          1       11       5        7       17       9       1         

   
1        12      14      17          1       11       5        7       17       9       1         1        12      14      17          1       11       5        7       17       9       1         

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____
15       1        3        9        5       13       3        9         1  
 P  A 

_____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____ _____
1        12       1        2        9       11       9        4       1        4       5

 I  L  I 

A B C D E F G H I J L M N

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

O P Q R S T U V W X Y Z

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
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9o

dia
8o

dia

“Fineias, filho de Eleazar, neto do sacerdote Arão, desviou a 
minha ira de so� e os israelitas, pois foi zeloso” 

(Números 25:11).

Leve a criança até a placa. Siga a sequência 
correta e relembre os mandamentos.

“Devemos ser zelosos de boas o� as, cuidadosos de manter boas 
o� as” (Ellen G. White, Mensagens Escolhidas, v. 2, p. 20).

Preciso fazer o que é certo. Devo sempre ser zeloso e 
obediente aos mandamentos de Deus.

 Querido Pai, ajude-me a obedecer aos Seus 
mandamentos.

Estude a sequência dos 

mandamentos até fi carem 

registrados na memória.
EU FIZ

DESAFIO DO DIA

minha ira de so� e os israelitas, pois foi zeloso” 

   

O povo de Israel não 

estava preocupado 

em seguir os 

mandamentos de 

Deus. Mas Fineias foi 

zeloso, cuidadoso e 

obediente.SAIBA MAIS

SÓ ADORE 
A DEUS.

NÃO ADORE 
IMAGENS.

NÃO FALE O 
NOME DE DEUS 

EM VÃO.GUARDE
O SÁBADO.

HONRE SEUS 
PAIS.

NÃO MATE, 
ADULTERE
E ROUBE.

NÃO FALE MAL
DOS OUTROS. NÃO COBICE.
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9o

dia

“Mas Nadabe e Abiú morreram quando apresentaram uma oferta 
com fogo profano perante o Senhor” (Números 26:61).

“Toda criança deve ser ensinada a mostrar a verdadeira reverência 
para com Deus” (Ellen G. White, Orientação da Criança, p. 99).

Reverenciar não é sentir medo. É simplesmente respeitar 
tudo o que está ligado a Deus: não fazer piadas com o nome 
de Jesus, cuidar da Bíblia e se comportar bem nos cultos, 
por exemplo.

Meu Deus, peço Sua ajuda pois eu quero ter 
respeito pelas coisas do Senhor.

Deixe seus materiais de devoção 

pessoal sempre organizados e 

separados em um lugar especial. 

Use-os todos os dias.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

   

O povo de Israel não 

estava preocupado 

em seguir os 

mandamentos de 

Deus. Mas Fineias foi 

zeloso, cuidadoso e 

obediente. CANTOCONVERSO

BRINCO

JOGOLEIO A BÍBLIACORRO

   
Nadabe e Abiú, fi lhos de Arão, foram irreverentes. Eles se comportaram 

mal na presença de Deus.

SAIBA MAIS

Pinte somente as imagens que indicam comportamento 
reverente. 

DURANTE O CULTO, EU...

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   27 10/10/2018   11:12



28

11o

dia
10o

dia

“Que o Senhor, o Deus que a todos dá vida, designe um homem como 
líder desta comunidade” (Números 27:16).

“Deus nos concede Seus dons a fim de servirmos aos outros, 
tornando-nos, assim, semelhantes a Ele” (Ellen G. White, Conselhos 
aos Pais, Professores e Estudantes, p. 545).

Quando uso meus dons para ajudar outras pessoas, estou 
servindo a Deus. Eu fi co mais feliz e faço outras pessoas 

felizes também.

 Pai querido, quero usar meus dons para Seu 
serviço.

   Você sabe quem foi 

chamado para ser 

líder no lugar de 

Moisés? Foi Josué! 

Ele usou seus dons 

e talentos para 

honra e glória 

de Deus. SAIBA MAIS

“No culto familiar, tomem parte também as crianças, cada qual 
com sua Bíblia” (Ellen G. White, Orientação da Criança, p. 524).

O culto familiar liga minha família a Deus, por isso deve ser 
feito todos os dias.

Bondoso Deus, abençoe minha família. 
Que nossos cultos sejam espirituais, alegres e nos 
façam fi car mais perto de Jesus!

Use seu dom para ajudar 

alguém ainda nesta 

semana. Seja criativo!

Eu fi z

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

CANTAR
TOCAR

PINTAR

ORAR

AJUDAR

DESENHAR

ESCREVER
PREGAR

LIMPAR

COZINHAR

chamado para ser 

líder no lugar de 

Moisés? Foi Josué! 

Ele usou seus dons 

e talentos para 

honra e glória 

de Deus. SASAS

IBABAB MAMAM IS
CANTARCANTAR

TOCAR

PINTAR

ORAR

AJUDAR

DESENHAR

ESCREVER
PREGAR

LIMPAR

COZINHAR

Meus dons 
para Deus

Temos diferentes dons. Você já descobriu os seus? 
Pinte o que você gosta de fazer.
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11o

dia

“Deus nos concede Seus dons a fim de servirmos aos outros, 
tornando-nos, assim, semelhantes a Ele” (Ellen G. White, Conselhos 
aos Pais, Professores e Estudantes, p. 545).

Quando uso meus dons para ajudar outras pessoas, estou 
servindo a Deus. Eu fi co mais feliz e faço outras pessoas 

felizes também.

 Pai querido, quero usar meus dons para Seu 
serviço.

   Você sabe quem foi 

chamado para ser 

líder no lugar de 

Moisés? Foi Josué! 

Ele usou seus dons 

e talentos para 

honra e glória 

de Deus. 

“Ofereçam um cordeiro pela manhã e um ao cair da tarde” 
(Números 28:4).

Em que horário você e sua família buscam a Deus? 
Desenhe sua família adorando a Deus. Circule o 

momento do culto familiar de que você mais gosta.momento do culto familiar de que você mais gosta.

“No culto familiar, tomem parte também as crianças, cada qual 
com sua Bíblia” (Ellen G. White, Orientação da Criança, p. 524).

O culto familiar liga minha família a Deus, por isso deve ser 
feito todos os dias.

Bondoso Deus, abençoe minha família. 
Que nossos cultos sejam espirituais, alegres e nos 
façam fi car mais perto de Jesus! Você deverá dirigir o culto 

em família hoje. Prepare-se!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

<imagem de uma casa para a criança desenhar dentro dela. Colocar 
as palavras: LOUVOR / ORAÇÃO / HISTÓRIA BÍBLICA / TESTEMUNHOS / 

LEITURA DA BÍBLIA / OUTRO: _____________

PREGAR

COZINHAR

líder no lugar de 

Moisés? Foi Josué! 

Ele usou seus dons 

e talentos para 

honra e glória 

COZINHAR

   
Toda manhã e toda tarde os israelitas adoravam a Deus e se 

lembravam do sacrifício 
de Jesus.

SAIBA MAIS
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13o

dia
12o

dia

“No dia décimo desse sétimo mês convoquem 
uma santa assembleia. Vocês se humilharão e não 

farão trabalho algum” (Números 29:7).

Use cores diferentes, siga os fi os e descubra a 
resposta para cada pergunta.

“Deve o povo de Deus ter agora os olhos fixos no santuário 
celestial, onde se está processando a ministração final de nosso 

grande Sumo Sacerdote” (Ellen G. White, Cristo em Seu 
Santuário, p. 20).

O pecado custa caro. Custou a morte de Jesus. Lá do 
Céu Ele envia perdão para aqueles que se 

arrependem. Eu quero o perdão de Jesus!

 Querido Jesus, aproveito para pedir 
que o Senhor perdoe meus pecados e 
limpe meu coração.

O dia dez do 

sétimo mês 

era muito 

importante 

para o povo 

de Israel. 

Era o “Dia da 

Expiação”, em 

que ocorria 

a limpeza do 

santuário.

SAIBA MAIS

Você conhece alguém que entende 

bastante sobre a Bíblia? Peça que 

essa pessoa explique para você o que 

acontecia no santuário terrestre e o que 

acontece hoje no santuário celestial. 

Essa é uma mensagem importante que 

todos precisam aprender!
EU FIZ

DESAFIO DO DIA

O que um israelita fazia 
quando desobedecia? 

O cordeirinho podia tirar 
o pecado da pessoa?

Como o pecado era transferido 
para o santuário?

O que acontecia no 
“Dia da Expiação”?  

Quem fazia a limpeza?

Como as pessoas fi cavam?

O que Jesus está fazendo no Céu agora?

Oferecia um sacrifício.

Não, era apenas um símbolo 
do que Jesus faria.

O sacerdote respingava o 
sangue do animal na cortina.

O santuário era limpo. 

O Sumo Sacerdote.

Jejuavam, oravam e pediam 
perdão.

Jesus limpa os pecados do 
santuário e do nosso coração.
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13o

dia

“Deve o povo de Deus ter agora os olhos fixos no santuário 
celestial, onde se está processando a ministração final de nosso 

grande Sumo Sacerdote” (Ellen G. White, Cristo em Seu 
Santuário, p. 20).

O pecado custa caro. Custou a morte de Jesus. Lá do 
Céu Ele envia perdão para aqueles que se 

arrependem. Eu quero o perdão de Jesus!

 Querido Jesus, aproveito para pedir 
que o Senhor perdoe meus pecados e 
limpe meu coração.

“Quando um homem fizer um voto ao Senhor ou um juramento que o 
o� igar a algum compromisso, não poderá que� ar a sua palavra, 

mas terá que cumprir tudo o que disse” (Números 30:2).

O dia dez do 

sétimo mês 

era muito 

importante 

para o povo 

de Israel. 

Era o “Dia da 

Expiação”, em 

que ocorria 

a limpeza do 

santuário.

SAIBA MAIS

Deus sempre cumpre Suas promessas. 
Você sabia que Ele prometeu voltar? Escreva nas pedras 

da coroa o nome de pessoas que você deseja ver no Céu.da coroa o nome de pessoas que você deseja ver no Céu.

“Mas os que duvidam das promessas de Deus e não confiam 
na segurança de Sua graça, estão a desonrá-Lo” 
(Ellen G. White, O Grande Conflito, p. 527).

Jesus prometeu que vai voltar. Nunca posso 
duvidar disso.

Querido Jesus, acredito em Sua promessa. 
Venha nos buscar!

Diga: “Jesus vai voltar. Você 

está preparado?” para pelo 

menos uma pessoa que ainda 

não sabe dessa promessa. 

Faça isso hoje!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Você sabia que Ele prometeu voltar? Escreva nas pedras    
O que precisamos fazer quando assumimos um compromisso? 

Precisamos cumprir.

SAIBA MAIS
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15o

dia
14o

dia

Coloque as iniciais nos espaços e descubra o que 
devemos devolver a Deus como forma de gratidão e 

adoração.

Coloque as iniciais nos espaços e descubra o que 
devemos devolver a Deus como forma de gratidão e 

   

Os israelitas 

estavam 

agradecidos a 

Deus pelo que 

Ele havia feito, 

por isso, entregaram ofertas.SAIBA MAIS

“’Tragam o dízimo todo ao depósito do templo, para que haja alimento 
em Minha casa. Ponham-Me à prova’, diz o Senhor dos Exércitos, 
‘e vejam se não vou a� ir as comportas dos céus e derramar so� e 

vocês tantas bênçãos que nem terão onde guardá-las’” (Malaquias 3:10).

Devolvo o dízimo e entrego as ofertas não por obrigação, 
mas como forma de gratidão e adoração a Deus.

Meu Deus, ajude-me a ser sempre fi el na 
devolução dos dízimos e das ofertas.

adoração.

Quer saber o que pode fazer você vencer o medo? 
Siga as instruções e descubra qual letra usar para 

formar a frase.

Separe suas ofertas para levar 

à igreja no próximo sábado. 

Seja organizado!

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

“Tomem esse tributo da metade que foi dada como 
porção a eles e entreguem-no ao sacerdote Eleazar 

como a porção do Senhor” 
(Números 31:29).
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15o

dia

   

Os israelitas 

estavam 

agradecidos a 

Deus pelo que 

Ele havia feito, 

por isso, entregaram ofertas.

“’Tragam o dízimo todo ao depósito do templo, para que haja alimento 
em Minha casa. Ponham-Me à prova’, diz o Senhor dos Exércitos, ‘e 
vejam se não vou a� ir as comportas dos céus e derramar so� e vocês 

tantas bênçãos que nem terão onde guardá-las’” (Malaquias 3:10).

Devolvo os dízimos e entrego as ofertas não por obrigação, 
mas como forma de gratidão e adoração a Deus.

Meu Deus, ajude-me a ser sempre fi el na 
devolução dos dízimos e das ofertas.

“Somente Calebe, filho de Jefoné, o quenezeu, e Josué, 
filho de Num, continuaram fiéis ao Senhor” 

(Números 32:12, NTLH).

Quer saber o que pode fazer você vencer o medo? 
Siga as instruções e descubra qual letra usar para 

formar a frase.

   

Você se lembra da história de Calebe e Josué? Quando foram expiar a Terra Prometida, eles 
foram corajosos e trouxeram 

boas notícias.

SAIBA MAISformar a frase.

“Se manifestamos compreensão, paciência, mansidão e coragem no 
lar, estaremos aptos a ser luzes no mundo” 
(Ellen G. White, O Lar Adventista, p. 429).

Josué e Calebe não tiveram medo dos gigantes. Eu também 
preciso aprender a confi ar mais em Deus e vencer o medo.

Pai, ajude-me a ser corajoso(a). Quero confi ar mais 
em Ti.

1 – Terceira letra do alfabeto 

2 – Última letra de  

3 – Primeira letra de  

4 – FACA começa com... 

5 – Fica no meio da palavra PRIMO 

6 – Quinta letra do alfabeto  

7 – Segunda vogal do alfabeto

8 –             começa com... 

9 – Terceira consoante do alfabeto 

10 – Vogal da palavra VER

11 – Última vogal 

12 – Primeira letra de 

 1   2   3  4   5  6

 7  8   9 10 11 12

Decore o Salmo 56:3 

e recite todas as vezes 

que sentir medo.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

 – Primeira letra de  

 – Segunda vogal do alfabeto

 –             começa com...  – Última letra de  
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17o

dia
16o

dia

“Expulsem da frente de vocês todos os habitantes da terra. Destruam 
todas as imagens esculpidas e todos os ídolos fundidos, e derrubem 

todos os altares idólatras deles” (Números 33:52).

   

O povo de Deus estava indo para a Terra Prometida. O que Deus pediu que os israelitas fi zessem quando 

chegassem à cidade?

S
AIBA MAIS

“Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a Sua justiça, 
e todas essas coisas lhes serão acrescentadas” (Mateus 6:33).

Não quero que coisas ou pessoas ocupem o lugar de 
Deus em meu coração. Por isso, sei que preciso dedicar 

tempo para buscar ao Senhor.

Querido Deus, quero que o Senhor 
seja o primeiro em meu coração. 
Preciso de Sua ajuda!

Existe algum jogo, brinquedo, livro ou 

outro material que esteja afastando você 

de Deus? Livre-se disso hoje mesmo! 

Também se afaste de pessoas que queiram 

atrapalhar sua amizade com o Senhor.
EU FIZ

DESAFIO DO DIA

Idolatria é tudo o que ocupa o lugar de Deus em 
nossa vida. O que ocupa o primeiro lugar em sua 

vida? Ligue a imagem ao coração.

Você quer ajuda?
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17o

dia

“Expulsem da frente de vocês todos os habitantes da terra. Destruam 
todas as imagens esculpidas e todos os ídolos fundidos, e derrubem 

todos os altares idólatras deles” (Números 33:52).

   

O povo de Deus estava indo para a Terra Prometida. O que Deus pediu que os israelitas fi zessem quando 

chegassem à cidade?

“Busquem, pois, em primeiro lugar o Reino de Deus e a Sua justiça, 
e todas essas coisas lhes serão acrescentadas” (Mateus 6:33).

Não quero que coisas ou pessoas ocupem o lugar de 
Deus em meu coração. Por isso, sei que preciso dedicar 

tempo para buscar ao Senhor.

Querido Deus, quero que o Senhor 
seja o primeiro em meu coração. 
Preciso de Sua ajuda!

“Moisés ordenou aos israelitas: ‘Distribuam a terra por sorteio como 
herança. O Senhor ordenou que seja dada às nove tribos e meia, 

porque as famílias da tribo de Rúben, da tribo de Gade e da metade 
da tribo de Manassés já receberam a herança delas’” (Números 34:13,  14).

   Deus pediu que 

Moisés separasse, de 

maneira justa, uma 

parte da terra de 

Canaã para cada tribo 

de Israel.SAIBA MAIS

“Deus nos dá, para que possamos nos tornar como Ele: generosos, 
no� es, caridosos, ao dar uns aos outros” (Ellen G. White, Conselhos 
So� e Mordomia, p. 22). 

Deus me dá tantas coisas boas! Preciso compartilhar mais 
e vencer o egoísmo.

Meu Deus, não posso ser egoísta. Coloque 
bondade, amor e generosidade em meu coração. Compartilhe coisas, 

abraços, sorrisos e muito 

amor. Seja GENEROSO. 

Faça alguém feliz hoje!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Você tem difi culdade para compartilhar? Pinte de 
vermelho as frases que um egoísta falaria 

e de verde as frases que alguém generoso diria. 
Depois, risque as letras X, Y e Z e descubra um 
pecado que precisamos vencer.

XYZXZEYXYZYXGYXXZOXYZYZÍSXZZYMYYZOX

____________________________________________________________________________________

Esse presente é 
para você! Vou compartilhar!

Não vou emprestar!

Você quer ajuda?

Vamos brincar juntos?

É só meu!

Jornadinha_Inf_Prim_Deus.indd   35 09/10/2018   10:04



36

19o

dia
18o

dia

“Não contaminem a terra onde vocês vivem e onde Eu habito, pois Eu, 
o Senhor, habito entre os israelitas” (Números 35:34).

Encontre cinco elementos estranhos na 
imagem e circule as expressões que indicam 
como devemos tratar as pessoas.

“Ame o seu próximo como 
a si mesmo” (Mateus 22:39).

Preciso aprender a tratar as pessoas com 
amor, carinho e respeito.

Meu Deus, preciso de Sua ajuda para ser 
mais amoroso(a) com as pessoas.

   
Os israelitas 

contaminavam 

a terra quando 

faziam mal uns 

aos outros.SAIBA MAIS

Você sabe como falamos com Deus? Por meio da 
oração. E como Deus fala conosco? Ligue os números 

e descubra.

“Na palavra escrita e no grande livro da natureza, 
Ele revelou os princípios da vida” (Ellen G. White, 

A Ciência do Bom Viver, p. 115).

Deus fala comigo por meio da Bíblia. A natureza 
também me ajuda a entender o amor de Deus. Preciso 
estar mais atento à Sua voz!

Querido Pai, quero ouvir somente a Sua voz. 
Não me deixe atender à voz do mal.

Você conhece alguém que esteja 

sendo maltratado? Se isso estiver 

acontecendo com alguma pessoa 

que você conheça ou até mesmo 

com um animalzinho, conte a um 

adulto de confi ança. DENUNCIE!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

 COM IGNORÂNCIA

COM CARINHO

COM RESPEITO

COM EDUCAÇÃO COM LEALDADE

COM AMOR

COM DESRESPEITO

COM FINGIMENTO

COM BRUTALIDADE

COM RAIVA
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19o

dia

“Ame o seu próximo como 
a si mesmo” (Mateus 22:39).

Preciso aprender a tratar as pessoas com 
amor, carinho e respeito.

Meu Deus, preciso de Sua ajuda para ser 
mais amoroso(a) com as pessoas.

“Então, instruído pelo Senhor, Moisés deu esta ordem aos israelitas: 
A tribo dos descendentes de José tem razão” (Números 36:5).

   
Os israelitas 

contaminavam 

a terra quando 

faziam mal uns 

aos outros.

   
Sempre que precisava resolver algum problema, Moisés consultava a Deus. Ele falava com Deus e recebia ajuda.

SAIBA MAIS

“Na palavra escrita e no grande livro da natureza, 
Ele revelou os princípios da vida” (Ellen G. White, 

A Ciência do Bom Viver, p. 115).

Deus fala comigo por meio da Bíblia. A natureza 
também me ajuda a entender o amor de Deus. Preciso 
estar mais atento à Sua voz!

Querido Pai, quero ouvir somente a Sua voz. 
Não me deixe atender à voz do mal.

Você estuda a Bíblia todos 

os dias? Se não, comece 

hoje mesmo. Que tal fazer 

um plano contínuo de 

leitura da Bíblia? É muito 

bom ouvir a “voz” de Deus.
EU FIZ

DESAFIO DO DIA

Você conhece alguém que esteja 

sendo maltratado? Se isso estiver 

acontecendo com alguma pessoa 

que você conheça ou até mesmo 

com um animalzinho, conte a um 

adulto de confi ança. DENUNCIE!

1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

12
13

14 15
16

17 18

19

20

21

22

23

24
25

26
27

28
29

30
31

32 33

34

36

37

38

35

Você sabe como falamos com Deus? Por meio da 
oração. E como Deus fala conosco? Ligue os números 

e descubra.
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21o

dia
20o

dia

“Também no deserto vocês viram como o Senhor, o seu Deus, os 
carregou, como um pai carrega seu filho, por todo o caminho que 

percorreram até chegarem a este lugar” (Deuteronômio 1:31).

   
Enquanto 

estavam no 

deserto, de que 

maneira Deus 

cuidou do Seu 

povo? Eles foram protegidos, 

guardados e cuidados com 

muito amor.

SAIBA MAIS

“Os anjos estão conosco todos os dias, guardando-nos 
e protegendo-nos” (Ellen G. White, A Verdade 
So� e os Anjos, p. 19).

Deus protegeu o povo Dele no passado. Hoje, Ele 
também envia os anjos para me proteger do mal.

Obrigado(a), Deus, porque eu tenho um anjo 
que me guarda.

Deus também usa as pessoas 

para nos ajudar e nos 

proteger. Quais são as duas 

pessoas nas quais você mais 

confi a? Alguma coisa está 

deixando você muito triste? 

Conte a essas pessoas e 

receba ajuda delas e de Deus.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

AMOR

ANJOS

CARINHO

PROTEÇÃO
CUIDADO

SEGURANÇA

ANJOS
ABRIGO

REFÚGIO

GUARDA

ZELO

CONFORTO

Deus enviou uma nuvem para proteger o povo durante 
o dia e uma coluna de fogo para protegê-lo à noite. 

Encontre as duas palavras repetidas e descubra quem 
Deus envia para nos proteger.
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21o

dia

“Também no deserto vocês viram como o Senhor, o seu Deus, os 
carregou, como um pai carrega seu filho, por todo o caminho que 

percorreram até chegarem a este lugar” (Deuteronômio 1:31).

   
Enquanto 

estavam no 

deserto, de que 

maneira Deus 

cuidou do Seu 

povo? Eles foram protegidos, 

guardados e cuidados com 

muito amor.

“Os anjos estão conosco todos os dias, guardando-nos 
e protegendo-nos” (Ellen G. White, A Verdade 
So� e os Anjos, p. 19).

Deus protegeu o povo Dele no passado. Hoje, Ele 
também envia os anjos para me proteger do mal.

Obrigado(a), Deus, porque eu tenho um anjo 
que me guarda.

“Pois o Senhor, o seu Deus, os tem abençoado em tudo o que vocês têm 
feito. Ele cuidou de vocês em sua jornada por este grande deserto. 

Nestes quarenta anos o Senhor, o seu Deus, tem estado 
com vocês, e não lhes tem faltado coisa 

alguma” (Deuteronômio 2:7).

Siga os caminhos, encontre as palavras, complete a 
frase e descubra o que Deus faz por você 

todos os dias.

“Que as novas bênçãos de cada dia nos despertem 
no coração louvor por esses testemunhos de Seu 
amoroso cuidado” (Ellen G. White,

A Ciência do Bom Viver, p. 253).

Deus me ama. Ele cuida de mim e envia muitas 
bênçãos todos os dias. Quero louvá-Lo por ser 
tão bom.

Querido Deus, obrigado(a) porque eu sei que o 
Senhor me ama e cuida de mim a cada dia.

Separe um recipiente para ser 

usado como “Pote da Gratidão”. 

A cada dia, escreva em um papel 

pelo menos um motivo para 

agradecer a Deus e coloque 

dentro do pote. Você também 

pode escrever bênçãos recebidas 

e orações atendidas. Ao longo 

dos dias, perceba o quanto Deus 

é bom. Ele ama você!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

todos os dias.

Deus também usa as pessoas 

para nos ajudar e nos 

proteger. Quais são as duas 

pessoas nas quais você mais 

confi a? Alguma coisa está 

deixando você muito triste? 

Conte a essas pessoas e 

receba ajuda delas e de Deus.

_________________ OS DIAS _____________________ ENVIA UMA CHUVA DE _____________________: 

PAZ, ALEGRIA, ____________________, _______________, PACIÊNCIA E MUITO MAIS. DEUS É BOM!
1 3

4 5

2

   
Deus não deixou faltar nada para o povo de Israel enquanto eles estavam no 

deserto. Deus é bom!

SAIBA MAIS

1

2

3

4

5
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23o

dia
22o

dia

“Naquela ocasião implorei ao Senhor: ‘Ó Soberano Senhor, Tu começaste 
a mostrar a Teu servo a Tua grandeza e a Tua mão poderosa! Que Deus 

existe no céu ou na Terra que possa realizar as Tuas o� as e os Teus 
feitos poderosos?’” (Deuteronômio 3:23, 24).

Deus é poderoso! Mas Ele também tem outras 
características. Encontre sete delas na cena abaixo.características. Encontre sete delas na cena abaixo.

   

Moisés 

conhecia a 

Deus muito 

bem. Ele sabia 

que Deus pode 

todas as coisas. 

A onipotência é uma das 

características de Deus. 

Ele também é onisciente 

(sabe de todas as coisas) 

e onipresente (está em 

todo lugar).

SAIBA MAIS

“Podemos compreender de Seus desígnios o 
necessário ao nosso bem; e quanto ao mais, 
devemos confiar ainda Naquele cuja mão 

é onipotente, e cujo coração está repleto 
de amor” (Ellen G. White, Caminho a 
Cristo p. 106).

Como é bom saber que Deus pode todas as 
coisas! Ele tem poder para me ajudar em todos 
os momentos.

Meu Deus, como é bom confi ar no Seu poder! 
Quero conhecer o Senhor cada dia mais. 

 “Devemos aprender diariamente de nosso Pai celeste, alcançando 
nova experiência de Sua graça; desejaremos então 

falar acerca de Seu amor e, assim fazendo, nosso 
próprio coração crescerá em ânimo e fervor. 

(Ellen G. White, Caminho a Cristo, p. 102).

Preciso aprender cada dia mais sobre a 
Palavra de Deus para compartilhar o que sei 

com outras pessoas.

Meu Deus, dê-me coragem para 
compartilhar as verdades da Palavra de 
Deus com outras pessoas.

Em uma folha, faça o contorno 

da sua mão. Em cada dedo, 

escreva uma característica 

de Deus. No centro, escreva 

DEUS PODE TUDO! Cole em um 

lugar especial na sua casa. 

Todas as vezes que passar por 

esse local, recite: “Tudo posso 

Naquele que me fortalece”. 

Nunca esqueça que Deus 

é poderoso!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Compartilhe uma mensagem 

da Bíblia com alguém. Você 

pode contar uma história a 

um amigo, apresentar uma 

doutrina ou recitar versos 

bíblicos para uma pessoa 

que esteja passando por 

difi culdades. Deus ajudará 

você. Tenha coragem!

SENHOR

verda
de

iro
PERDOADOR
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23o

dia

   

Moisés 

conhecia a 

Deus muito 

bem. Ele sabia 

que Deus pode 

todas as coisas. 

A onipotência é uma das 

características de Deus. 

Ele também é onisciente 

(sabe de todas as coisas) 

e onipresente (está em 

todo lugar).

“Apenas tenham cuidado! Tenham muito cuidado para que vocês nunca 
se esqueçam das coisas que os seus olhos viram; conservem-nas na 

memória por toda a sua vida. Contem-nas a seus filhos e a seus netos” 
(Deuteronômio 4:9).

Você conhece a Bíblia? Sabe versos de memória? 
Escreva um resumo ou faça o desenho da história 

bíblica de que você mais gosta.
Escreva um resumo ou faça o desenho da história    

Os israelitas deveriam guardar na memória tudo o que Deus fez por eles e teriam que 
contar essas lindas histórias 

a quem?

SAIBA MAIS

 “Devemos aprender diariamente de nosso Pai celeste, alcançando 
nova experiência de Sua graça; desejaremos então 

falar acerca de Seu amor e, assim fazendo, nosso 
próprio coração crescerá em ânimo e fervor. 

(Ellen G. White, Caminho a Cristo, p. 102).

Preciso aprender cada dia mais sobre a 
Palavra de Deus para compartilhar o que sei 

com outras pessoas.

Meu Deus, dê-me coragem para 
compartilhar as verdades da Palavra de 
Deus com outras pessoas.

bíblica de que você mais gosta.

Em uma folha, faça o contorno 

da sua mão. Em cada dedo, 

escreva uma característica 

de Deus. No centro, escreva 

DEUS PODE TUDO! Cole em um 

lugar especial na sua casa. 

Todas as vezes que passar por 

esse local, recite: “Tudo posso 

Naquele que me fortalece”. 

Nunca esqueça que Deus 

é poderoso!

EU FIZ

Compartilhe uma mensagem 

da Bíblia com alguém. Você 

pode contar uma história a 

um amigo, apresentar uma 

doutrina ou recitar versos 

bíblicos para uma pessoa 

que esteja passando por 

difi culdades. Deus ajudará 

você. Tenha coragem!

EU FIZ

DESAFIO DO DIA
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25o

dia
24o

dia

“Quem dera eles tivessem sempre no coração esta disposição para 
temer-Me e para obedecer a todos os Meus mandamentos. Assim tudo 

iria bem com eles e com seus descendentes sempre!” (Deuteronômio 5:29).

“Podemos demonstrar ao mundo que a obediência aos mandamentos 
de Deus traz sua recompensa, mesmo nesta vida, e eterna felicidade 

na vida futura” (Ellen G. White, E Recebereis Poder, p. 95).

Se eu e minha família formos obedientes aos 
mandamentos, fi caremos longe do pecado e 
seremos mais felizes. Por isso, preciso ter a Palavra 

de Deus sempre em meu coração.

 Meu Deus, preciso ser mais obediente. 
Ajude-me!

“Por Sua obediência a Seu pai e a Sua mãe, Cristo foi um exemplo 
para todas as crianças e jovens; hoje em dia, porém, as crianças 
não seguem o exemplo dado por Ele, e o infalível resultado será o 

encurtamento de seus dias” (Ellen G. White, Fundamentos 
Da Educação Cristã, p. 403).

Jesus obedecia ao quinto mandamento. 
Quero seguir Seu exemplo.

Querido Deus, ajude-me a obedecer aos 
meus pais.

   

Deus queria que Seu povo guardasse os mandamentos no coração e obedecesse. Se eles fi zessem 

isso, o que aconteceria?

S
AIBA MAIS

Com a ajuda dos seus 

pais, estude o signifi cado 

de cada mandamento 

(Deuteronômio 5:7-21). 

Orem para que Deus os faça 
obedientes.

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

1

3

C O N D I A R O

L O N T R U T I

 A

 B

Quer aprender o segredo da obediência? Para isso, 
siga o mesmo caminho do quadro B, descubra as 

palavras do quadro A e complete o verso bíblico.

Guardei no coração a Tua palavra para não pecar…

______________________________________________________
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25o

dia

“Podemos demonstrar ao mundo que a obediência aos mandamentos 
de Deus traz sua recompensa, mesmo nesta vida, e eterna felicidade 

na vida futura” (Ellen G. White, E Recebereis Poder, p. 95).

Se eu e minha família formos obedientes aos 
mandamentos, fi caremos longe do pecado e 
seremos mais felizes. Por isso, preciso ter a Palavra 

de Deus sempre em meu coração.

 Meu Deus, preciso ser mais obediente. 
Ajude-me!

“Por Sua obediência a Seu pai e a Sua mãe, Cristo foi um exemplo 
para todas as crianças e jovens; hoje em dia, porém, as crianças 
não seguem o exemplo dado por Ele, e o infalível resultado será o 

encurtamento de seus dias” (Ellen G. White, Fundamentos 
Da Educação Cristã, p. 403).

Jesus obedecia ao quinto mandamento. 
Quero seguir Seu exemplo.

Querido Deus, ajude-me a obedecer aos 
meus pais.

   

Deus queria que Seu povo guardasse os mandamentos no coração e obedecesse. Se eles fi zessem 

isso, o que aconteceria?

“Façam o que é justo e bom perante o Senhor, para que tudo lhes 
vá bem e vocês entrem e tomem posse da boa terra que o Senhor 

prometeu, sob juramento, a seus antepassados” (Deuteronômio 6:18).

   
Se os 

israelitas tivessem disposição para sempre 
obedecer, como seria a 

vida deles?

SAIBA MAIS

Você tem difi culdade para obedecer? A quais 
mandamentos essas crianças estão desobedecendo? 

Marque a opção certa.

Peça perdão a seus pais se 

você cometeu algum ato de 

desobediência. Peça a Deus que 

ajude você a cumprir to
dos os 

dias o quinto mandamento.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Marque a opção certa.

QUADRO 2
(     ) Não cobiçar.
(     ) Não adorar imagens.

QUADRO 3
(     ) Honrar pai e mãe.
(     )  Não falar o nome de Deus 

em vão.

QUADRO 4
(     ) Não adulterar.
(     ) Não falar mal do próximo.

1 2

3 4

C O N D I A R O

L O N T R U T I

QUADRO 1
(     ) Não furtar.
(     ) Guardar o sábado.
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27o

dia
26o

dia

“O Senhor os guardará de todas as doenças. Não infligirá a vocês 
as doenças terríveis que, como sabem, atingiram o Egito, mas as 

infligirá a todos os seus inimigos” (Deuteronômio 7:15).

Deus quer que tenhamos saúde. Por isso, Ele deixou 
dicas que devemos seguir. Veja as dicas 

de Deus e encaixe-as na cruzadinha.

<Cruzadinha para serem encaixadas as palavras: luz solar / 
ar puro / água / descanso / confi ança em Deus / alimentação 

saudável / exercício / temperança. Fazer imagens relacionadas 
para serem colocadas ao redor da cruzadinha.> 

“O viver saudável deve tornar-se uma preocupação
da família” (Ellen G. White, Orientação da 
Criança, p. 104).

Deus deixou dicas para me proteger das 
doenças. Preciso seguir as orientações de Deus e 
ser mais saudável e feliz.

Querido Deus, ajude-me a seguir Suas 
orientações e ter saúde.

Deus quer que tenhamos saúde. Por isso, Ele deixou 

   Deus prometeu ao 

povo de Israel que, 

se eles fossem 

obedientes, 

seriam protegidos 

das doenças.SAIBA MAIS

de Deus e encaixe-as na cruzadinha.

Faça uma lista de alimentos 

saudáveis. Troque os 

alimentos ruins para a saúde 

que você costuma comer 

pelos itens da lista. Coma 

mais alimentos saudáveis. 

Cuide da sua SAÚDE.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

LUZ SOLAR 
AR PURO
ÁGUA
DESCANSO
CONFIANÇA EM DEUS
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
EXERCÍCIO
TEMPERANÇA
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27o

dia

“O Senhor os guardará de todas as doenças. Não infligirá a vocês 
as doenças terríveis que, como sabem, atingiram o Egito, mas as 

infligirá a todos os seus inimigos” (Deuteronômio 7:15).

“O viver saudável deve tornar-se uma preocupação
da família” (Ellen G. White, Orientação da 
Criança, p. 104).

Deus deixou dicas para me proteger das 
doenças. Preciso seguir as orientações de Deus e 
ser mais saudável e feliz.

Querido Deus, ajude-me a seguir Suas 
orientações e ter saúde.

   Deus prometeu ao 

povo de Israel que, 

se eles fossem 

obedientes, 

seriam protegidos 

das doenças.

“E o sustentou no deserto com maná, que os seus antepassados não 
conheciam, para humilhá-los e prová-los, a fim de que tudo fosse 

bem com vocês” (Deuteronômio 8:16).

Ajude sua família a 
preparar um culto de 

pôr do sol especial para 
a próxima sexta-feira. 

Combinem o que vocês farão.

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

Descubra o que cada israelita fez e relembre a história 
do maná.

   Deus sustentou o 

povo durante os 

40 anos em que 

eles estiveram 

no deserto. 

As roupas deles 

não rasgaram, os pés não 

incharam, não faltou água 

nem comida.

SAIBA MAIS

<Imagem de quatro israelitas. Na outra extremidade devem 
estar as seguintes frases com uma pequena ilustração para 

cada frase: COLHEU O SUFICIENTE PARA O DIA. O MANÁ ESTAVA 
UMA DELÍCIA. / GUARDOU DE SEGUNDA PARA TERCA- FEIRA. 
O MANÁ ESTRAGOU. / COLHEU EM DOBRO NA SEXTA-FEIRA. 
PARABÉNS! / ERA DESOBEDIENTE E FOI COLHER MANÁ NO 

SÁBADO. Um caminho deve ligar o israelita ao que ele fez. Os 
caminhos devem estar embaralhados.>

“A o� ervância do sábado é o sinal entre Deus e Seu povo. Não 
nos envergonhemos de usar o sinal que nos distingue do mundo. 
[…] O sábado é sempre o sinal que distingue os obedientes dos 

desobedientes” (Ellen G. White, Conselhos So� e Saúde, p. 235).

Deus usou o maná para lembrar aos israelitas, durante 
40 anos, que o sábado é um dia especial. Não quero 
esquecer que o sábado foi separado desde a Criação 
para que eu fi que ainda mais perto de Jesus.

Bondoso Deus, o sábado é um presente para 
mim. Muito obrigado(a) por esse dia tão legal!

Faça uma lista de alimentos 

saudáveis. Troque os 

alimentos ruins para a saúde 

que você costuma comer 

pelos itens da lista. Coma 

mais alimentos saudáveis. 

Cuide da sua SAÚDE.

Colheu o sufi ciente 
para o dia.
O maná estava 
uma delícia.

Guardou de segunda 
para terça-feira. 
O maná estragou.

Era desobediente e foi colher 
maná no sábado.

Colheu em dobro na sexta-feira. 
Parabéns!

LUZ SOLAR 
AR PURO
ÁGUA
DESCANSO
CONFIANÇA EM DEUS
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
EXERCÍCIO
TEMPERANÇA
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29o

dia
28o

dia

“Foi quando orei ao Senhor, dizendo: Ó Soberano Senhor, não 
destruas o Teu povo, a Tua própria herança! Tu o redimiste com 
a Tua grandeza e o tiraste da terra do Egito com mão poderosa” 

(Deuteronômio 9:26).

Moisés sempre orava. Pinte os tipos de oração que 
você costuma fazer.
Moisés sempre orava. Pinte os tipos de oração que 

   
Moisés era amigo de Deus e sempre tinha assunto para 

conversar com Ele. Por quem Moisés orou?

S
AIBA MAIS

“A oração é o a� ir do coração a Deus como a um amigo” 
(Ellen G. White, Caminho a Cristo, p. 93).

Moisés conversava com Deus todos os dias. Eles 
eram amigos. Sei que Deus é meu amigo. Posso 
sempre contar a Ele tudo o que quero e preciso.

Meu Deus, o Senhor é um amigo que me 
ajuda e em quem eu sempre posso confi ar.

“Eduquemos, pois, o coração e os lábios a entoar o 
louvor de Deus por Seu incomparável amor” 
(Ellen G. White, A Ciência do Bom Viver, p. 253).

Quando canto músicas a Deus, estou lhe 
agradecendo o amor, cuidado, carinho e proteção.

Querido Deus, eu louvo ao Senhor por ser tão 
bom para mim.

A oração nos aproxima de Deus 

e nos faz ajudar outras pessoas. 

Ore por alguém durante uma 

semana. Mande um recadinho 

dizendo: ESTOU ORANDO POR 

VOCÊ! Certamente você estará 

ajudando essa pessoa.

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Por quem Moisés orou?

S
A

S
A

S
IBABAB

MAMAM IS
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29o

dia

“Seja Ele o motivo do seu louvor, pois Ele é o seu Deus, que por vocês 
fez aquelas grandes e temíveis maravilhas que vocês viram com 

os próprios olhos” (Deuteronômio 10:21).

   
Moisés era amigo de Deus e sempre tinha assunto para 

conversar com Ele. Por quem Moisés orou?

“A oração é o a� ir do coração a Deus como a um amigo” 
(Ellen G. White, Caminho a Cristo, p. 93).

Moisés conversava com Deus todos os dias. Eles 
eram amigos. Sei que Deus é meu amigo. Posso 
sempre contar a Ele tudo o que quero e preciso.

Meu Deus, o Senhor é um amigo que me 
ajuda e em quem eu sempre posso confi ar.

Quando louvo a Deus, estou adorando e reconhecendo 
que Ele faz coisas maravilhosas por mim. Pinte 
o desenho.

“Eduquemos, pois, o coração e os lábios a entoar o 
louvor de Deus por Seu incomparável amor” 
(Ellen G. White, A Ciência do Bom Viver, p. 253).

Quando canto músicas a Deus, estou lhe 
agradecendo o amor, cuidado, carinho e proteção.

Querido Deus, eu louvo ao Senhor por ser tão 
bom para mim.

A oração nos aproxima de Deus 

e nos faz ajudar outras pessoas. 

Ore por alguém durante uma 

semana. Mande um recadinho 

dizendo: ESTOU ORANDO POR 

VOCÊ! Certamente você estará 

ajudando essa pessoa.

Você tem ouvido ou cantado 

músicas que afastam você 

de Deus? Tome a decisão de 

só ouvir e cantar músicas em 

louvor e adoração. Isso vai 

ajudar você a fi car mais feliz 

com Jesus!

EU FIZ

DE
SA

FIO DO DIA

Quando louvo a Deus, estou adorando e reconhecendo 
que Ele faz coisas maravilhosas por mim. Pinte 

Os israelitas 

deveriam sempre 

louvar a Deus 

por tantas coisas 

lindas que Deus 

fez por eles.

SAIBA MAIS
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30o

dia

“Vocês terão bênção, se obedecerem aos mandamentos do Senhor, o seu 
Deus, que hoje lhes estou dando; mas terão maldição, se desobedecerem 
aos mandamentos do Senhor, o seu Deus, e se afastarem do caminho que 

hoje lhes ordeno, para seguir deuses desconhecidos” (Deuteronômio 11:27, 28).

“Eu sou o caminho, a verdade e a vida. 
Ninguém vem ao Pai, a não ser por 
Mim” (João 14:6).

Quero continuar seguindo a Jesus por todos os 
dias da minha vida, até chegar ao Céu.

 Querido Deus, sempre quero seguir o 
caminho da verdade. Ajude-me.

   

Se os 
israelitas obedecessem e seguissem o caminho de Deus, seriam abençoados. 

SAIBA MAIS

Faça planos de continuar a 

Jornada. Logo que você acordar, 

todos os dias, separe um tempo 

para a comunhão com Deus. 

Siga o Mestre, com sua família, 

até a volta de Jesus! 

EU FIZ

DESAFIO DO DIA

PECADO

OBEDIÊNCIA

COMPAIXÃO

FALSIDADE

BONDADE

OR
GULHO

DESO
BEDIÊNCIA

RESPEITO

RAIVA

AMOR

Ajude as crianças a encontrar o caminho rumo ao Céu. 
Cuidado com o que pode tirá-las do caminho certo!
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