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APRESENTACAO
Sempre em Oragio

O Ministério da Oragio ¢ aquele em que todas as pessoas
podem se envolver, porque sempre hd intengdes, necessidades, pe-
didos e intercessoes que estdo no coragio de todos.

Por seu cariter abrangente e inclusivo, este Ministério pode
(e deve) envolver o maior nimero possivel daqueles que fazem
parte da igreja: criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos. In-
dependentemente de faixa etdria, etnia, classe social ou condi¢io
intelectual, uns podem orar pelos outros, preocupando-se com
suas necessidades, intercedendo ao Senhor e entregando a Ele as
mais variadas situagdes pelas quais o ser humano passa, desejando
sempre que Sua vontade seja feita.

Aproveite esta oportunidade para integrar as geragdes no
Ministério da Oragio, a fim de que os relacionamentos também
sejam estreitados e recebam o beneficio da empatia e da unido
celeste.

Retna, incentive, promova, ore e motive a orar! A oragio ¢é
uma agdo ao alcance de todos, um chamado divino extensivo e
totalizante que s6 redundard em béncios aqueles que estiverem
envolvidos com ela.

Que sua vida seja uma vida de oragdo, que seu ministério seja
um Ministério de Oragdo e que sua igreja se incline constante-
mente diante da face do Salvador!

Em ora¢io,

Marli Peyerl
Ministério da Mulher — DSA
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PREFACIO

Quando éramos pequenos e ouviamos falar nos anos 2018,
2019 e 2020, sentiamos quase que um calafrio em pensar como
o mundo estaria nesta época. As previsdes humanas em relagio
a meio ambiente, desastres naturais, conflitos politicos e morali-
dade no mundo eram sempre as piores. Estamos enfim chegando
a essa época, € 0 que vemos ao nosso redor confirma nossos te-
mores. No entanto, temos um consolo como cristos: a esperanga
plantada por Deus em nosso coragio. Temos a esperanca de que
apesar de tudo o que estd acontecendo, Deus estd no controle e
deseja que vocé e eu fagamos parte de Sua obra de salvar o mun-
do, para que muito em breve Ele possa voltar e nos levar ao lar.

Sempre em Oragido tem como proposta envolver ativamente
toda a igreja no ministério da oragdo intercessora. Temos a ten-
déncia de orar superficialmente por assuntos e por pessoas em
geral, mas quanto mais perto chegamos do fim, mais necessidades
particulares temos como igreja e precisamos de oragdes que aten-
dam a essas necessidades. Por isso, cada més do ano sera voltado

)
para um grupo distinto, orando por necessidades especificas da
familia de Deus.

Como podemos ver no indice deste guia, a igreja como um
todo participard do ministério da intercessdo. Para que este plano
funcione, una a lideranca da igreja e decida um horério conve-
niente para a realiza¢do deste estudo, de modo que o maior ni-
mero de membros possivel possa participar.

Sugerimos que cada membro da igreja, do mais novinho ao
mais experiente, desenvolva o hdbito da intercessdo, mesmo nos
meses quando um grupo especifico estiver se reunindo para es-
tudar e orar. Que cada um tenha um pequeno didrio, para anotar
seus pedidos e respostas, bem como projetos de intercessio espe-
cificos que serdo desenvolvidos durante o ano. Que cada lar, pe-
queno grupo e classe de Escola Sabatina incentivem seus mem-
bros a interceder diariamente.



Quanto mais perto estamos do fim, mais perto Deus deseja
e precisa estar perto de nés para que possamos receber o poder
prometido através do Espirito Santo. Hoje precisamos de poder
para permanecer firmes apesar das provagdes, para ser uma luz e
levar outros aos pés de Cristo, e para, pela graga de Cristo, vencer
as terriveis tentagdes que teremos que enfrentar nos ultimos dias.

“Se tivermos o Senhor sempre diante de néds, e deixarmos
o coragio transbordar em ag¢des de gragas e louvores a Ele, te-
remos frescor continuo em nossa vida religiosa. Nossas oragoes
terdo a forma de uma conversa com Deus, como se faldssemos
com um amigo. Ele nos falard pessoalmente de Seus mistérios.
Freqiientemente advir-nos-4 um senso agradavel e alegre da pre-
senca de Jesus. O coragio arderd muitas vezes em nés, quando Ele
Se achegar para comungar conosco, como o fazia com Enoque.
Quando esta for em verdade a experiéncia do cristio, ver-se-lhe-
-0 na vida, simplicidade, mansiddo, brandura e humildade de
coragio, que mostrardo a todos os que com ele mantém contato,
que esteve com Jesus e dEle aprendeu” (Pardbolas de Jesus, p. 64).

Que vocé escolha fazer parte deste ministério e que Deus o
abengoe nessa nova caminhada de oragio.

Dawerne e Rute Bazan



IGREJA
INTERCEDENDO PELA
MISSAO

MENSAGEIROS DE LUZ

Texto biblico: “Contudo, Jesus dizia: Pai, perdoa-lhes, porque nao
sabem o que fazem. Entdo, repartindo as vestes dele, lancaram sortes”

(Lucas 23:34).

Reflexdiio: Talvez nunca tenha havido um periodo no mundo
com tantas pessoas tdo perto da destruicdo. Jesus predisse que no
final dos tempos o mundo seria como nos dias de Noé, e ndo ¢é
dificil para nés hoje enxergarmos que isso de fato estd acontecen-
do. Aos nossos olhos, a grande maioria da pessoas estd rejeitando
a Deus e Seu amor, e isso nos traz um sentimento de impoténcia.

Mas qual realmente deve ser nossa rea¢io diante de um mun-
do que parece ndo desejar mais o amor de Deus? Deveriamos
simplesmente lavar nossas maos e considerar que ji fizemos tudo
que podia ser feito e que ndo hd nada mais a se fazer? Nao, a dl-
tima obra na Terra é uma obra gloriosa, e Deus dd a Seus filhos a
oportunidade de fazer parte dela como mensageiros de luz a um
mundo escuro.

E em Seus ultimos momentos na cruz, Jesus poderia ter pen-
sando que Sua gloriosa obra terminara e que nada mais podia
ser feito pelos que o rejeitavam. No entanto, naquele momento
de humilhagio e angustia, Ele intercedeu pela préprias pessoas
que aumentavam Sua dor, e é nos dito que alguns dos préprios
soldados que O maltratavam O reconheceram como Messias e
Salvador.



A obra da oragdo intercessora nio é uma obra que deve ser
realizada apenas quando conseguimos enxergar a possibilidade de
conversio e entrega. Ela deve ser realizada mesmo nos momentos
de maiores trevas, quando parece ser impossivel que Deus ainda
conseguira transformar coragoes. E nas trevas que a luz se torna
mais brilhante, e nossas oragdes em favor dos que estdo prestes a
se perder serdo essa luz que poderd mostrar o caminho de liber-
tagdo para muitos.

Para sermos capazes de orar por outros, precisamos de fervor
em nossas oragdes, precisamos crer que o poder de Deus para
transformar vidas ¢ infinitas vezes maior do que nossa capacidade
de enxergar como essas vidas podem ser mudadas. Deus é um
Deus de vitérias. Ao intercedermos por essas pessoas que estio
a perecer, estamos impedindo que o inimigo tenha o dominio
total sobre elas, e estamos provendo a elas mais uma chance de
escolher se colocar ao lado de Deus. Nio deveriamos nds, entio,
estar intercedendo com todas as nossas for¢as por essas pessoas s
portas da perdi¢do?

Ao se envolver no ministério da oragio intercessora este ano,
¢ seu privilégio fazer parte de uma obra que desafiard as forgas do
inimigo. Néo temos tempo a perder. Mais do que nunca, o fim
estd préximo e talvez seja apenas por meio de sua intercessdo que
alguns encontrem a salvagio.

O convite de Deus para vocé é: “Dispoe-te, resplandece, por-
que vem a tua luz, e a gléria do Senhor nasce sobre ti. Porque eis
que as trevas cobrem a terra, e a escuriddo, os povos; mas sobre ti
aparece resplendente o Senhor, e a sua gléria se vé sobre ti” (Isafas
60:1, 2).

“Necessitam-se homens e mulheres fervorosos, abnegados,
que se dirijam a Deus e, com forte clamor e ldgrimas, intercedam
pelas almas que se acham a beira da ruina. Ndo pode haver co-
lheita sem semeadura, nem resultados sem esfor¢os. Abrado foi
chamado para sair de sua terra, mensageiro de luz para os gentios.
E, sem questionar, obedeceu. ‘E saiu, sem saber para onde ia.” He-
breus 11:8. Assim atualmente os servos de Deus devem ir aonde
Ele os chama, confiantes em que Ele os guiard e lhes dard éxito
em sua obra” (Obreiros Evangélicos, p. 26).
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cAtividade: Escreva em seu didrio de oragdo o nome de trés
ou mais pessoas que ainda ndo aceitaram a Deus por quem
talvez vocé ji tenha desistido de orar. Ore a Deus hoje pe-
dindo fé para crer que Ele pode atuar na vida delas e faga o
propdsito de orar por elas todos os dias.

11



INTERCEDER PARA
PROCLAMAR

Texto biblico: “Por esta razio, também nds, desde o dia em que o
ouvimos, ndo cessamos de orar por v6s e de pedir que transbordeis de
Pleno conhecimento da sua vontade, em toda a sabedoria e entendi-

mento espiritual” (Colossenses 1:9).

Reflexdo: A tltima instrugio de Jesus a Seus discipulos foi:
“Ide, pregai o evangelho”. Que tarefa dificil! Um pequeno gru-
po de seguidores diante de um mundo inteiro a ser alcangado.
Os discipulos poderiam, simplesmente ter desanimado diante da
complexidade da obra que tinham a fazer, mas junto com aquela
instrugio, Jesus lhes prometera enviar Seu Espirito para fortale-
cé-los e prepari-los para a missio.

Durante aqueles dez dias no cendculo, tudo o que eles dese-
javam era receber o poder do Espirito Santo. Depois da ressur-
rei¢do e ascensdo de Cristo, 0 mundo ao redor era mais que um
desafio; era uma ameaga a vida de seus seguidores. Onde agora
deveriam conseguir coragem para pregar o evangelho as pessoas
que os consideravam como inimigos? Os discipulos sabiam que
ndo seria por suas préprias for¢as que o evangelho seria pregado a
todo o mundo, mas pelo poder de Deus, o Espirito Santo.

“Os discipulos oraram com intenso fervor para serem habili-
tados a se aproximar das pessoas e, em seu trato didrio, falar pala-
vras que levassem os pecadores a Cristo. Pondo de parte todas as
divergéncias, todo o desejo de supremacia, uniram-se em intima
comunhio cristd. Aproximaram-se mais e mais de Deus e, fazen-
do isso, sentiram que era um privilégio poderem associar-se tao
intimamente com Cristo... Esses dias de preparo foram de pro-
fundo exame de coragio. Os discipulos sentiram sua necessidade
espiritual, e suplicaram do Senhor a santa ung¢do que os devia
capacitar para a obra da salvagdo. Nio suplicaram essas béngios
apenas para si. Sentiam a responsabilidade que pesava sobre eles.

12



Compreendiam que o evangelho devia ser proclamado ao mundo
e clamavam pelo poder que Cristo prometera.

“Muitos séculos depois, uma cena semelhante ocorreu entre
os pioneiros da igreja ao se prepararem para proclamar a mensa-
gem da volta de Jesus. E nos dito: ‘No inicio da proclamacio da
mensagem da verdade, quanto oramos!” Com que frequéncia era
ouvida a voz da intercessdo dentro de casa, no celeiro, no pomar
ou no bosque! Frequentemente empregavamos horas inteiras em
oragdes fervorosas, em grupos de dois ou trés, reclamando a pro-
messa; ouvindo-se muitas vezes palavras de agradecimento e o
som de canticos de louvor. O dia de Deus estd agora mais proxi-
mo do que no inicio de nossa crenga, e deveriamos ser mais sin-
ceros, mais zelosos e fervorosos do que naqueles dias primitivos.
Nossos perigos atuais sio maiores do que entdo. As pessoas estio
ainda mais endurecidas. Precisamos estar agora imbuidos do Es-
pirito de Cristo, e ndo devemos descansar sem que O recebamos”

(Testemunhos para a Igreja, v.5,161,162).

Hoje, vocé e eu fazemos parte da proclamagio final do amor
de Deus a0 mundo. Também seremos ignorados, rejeitados e até
ameagados, mas a for¢a para vencer essas barreiras estd no mesmo
Espirito que os discipulos e os pioneiros buscaram. Temos uma
promessa especial para este momento especifico: Deus enviard
a chuva serddia, ndo apenas como gotas, mas como torrentes de
dgua sobre nos.

Por mais que o mundo parega estar muito distante de Deus,
precisamos interceder pelas pessoas sinceras que ouvirdo a Pa-
lavra e se unirdo ao povo de Deus. Precisamos olhar para frente
conflantes na promessa de Deus e também buscar a santificagio
que Ele nos oferece para sermos luzes no mundo escuro.

Atividade: Ao pensar em participar da proclamagio final da
mensagem de Deus ao mundo, qual é seu maior temor? En-
tregue esse temor a Deus hoje, e peca a Ele forgas e o Seu
Espirito para que vocé faga o que precisa ser feito na missio.

13



LUTANDO JUNTOS

Texto biblico: ‘Rogo-vos, pois, irmdos, por nosso Senhor Jesus Cristo
e também pelo amor do Espirito, que luteis juntamente comigo nas
oragées a Deus a meu favor” (Romanos 15:30).

Reflexio: Paulo era um pregador e também um homem de
oragdo. Todas as cartas as igrejas cristds primitivas eram marca-
das por suplicas e pedidos para que a igreja orasse por ele. Paulo
entendiam que uma grande luta espiritual acontecia cada vez que
ele tinha o privilégio de expor a Palavra de Deus.

Assim como Paulo, hoje em dia, os pregadores passam por
lutas espirituais cada vez que se dispéem a pregar a Palavra de
Deus. Nos pedidos de oragio de Paulo, podemos observar pelo
menos cinco razdes especificas pelas quais ele solicitava oragio.
Esses pedidos nio eram simplesmente pelo seu bem-estar, ou
para que sua popularidade aumentasse. Paulo pensava nas pessoas
que ainda ndo conheciam o amor de Deus. Ele pedia a intercessio
dos membros para que o inimigo ndo o impedisse de realizar esta
obra tdo importante. Seus pedidos eram:

1. Para que os crentes aceitassem sua pregagao.

2. Pela libertagdo de seus perseguidores.

3. Por livramento de prises e circunstincias dificeis.

4. Para que ele pudesse visitar as pessoas a quem ele escrevia.
5. Pela proclamagio do evangelho.

Este dltimo pedido, com certeza, era o alvo principal de seus
pedidos, mas os pedidos anteriores podiam de certa forma im-
pedir que ele atingisse seu alvo de proclamagio do evangelho.
De modo semelhante a Paulo, cada vez que uma pessoa tem a
oportunidade de falar do amor de Deus, o inimigo e seus anjos
do mal colocam-se a postos para de algum modo impedir que a
mensagem toque o coragio dos ouvintes.

Asvezes, ele busca atrapalhar o mensageiro para que sua men-
sagem ndo seja proclamada. Outras vezes, ele busca atrapalhar os
ouvintes, para que fiquem distraidos ou para que nio sejam toca-
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dos. Se pudéssemos ver com os olhos da f¢ a luta espiritual que
acontece dentro da igreja quando o pregador estd compartilhando
a Palavra de Deus, com certeza, acreditariamos mais no poder da
oragdo intercessora e desejariamos fazer uso dessa arma espiritual
com muito mais fervor.

“A cada reunido religiosa devemos levar a viva consciéncia
espiritual de que Deus e os anjos ali estdo presentes, a fim de coo-
perar com todos os verdadeiros crentes. Ao transpor as portas da
casa de Deus, pedi ao Senhor que vos afaste do coragio tudo que
¢ mau. Introduzi em Sua casa somente o que Ele possa abengoar.
Ajoelhai-vos diante de Deus, em Seu templo, e consagrai-Lhe
aquilo que Lhe pertence e que Ele adquiriu com o sangue de
Cristo. Orai a favor da pessoa que dirigird a reunido. Orai para
que grande béngio advenha a congregagio, por meio daquele que
deve ministrar a palavra da vida. Esfor¢ai-vos fervorosamente
para alcangar vés mesmos uma béngio” (Exaltai-O, p. 350).

Que nos conscientizemos dessa luta que ¢é travada em todos
os cultos diante de nés e assumamos nossa fun¢io como interces-
sores ao lado de Deus. Que durante os cultos possamos interceder
pelo mensageiro, lutando com ele para que a vitéria pela causa de
Cristo seja ganha no coragio de cada ouvinte.

Atividade: Desenvolva o habito de interceder pelas pessoas
que compartilham a Palavra de Deus em sua igreja. Envie um
pequeno bilhete ou fale para eles que estard orando por eles.
Isso lhes dara forca e a certeza da presenca de Deus.

15



OS EXTREMOS DE DEUS
SAO OPORTUNIDADES

Texto biblico: “Pedro, pois, estava guardado no cdrcere; mas havia
oragdo incessante a Deus por parte da igreja a favor dele”

(Atos 12:5).

‘Reflexdo: Era época de Pdscoa em Jerusalém. Para ganhar o
favor dos judeus Herodes prendera alguns dos apdstolos com o
plano de executi-los para agradar o povo judeu. Tiago tinha sido
morto ao fio da espada naquele dia. Vendo o rei que sua populari-
dade aumentara, planejou matar Pedro logo apds as festividades.
Pedro aguardava no cércere, profundamente triste com a morte
de seu grande companheiro. Pedro, Tiago e Jodo tinham sido os
discipulos mais intimos do Mestre. Tinham presenciado momen-
tos de Sua vida que ninguém mais presenciara.

Talvez Pedro tivesse todas as razdes do mundo para se sentir
desanimado e desconfiar do cuidado de Deus naquela noite, mas
ele escolheu confiar e entregar sua vida completamente nas maos
do Pai. Quando o anjo entrou na cela ,“..ali estava Pedro dor-
mindo tranquilamente o sono de uma perfeita confianga” (Azos
dos Apdstolos, p. 146). Pedro sabia que a igreja orava por Ele e sabia

que s6 Deus poderia agir naquele momento.

A igreja em Jerusalém se reunira para orar em favor de Pedro.
Era tudo que podiam fazer naquele momento. Talvez o desespero
ja tivesse invadido o coragdo de alguns. Serd que a prisdo e ha
morte dos apdstolos seriam o fim daquela obra maravilhosa que a
pouco se iniciara? Serd que Deus ainda estava cuidando de Seus
servos? Talvez essas fossem algumas das davidas que o inimigo
cruelmente colocava em suas mentes. Mas, naquele momento de
profunda tristeza, eles escolheram confiar e orar. Orar para afastar
os pensamentos de duvida e para que Deus tivesse misericérdia

de Pedro.

Vocé jd orou incessantemente por alguém que estava sendo
perseguido? Talvez nio com risco de morte, como os apéstolos,
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mas perseguido no trabalho, por ser fiel a Deus ou por outra ra-
zdo. Quando enfrentamos situages dificeis, temos duas opgdes:
pensar no problema e se deixar ser levado pelo desespero, ou agir
através da oragdo. Orar é agir, apesar de muitas vezes nio parecer,
pois, a0 orar, entregamos a Deus o controle da situagio, para que
Ele através do Espirito Santo e dos anjos ministradores, possa
agir.

“Faz parte da obra dos anjos proteger os que sio provados,
atender aos sofredores e tentados. Trabalham incansavelmente
em favor daqueles por quem Cristo morreu” (Ibid., p. 153).

No caso de Pedro, Deus nio deixou Seus filhos orando em vio,
pois naquela mesma noite, respondeu as suas oragdes e proveu o
livramento para que Pedro pudesse continuar seu ministério tao
importante para o mundo na época. No entanto, a resposta a Tia-
go fora diferente da resposta dada a Pedro. Com isso, aprendemos
que, ao interceder por alguém, precisamos confiar que Deus fard o
que for melhor, mesmo que ndo esteja de acordo com nossa von-
tade. Tudo que podemos fazer ¢ crer e confiar. Lembre-se que “os
extremos do homem sio a oportunidade de Deus” (Ibid., p. 146).

cAtividade: Pense em pessoas que, de alguma forma, estio
sendo perseguidas. Anote seus nomes e interceda por elas essa
semana, para que a vontade de Deus seja feita, apesar das di-
ficuldades que possam enfrentar.
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LIDERES
INTERCEDENDO

PERDOA-LHE OU
RISCA-ME

Texto biblico: “Tornou Moisés ao Senhor e disse: Ora o povo cometeu
grande pecado, fazendo para si deuses de ouro. Agora, pois, perdoa-lhe
0 pecado; ou, se ndo, risca-me, peco~te, do livro que escreveste”

(Exodo 32:31, 32).

Reflexio: Durante o tempo que Moisés passou no deserto
pastoreando ovelhas, Deus o estava treinando para um trabalho
dificil, porém nobre, o qual ele desconhecia. Ao Moisés lidar dia-
riamente com aqueles animais indefesos, Deus o preparava para
lidar com Seu rebanho, o povo de Israel.

Assim como muitos lideres hoje, quando recebem um cha-
mado para liderar na igreja, quando Moisés soube que sua missdo
seria libertar o povo de Israel, ele vacilou e tremeu diante da ideia.
Sentiu-se despreparado e incapaz de fazer tal obra, mas Deus
proveu toda ajuda necessdria para que pudesse cumprir a misséo.

Talvez as dificuldades que Moisés enfrentou diante de Fara6
logo no inicio da missdo tenham feito com que ele desenvolvesse
um grande amor pelo povo, pois ndo muito tempo depois, quando
cafram em apostasia diante do bezerro de ouro, Moisés interce-
deu por eles duas vezes. Seu amor era tio forte que estava dispos-
to a ter seu nome riscado do livro de Deus. Que exemplo de amor
pelo rebanho Moisés nos deixou!

Pastores e lideres da igreja hoje em dia sdo chamados para a
missdo de libertar o rebanho de Deus da escravidio do mundo.

18



Problemas dificeis, por vezes, atitudes de rebeldia como as pra-
ticadas pelo povo de Israel podem ser vistas entre membros da
igreja. E qual deve ser nossa atitude como lideres? Serd que esta-
mos dispostos a interceder por eles como Moisés, ao ponto de, se
necessario for, trocar nossa salvagio pela deles?

“Intercedendo Moisés por Israel, desapareceu-lhe a timidez
ante seu profundo interesse e amor por aqueles, em favor dos
quais havia sido nas mios de Deus, o meio para se fazerem tao
grandes coisas. O Senhor ouviu-lhe os rogos, e atendeu a sua ab-
negada oragdo. Deus havia provado o Seu servo; provara-lhe a
fidelidade, e 0 amor por aquele povo ingrato e propenso ao erro,
e, nobremente, resistira Moisés a prova. Seu interesse por Israel
ndo se originara em qualquer intuito egoista. A prosperidade do
povo escolhido de Deus era-lhe mais valiosa do que a honra pes-
soal, mais apreciada do que o privilégio de tornar-se o pai de uma
poderosa nagdo. Deus Se agradava de sua fidelidade, simplicidade
de coragio e integridade, e confiou-lhe como a um fiel pastor, o
grande encargo de guiar Israel a Terra Prometida” (Patriarcas e
Profetas, p. 226, 227).

A oragio intercessora traz muitas béngdos para os que se be-
neficiam dela, mas béngdos ainda maiores podem ser recebidas
pelos que a praticam. Quando um lider intercede pelo rebanho
de Deus, assim como Moisés fez, Deus faz brotar em seu coragio
um amor profundo, amor este que € essencial para os que estardo
liderando Seu povo rumo a Terra Prometida.

“O pastor nio deve governar imperiosamente o rebanho a
ele confiado, mas ser o seu exemplo e mostrar-lhe o caminho do
Céu. Seguindo o exemplo de Cristo, deve interceder com Deus
pelo povo sob seu cuidado até que perceba que suas oragdes sio
respondidas. Jesus exerceu simpatia humana e divina para com o
homem. Ele ¢ nosso exemplo em todas as coisas. Deus é nosso Pai
e Governante, e o pastor cristdo é o representante de Seu Filho
na Terra. Os principios que regem o Céu devem reger a Terra; o
mesmo amor que anima os anjos, a mesma pureza e santidade
que reinam no Céu devem, o quanto possivel, ser reproduzidos na
Terra” (Testemunhos para a Igreja, v. 4, p. 268).
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Que Deus nos ajude a ser lideres intercessores como Moisés,
dispostos a fazer o maximo possivel para salvar aqueles que estdo
sob nossos cuidados.

cAtividade: Faga uma lista das atitudes mais dificeis de se
lidar nos membros da igreja. Ore especificamente por esses
problemas. Talvez vocé possa escolher um membro em par-
ticular de cada vez, orar por ele, e buscar ajudd-lo com sua
amizade e conselhos.
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ORAI POR VOS MESMOS

Texto biblico: “E nao nos deixes cair em tentacdo; mas livra-nos do
mal pois teu € o reino, o poder e a gloria para sempre. Amem!”

(Mateus 6:13).

Reflexio: Normalmente quando pensamos na orag¢do inter-
cessora, pensamos em orar por outros. Mas existe um momento
em que precisamos interceder por nés mesmos, e este ¢ 0 mo-
mento quando nos encontramos mais frageis e mais em perigo
de cair em tentagdo. Muitas vezes, como lideres, podemos pen-
sar que temos conhecimento e experiéncia suficientes para nio
sermos iludidos pelo inimigo, mas quando achamos que estamos
bem espiritualmente é quando, estamos mais perto de cair em
tentacao.

Na Biblia, lemos o triste exemplo de um lider que caiu no
auge de sua carreira. Depois de passar muita perseguigdo e sofri-
mento devido & inveja do rei Saul, e depois de vencer muitos ini-
migos e finalmente conquistar o trono de Judd, Davi se encontrou
em uma posi¢io muito perigosa. Tinha recebido grandes béngio,
do Céu para chegar aonde chegara, e naquele momento ¢ nos
dito que “foi o espirito de confian¢a e exaltagdo préprias o que
preparou o caminho para a queda de Davi. Em vez de confiar hu-
mildemente no poder de Jeovd, comegou a confiar em sua prépria

sabedoria e poder” (Patriarcas e Profetas, p. 717, 718).

Ao iniciar este ano com o propdsito de interceder pela igreja,
¢ importante estarmos cientes de que antes de orarmos por ou-
tros, precisamos orar por nés mesmos para que a graga de Deus
nos alcance e realize sua obra em nossa vida. E que obra seria
essar

A obra da graca de Deus tem dois elementos essenciais:
perddo e poder. Perddo, porque, ndo importa quao longe de Deus
tenhamos chegado, Sua graga é capaz de nos alcangar e oferecer
perddo. Poder, porque nio importa quio dificil seja uma tentagio,
o poder de Deus é sempre maior, e, através dele, podemos resisti-
la e ser vitoriosos.
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Foi unicamente pela graga de Deus que Davi foi perdoado de
seu terrivel pecado e recebeu poder para se erguer novamente e
ser considerado um homem segundo o coragio de Deus. Igual-
mente, Deus hoje estd buscando homens e mulheres segundo o
Seu coragdo, para interceder por Sua igreja e pelo mundo que
sofre nas médos do inimigo. Ndo porque esses intercessores se-
jam pessoas perfeitas, mas porque aprenderam a depender Deus e
aceitaram a obra da graca de Cristo em suas vidas.

Lembre-se: “A graca de Deus ¢ grande, e aqueles que se ache-
gam mais e mais para o lado de Cristo nio serdo vencidos. Ga-
nharemos todas as coisas aproximando-nos de Deus e humilhan-
do-nos diante dEle. Ao fazermos isto, lembremo-nos que somos
herdeiros de Deus e co-herdeiros com Cristo, que devemos ser
participantes da natureza divina.

“Digo a todos: ndo permitais que um pensamento ou senti-
mento nio santificado seja acariciado. O poder da graca de Cristo
¢ maravilhoso. Quando o inimigo surge como um diltvio, o Espi-
rito do Senhor ergue para o crente confiante um estandarte con-
tra o inimigo. Orai, irmdos e irmis, orai por vés mesmos. O amor
e a graga de Cristo ultrapassam em muito nossas concepgdes fi-
nitas. Pleiteai, como por vossas vidas, por serdes purificados de
tudo quanto contamine. Revesti-vos de Cristo no comportamen-
to e revelai por todos um interesse altruista e bondade. Devemos
captar o tema do amor redentor e seguir adiante para conhecer o
Senhor, para que em simplicidade possamos revelar Seu caréiter”

(Olhando para o Alto, p. 59).

Atividade: Em seu didrio de oragdo, escreva algumas ten-
tagdes que tem sido reais em sua vida e que o inimigo talvez
esteja tentando usar para destruir vocé. Entregue-as a Cristo
em oragio e busque Sua graca diariamente para vencé-las.
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O BOM PERFUME DE
CRISTO

Texto biblico: “Porque nds somos para com Deus o bom perfume de
Cristo tanto nos que sdo salvos como nos que se perdem”

(2 Corintios 2:15).

Reflexio: Quando vocé vé problemas na igreja, que por vezes
atrapalham a missdo, como vocé se sente? E ficil desanimar e
desistir, mas Deus nos convida hoje a interceder com mais fer-
vor ainda quando enfrentamos dificuldades. A Biblia nos ensina,
que problemas sdo a principal razdo pela qual devemos interceder,
pois a oragdo intercessora nos ajuda a enxergar os pecados em
nossa proépria vida e entre o povo de Deus, e isso nos leva a sentir
necessidade de Jesus.

Na Biblia, lemos que, ap6s a vitéria de Israel contra Jericé, o
povo passou por uma grande decep¢io e derrota contra a cidade
de Ai. Na histéria registrada em Josué 7, lemos que essa derrota
ocorreu porque Acd havia pecado ao roubar parte do despojo de
Jeric6. Naquele momento, Josué, muito angustiado pela difama-
¢do que aquela derrota poderia trazer ao nome de Deus, interce-
deu por Israel e Deus lhe revelou que havia pecado em Israel. Ao
permitir que o povo perdesse a batalha, Deus desejava que eles
entendessem que era o pecado entre eles que os estava impedindo
de receber as béngios esperadas.

“Quando a igreja se acha em dificuldade, quando existem a
frieza e o declinio espiritual, dando ocasido a que os inimigos
de Deus triunfem, entdo, em vez de cruzar os bragos e lamentar
sua infeliz condigdo, investiguem os membros se ndo hd um Aci
no acampamento. Com humilhagio e exame de coragio, procure
cada qual descobrir os pecados ocultos que excluem a presenca de

Deus” (Patriarcas e Profetas, p. 363).
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Deus tem uma mensagem e uma obra especial para aqueles
que se sentem frustrados demais para interceder pelos membros.
A Biblia nos diz que Cristo nos amou quando nds ainda éramos
pecadores, e 0 amor de Deus envolve mais do que simplesmente
a salvagdo de seres miserdveis incapazes de fazer o bem. Seu prin-
cipal objetivo é a restaura¢do do ser humano, e ¢ essa restauragio
que torna possivel que ele se torne um participante da natureza
Divina e da restauragdo mais ampla que Deus quer realizar no
mundo. Quando Deus nos chama para interceder por outros, Ele
nos concede o privilégio de participar do préprio trabalho que
Jesus esta realizando no Céu neste momento.

“Jesus estd nas cortes celestiais, intercedendo junto ao Pai em
nosso favor. Ele apresenta nossas oragdes, mesclando com elas
o precioso incenso de Seu préprio mérito, para que nossas ora-
¢oes sejam aceitdveis ao Pai. Ele acrescenta a fragrincia a nossas
oragdes, e o Pai nos ouve porque pedimos as préprias coisas que
necessitamos, € nos tornamos aos outros um aroma de vida para

vida” (Mensagens Escolhidas,v. 3, p. 197).

E maravilhoso pensar que nossas oragdes sem mérito algum
se misturam com a intercessdo de Cristo e sobem ao trono do Pai
como incenso suave. Ao mesmo tempo, isso faz com que sejamos
como um perfume de vida para os que estdo ao nosso lado, como
diz o texto biblico de hoje, “nés somos o bom perfume de Cristo,
tanto nos que sio salvos, como nos que se perdem’. Interceder
pelo préximo entdo, é um privilégio do qual Deus, em Seu infini-
to amor, nos permite participar.

Mesmo que, ao intercedermos, descubramos pecados escon-
didos na vida das pessoas ou em nossa prépria vida, precisamos
entender que Deus estd dando a cada um a oportunidade de se
arrependimento e mudanga para que sejamos um cheiro de vida
para a vida. Em humildade, precisamos corrigir o erro, assim
como Josué fez com a situagdo de Aci, e permitir que Deus con-
tinue operando entre nds para que vitérias sejam alcangadas na
missdo da igreja e na vida dos membros.
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cAtividade: Ao se envolver no ministério da oragio inter-
cessora este ano como lider, pega a Deus sensibilidade para
reconhecer falhas que talvez possam existir e que estejam im-
pedindo que a igreja seja um perfume na comunidade. Se
algo for identificado, ore especificamente sobre isso e busque
corrigir.
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CONFIRMA TEUS IRMAOS

Texto biblico: “Mas eu roguei por ti, para que a tua fé nao desfaleca; e
tu, quando te converteres, confirma teus irmaos” (Lucas 22:32).

Reflexio: Ao ser chamado por Deus para liderar o povo de
Israel, os irmios de Moisés, Ardo e Mirid, também receberam
posicdes de lideranga sobre o povo e, como tal lideres, deviam
ser um apoio a Moisés. Esse arranjo de Deus era muito favoravel
para Moisés, pois ele tinha o apoio de pessoas nido apenas capazes,
mas de sua intima relagdo. Com eles, Moisés podia compartilhar
abertamente as alegrias e tristezas que vinham com sua respon-

sabilidade.

No entanto, ainda estava muito pesado, o trabalho de Moisés
e através de uma preocupagio de sua esposa e do conselho de seu
sogro Jetro, Moisés entendeu que deveria compartilhar seu far-
do com mais setenta homens de sua confianca. Essa medida que
Moisés tomou gerou em seus irmios descontentamento por nio
terem feito parte da decisdo e inveja por acharem que sua ajuda ja
era o suficiente para Moisés. Assim, Mirid e Ardo murmuraram e
criticaram a decisao de Moisés e, ao fazerem isso, foram desleais,
ndo apenas a Moisés, mas para com o préprio Deus.

Moisés os convocou ao taberniculo, e o Senhor desceu até
eles na coluna de nuvem. Entdo, o Senhor os repreendeu pelo
pecado da inveja e da maledicéncia, e ao desaparecer a nuvem eles
notaram com horror o sinal do desprazer de Deus: Miria ficara
leprosa.

Ardo imediatamente reconheceu seu erro e o confessou em
arrependimento, e rogou a Moisés que intercedesse por sua irma.
A Biblia nos diz: “Clamou, pois, Moisés ao Senhor, dizendo: ¢)
Deus, rogo-Te que a cures” (Nm 12:13). Moisés nem mesmo tirou
um minuto para repreender a Mirid, ou lhe dizer que o castigo
tinha sido merecido, mas se humilhou diante de Deus suplicando
por sua cura. Deus ouviu a oragio de Moisés e, apesar de Miria
ter que enfrentar a vergonhosa consequéncia de ficar afastada do
acampamento por sete dias, Deus a restaurou.
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Mais do que ninguém, Moisés sabia quio grave tinha sido o
erro, pois ele estivera diante da gléria de Deus, ouvira e recebera
a lei de Deus diretamente de Suas mios, mas conhecia também a
misericérdia de Deus e foi por isso que clamou a Deus e interce-
deu por sua irma.

Como lideres intercessores, também somos chamados a co-
nhecer a misericérdia de Deus em perdoar e restaurar nossos ir-
maos. Somos chamados a crer que Seu amor ¢ maior que qualquer
pecado. Niao importa quio grave tenha sido o erro, temos o dever
de amd-los e interceder por eles. Até mesmo se o pecado trouxer
alguma consequéncia vergonhosa, somos chamados a permanecer
ao seu lado fortalecendo-os para que, ao se voltarem a Deus, sua
té seja confirmada. Que Deus nos ajude nessa missao.

Atividade: Pense em pessoas de influéncia na igreja que cai-
ram em pecado. Qual foi sua reagdo? Critica e afastamento ou
aproximagio e intercessdo por elas? Anote seus nomes e ore
por elas durante a semana. Envie um cartio para elas e dizen-
do que deseja seu melhor e que estd orando por elas.
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PAIS
INTERCEDENDO
PELOS FILHOS

ROGO POR AQUELES QUE
ME DESTE

Texto biblico: “E por eles que eu rogo; nio rogo pelo mundo, mas por
aqueles que me deste, porque sio teus” (Jodo 17:9).

Reflexio: Ao proferir essas palavras, Jesus estava orando es-
pecificamente por Seus discipulos, aqueles que Lhe pertenciam.
Nio que Ele nio Se importasse com o resto do mundo, mas Ele
sabia que o inimigo estaria atacando Seus seguidores de um modo
especial. Assim como Jesus nds pais também precisamos orar por
aqueles que nos pertencem - nossos filhos. O inimigo sabe da
fragilidade das criangas e busca por todos os modos atrai-las para
que cresgam longe dos caminhos de Deus.

Muitas vezes, nés, pais, nos envolvemos em iniimeros projetos
missiondrios da igreja, desejamos salvar nossos vizinhos e amigos,
enquanto nossos préprios filhos estio se perdendo, e ninguém
estd intercedendo por eles ou buscando sua salvagio. A Biblia
traz palavras fortes para os que negligenciam a salva¢do de seus
filhos: “Ora, se alguém néo tem cuidado dos seus e especialmente
dos da prépria casa, tem negado a fé e ¢ pior do que o descrente”
(1 Tm 5:8).

No livro O Lar Adventista, p. 40, lemos que: “Os pais, cujo
alvo devia ter sido unir esse jovens coragdes a si e guid-los no
caminho reto, esbanjam as oportunidades dadas por Deus, sdo
cegos aos mais importantes deveres de sua vida, e em véo aspiram
trabalhar no vasto campo missiondrio”.
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Nossos filhos podem ser unidos a nds pelos lagos mais fortes
que existem: os lagos do amor. Se desde cedo conquistamos suas
afei¢oes e cultivamos um bom relacionamento com eles de modo
que eles confiem em nés como seus melhores amigos, dificilmen-
te perderemos a influéncia sobre eles ao crescerem e enfrentarem
as mais fortes tentag¢des do inimigo.

Quando escolhemos ter filhos, assumimos uma responsabi-
lidade diante de Deus. Nossos filhos foram dados a nés como
um empréstimo, para os eduquemos e, um dia, os devolvamos a
Deus. Ao participarmos dessa obra, nés somos os que recebemos
a maior bén¢do — a béngio de sermos participantes da obra de
levar pessoas ao Seu reino. E simplesmente maravilhoso pensar
na educagio de nossos filhos assim! O amor de Deus ¢ tio grande
que Ele nos permite participar desse trabalho que trard felicida-

des eterna a todos os envolvidos — nossos filhos, nés mesmos e
Deus.

Precisamos hoje fazer um compromisso com Deus de nos
dedicarmos pela salvagio de nossos filhos, em primeiro lugar
conquistando suas afei¢cdes, depois, guiando-os a Jesus e, a todo
tempo, intercedendo por eles. Ao lembrarmos que o trabalho do
inimigo € incessante, precisamos de igual modo orar incessante-
mente por eles e por sua salvagio.

“Como os melhores amigos desses seres inexperientes, devem
ajudd-los a vencer a tentagdo, porque ser vitoriosos ¢ quase sem-
pre a sua sincera ambi¢do. Devem considerar que os filhinhos, que
procuram proceder bem, sio os membros mais novos da familia
do Senhor, sendo o seu dever ajudéd-los com profundo interesse a
dar passos firmes na vereda da obediéncia. Com carinhoso zelo,
devem ensinar-lhes dia a dia o que significa ser filhos de Deus
e induzi-los a render-se em obediéncia a Ele. Ensinai-lhes que
obediéncia a Deus implica obediéncia aos pais. Esse deve ser o
vosso empenho de cada dia e de cada hora. Pais, vigiai; vigiai e
orai, e fazei dos filhos os vossos companheiros” (Orientagio da

Crianga, p. 326).
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cAtividade: Como tem sido seu envolvimento na salvagio de
seus préprios filhos? Vocé tem sido fiel em ensinar seu filho a
buscar a Deus na primeira hora do dia? Tem realizado os cul-
tos familiares diariamente? Tem buscado oportunidades para
ele se envolver na missio? Fa¢a uma anilise de sua vida como
pai ou mie, converse com seus filhos, defina alvos especificos
e busque a ajuda de Deus para alcangi-los.
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SEIS RAZOES PARA ORAR
PELOS FILHOS

Texto biblico: “Ndio andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém,
sejam conhecidas, diante de Deus, as vossas peticies, pela oragio e pela

splica, com agées de gragas” (Filipenses 4:6).

Reflexio: Quais sio algumas das razdes pelas quais os pais

deveriam interceder por seus filhos?

1.

Ore para que ninguém os impeca de chegar até Jesus. As-
sim como na Biblia algumas mies foram impedidas de levar
seus filhos a Jesus, hoje em dia, algumas pessoas ou coisas
podem atrapalhar nossos filhos de chegar até Ele. Devemos
orar e vigiar diariamente para que nada impega nossos filhos
de ir até Jesus. Também precisamos ajudi-los nesse processos,
eliminando da vida deles aquelas coisas que os distanciem de
Deus. Essa é nossa fungio. Lembre-se que o préprio Jesus
disse: “[...]Jndo os embaraceis de vir a mim, porque dos tais é

o reino dos céus” (Mt 19:14).

Ore para que eles respondam ao chamado da salvagio. Por
mais que levemos nossos filhos até Jesus, um dia eles terdo que
escolher por si mesmos aceitar ou nao o chamado de Jesus, e
isso deve ser motivo de oragdo fervorosa. Sabemos que Jesus
“ndo deseja que nenhum pereca, sendo que todos cheguem
ao arrependimento” (2 Pe 3:9) e, por isso, nés, pais, também
precisamos orar e fazer tudo que estd ao nosso alcance para
que nossos filhos desejem a salvagio.

Ore para que eles experimentem a santifica¢iio através da
obra do Espirito Santo. Ao aceitar a salvagio, nossos filhos
também precisam permitir que o Espirito Santo os transfor-
me. O processo de santificagdo envolve entrega total e sub-
missio em todas as dreas de nossa vida a Deus. Lembre-se
que: a melhor maneira de ensinar nossos filhos a serem sub-
missos a Deus é ensind-los a serem submissos a nés mesmos,
seus pais.
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4.

Ore para que seus pensamentos sejam puros. Mateus 5:8
traz uma linda promessa aos que mantiverem seus pensamen-
tos puros ou limpos:“Bem-aventurados os limpos de coragio,
porque verdo a Deus”. Um dos maiores desafios para nossos
filhos hoje ¢ manter os pensamentos puros. Pais podem evitar
que seus filhos tenham contato com o mal, mas o controle da
mente ¢ algo que precisamos ensind-los a fazer e pelo qual
precisamos interceder fervorosamente.

Ore para que escolham como parceiros de vida, alguém que
também seja temente a Deus. Nio importa se seus filhos
ainda sdo novos para pensar em casamento. Comece a orar
por isso. Se eles ji sdo jovens e estdo pensando na escolha de
um companheiro, ore ainda mais. Se ji forem casados, ore
por eles e por seus conjuges para que seu relacionamento se
fortaleca e para que dediquem sua vida a Deus.

Que tenham um corag¢io missionario. “Todo filho e filha de
Deus é chamado a ser missiondrio” (Ciéncia do Bom Viver, p.
395). Este chamado inclui seus filhos também. Talvez vocé
nunca tenha pensado nesse chamado para seus filhos, mas,
de alguma forma Deus os chamard, ndo importa o que es-
colherem como profissdo. Precisamos prepari-los hoje para
sentirem o desejo de fazer parte da missdo e que quando Deus
chama-los,sua resposta seja: “Eis me aqui, envia-me a mim”

(Is 6:8).

cAtividade: Escreva em seu didrio de oragio esses seis pon-

tos, acrescentando informagdes personalizadas para cada um
de seus filhos. Ore diariamente por esses pontos, lembrando
que hd muito poder na oragio do que cré.
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SUAVIZANDO O
CORACAO

Texto biblico: “Trmaos, a boa vontade do meu coracio e a minha sii-
plica a Deus a favor deles sio para que sejam salvos” (Romanos 10:1)

Reflexio: A intercessdo dos pais pelos filhos desobedientes é
fundamental para levi-los de volta a Jesus e para que encontrem
a salvagdo. Porém, antes de os pais se ajoelharem para interceder,
algo precisa ser feito — um exame de coragdo. No verso acima,
Paulo disse que, juntamente com sua suplica a Deus, ele tinha um
coragio desejoso pela salvagio daquelas pessoas. Ao orarmos por
nossos filhos, precisamos também ter um coragido desejoso por
sua salvagio.

Quando nossos filhos sio desobedientes ou fazem escolhas
erradas, o inimigo estd tentando tomar conta do coragio deles.
Precisamos lembrar que nosso inimigo naquele momento é Sata-
nds, nao nossos filhos, por mais que estejam nos desafiando. Esse
pensamento nos ajudard a manter a calma ao lidar com a situagio
e a interceder por eles de coragdo contrito.

Se antes de lidarmos com uma atitude de desobediéncia, pri-
meiro intercedéssemos por nossos filhos, quio diferente poderia
ser o resultado! Ao intercedermos por eles, estamos permitindo
que o Espirito Santo trabalhe suavizando seu coragdo para que
possam aceitar nossa palavra de adverténcia e as consequéncias
de seus atos errados.

Somos advertidos: “Vigiai e orai, pais e maes, para que nio
entreis em tenta¢do. Dedicai vosso cora¢do e mente ao servico
de Deus. Nio deveis ser severos, mas ajoelhai-vos diante do Se-
nhor com o coragio suavizado pela graca divina. Convertei-vos
para que tenhais o zelo do Espirito Santo. Que conforto ¢é saber
que o Senhor vos ajudard em toda emergéncia” (Olbando para o
Alto, p. 335).

Do mesmo modo que o coragio de nossos filhos precisa ser
suavizado pela graga divina para que possam escolher obedecer,
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nosso coragio como pais e mies tementes a Deus também precisa
ser suavizado para lidarmos com eles no Espirito Jesus.

“Nada destrua vosso amor e ternura para com o que errou. Jus-
tamente porque estd em erro, necessita ele de vds, e necessita de um
pai e de uma mie que o ajudem a se libertar das ciladas de Satanis.
Prendei-o pela fé e pelo amor, e apegai-vos ao todo compassivo
Redentor, relembrando que existe Alguém que nele tem um in-
teresse mesmo maior que o vosso’ (Orientagio da Crianga, p.267).

Quando Jesus orou na cruz: “Pai, perdoa-lhes, porque nio sa-
bem o que fazem”, Ele estava intercedendo por Seus inimigos.
Embora aqueles homens cruéis estivessem Lhe fazendo mal, Je-
sus sabia que muitos ali ndo tinham nogéo do que estavam fazen-
do. De igual modo, nés, pais, devemos interceder por nossos que-
ridos filhos quando eles estdo em pecado. Quando nossos filhos
conseguirem ver através de nossa atitude firme, porém amorosa,
que estamos a seu lado, intercedendo por eles diante de Deus, seu
coragio serd suavizado, e eles se sentirdo protegidos e amados por
nos.

Com certeza, nio ¢ fcil demonstrar amor nas palavras e a¢des
quando estamos frustrados com atitudes de desobediéncia, mas ¢
ai que entra a graca de Deus. Precisamos clamar pela graca de
Deus tanto para nés como para nossos filhos. A mesma graca que
trard arrependimento ao coragdo de nossos filhos trard paciéncia
a nos, pais, pois graga de Deus tem poder para moldar qualquer
tipo de atitude negativa que possa existir no coragdo humano.

Vamos escolher hoje interceder por nossos filhos com um co-
ragdo suavizado pela graca de Deus, e os resultados poderio nos
surpreender.

Atividade: Que atitudes negativas em seus filhos mais ir-
ritam vocé? Escreva em seu didrio de oragdo e em seguida
escreva um plano de agdo, um plano de entrega de seu cora-
¢do que vocé devera seguir quando tiver que lidar com aquela
atitude. Algumas dicas: cante um hino, fale um verso biblico,
pense em algo positivo sobre seu filho e ore por ele antes de
abordd-lo para resolver o problema.
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TRAZEI VOSSOS FILHOS A
JESUS

Texto biblico: “Disse Abrado a Deus: Tomara que viva Ismael diante

de ti” (Génesis 17:18).

Reflexio: Com certeza, a oragdo que os pais mais anseiam ver
respondida é a oragdo pela salvagdo de seus filhos. Muitos pais
sinceros que fizeram tudo o que podiam pela salvagio dos filhos,
ainda assim sofrem a tristeza de vé-los se afastando de Deus na
juventude. Esta é uma situagdo muito triste, porque os pais sen-
tem que ji ndo sio mais a influéncia dominante na vida dos filhos.
Seus filhos estdo agora fora de seu controle.

Talvez, ao lermos a histéria de Abrado, nio pensemos nele
como pai de um filho que se afastou de Deus, mas existe um de-
talhe impressionante no relato biblico que nos ajuda a tirar uma
grande li¢do ao enfrentarmos uma situagdo como essa. Abraio ti-
vera um filho com Agar pensando que deste modo estaria ajudan-
do a cumprir a promessa de Deus. No entanto, ap6s o nascimento
de Ismael, Deus surpreendeu a Abrado, confirmando que outro
filho nasceria e que esse seria o filho da promessa. Surpreendido,
Abraio se alegrou com a possibilidade de ele e Sara, jd em ida-
de avangada, terem um filho, mas em meio aquela alegria, uma
preocupagio veio a sua mente: ‘o que serd de meu filho Ismael?”
Entio, ele orou a Deus dizendo: “Tomara que viva Ismael diante
de ti”. E naquele momento, Deus lhe fez outra promessa, espe-
cifica para seu filho Ismael, que podemos ler em Génesis 17:20:
“Quanto a Ismael, eu te ouvi; abengod-lo-ei, fi-lo-ei fecundo e o
multiplicarei extraordinariamente; gerard doze principes, e dele
farei uma grande nagio”.

Essa promessa ficou muito clara na mente de Abrado, pois ele
confiava em Deus de todo o seu coragio. Anos mais tarde, quan-
do Sara lhe pediu que despedisse a Ismael de seu lar, devido aos
problemas que a familia enfrentava, Abrado entendeu que havia
chegado o momento em que nio mais teria controle sobre a vida
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de seu filho e que teria que confid-lo inteiramente aos cuidados
de Deus. E nos dito que “O Senhor, por meio de um santo anjo,
determinou-lhe satisfazer o desejo de Sara. ... E o anjo lhe fez a
promessa consoladora de que, ainda que separado do lar de seu
pai, Ismael ndo seria abandonado por Deus; sua vida seria pre-
servada, e ele se tornaria o pai de uma grande nacio” (4 Verdade

Sobre os Anjos, p. 77).

Em circunstincias diferentes, talvez vocé tenha chegado a
uma situa¢do na qual vocé sabe que nio tem mais o controle da
vida de seus filhos. Neste momento, Deus lhe faz um convite:
“Quando tiverdes feito fielmente tudo o que puderdes, trazei vos-
sos filhos para Jesus; e com fé sincera e perseverante intercedei
por eles. O Senhor serd vosso ajudador; cooperard com vossos
esforgos; em Sua forga alcangareis a vitéria.... Quando os pais
manifestarem tal interesse pelos filhos como o que Deus quer
que manifestem, Ele ouvira as suas oragdes, e cooperard com seus
esforcos” (Orientagdo da Crianga, p. 105).

E-nos dito de Ismael que “em seus tdltimos dias arrependeu-
-se de seus maus caminhos, e voltou ao Deus de seu pais” (Pa-
triarcas e Profetas, p. 174). Isso nos indica que a oragio de Abrado
por seu filho foi respondida. Apesar de que os descendentes de
Ismael mantiveram seus tragos negativos e foram uma pedra de
tropeco para a descendéncia de Isaque, Ismael se voltou a Deus
e veio sepultar seu pai Abrado, juntamente com Isaque, apés sua
morte. (ver Génesis 25:9).

Tudo o que Deus deseja de nés, pais, é que tenhamos um
genuino interesse na salva¢do de nossos filhos. Deus abengoa os
pais que buscam fazer o melhor por seus filhos, mas uma agéo ¢é
necessdria de nossa parte - fazer tudo o que podemos. Quando
nossos filhos atingem uma certa maturidade e estdo fora do nosso
controle, ainda assim podemos fazer muito por eles. Podemos ser
seus amigos, continuar aconselhando com carinho e, acima de
tudo, orar por eles constantemente crendo que Deus serd nosso
ajudador em salvar nossos filhos.
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Atividade: Quais sio algumas coisas que vocé pode fazer por
seu filho que se distanciou do Senhor? Faca uma lista dessas
intervengdes e ore a Deus pedindo oportunidade para fazé-las.
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INTERCEDENDO PELOS
INOCENTES

Texto biblico: “Respondeu ele: Vivendo ainda a crianga, jejuei e

chorei, porque dizia: Quem sabe se o Senhor se compadecerd de mim, e
continuard viva a crianga?” (2 Samuel 12:22).

Reflexio: Noés, pais, muitas vezes cometemos erros que tra-
zem sofrimento a nossos filhos. Erros do passado, da juventude
ou até mesmo de nossa infancia podem trazer consequéncias ne-
gativas para a saude fisica ou espiritual de nossos filhos. A Biblia
nos ensina que, mesmo quando isso acontecer, precisamos nos
humilhar e interceder por eles.

Talvez um dos exemplos biblicos mais intrigantes de inter-
cessio de um pai seja a experiéncia de Davi ao interceder por
seu primeiro filho com Bate-Seba. Como sabemos, aquele filho
tinha sido fruto de um adultério. Davi jd tinha se conscientizado
disso e se arrependido, mas, como consequéncia, Deus permitiu
que a crianga viesse a adoecer, e Davi fez a tnica coisa que podia
fazer: se humilhar e interceder por ele diante de Deus. Davi nio
intercedeu ocasionalmente; ele parou todas as suas atividades e
suplicou continuamente a Deus pela vida de seu filho.

“Quando seu filho foi atacado pela doenga, Davi, com jejum e
profunda humilhagio, rogou pela sua vida. Retirou as vestes reais,
depos a coroa, e noite apds noite jazia prostrado em terra, interce-
dendo, com a dor de um coragido quebrantado, pelo inocente que
sofria por culpa dele. ‘Os ancidos da sua casa se levantaram e fo-
ram a ele, para o levantar da terra; porém, ele nio quis’(2 Samuel
12:17). Muitas vezes quando foram pronunciados juizos sobre
pessoas ou cidades, a humilhagio e o arrependimento desviaram
o golpe, e Aquele que é sempre misericordioso, pronto a perdoar,
enviara mensageiros de paz. Animado com este pensamento,
Davi perseverou em sua stplica enquanto a crianga foi poupada
em vida. Sabendo que era morta, silenciosamente submeteu-se
ao decreto de Deus. O primeiro golpe fora desferido, naquela
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retribuigdo que ele préprio declarara justa; mas Davi, confiando
na misericérdia de Deus, nio ficou sem consolagio” (Patriarcas e

Profetas, p. 533).

Davi orou e intercedeu pelo filho porque o amava e desejava
que sua vida fosse poupada, mas, acima de tudo, Davi amava e
confiava em Deus e sabia que todos os Seus juizos eram justos.
Por isso, mesmo nio vendo aquela orac¢io especifica ser respon-
dida do modo como pedira, Davi aceitou o juizo de Deus em
humildade, e isso lhe trouxe consolo e paz.

Podemos aprender uma grande ligio com esse incidente na
vida de Davi. N6s, pais, temos a responsabilidade de viver uma
vida de acordo com a vontade de Deus, pois assim evitaremos
deixar um legado de sofrimento a nossos filhos. Somos falhos,
no entanto, e é quase inevitdvel que algumas de nossas escolhas
tragam consequéncias negativas para eles. O que fazer entdo?
Primeiramente, devemos nos humilhar, reconhecendo nosso erro,
e depois interceder por eles. Essa ndo deve ser uma intercessdo
ocasional, superficial, mas uma intercessdo didria, colocando-os
diariamente nas maos de Deus, para que o inimigo perca o livre
acesso a eles e Deus possa atuar, moldando-os e guiado-os.

Davi fez isso por Salomio, seu préximo filho com Bate-Seba.
Podemos ver sua preocupagio com a espiritualidade de Salomao
nas palavras que proferiu pouco tempo antes de corod-lo rei: “E a
Salomio, meu filho, dd coragio integro para guardar os teus man-
damentos, os teus testemunhos e os teus estatutos, fazendo tudo
para edificar este paldcio para o qual providenciei” (1 Cr 29:19).

Que possamos diariamente pedir a Deus que conceda um co-
racdo integro a nossos filhos para que eles também guardem os
mandamentos de Deus.

cAtividade: Analise as dificuldades que seus filhos tem passa-
q p
do, sejam elas de carater fisico, emocional ou espiritual. Agora
» S€] ) 12 &
pense se de algum modo sua vida e exemplo contribuiram
para essas dificuldades. Interceda por eles, mencionando as
“h ”» . A d . D . d -d d 1
erancas” negativas vocé deseja que Deus retire da vida deles,
e trabalhe com eles para vencer tragos ou dificuldades que
precisam ser vencidas.
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NOVA GERACAO
INTERCEDENDO

SENHOR, QUE QUERES
QUE EU FACA?

Texto biblico: “Mas o Senhor me disse: Nio digas: Nao passo de uma

crianpa; porque a todos a quem eu te enviar irds; e tudo guam‘o ey te
mandar falards’( Jeremias 1:7).

Reflexio: “Todo filho e filha de Deus é chamado a ser mis-
siondrio; somos chamados ao servi¢o de Deus e de nossos seme-

lhantes; e habilitar-nos para essa obra deve ser o objetivo de nossa
educacio” (4 Ciéncia do Bom Viver, p. 395).

Vocé ja parou para pensar que essas palavras se aplicam a
vocé? Muitas vezes, elas sdo recebidas com espanto e admiragdo
por parte de alguns, mas a verdade é que Deus chama a todos para
o Seu servico. Isso ndo quer dizer que todo jovem serd um pastor
ou médico missiondrio num pais estrangeiro, mas quer dizer que
todos, onde quer que estiverem, na atividade profissional que es-
tiverem desempenhando, serdo missiondrios.

“Considerando a luz que tem sido dada por Deus, ¢ de ad-
mirar ndo haver dezenas e dezenas de mogos e mogas indagando:
“Senhor, que queres que eu faga?” E um perigoso engano imagi-
nar que, a menos que um jovem tenha se decidido a consagrar-se
a0 ministério, ndo se deva fazer algum esforco especial a fim de
habiliti-lo para a obra de Deus. Seja qual for a sua vocagio, é
essencial que desenvolvam, por meio do estudo diligente, as apti-
does de que sio dotados” (Mensagens aos Jovens, p. 185).

O chamado de Deus ¢ para que desenvolvamos as aptidoes
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que Ele nos deu e as usemos para Sua missdo. Se temos aptidio
na drea de saide, como podemos usar nossos dons para levar o
amor de Deus aos outros através da satde? Se temos aptido para
engenharia, como podemos usar essas habilidades para o cresci-
mento da causa de Deus?

Quando Jeremias recebeu o chamado de Deus para ser um
profeta, ele se sentiu indigno, pois ainda era bem jovem. No en-
tanto, Deus sabia de seu potencial e por isso o consagrou para
ser um profeta antes mesmo de ele nascer (Jr 1:5). Isso ndo quer
dizer que Jeremias ndo poderia ter recusado o chamado, mas que
em seu coragdo havia sido plantado um fervor e desejo de salvar
os outros, ¢, mesmo se sentindo indigno, ele aceitou o desafio.
Entdo, Deus lhe fez uma linda promessa: “Eis que ponho na tua
boca as minhas palavras... Hoje te constitui sobre as nagdes e so-
bre os reinos, para arrancares e derribares, para destruires e arrui-
nares e também para edificares e para plantares” (Jr 1:9-10).

Seja qual for nosso ramo de trabalho, Deus quer ser nosso s6-
cio. Tudo que precisamos fazer ¢ aceitar o desafio e nos colocar a
Sua disposi¢io para que Ele coloque Suas palavras em nossa boca,
o trabalho em nossas mios e a missdo em nosso coragio. Esse
chamado de Deus nio depende tanto do que temos a oferecer,
mas do quanto estamos dispostos a entregar.

O mundo estd muito perto de seu final. Mais do que nunca,
precisamos ser luzes para levar outros aos pés de Cristo. Ore a
Deus e peca sabedoria. Ore para que Ele direcione sua vida e que
vocé seja um instrumento para a salvagdo de muitos. Pergunte
a Ele: “Senhor, que queres que eu faga?”. Busque Sua diregdo e
aceite os desafios que Ele poderd colocar em sua vida.

cAtividade: Se vocé ainda nio estd engajado em uma pro-
fissdo, pega a diregdo de Deus para escolher sua profissio de
modo que possa servi-Lo através dela. Se vocé ja tem uma
profissio, busque sabedoria para alcangar outras pessoas atra-
vés de sua influéncia. Jesus estd muito perto de voltar. Nao
temos tempo a perder buscando nossa prépria realizagio en-
quanto tantos perecem por falta de luz.
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ORANDO PELOS AMIGOS

Texto biblico: “Mudou o Senhor a sorte de JJ6, quando este orava pelos
seus amigos; e o Senhor deu-lhe o dobro de tudo o que antes possuia”

(J642:10).

Reflexio: Quando pensamos em alguém que foi paciente na
Biblia sempre nos lembramos de J6, mas existe outro exemplo
que J6 também deixou para nés: a de intercessdo por seus amigos.
Coloque-se na posi¢do de J6 por um instante. Ele era rico, tinha
tudo o que desejava, tinha as béngdos de Deus em sua vida e ti-
nha bons amigos. Porém, da noite para o dia, perdeu suas posses,
sentiu-se rejeitado por Deus e seus melhores amigos. Aqueles que
ainda poderiam lhe trazer algum conforto chegaram a sua casa e
o acusaram de pecados que ele ndo havia cometido.

Por dias, J6 lutou com Deus sentido-se nio merecedor da
sorte que lhe coubera. Com dor no coragio, ouviu as acusagoes
de seus amigos, mas, ainda assim, ndo desanimou e continuou
buscando uma explicagio de Deus. Ao passar aquele periodo de
provas, Deus Se manifestou a ele e repreendeu seus amigos. Nio
sentindo-se ofendido por seus amigos, Jé intercedeu por eles
perante Deus, e Deus aceitou sua intercessio e os perdoou.

Quando vocé intercede por seus amigos? Talvez quando eles
estiverem sofrendo alguma doenga, passando necessidades ou
com um grande problema para resolver. E se, por acaso, eles esti-
verem contra vocé em alguma questdo espiritual ou moral. Ain-
da assim vocé intercederia por eles? Os verdadeiros amigos sdo
revelados nio apenas quando tudo estd bem, mas também nos
momentos de dificuldades.

“Se um irmio se desvia, é entdo ocasiio de nele mostrardes
vosso real interesse. Ide ter com ele bondosamente, orai com ele e
por ele, lembrados do prego infinito que Cristo pagou por sua re-
dencdo. Deste modo podereis salvar da morte uma alma e cobrir
multiddo de pecados” (Conselhos sobre Educagio, p. 88, 89).
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A maior prova de amizade de uma pessoa ¢ fazer tudo o que
¢ possivel para a salva¢do de seu amigo. Quando J6 intercedeu
por seus amigos, ele o fez porque os amava, nio porque receberia
algo em troca. No texto biblico acima, no entanto, lemos que foi
exatamente no momento em que ele orou por seus amigos que
Deus mudou sua sorte e “deu-lhe o dobro de tudo o que antes
possuira”. Deus sempre tem béngaos reservadas para aqueles que
assim como J6, oram por seus amigos até mesmo quando estes os
desprezam.

Paulo também orava por seus amigos. Que a oragio dele re-
gistrada em Efésios 3:14-21 seja a sua e a minha oragio hoje por
N0ssos amigos:

“Por essa razio, ajoelho-me diante do Pai, do qual recebe o
nome toda a familia nos céus e na terra. Oro para que, com as
suas gloriosas riquezas, ele os fortalega no intimo do seu ser com
poder, por meio do seu Espirito, para que Cristo habite no co-
racido de vocés mediante a fé; e oro para que, estando arraigados
e alicergados em amor, vocés possam, juntamente com todos os
santos, compreender a largura, o comprimento, a altura e a pro-
tundidade, e conhecer o amor de Cristo que excede todo conheci-
mento, para que vocés sejam cheios de toda a plenitude de Deus.
Aquele que ¢ capaz de fazer infinitamente mais do que tudo o
que pedimos ou pensamos, de acordo com o seu poder que atua
em nods, a ele seja a gléria na igreja e em Cristo Jesus, por todas as
geragdes, para todo o sempre! Amém!”

cAtividade: Em seu didrio de oragdo, escreva o nome de ami-
gos por quem vocé gostaria de orar. Em frente ao nome, es-
creva razdes especificas para orar por eles. Lembre-se de orar
principalmente pelos que talvez de algum modo tenham lhe
ofendido e, essa semana, procure mostrar a eles que vocé se
preocupa e ora por eles.
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ORANDO DUAS VEZES
MAIS

Texto biblico: “Ndio andeis ansiosos de coisa alguma; em tudo, porém,
sejam conhecidas, diante de Deus, as vossas peticoes, pela oracio e
pela siiplica, com agbes de gragas. E a paz de Deus, que excede todo

o0 entendimento, guam’ard 0 wosso coragdo e a vossa mente em Cristo

Jesus” (Filipenses 4:6-7).

Reflexio: A Biblia nos aconselha a orar sem cessar... , ou seja,
orar a todo momento, sobre todas as nossas decisdes na vida. Mas
existe um momento especifico quando jovens deveriam orar duas
vezes mais do que normalmente oram.

“Se homens e mulheres tém o hdbito de orar duas vezes ao
dia antes de pensar em casamento, devem fazé-lo quatro vezes
quando pensam em dar esse passo. O casamento € uma coisa que
influenciard e afetard vossa vida, tanto neste mundo como no fu-

turo” (O Lar Adventista, p. 71).

A escolha de um companheiro para a vida, com certeza ¢
muito especial e deveria ser feita apenas com muita ora¢do. Uma
prética diferente, porém muito linda, é a de interceder pelo futuro
conjuge, quer vocé jd tenha alguém em mente quer nio. Alguns
anos atrds quatro irmaos jovens gravaram uma musica que reflete
exatamente a ideia de interceder pelo futuro conjuge:

“Pensei em vocé hoje, novamente,
Onde quer que vocé esteja.
Sei que vocé estd em algum lugar no mundo
E sei que vocé foi criado para mim.
Apesar de nao saber quando nos encontraremos
Para mim vocé é apenas uma oragio.
Oro para que vocé esteja caminhando com o Senhor
E que ele cuide de vocé.”

(Promise Me Forever - The Taubl Family)
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A musica continua com uma letra poética prometendo amor
e fidelidade a alguém que, por enquanto, é apenas uma oragio,
isto € - um anseio expresso apenas a Deus.

Se pudéssemos voltar no tempo, a0 momento quando Isa-
que se preparava para conhecer sua noiva Rebeca, entenderiamos
melhor o significado dessas palavras. E nos dito que “Isaque, con-
fiando na sabedoria e afei¢do de seu pai, estava satisfeito com a
entrega desta questdo a ele, crendo também que o préprio Deus
dirigiria na escolha a fazer-se” (Patriarcas e Profetas, p. 171). Isa-
que ndo vivia buscando de um lado para o outro alguém para ser
ser sua companheira. Ele simplesmente colocou seu desejo nas
mios de Seu pai Celeste, e também de seu pai terreno, em quem
confiava de todo coragio.

Que lig4o para filhos e pais hoje! Deus concede sabedoria aos
pais tementes a Ele, ¢ estes podem orientar seus filhos quanto as
escolhas mais importantes da vida, como a escolha do conjuge. E
preciso, no entanto, que os pais entendam a vontade de Deus, e,
acima de tudo, é preciso existir um relacionamento de confianga

intima entre pais e filhos.

Isaque continuou em oragdo e, até mesmo no momento em
que viu Rebeca pela primeira vez, ele estava em oragio, como diz
a Biblia: “E Isaque saira a orar no campo, sobre a tarde; e levantou
os seus olhos, e olhou, e eis que os camelos vinham” (Patriarcas e

Profetas, p. 173).

Se vocé estd buscando a Deus quanto ao seu futuro conjuge,
comece a interceder por ele ou ela, quer vocé o/a conhega ou nio.
Deste modo vocé podera ficar tranquilo que o Pai celeste, que
o ama e quer o Seu melhor estard no controle dessa escolha tdo
importante.

Atividade: Em seu didrio de oragio, comece a escrever quali-
dades que vocé gostaria que seu futuro conjuge tivesse. Escre-
va também as dificuldades que vocé tem, as quais gostaria que
seu conjuge lhe ajudasse a vencer. Entregue essa lista a Deus
em oragdo e peca a Deus que o/a guie nessa escolha.
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PAIS PRECISAM DE
ORACAO TAMBEM

Texto biblico: “Ouwve a teu pai, que te gerou, e ndo desprezes a tua
mie, quando vier a envelhecer” (Provérbios 23:22).

Reflexdo: A sindrome do ninho vazio é o termo usado para
descrever a soliddo fisica ou mental que muitos pais ou tutores
sentem quando seus filhos deixam o lar. Os sintomas mais co-
muns sdo tristeza, vazio e sensa¢do de inutilidade, dentre outros.
Se seus pais ndo estdo atualmente passando por esse processo, isto
é, se vocé ainda ndo saiu de casa, saiba que existe a possibilidade
de em breve eles passarem por isso.

Na fase de sair de casa e estudar fora ou comegar a vida, mui-
tos jovens podem se envolver tanto com amigos, estudo e traba-
lho que os pais acabam ficando em segundo plano na vida. Isso
pode ser muito doloroso para os pais que sempre tiveram um bom
relacionamento e com frequéncia até se sacrificaram para que os
filhos chegassem aonde estdo agora.

Uma grande parte da vida de oragio de todo jovem deve ser
dedicada aos pais ou aqueles que o criaram, ndo apenas pelo fato
de que poderio estar passando por essa fase sensivel da vida, mas
como uma demonstragdo de amor e reconhecimento por tudo
que jd fizeram em sua vida. Apesar do mundo secular hoje criar
uma brecha entre pais e filhos, que em muitos casos pode até
comegar na infincia, esta atitude ndo condiz com os valores dos
filhos de Deus. Por mais que nossos pais tenham falhado conosco,
devemos a eles, no minimo a nossa existéncia.

A adolescéncia e a juventude podem ser as fases da vida quan-
do os filhos mais enxergam os defeitos de cardter dos pais, e isso
pode ser uma desculpa para o afastamento. Mas, se pararmos para
pensar que também ndo somos perfeitos, quem sabe podemos
parar de olhar seus erros e encontrar razdes para os ama-los.
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Jennifer Flanders, americana, mie de 12 filhos, definou sete
razdes para oramos por nossos pais, usando a palavra parents (pais
em inglés).

1. Perspectiva — Ore para que seus pais mantenham o foco no
Céu e priorizem as coisas de Deus. Muitos pais podem desa-
nimar espiritualmente a medida que os desafios da vida sur-
gem. Ore para que isso ndo acontega com os seus.

2. Atitude — Ore para que eles tenham uma atitude positiva em
relagdo a vida. Os problemas da vida também podem desani-
ma-los, mas Deus pode lhes dar forga para vencer.

3. Relacionamentos — Ore para que Deus abengoe o relaciona-
mento de seus pais se eles sdo casados. Acontece com certa
frequéncia de casais se separarem depois de muitos anos jun-
tos, mas a graga de Deus pode revitalizar qualquer casamento.

4. Energia — Ore para que Deus renove as forcas deles a cada
dia. Problemas de saide podem comegar a se manifestar com
a idade. Ajude-os a manter uma boa saude, conforme o plano

de Deus.

5. Necessidades — Ore pedindo a Deus que supra as necessi-
dades de seus pais, sejam elas financeiras ou outra qualquer.
Deus é uma fonte de recursos inesgotével.

6. Testemunhas — Ore para que a vida deles seja um testemu-
nho para os que estiverem ao seu redor. Uma vida espiritual
vibrante pode ajudd-los a superar todos os outros problemas.

7. Seguranga — Ore para que eles reconhe¢am a Deus como
fonte de seguranga na vida mesmo quando incertezas come-
carem a surgir. (Fonte: Lovinglifeathome.com)

“O perfeito exemplo do amor filial de Cristo resplandece com
nido esmaecido brilho por entre a neblina dos séculos. Duran-
te cerca de trinta anos Jesus, por Sua labuta didria, ajudara nas
responsabilidades domésticas. E agora, mesmo em Sua ultima
agonia, Se lembra de providenciar em favor de Sua mie vitva
e aflita. O mesmo espirito se manifestard em todo discipulo de
nosso Senhor. Os que seguem a Cristo sentirdo ser uma parte de
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sua religido respeitar os pais e prover-lhes as necessidades. O pai
e a mie nunca deixardo de receber, do coragio em que se abriga o
amor de Cristo, solicito cuidado e terna simpatia” (O Desejado de

Todas as Nagaes, p. 752).

Vamos aprender com o exemplo de Jesus, e vamos prover as
necessidades de nossos pais ou daqueles que nos criaram. Vamos
continuar apoiando, respeitando e amando aqueles que tanto fize-
ram por nos e, acima de tudo, vamos manté-los em nossas oragoes.

cAtividade: Em seu momento de oragio didria, escolha uma
razdo especifica para orar por seus pais e para deixd-los ainda
mais contentes. Conte a eles o que vocé estd fazendo.
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IGREJA
INTERCEDENDO PELA
COMUNIDADE

COMPAIXAO E ORACAO

Texto biblico: Antes de tudo, pois, exorto que se use a prdtica de
suplicas, oragdes, intercessoes, agoes de gragas, em favor de fodos os
homens, em _favor dos reis e de todos os que se acham investidos de
autoridade, para que vivamos vida tranquila e mansa, com toda

piedade e respeito” (1 Timdteo 2:1, 2).

Reflexdo: E muito ficil criticar e reclamar de lideres politicos
e sobres decisdes que eles tomam. No entanto, através de Sua
Palavra e dos escritos inspirados , Deus nos orienta a orar e inter-
ceder por eles, mesmo se tém tomado decisdes incorretas.

“Nao deixem que sentimentos invejosos se apoderem de seu
coragio por causa de atos incorretos daqueles que ocupam po-
sicoes de confianga. Eles deverio ser julgados de acordo com os
teitos realizados no corpo. Vocés devem apenas sentir compaixao
e orar por eles” (Lideranga Crista, p. 28).

Por vezes ¢ dificil crer nas palavras de Romanos 13:1: “Todo
homem esteja sujeito as autoridades superiores; porque nao hd
autoridade que ndo proceda de Deus; e as autoridades que exis-
tem foram por Ele instituidas”, mas precisamos entender que
Deus, em Sua soberania, sabe o fim desde o principio e muitos
lideres foram por Ele instituidos justamente porque talvez ali
naquela posi¢do serd o momento onde eles mais necessitario de
Deus e terdo a oportunidade de encontrar a salvagao.

Se continuarmos lendo o texto biblico de hoje, veremos no
verso 4 de 1 Timéteo 2 que o desejo de Deus em relagio aos lide-
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res e autoridades politicas ¢ que “todos os homens sejam salvos e
cheguem ao pleno conhecimento da verdade”.

Assim como lideres na igreja, lideres e autoridades politi-
cas sdo pessoas publicas investidas de autoridade que enfrentam
muitas dificuldades e conflitos em seu trabalho. Quanto maior o
poder de influéncia de uma pessoa, maior o peso da responsabi-
lidade que recai sobre ela. Algumas situag¢des delicadas que elas
enfrentam as colocam numa posi¢do onde nio podem nem mes-
mo conversar ou desabafar com alguém. Esses lideres precisam de
apoio e principalmente de oragio.

A Capitol Commission (Comissio Capitélio), uma organi-
zag¢do americana que busca alcangar os membros do Capitélio
americano para Deus, traz uma lista de razdes pelas quais deve-
mos interceder por nossos lideres. Aqui vo algumas delas:

Orem para que sejam sabios (Tiago 1:5);

Orem para que sejam corajosos (2 Samuel 10:12);
Orem para que sejam perseverantes (Tiago 1:12);
Orem para que sejam humildes (Isaias 66:2);

Orem para que sejam integros (Isafas 33:15, 16);

R, R, R R R R

Orem para que sejam salvos (1 Timéteo 2:4).

Entdo vamos tornar a intercessdo por nossos lideres um ha-
bito didrio? Lembre-se que nossa ora¢do deve ir além de uma
suplica por uma mudanga no rumo da politica do mundo, deve-
mos orar e interceder também pela salvacdo desses homens, por
quem Jesus morreu na cruz ¢ a quem Ele muito deseja salvar. Se
um lider se entregar a Deus, seu poder de influéncia podera levar
muitas outras pessoas a buscar a Deus também.

Atividade: Comece hoje a orar por um lider politico de sua
cidade, o prefeito ou outra figura publica. Faga uma visita a
ele, apresente-se e, diga que vocé tem orado por ele e se ofe-
reca para orar com ele. Vocé poderd se surpreender com os
resultados!
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INTERCEDENDO POR
OUTROS REBANHOS

Texto biblico: Ainda tenho outras ovelhas, nio deste aprisco, a mim
me convém conduzi-las; elas ouvirdo a minha voz; entdo, haverd um
rebanho e um pastor” (Jodo 10:16).

Reflexio: Quando Jesus contou a pardbola do Bom Pastor,
Ele falou sobre a protegio e salvagdo das ovelhas do Seu aprisco,
isto é, a salvacdo das pessoas que jd estavam em Sua igreja. No en-
tanto, antes de terminar a pardbola, Ele fez questdo de mencionar
que tinha ovelhas em outros apriscos e que Ele desejava que um
dia elas também ouvissem Sua voz e se unissem ao Seu rebanho.

O ministério em favor de igrejas de outras denominagdes e
inclusive de seus pastores deve ser parte de nossa missao e inter-
cessdo também. Se um membro de igreja que encontra a verdade
pode ser uma influéncia poderosa sobre seus familiares e amigos,
imagine quanta influéncia a conversdo do pastor de uma igreja
poderd exercer?

“Temos uma obra a fazer por ministros de outras igrejas. Deus
quer que eles se salvem. Como nés mesmos, eles sé poderdo obter
a imortalidade mediante a fé e a obediéncia. Precisamos trabalhar
diligentemente por eles, a fim de que a possam alcancar.... Nos-
sos ministros devem procurar aproximar-se dos ministros de ou-
tras denominagdes. Orai por estes homens e com eles, por quem
Cristo esta intercedendo. Pesa sobre eles solene responsabilidade.
Como mensageiros de Cristo, cumpre-nos manifestar profundo e
fervoroso interesse nestes pastores do rebanho” (Zestemunhos Se-

letos,v. 2, p. 376).

Ocasionalmente, ouvimos falar de igrejas que mudaram suas
placas, porque o pastor e a maioria dos membros se converteram
e aceitaram a verdade. Essas igrejas sdo os rebanhos que Jesus
menciona em Jodo 10. O que serd que levou essas pessoas a se
converterem? O texto diz que elas ouviram a voz do Pastor.
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Muitos membros e pastores que agora congregam em outras
denominagdes sdo sinceros em sua busca pela verdade. Realmente
amam a Deus e desejam fazer a Sua vontade, mas estio sendo
desviados por tradig¢oes e erros que lhes foram apresentados como
sendo a verdade. Porém, é-nos dito que nos dltimos dias “Mi-
lhares da dltima hora verdo e reconhecerio a verdade. [...] Essas
conversoes a verdade se dardo com uma rapidez surpreendente
para a igreja, e unicamente o nome de Deus serd glorificado”
(Ewventos Finais, p. 130, 131).

Hoje, podemos comegar a contribuir para esse grande mo-
mento na histéria do mundo. Podemos comegar a interceder por
pastores e membros de outras denominagdes para que Deus abra
seu coragdo para receber a verdade na hora certa. Podemos tam-
bém trati-los com amor e compreensio, mesmo que pare¢am nos
ignorar ou até mesmo nos maltratem.

Muitas vezes quando recebemos visitas de membros ou pas-
tores de outras denominagdes, ficamos tdo empenhados em mos-
trar-lhes que somos diferentes, ou que temos outras crengas que
acabamos construindo muros de separagio e nao pontes de unido
entre essas pessoas ¢ nés. Precisamos nos lembrar que, por mais
que agora parecam ndo aceitar a verdade, depois que o Espirito
Santo for derramado em Sua plenitude, multidoes serdo atraidas.

Que Deus nos ajude a sermos intercessores amorosos pe-
las ovelhas e pastores que estdo em outros rebanhos. Que nosso
exemplo de conduta seja uma luz para eles agora. Que eles pos-
sam fazer parte das nossas oragdes e que um dia possamos colher
esses frutos para a gléria de Deus.

cAtividade: Vocé conhece lideres de outras denominagdes ou
mesmo membros que poderiam ser conduzidos a verdade?
Faga um propésito de se aproximar deles, como um amigo,
e busque oportunidades de orar por eles e com eles, mesmo
que, no momento, nio se demonstrem interessados.
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INTERCEDENDO PELOS
INFLUENTES

Texto biblico: “E a vontade de quem me enviou € esta. que nenhum
eu perca de todos os que me deuw...” (Jodo 6:39).

Reflexdo: Que tipo de pessoa o(a) intimida no que diz res-
peito a compartilhar o amor de Deus? Alguns sio intimidados
por pessoas de autoridade e influéncia; outros, por pessoas ricas e
famosas. Quando pensam em compartilhar a verdade com essas
pessoas, imediatamente sentem que eles rejeitario a mensagem.
Por isso nem “perdem tempo” buscando conhecé-los melhor.

Por vezes, nos lembramos da paribola do jovem rico e sim-
plesmente raciocinamos que esta ¢ uma classe pela qual ndo de-
vemos nos esforcar tanto. Mas, quando Jesus contou essa histéria,
Ele nio disse que era impossivel que um rico entrasse no Céu,
apenas que era dificil. Na prépria Biblia, temos exemplos de pes-
soas ricas e influentes, como Nicodemos e José de Arimatéria, que
receberam Jesus em seu cora¢do e foram uma grande influéncia
aos outros. Se Jesus tivesse negligenciado dar atengdo a Nicode-
mos, quantas pessoas deixariam de ser salvas por sua influéncia?

Pode até parecer mais complicado abordar uma pessoa in-
fluente do que uma pessoa simples, mas Jesus nio pensou as-
sim. Quando Nicodemos o procurou a noite para conversar, Ele
nio Se importou em talvez perder algumas horas de sono para
atendé-lo nem também ndo se importou que a conversa fosse as
escondidas. Tudo o que viu foi um coragio sedento por Deus.
Entio, Jesus o recebeu com grande alegria.

“Muito falamos e escrevemos acerca dos pobres negligencia-
dos; ndo se deveria dar alguma atengdo aos negligenciados ricos?
Muitos consideram essa classe como sem esperanga, e pouco fa-
zem para abrir os olhos dos que, cegados e deslumbrados pelo
poder de Satanis, perderam de vista a eternidade. Milhares de
ricos baixaram 4 sepultura sem serem advertidos porque foram
julgados pelas aparéncias, e passados por alto como casos deses-
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perados. Mas, por mais indiferentes que parecam, foi-me mos-
trado que a maioria dessa classe ¢ de almas opressas. Milhares de
ricos acham-se famintos quanto ao alimento espiritual. [...] Nio
faremos nés esforgo pessoal em seu favor?” (Zestemunbos Seletos,

v.2,p. 386,387).

Pensando em alcangar essa classe de pessoas, quais seriam as
melhores maneiras de nos aproximarmos delas? Alguns poderiam
pensar em discursos eloquentes ou eventos extravagantes, mas foi
com ilustra¢des e palavras ditas de forma tdo simples que até uma
crianga compreenderia que Jesus alcangou Nicodemos. Mais ain-
da do que palavras, devemos ser um exemplo de vida para essas
pessoas. Muitos sdo atraidos pela simplicidade de vida dos se-
guidores de Cristo. “Os grandes homens, os intelectuais, podem
melhor ser atingidos pela simplicidade de uma vida piedosa do
que pelos argumentos incisivos que se possam acumular sobre

eles” (Evangelismo, p. 557).

A pequena serva de Naama ndo possuia dotes especiais, ou
eloquéncia, mas sua conduta e vida piedosa falaram tao alto que o
convenceram a buscar a cura entre o povo de Deus. Ele nio ape-
nas encontrou a cura fisica, mas também a espiritual, pois voltou
para sua terra convertido ao Deus de Israel e com certeza foi uma
grande influéncia sobre seu pais.

Deus deseja usar todos nés na obra de alcangar os ricos e in-
fluentes. Quando oportunidades surgirem, ndo recuemos receo-
sos, mas aproveitemos para ser uma luz. Acima de tudo, podemos
interceder por essas pessoas em nossas oragoes para que Deus
toque seu coragio e elas sejam convertidas.

Atividade: Quais sio algumas pessoas influentes em sua co-
munidade por quem vocé pode orar? Vocé tem tido oportu-
nidades para se aproximar delas? Peca a Deus que o(a) ajude
a ser uma luz na vida delas.
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SENDO MAOS
AJUDADORAS

Texto biblico: “Por esta causa, me ponho de joelhos diante do Pai...
para que segundo a riqueza da sua gloria, vos conceda que sejais
fortalecidos com poder, mediante o seu Espirito no homem interior”

(Efésios 4:14-16).

Reflexio: Este més, estamos intercedendo pelas diferentes
classes de pessoas que compde a comunidade. Pessoas que devido
a sua posi¢do ou falta dela, excesso ou caréncia de bens, ainda nao
sentiram a necessidade de Deus. Ao mesmo tempo em que o rico,
em sua autossuficiéncia, ndo sente que precisa de Deus, o pobre,
em sua pobreza, pode sentir que Deus ndo Se preocupa com ele.
Por isso, ele O rejeita.

Por mais que nem sempre oremos ou nos preocupemos com
a salvagio do rico, geralmente os tratamos melhor do que os po-
bres. Precisamos entender, no entanto, como os pobres sdo vistos
aos olhos de Deus: “Os pobres devem ser tratados com tanto in-
teresse e atengdo quanto os ricos. O costume de honrar os ricos
e desprezar e negligenciar os pobres é crime aos olhos de Deus”

(Conselhos Sobre Saiide, p. 229).

Deus considera nido apenas uma falha, mas um crime des-
prezar e negligenciar alguém por ser pobre. E por isso que, du-
rante o ministério de Cristo, vemos claramente que Ele néo fazia
distin¢do de pessoas. Ele participava de festas promovidas por
pessoas ricas e importantes, mas a maior parte de Seu tempo era
gasta entre a classe mais pobre e rejeitada da sociedade. Cristo
conhecia os coragdes e sabia que era mais ficil uma pessoa que
tinha necessidades receber Deus em sua vida, do que alguém que
de nada tinha falta.

“Os pobres necessitam conforto e simpatia, pois hd os que sem
uma mao ajudadora jamais se recobrardo. Na atividade por esses
discipulos de Cristo estd nossa maior missdo. Essa é a mais alta
credencial do ministério evangélico” (Beneficéncia Social. p. 171).
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Jesus sabia que muitos dos necessitados jamais se ergueriam
daquela condigdo a menos que alguém lhes estendesse a mao. Foi
exatamente isso que Ele quis ilustrar com a paribola do Bom
Samaritano. Nesta pardbola, Jesus revelou a0 mundo a esséncia de
Sua prépria missdo. Ele, o tinico que realmente ¢ Bom, investiu
tudo no planeta mais obscuro e perdido do universo, que, sem a
dependéncia dEle, jamais poderia alcancar a salvagdo. Em uma
comparagdo entre a pobreza fisica e a espiritual, Jesus nos ensina
que devemos imitd-Lo ao buscar levar a salvagio aqueles que se
encontram completamente sem esperanga.

Ao encontrar o homem moribundo, o Bom Samaritano parou,
deu-lhe , atengio, tratou de seus ferimentos e supriu suas neces-
sidades. Depois levou-o a uma hospedaria e deixou-o aos cuida-
dos do hospedeiro. O Bom Samaritano prometeu recompensi-lo
por todas as despesas que tivesse. Num simples incidente, Jesus
demonstra a Sua parte e a nossa parte na obra de atender aos ne-
cessitados. N6s somos os hospedeiros. Ndo devemos temer ajudar
ao pobre com medo que algo nos faltar. Se ajudarmos as pessoas
com tudo o que temos, Jesus promete nos recompensar com o que
faltar e muito mais.

Aliviar a dor e o sofrimento dos que estdo ao nosso redor ¢
um trabalho muitas vezes rejeitado e até menosprezado, deixado
para poucos realizarem, mas, aos olhos de Deus, é a mais alta
credencial para os que fazem parte do ministério evangélico. Que
inversdo de valores na visaio do mundo! O Deus de toda a riqueza
considera o trabalho com os humildes o de maior valor.

Jesus era amigo dos pobres e deseja que Seus seguidores
aprendam de Seu exemplo para que, através dessa experiéncia,
venham a viver uma vida de abnegagio como Ele viveu.

“O verdadeiro cristdo é amigo dos pobres. Ele trata com o seu

irmdo perplexo e desafortunado como se trata com uma planta
delicada, tenra e sensivel” (Minha Consagracio Hoje, p. 229).

Que Deus nos dé sensibilidade para lidar com as pessoas ca-
rentes da comunidade, ndo porque assim teremos mais estrelas
em nossa coroa, mas porque a sua e a minha mio podem ser as
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Unicas que essas pessoas terdo a oportunidade de segurar para se
levantar da pobreza fisica e espiritual.

Atividade: Os necessitados estdo sempre ao nosso redor, e
talvez vocé até esteja envolvido em alguma missdo com eles,
mas como vocé pode tornar essa missdo mais auténtica e sin-
cera. Como vocé pode demonstrar um interesse genuino pela
salvacdo deles? Ore e converse com sua familia sobre medidas
que poderdo tomar para levar esperanga as pessoas mais ca-
rentes da comunidade.
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ESPOSAS
INTERCEDENDO PELOS
ESPOSOS

INTERCEDENDO PELA
MISSAO DO LAR

Texto biblico: “Irmaos, a boa vontade do meu coracdo e a minha siplica
a Deus a favor deles sio para que sejam salvos” (Romanos 10:1).

‘Reflexdo: Durante o més de junho o Ministério da Mulher
enfatiza o trabalho missiondrio. Toda mulher deve desenvolver
um espirito missiondrio e pedir a Deus que lhe dé oportunidades
para levar outras pessoas a Jesus. O fato de ela ter suas responsa-
bilidades no lar nio deve ser uma desculpa para nio se envolver
na missdo, mas ¢ importante que ela tenha em mente quais sio
as suas prioridades e sirva a Deus dentro da esfera de seu alcance.

Um conselho muitas vezes negligenciado é o que encontra-
mos no livio O Lar Adventista, p. 247: “Algumas mies anseiam
empenhar-se em trabalho missiondrio enquanto negligenciam os
deveres mais simples que estdo diretamente em seu caminho. Os
filhos sdo negligenciados, o lar néo é feito um lugar alegre e feliz
para a familia, gritos e queixas tornam-se frequentes, e os jovens
crescem com o sentimento de que o lar é o menos convidativo de
todos os lugares.”

O lar ¢ nosso primeiro campo missiondrio e, se estivermos
empenhadas em buscar levar outras pessoas a Deus enquanto
nosso esposo ou filhos estio sendo negligenciados, estaremos em
falta com Deus. No entanto, se nosso lar estiver em ordem e cres-
cendo espiritualmente, ele serd o maior centro de influéncia que
poderemos prover ao mundo.
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“O verdadeiro esfor¢o cristio comeg¢a na familia, devendo-
-se expandir do centro para abranger esferas mais amplas. Uma
pessoa salva no circulo de vossa familia ou na vizinhanca, pelo
vosso paciente e esforgado trabalho, trard ao nome de Cristo tan-
ta honra e brilhard tio intensamente em vossa coroa, como se a
houvésseis encontrado na China ou na India” (Signs of the Times,

10 de novembro de 1881).

O melhor trabalho missiondrio é aquele que ¢ feito com os
que estdo mais préximos de nés. Nossos proprios familiares, nos-
sos vizinhos e amigos sdo as pessoas sobre quem teremos maior
influéncia, e podemos fazer isso sem negligenciar as responsabi-
lidades do lar. Mulheres cujos esposos nio sio crentes precisam
buscar meios de ser um testemunho aos outros sem negligenciar
o conjuge. Miaes com filhos ainda bem pequenos podem apro-
ximar-se de outras mies e, através de uma amizade sincera e do
bom exemplo no cuidado dos filhos, poderio ser uma luz.

O ministério da visitagdo é outra drea que pode facilmente ser
praticada por mies sem que negligenciem o préprio lar. Procure
estabelecer um ministério que envolva toda a sua familia, do qual
os filhos participem ativamente. Idosos ou doentes que vivem
sozinhos apreciam muito visitas, principalmente de criangas que
podem levar alegria a elas compartilhando canticos ou lembran-
cinhas que elas mesmas prepararam.

Acima de tudo, porém, lembre-se de interceder por cada pes-
soa com quem fizer contato, pedindo que Deus lhe dé oportuni-
dades para compartilhar Seu amor. Deus nunca deixa de atender
a oragdo que estd de acordo com Sua vontade, e Sua resposta serd
que: “O Espirito Santo vird a todos os que suplicam pelo pao da
vida com o intento de reparti-lo com os semelhantes” (Zestemu-
nhos para a Igreja,v. 6,171).

Atividade: Converse com sua familia sobre diferentes pos-
sibilidades de missdo em familia. Escreva em seu didrio de
oragdo nomes de pessoas por quem poderdo orar todos os dias
no culto familiar. Envolva-os no planejamento de atividades
que poderdo realizar para leva-las a Jesus.
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A ESPOSA INTERCESSORA

Texto biblico: “Nio cesso de dar gragas por vds, fazendo mengdo de
vds nas minhas oragoes” (Efésios 1:16).

Reflexio: A mulher que sabiamente considera o lar seu pri-
meiro campo missiondrio, encontrard muitas razdes para orar por
seu parceiro de vida, seu esposo. A oragio intercessora da esposa
pelo esposo traz grandes béngios para o casal e para todos que se
relacionam com ele. Quais sio algumas das razdes pelas quais a
esposa deve interceder?

A primeira razdo com certeza é que seu casamento seja s6lido
e que vivam em paz. Numa época em que o casamento ¢ despre-
zado e ridicularizado, manter um casamento sélido é algo quase
que em extingdo. Portanto, a esposa cristd ora nio apenas para que
seu casamento perdure, mas para que, através dele, o casal cres¢a
e seja uma luz.

“Homens e mulheres podem alcangar alta norma, se tio-so-
mente reconhecerem Cristo como seu Salvador pessoal. Vigiem
e orem, fazendo a entrega de tudo a Deus. A certeza de que estdo
lutando pela vida eterna fortalecerd e confortard a ambos. Em
pensamento, palavras e agdes, vocés devem ser luzes no mundo....
Destruam completamente a raiz do egoismo. Engrande¢am a
Deus, pois vocés sio Seus filhos. Glorifiquem a seu Redentor, e
Ele lhes dard um lugar em Seu reino” (Fundamentos do Lar Cris-
tdo, p. 69).

Quando ambos os conjuges se amam e amam a Deus a ponto
de interceder um pelo outro, o casamento se torna um pequeno
Céu na Terra. Ao interceder pelo conjuge, o egoismo que muitas
vezes floresce de forma natural é substituido por amor abnegado
e pelo desejo de fazer o outro feliz.

Em muitos lares, a esposa parece ser mais sensivel as coisas
espirituais que o homem, ou pelo menos parece tomar a iniciativa
no processo de reavivamento. Nesse caso, a ora¢do intercessora
pelas vérias dreas da vida do esposo desempenha um papel fun-
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damental. A esposa pode pedir que Deus abencoe o esposo como
posa pode p q ¢ P
profissional em seu trabalho e como lider espiritual no lar.

Ela também pode pedir especificamente para que o esposo
seja integro e honesto em seus negécios. O mundo coloca muitas
pressdes sobre 0 homem hoje em dia. A pressdo para que ele seja
bem sucedido de acordo com os padrées do mundo pode levi-lo
a fazer uso de métodos desonestos ou nio aprovados por Deus. A
esposa que intercede nesse sentido, ajuda o esposo a ser integro
mesmo em meio as influéncias negativas.

O inimigo estd constantemente buscando oportunidades
para destruir lares. Através da midia e até mesmo de pessoas com
quem o esposo interage no dia a dia, ele o tenta com pensamentos
impuros. As oragdes fervorosas de uma esposa podem construir
uma barreira de prote¢do ao redor do esposo, de modo que ele
mantenha seus pensamentos puros.

As pressoes e responsabilidades da vida podem fazer com que
o cdnjuge, por vezes, se sinta desanimado e oprimido, mas a es-
posa intercessora pode pedir a Deus que coloque em seu coragio
o desejo de louvi-lo em todas as coisas. Pode transformar seu
coragio triste em um coragio agradecido que reflita aos outros a

gléria de Deus.

Uma esposa intercessora pode fazer muito por seu esposo.
Lembre-se de diariamente convidar a Deus para revelar dreas de
seu casamento pelas quais vocé precisa orar, e Ele com certeza o
fara.

Atividade: Interceda por seu esposo diariamente. Escreva
em seu didrio de oragdo ou em um lugar visivel em sua casa
pelo menos uma razio para orar por ele todos os dias e aguar-
de as béngdos que o Céu derramara em seu lar.
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INTERCEDENDO
POSITIVAMENTE

Texto biblico: “O coragio do seu marido confia nela, e nao haverd
falta de ganho. Ela lhe faz bem e ndo mal, todos os dias da sua vida”
(Provérbios 31:11, 12).

Reflexio: Quando pensamos em orar por nosso esposo, ¢
muito ficil chegarmos a Deus com uma lista de defeitos que ele
tem e pedir que Deus simplesmente o transforme, como num
passe de mdgica. Essa é a tendéncia natural do ser humano, mas
ndo € assim que deveria ser e por razdes bem 6bvias.

Todos nés temos defeitos de cardter objetiveis que precisam
ser eliminados. Recebemos alguns defeitos como heranga de nos-
sos pais e esses talvez sejam os mais dificeis de serem vencidos,
mas com Deus tudo ¢ possivel. Outros defeitos foram desenvolvi-
dos a0 longo de toda uma vida e precisaremos muita firmeza para
desfazer habitos errados praticados por muito tempo, o que para
Deus também néo é impossivel. Porém, precisamos, entender que
nem todos os defeitos de carter que enxergamos em nosso con-
juge, realmente sdo defeitos.

Por exemplo, muitas mulheres sdo ativas e tém a tendéncia
de tomar a frente nas decisdées da familia, e ao fazer isso con-
sideram o esposo lento e sem iniciativa. Realmente, parece ser
uma falha da parte dele, mas, com frequéncia, casais entram em
conflitos, pois atitudes impulsivas da esposa acabam criando pro-
blemas, enquanto a atitude lenta do esposo, na verdade, era pru-
déncia para esperar o momento certo para tomar uma decisdo.
Deus permite certos “defeitos” em nosso conjuge para que eles
tragam a tona os defeitos em nosso préprio cardter que precisam
ser transformados.

Ao interceder por nosso esposo, precisamos nos aproximar de
Deus com humildade, reconhecendo que também somos falhas e
carecemos de Sua graca. Depois, precisamos levar nosso conju-
ge a Deus como alguém que amamos e desejamos salvar. Antes
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de expor a Deus alguma falta da parte dele, precisamos primeiro
enxergar a béngio que ele é em nossa vida, pois s6 assim teremos
uma atitude de amor e compaixdo ao interceder por ele.

Lembre-se: “Embora possam surgir dificuldades, perplexida-
des e desanimo, nem o marido nem a esposa abrigue o pensamen-
to de que sua unido é um erro ou uma decepgio. Resolva cada
qual ser para o outro tudo que é possivel. Continuai as primeiras
atengoes. De todos os modos, anime um ao outro nas lutas da
vida. Procure cada um promover a felicidade do outro. Haja amor
mutuo, mitua paciéncia. Ento, o casamento, em vez de ser o fim
do amor, serd como que o seu principio” (4 Ciéncia do Bom Viver,

p. 360).

Uma atitude positiva ao interceder por nosso esposo serd re-
velada em nosso comportamento. Mesmo que nio lhe contemos
que estamos orando por ele, ele percebera que queremos seu bem,
sentird nossa paciéncia quando falhar e nossa perseveranga aju-
dando-o a vencer dificuldades. E sabe por que isso ocorrera? Por-
que, quando intercedemos por alguém, somos igualmente aben-
coadas, e essas atitudes de amor fluirdo naturalmente da nossa
vida para a dos outros.

Atividade: Em seu didrio, escreva dez razdes para orar por
seu esposo, sempre de forma positiva. Ex: Para que ele seja
um lider, para que ele seja sempre honesto, para que ele bus-
que a Deus, etc.
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INTERCEDENDO PELO
SACERDOTE DO LAR

Texto biblico: ‘Aleluial Bem aventurado o homem que teme ao Se-
nhor e se compraz nos seus mandamentos” (Salmo 112:1).

Reflexio: Na maioria das familias hoje em dia, a esposa e mie
tem assumido a liderancga espiritual. Ndo que seja errado que ela
seja uma lider espiritual, principalmente quando o pai ndo estd
presente ou quando ele ndo € cristio, mas essa fungio dentro do
lar foi designada por Deus ao esposo e pai, e a familia é grande-
mente abengoada quando ele assume essa responsabilidade.

“De manhi e de tarde o pai, como sacerdote da familia, deve
confessar a Deus os pecados cometidos por ele mesmo e pelos
seus filhos durante o dia. Tanto os pecados de que se tem conhe-
cimento, como aqueles que sdo secretos e que s6 Deus conhece
devem ser confessados. Esse procedimento, zelosamente seguido
pelo pai quando presente, ou pela mae quando o pai estd ausente,
resultard em béngios sobre a familia” (O Lar Adventista, p. 212).

Se um esposo cristio ndo tem assumido essa fungdo no lar,
a esposa, com sua sensibilidade as coisas espirituais, pode fazer
muito para que ele a assuma e traga assim as béngdos prometidas
para o seu lar. A primeira coisa que ela pode fazer ¢ interceder
pelo esposo, para que ele seja o lider espiritual, o sacerdote da fa-
milia. Em segundo lugar, ela pode compartilhar com ele seu dese-
jo de ajudd-lo a assumir essa responsabilidade. Ela pode auxilid-lo
nos momentos de culto e oragio da familia, ou nos momentos de
crise, quando a familia precisa de guia espiritual, para que ele se
sinta cada dia mais seguro em sua fungfo, mas aos poucos ele deve
ir assumindo a responsabilidade.

Uma das razdes porque o esposo nao assume o sacerdécio do
lar, pode ser porque ele ndo cresceu em um lar onde o pai era o
lider. Neste caso, seria importante que ele notasse o exemplo de
outros homens consagrados e percebesse as béngdos de ser um
lider espiritual. Outra razdo é porque muitas vezes sua condi¢io
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espiritual estd enfraquecida e ele ndo se sente digno de assumir
a lideranga. Neste caso, a intercessdo da esposa e palavras de en-
corajamento sdo essenciais para que ele primeiro se fortaleca em
Deus e depois se torne o lider de sua familia.

Uma das melhores maneiras de ajudar o esposo a desenvolver
um relacionamento real com Deus ¢ através de seu exemplo de co-
munhio. Tenha um coragio agradecido, reconheca as béngios de
Deus em sua vida e na vida de sua familia. Compartilhe isso com
seu esposo e os demais membros da familia, e eles passardo a en-
xergar Deus como um Pai amoroso que Se preocupa com seu lar.

Interceda por ele diariamente, pedindo que Deus toque seu
coragdo para que ele  sinta necessidade dEle. Demonstre que
vocé deseja que ele seja o sacerdote do lar, mesmo que a princi-
pio ele ndo assuma a fungdo com tanta seguranca ou habilidade
assim, e ndo se esquega de encoraji-lo e de apreciar cada um de
seus esforcos nesse sentido.

cAtividade: Escreva bilhetes para seu esposo com versos bi-
blicos e outros textos que o encorajem espiritualmente. Sur-
preenda-o colocando os bilhetes nos bolsos de suas roupas
e em lugares estratégicos para que ele os encontre quando
menos esperar.
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SEM NENHUMA PALAVRA

Texto biblico: “Porque o marido incrédulo é santificado no convivio
da esposa, e a esposa incrédula é santificada no convivio do marido
crente. Doutra sorte os vossos filhos seriam impuros; porém, agora, sio
santos” (1 Corintios 7:14).

Reflexdo: A oragio intercessora é importante na vida de todo
casal, mas quando um dos conjuges nio ¢ crente, ela é essencial.
Muitas pessoas passam por grandes dificuldades quando o conju-
ge ndo aceita a Deus em sua vida ou quando rejeita a Deus depois
de jd terem pertencido a familia de fé.

A principio, pode parecer que a diferenga nas crengas nio afe-
ta muito a vida em familia, mas na pratica ¢ outra histéria. Quan-
to mais um dos conjuges buscar a Deus, mais se distanciard em
muitos sentidos do conjuge nio crente. As atividades no sibado,
o envolvimento na missdo da igreja e até mesmo a vivéncia dos
principios cristdos no lar serdo afetados por essa diferenca. Essa ¢
a razdo porque a Biblia, em 2 Corintios 6:14, aconselha que nio
devemos nos envolver em um relacionamento com um descrente.

Porém, Deus é um Pai de amor e nio deseja que nenhum de
Seus filhos se perca, e é por isso que uma vez que vocé ji estd em
um relacionamento assim, Ele lhe traz palavras de conforto e ani-
mo. 1 Pedro 3:1 diz: “Mulheres, sede vés, igualmente, submissas
a vosso préprio marido, para que, se ele ainda ndo obedece a pa-
lavra, seja ganho, sem palavra alguma, por meio do procedimento
de sua esposa, a0 observar o vosso honesto comportamento cheio
de temor”.

As palavras chaves do texto acima sdo “sem palavra alguma”.
Isso quer dizer que se meu esposo nio é cristdo, eu ndo devo ficar
fazendo chantagem ou cobrando que ele vd comigo a igreja, ou
que faga isso ou aquilo. A melhor influéncia que ele pode receber
¢ observar meu comportamento honesto e cheio de temor a Deus,
e esse comportamento inclui a pritica da oragéo intercessora. Se
eu temo a Deus, creio que Ele guia minha vida e responde minhas
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oragdes, entdo eu também acredito que Ele poderd intervir na
vida do meu esposo.

Aqueles sentimentos frustrantes, que talvez vocé gostaria de
expressar a ele, expresse a Deus, ndo como uma cobranga, mas
como uma reivindica¢do de Suas promessas. Expresse-as na inti-
midade das suas oragdes particulares, como diz Mateus 6:6: “Tu,
porém, quando orares, entra no teu quarto e, fechada a porta, ora-
rds a teu Pai, que estd em secreto; e teu Pai, que vé em secreto, te
recompensard.”

“Nao permita jamais que uma sé palavra de reprovagio ou
censura caia nos ouvidos de seu marido. Ainda que vocé passe
muitas vezes por dificuldades, ndo mencione essas provas. O si-
léncio é eloquéncia. Palavras precipitadas apenas fardo aumentar
sua infelicidade. Mostre-se contente e feliz. Leve para dentro de
seu lar toda alegria possivel, e expulse as sombras. Permita que
os brilhantes raios do Sol da Justi¢a iluminem sua vida. Entdo, a
fragrancia do cristianismo auténtico atingira toda a familia. E ndo
serd necessdrio demorar-se em coisas desagradaveis, que muitas
vezes nio tém verdade em si” (Fundamentos do Lar Cristao, p. 56).

Oh, como Deus deseja santificar o esposo descrente através
da esposa crente! E vice-versa. Entdo, em vez de desanimar, inter-
ceda por seu esposo, e a promessa de Deus é que ndo apenas ele,
mas seus filhos também serio santificados. Note como € incrivel,
o poder da vida de uma esposa e mie temente a Deus! Até mes-
mo seus filhos receberdo a béngio do Céu por causa de sua atitu-
de. Que Deus lhe dé forgas para viver uma vida de intercessdo por
seu conjuge, e s6 no Céu vocé verd a recompensa.

Atividade: Se seu conjuge nio é crente, anote em seu didrio
de intercessdo as dreas onde vocé mais encontra dificuldades
e ore especificamente por elas. Se essa nio é sua realidade,
escreva o nome de conhecidos que vivem essa realidade e in-
terceda por eles. Lembre-se de dizer a eles que estd orando.
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ESPOSOS
INTERCEDENDO
PELAS ESPOSAS

FORTALECENDO O AMOR

Texto biblico: Amados, amemo-nos uns aos outros; porque o amor
procede de Deus; e todo aquele que ama € nascido de Deus e conhece a

Deus” (1 Joao 4:7).

Reflexio: “Fazei de Cristo em tudo o primeiro, o dltimo e o
melhor. Contemplai-O constantemente, e, @ medida que se for
submetendo & prova, vosso amor a Ele se tornard dia a dia mais
profundo e mais forte. E ao crescer vosso amor a Ele, também
vosso amor mutuo ha de crescer, aprofundar-se e fortalecer-se” (O

Lar Adventista, p. 105, 106).

Vivemos em um tempo em que a palavra amor foi quase que
totalmente vulgarizada e fragilizada. De um modo geral, o con-
ceito de amor estd relacionado ao vinculo emocional com alguém
ou com qualquer objeto que corresponda na manuten¢io e mo-
tivagdo. Por outro lado, a palavra é mais meramente levada a des-
crever uma inclinagio, apetite, paixio, satisfa¢io, conquista, desejo
e muitos outros termos que nos desviam do conceito poderoso e
infalivel que constitui a tdo pequena palavra.

Na mentalidade humana, sempre consideramos o amor as-
sim, como um sentimento. Na Biblia, porém, encontramos a de-
claragdo de que o amor nio é um sentimento, e sim uma pessoa.
Lemos em 1 Jodo 4:8: “Aquele que ndo ama nio conhece a Deus;
porque Deus é amor”. Quio dificil é para nés compreendermos
essa revelagdo. Um ser que seja completamente amor ou o amor
em pessoa e, mais que isso, que seja a fonte de todo amor. A es-
séncia desse amor ¢ o préprio cariter de Deus, o amor que ¢ pa-
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ciente, bondoso. O amor que nio inveja, ndo se vangloria, nio
se orgulha. Ndo maltrata, ndo procura seus interesses, nio se ira
facilmente, ndo guarda rancor. O amor que nio se alegra com a
injustica, mas se alegra com a verdade. Tudo sofre, tudo cré, tudo
espera, tudo suporta. O amor que nunca perece (1 Co 13:4-8).
Esse amor deve ser a base para todos os nossos relacionamentos,
mas principalmente para o mais intimo deles, o relacionamento
matrimonial.

Desde o inicio da histéria humana, Satands aplica suas fa-
culdades com esfor¢o calculado para perverter e enfraquecer a
institui¢do do casamento e sua santidade; “pois de nenhuma ou-
tra maneira poderia ele com maior certeza desfigurar a imagem
de Deus no homem” (O Lar Adventista, p. 326). Porém, quando
convidamos Deus para habitar em nosso lar, esse amor trans-
forma essa institui¢do edénica na mais ponderosa manifesta¢io
do evangelho, ao revelar o cariter de Deus ao mundo. Quantos
relacionamentos hoje, estdo quebrados e desfeitos porque foram
construidos com base em filosofias humanas que podem ser des-
truidas por qualquer eventualidade que ndo corresponde a suas
expectativas. Precisamos interceder hoje por nosso casamento.
Que Deus seja nossa fonte inesgotivel de amor. Que, mesmo
em meio a problemas e frustragdes que possam vir a acontecer,
permanegamos firmes nos principios do amor divino. Que, atra-
vés do amor, perddo, paciéncia e sacrificio, possamos influenciar
nosso conjuge, levando-nos uns aos outros a conversio nas dreas
necessarias.

Atividade: Analise e reconhega consigo mesmo se hd alguma
atitude em sua vida que possa minar a for¢a do amor de sua
esposa por vocé. Se houver, pega a Deus perdio e poder para
mudar o que precisa ser mudado e ore pelo menos uma vez
ao dia para que sua esposa tenha for¢a, paciéncia, perddo e o
amor que jamais perece.
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ORAI PARA SERDES
CURADOS

Texto biblico: “Confessai, pois, os vossos pecados uns aos outros e orai
uns pelos outros, para serdes curados. Muito pode, por sua eficdcia, a

siplica do justo” (Tiago 5:16.

Reflexio: “Homens e mulheres podem alcangar alta norma,
se tdo-somente reconhecerem Cristo como seu Salvador pessoal.
Vigiai e orai, fazendo a entrega de tudo a Deus. A certeza de que
estais lutando pela vida eterna fortalecerd e confortard a ambos”

(O Lar Adventista, p. 96).

“E quem pode te dizer que nunca errou? Quem andou por
essa estrada e jamais tropecou?” Essa é a letra de uma musica
cristd composta anos atrds que nos faz lembrar que somos todos
talhos e que todos ndés cometemos erros. Porém, quéo frequente-
mente, temos dificuldade em perdoar.

Isso nos faz lembrar que realmente houve alguém que nunca
errou e jamais tropecou: Cristo Jesus. E foi através de Sua vida e
sacrificio que Ele trouxe e traz perdio para todos que um dia jd
erraram e tropegaram.

Pesquisas realizadas em Basco, regido no norte da Espanha
mostram que os homens tém maior dificuldade em perdoar do
que as mulheres. De um modo geral, os homens expressam me-
nos seus sentimentos e, com isso, podem guardar rancor por mui-
to tempo até mesmo por toda a vida.

A falta de perdio afeta mais quem nio perdoa do que a quem
se deve perdoar. Os sentimentos negativos desencadeados por
raiva, mdgoa ou ressentimento provocam nio apenas problemas
emocionais e espirituais, mas fisicos. O simples fato de estarmos
rancorosos e, consequentemente, menos receptivos ao contato
com outras pessoas, desencadeia um processo de estresse quimi-
co, causando uma queda do nivel de imunidade do organismo,
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tornando nosso corpo mais vulnerdvel a doengas. Porém, o maior
dano que podemos herdar por esse mal ¢ a morte espiritual, pois
se ndo podemos perdoar também ndo podemos aceitar o perddo
de Cristo. Queremos perdoar, dizemos que perdoamos, mas as
cicatrizes estdo sempre abertas no fundo de nosso ser.

Muitos casamentos e lares sdo quebrados e arruinados por
esse tipo de perddo parcial, e, entre todos os relacionamentos,
nosso conjuge ¢ possivelmente o mais atingido por esse mal. O
relacionamento estreito entre o esposo e a esposa faz com que
as falhas seja facilmente demonstradas e ofensas conscientes ou
inconscientes aconte¢am.

Esse sentimento pode nos desesperar, pois parece que estd
totalmente fora de nosso controle, mas nio precisa ser assim. Em
Cristo, encontramos esperanca. “Porquanto a graca de Deus se
manifestou salvadora a todos os homens” (Tt 2:11). A chave que
nos garante a vitdria estd na graga de Cristo, e esta estd disponivel
a nés o tempo todo.

Encontramos dois elementos fundamentais na graga de Cris-
to. Primeiro, ela nos concede perddo. Perdio por nossa prépria
situagdo de ndo conseguirmos perdoar. Segundo, ela nos concede
poder. Poder para entregar nossa vida, nosso ser e nossos senti-
mentos para que sejam transformados por Cristo. Nossas mais
profundas feridas podem ser curadas por Cristo, nossos mais for-
tes rancores podem ser dissipados por Seu poder. “Acheguemo-
-nos, pois, confladamente, junto ao trono da graga, a fim de re-
cebermos misericérdia e acharmos graga para socorro em ocasiao

oportuna” (Hb 4:16).

Como podemos entdo com mais facilidade aprender a per-
doar nossa esposa? Desenvolvendo o habito de interceder por ela.
Ao mantermos nossa esposa em nossas oragoes, N0sso coracao se
sensibilizard mais por ela, passaremos a entendé-la melhor, a pon-
to de que, mesmo que ela nos fira, encontraremos com facilidade
o perdio e a paz.
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cAtividade: Examine seu coragio e, se encontrar algum ran-
cor por sua esposa, confesse a Deus e peca que Sua graga o
alcance curando as feridas e eliminando suas marcas. Desen-
volva, entdo, o hibito de orar por sua esposa diariamente, para
que seu coragio se encha de amor por ela e seja mais facil para
vocé perdod-la quando ela falhar.
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ORANDO POR PACIENCIA

Texto biblico: “Eis que temos por felizes os que perseveram firmes.
Tendes ouvido da paciéncia de Jo, e vistes que fim que o Senhor lhe
deu; porque o Senhor € cheio de terna misericordia e compassivo”

(Tiago 5:11).

Reflexio: “Podem sobrevir aflicées, mas isso ¢ a sorte da hu-
manidade. Que a paciéncia, a gratiddo e o amor mantenham no
coragio a luz solar, seja embora o dia sempre nublado” (4 Ciéncia

do Bom Viver, p. 393).

Acredito que ser paciente ¢ uma das maiores provas para to-
dos nés. Analisando entre o homem e a mulher, vemos que, para
a mulher, a paciéncia aparece como um desafio bem maior. Suas
fung¢des do dia a dia estdo inteiramente interligadas a outros seres
pensantes, como o esposo, que pode nio ter o mesmo pensamen-
to ou andamento que o seu, e os filhos, cujo cariter ela diariamen-
te busca moldar a semelhang¢a de Deus.

Numa época em que as respostas e os resultados sdo apresen-
tados a nés quase que instantaneamente através da tecnologia,
a paciéncia tem se tornado algo quase extinto da vida das pes-
soas. Estamos acostumados a conseguir tudo com muita rapidez e
quando precisamos lidar com algo que foge do nosso controle ou
quando acontece um incidente que néo estd de acordo com a nos-
sa vontade passamos entdo por um verdadeiro teste de paciéncia.

A Biblia diz que paciéncia é um dom do Espirito que precisa-
mos receber. Paciéncia € o resultado de nossa fé em Deus, crendo
que Ele cuida de nés e estd no controle. Temos na Biblia a expe-
riéncia de J6 que, ao enfrentar situa¢des de dor e perda, decidiu
manter sua fé e esperanga em Deus. Sua atitude foi de aceitagio
da vontade de Deus e regozijo. Ele também buscou saber porque
Deus estava permitindo tudo aquilo em sua vida, e quais eram os
Seus objetivos.

No entanto, sua esposa ji ndo demonstrou muita paciéncia.
Com palavras provavelmente impensadas, sugeriu que ele amal-
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digoasse a Deus e morresse. A Biblia nio menciona muito mais
sobre a atitude de sua esposa, no desenrolar da histéria, mas cre-
mos que sua atitude de impaciéncia, provavelmente foi mudada
no decorrer de sua vida, apés Deus ndo apenas restaurar, mas dar
em dobro tudo o que haviam perdido.

Muitas das dificuldades que passamos sdo oportunidades de
Deus para testemunharmos, para sermos santificados e firmar-
mos Suas promessas em nosso cora¢do. Apesar de que a maioria
das pessoas considera a paciéncia como uma espera passiva ou
tolerdncia gentil, paciéncia também é perseveranca. Podemos ver
na Biblia muitos dos profetas como exemplos de pessoas cuja pa-
ciéncia fez parte de sua vida com Deus, como diz em Tiago 5:10:
“Irmaos, tomai por modelo no sofrimento e na paciéncia os pro-
fetas, os quais falaram em nome do Senhor”.

Talvez essa seja uma drea na vida de sua esposa pela qual
vocé possa interceder. Como sacerdote de seu lar, interceda por
ela principalmente nos momentos quando precisar ser mais pa-
ciente. Procure também amenizar em sua vida familiar fatores
que provam a paciéncia de sua esposa e ore pelo dom do Espirito
Santo para sua esposa, pois inevitavelmente provas de paciéncia
surgirdo. Que o Espirito Santo lhe dé confian¢a em Deus, perse-
veranga e compaixao.

Atividade: Compartilhe com sua esposa que estard interce-
dendo por ela essa semana especificamente sobre esse assunto.
Fale com carinho e pergunte a ela se existe algo em especial
pelo qual vocé deveria orar. Ore diariamente por ela e ajude-a
a alcancar a paz que s6 Deus pode dar.
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A ORACAO QUE
TRANSFORMA O
CARATER

Texto biblico: “E também fago esta oragdo: que o vosso amor aumente
mais e mais em pleno conhecimento e toda a percepeao”
(Filipenses 1:9).

Reflexdo: “Se somos corteses e gentis no lar, levaremos conosco
a graga de uma agradavel disposi¢do quando fora do lar. Se mani-
festamos compreensio, paciéncia, mansiddo e coragem no lar, esta-
remos aptos a ser luzes no mundo” (O Lar Adventista, p. 429).

-

E importante conhecermos as diferencas que existem entre
o homem e a mulher, principalmente na drea da comunicagio. A
maioria dos problemas de relacionamento comega com a falta de
compreensio ao NOs COMuNicarmos.

No relato da criagdo em Génesis 2, vemos que o homem e a
mulher foram criados de matérias-primas diferentes. O homem,
do pé6 da terra e a mulher da costela do homem. Somos diferentes
na esséncia, e compreender essa verdade é a base para uma vida
teliz a dois.

Os homens, por exemplo, tém uma visio totalmente espa-
cial (enxergam as coisas como um todo), enquanto as mulheres
tém uma visdo periférica (enxergam detalhes ao seu redor). Os
homens usam mais a razdo, e as mulheres, mais a emocio. Os
homens tendem a ser mais objetivos, vao direto ao ponto, e as
mulheres costumam fazer mais rodeios para atingir o ponto. A
comunica¢io do homem costuma ser resumida enquanto a da
mulher é bem detalhada. Poderiamos fazer uma lista grande de
diferencas que sdo facilmente identificadas através de gestos,
olhares, da respiragdo e até mesmo da falta de reagdo. Essas di-
ferencas podem ocorrer tanto na esfera fisica, emocional, social
quanto na espiritual. Por exemplo, a mulher pode levar uma hora
para fazer seu devocional enquanto o homem pode em meia hora
encontrar uma conexao com Deus para seu dia.
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Apesar de até notarmos essas diferencas, podemos correr o
risco de nos acomodar e permanecer indiferentes a elas, quan-
do na verdade algumas delas sdo falhas de cariter que precisam
ser corrigidas. A oragdo intercessora por nosso conjuge é uma da
unicas ferramentas que podemos usar quando ¢ necessiria uma
transformagido do cariter.

Muitas vezes, no intuito de resolver problemas, usamos co-
brangas, criticas e ameagas com nosso conjuge. Mas essas atitu-
des jamais poderdo levar alguém a uma mudanga positiva. Essas
armas ndo pertencem a Deus; sdo armas do inimigo que apenas
causam uma separagio e distanciamento ainda maior. Em vez de
usd-las, escolha usar a arma de Cristo, a ora¢io intercessora.

Seja paciente e ore por sua esposa diariamente quando notar
tracos de carater que precisam ser mudados ou quando se inco-
modar com diferengas que existem entre vocés. Faca das dificul-
dades em seu conjuge um motivo de orag¢ido hoje e testemunhe o
poder de Deus transformando seu casamento.

“Alcancar a devida compreensdo da relagio matrimonial é
obra da vida inteira. Os que se casam ingressam numa escola onde
nunca, nesta vida, se diplomarao” (Conselhos para a Igreja, p. 129).

cAtividade: Junto com sua esposa , identifique quais sao as di-
terengas de comunicagio que existem entre vocés. Ore a Deus
para que, assim como vocé, sua esposa também compreenda
essas diferencas e receba de Deus for¢a para mudar o que
precisa ser mudado.
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IGREJA
INTERCEDENDO
PELOS QUE SOFREM

SENTINDO A DOR DOS
PEQUENINOS

Texto biblico: O Rei, respondendo, lhes dird: Em verdade vos afirmo
que. Sempre que o fizestes a um destes meus pequeninos irmdaos, a
mim o fizestes” (Mateus 25:40).

Reflexio: O més de agosto é o més no qual a Igreja Adven-
tista do Sétimo Dia no Brasil e mais sete paises da América do
Sul promovem a campanha Quebrando o Siléncio, um projeto
educativo e de prevengdo contra o abuso e a violéncia. Com cer-
teza, ndo haveria um grupo mais indicado pelo qual interceder
durante este més do que as vitimas de todas as formas de abuso
que sdo cometidas.

De todos os grupos atingidos pelo abuso, com certeza, o mais
vulnerével é o das criangas indefesas. Segundo o Disque 100, as
denuncias apenas de violéncia sexual contra criangas e adoles-
centes chegam a quase 50 por dia no Brasil. As meninas sio as
maiores vitimas, com 54% dos casos denunciados, e a faixa etria
mais atingida é a de 4 a 11 anos.

O abuso infantil inclui o abuso fisico, verbal, emocional, psi-
colégico e sexual. Ele inclui também todas formas de negligéncia
infantil, como a falha em prover as necessidades nutricionais, fi-
sicas, emocionais e psicolégicas da crianga. Os abusadores geral-
mente incluem os préprios pais ou outros familiares, vizinhos, tu-
tores e outras pessoas de autoridade para as criangas como lideres
religiosos, professores, treinadores, etc. Outra forma comum de
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abuso infantil reconhecida hoje em dia também ¢é o bullying, que
inclui o abuso fisico, verbal, social, sexual e o cyberbullying, geral-
mente por parte de colegas da escola ou comunidade.

Qualquer uma dessas formas de abuso infantil tem um efeito
doloroso e permanente sobre a crianga, vindo a ser manifestado
na forma de trauma geralmente na idade adulta. Muitos adultos
que foram vitimas de abuso quando criangas sofrem de depressio,
ansiedade, distarbios alimentares, alcoolismo / abuso de drogas,
etc. A cura dos efeitos do abuso infantil pode levar muitos anos e,
as vezes, a vida inteira (Compellingtruth.org / Centro Nacional
Contra o Bullying - NCAB).

O que serd que Deus pensa desse quadro tdo triste e tdo
comum em nosso mundo hoje? No corag¢io de Deus existe um
lugar especial para todas as criangas, mas seus sentimentos por
criangas inocentemente abusadas foram expressos com palavras
fortissimas por Jesus em Mateus 18:6. “Qualquer, porém, que fi-
zer tropegar a um destes pequeninos que creem em mim, melhor
lhe fora que se lhe pendurasse ao pescogo uma grande pedra de
moinho, e fosse afogado na profundeza do mar.”

Jesus sente toda dor que é causada a um de Seus filhos e por
mais que, as vezes, criangas sofram por anos nas méos de pessoas
maldosas, Ele estd perto, buscando salvd-los. Como diz o salmis-
ta: “Perto estd o Senhor dos que tém o coragdo quebrantado e

salva os de espirito oprimido” (SI 34:18).

Deus deseja que sejamos Suas méos para impedir esses atos,
Seus bragos para amparar as vitimas e, acima de tudo, Seu coragio
para amar e demonstrar compaixdo por essas criangas indefesas.
Deus deseja que usemos nossas oragoes também para interceder
por elas, por sua libertagdo, por sua restauracdo e cura. S6 Ele
pode curar coragbes que foram feridos por tais crueldades, mas
precisamos levar esses Seus filhinhos a Ele para que sejam cura-

dos.

“Nosso Salvador identifica os Seus interesses com os da humani-
dade sofredora. Como o coragio dos pais se apiada e se enternece
com os sofrimentos de um dos membros do seu pequeno reba-
nho, assim o coragio do nosso Redentor simpatiza com os mais
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pobres e mais humildes dos Seus filhos terrestres. Ele os colocou
entre nés a fim de despertar em nosso coragio aquele amor que
ele sente pelos sofredores e oprimidos, e os Seus juizos cairdo
sobre qualquer que os injustice, menospreze ou deles abuse” (Be-

neficéncia Social, p. 183).

cAtividade: Procure em sua cidade contato com agéncias com
CRAS e Conselho Tutelar que lidam com casos de abuso in-
fantil e descubra maneiras de ajudar essas criancas de alguma
forma, além de orar pela cura delas. Desenvolva também em
sua igreja projetos para a conscientizagio de criangas e adul-
tos quanto a esse problema tdo sério.
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INTERCEDENDO PELA
RESTAURACAO

Texto biblico: “De maneira que, se um membro sofre, todos sofrem
com ele; e, se um deles € honrado, com ele todos se regozijam”

(1 Corintios 12:26).

Reflexdo: A Biblia apresenta virios relatos de jovens que so-
freram abuso. Vamos refletir sobre dois desses relatos hoje. O pri-
meiro deles, registrado no livro de Génesis, conta a triste histéria
davida de Din4, filha de Jacé. Apesar de seu pai temer a Deus, al-
gumas de suas escolhas trouxeram graves consequéncias para toda
a familia, como, por exemplo, a escolha de se casar com quatro
mulheres. Sempre houve confusio e uma sombra de tristeza no
lar de Jacé. Talvez essa tenha sido uma das razdes porque Dind,
apesar de ter sido criada no temor de Deus, ndo fez uma escolha
muito sdbia ao se expor a uma sociedade mundana. Sua escolha
foi baseada na necessidade de conhecer novos amigos, mas ela
nio mediu as consequéncias de se sociabilizar com pessoas que
nio tinham os mesmos principios e, naquele meio, acabou sendo
violentada por um jovem sem escripulos que fez com que sua
vida, dali em diante, fosse manchada pela desgraca.

Um segundo caso que a Biblia apresenta é o de Tamar, filha
do rei Davi, abusada por seu préprio irmdo. Ela também cresceu
em um lar onde o pai temia a Deus; porém, a poligamia havia sido
praticada trazendo inimeros problemas para a familia. O mau
exemplo de Davi favoreceu a promiscuidade entre seus filhos e a
falta de respeito pelo préximo. Um desses filhos foi Amnom, que,
de uma forma muito astuta, planejou o cruel abuso de sua meia
irma Tamar.

Em ambas as histérias, o abuso aconteceu apenas uma vez e,
independente se foi praticado por um conhecido ou desconheci-
do, uma coisa ¢ certa, ele trouxe consequéncias negativas para o
resto da vida daquelas jovens. Agora, imagine casos onde a pessoa
¢ abusada vez apds outra, sob ameaga de morte. Que situagio
terrivel!
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Adolescentes e jovens precisam ser instruidas para que esse
mal seja eliminado e suas vidas sejam restauradas. Elas precisam
ser aconselhadas a evitar comportamentos que as coloquem em
posi¢do de risco, mas, acima de tudo, precisam encontrar liberta-
¢do emocional e espiritual uma vez que sofreram o abuso. Preci-
sam aprender a conviver com uma cicatriz do passado, mas sem
deixd-la prejudicar a vida futura.

Deus nio nos fez para sermos escravos, mas livres de toda
e qualquer forma de abuso, pois Ele nos ama e pagou um prego
alto demais para deixar que continuemos a sofrer. Essa liberdade
nio se refere apenas ao livramento de um ato de abuso, mas a
liberdade de sentimentos de culpa que as vitimas podem sentir
pelo resto da vida.

“Tenhamos em mente que estamos lidando com almas que
Cristo adquiriu para Si mesmo a um preco infinito. Oh! dizei
aos errantes: Deus vos ama; Deus morreu por vés. Chorai por
eles; orai com eles. Derramai lagrimas sobre eles, mas nio fi-
queis irados contra eles. Constituem a propriedade adquirida
por Cristo. Procurem todos um cariter que expresse amor em
todas as suas a¢oes. ‘Qualquer que fizer tropecar a um destes pe-
queninos que créem em Mim, melhor lhe fora que se lhe pendu-
rasse ao pescogo uma grande pedra de moinho, e fosse afogado
na profundeza do mar.’ Seria melhor néo existir do que viver dia
ap6s dia destituido desse amor que Cristo revelou em Seu cara-
ter e recomendou a Seus filhos. Cristo disse: ‘Amai-vos uns aos
outros assim como Eu vos amei.” Vivemos num mundo cruel,
insensivel, impiedoso. Satands e sua confederagio estdo usando
todo artificio para seduzir as almas pelas quais Cristo deu Sua
preciosa vida. Todo aquele que ama a Deus com sinceridade e
verdade, amard as almas pelas quais Cristo morreu” (Fundamen-
tos da Educacio Crista, p. 280, 281).

Que Deus nos ajude a termos um coragio sensivel e sempre
pronto a ajudar adolescentes e jovens que, além de sofrer o abuso,
sofrem a vergonha de ser expostas. Vamos orar por elas e ajudd-las
a encontrar restaurago.
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Atividade: Além de interceder, talvez a melhor atividade
que vocé pode fazer para ajudar adolescentes em risco seja
orientd-las. Procure participar ou promover atividades com
esse proposito em sua igreja ou comunidade. Seja um inter-
cessor ativo.
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FACO NOVAS TODAS AS
COISAS

Texto biblico: ‘E aquele que estd assentado no trono disse: Eis que
fago novas todas as coisas...” (Apocalipse 21:5).

Reflexio: No més de prevengido contra o abuso, vamos nos
lembrar também das mulheres, outro grupo que faz parte do tris-
te quadro de abuso no mundo. Segundo a Organizagio Mundial
de Saude, 7% das mortes de mulheres até 44 anos de idade no
mundo ocorrem como resultado de violéncia. Em alguns paises,
até 69% das mulheres relatam terem sido agredidas fisicamente
e até 47% declaram que sua primeira relagdo intima foi forgada.

Vamos analisar hoje duas maneiras de ajudar mulheres que
sofreram abuso a encontrar cura e restauragdo. A primeira delas é
criar oportunidades para que elas compartilhem sua dor.

1. Escute - Ao conversar com uma mulher ferida emocional-
mente, fique em siléncio e apenas escute.

2. Naio tente resolver o problema - Ja ¢ dificil o bastante para
essa pessoa compartilhar sua histéria. Imagine responder
perguntas sobre detalhes fisicos e logisticos do evento.

3. Pergunte sobre a satde fisica e mental dela - Conversar com
ela sobre como ela se sente ou em que estdgio se encontra em
seu processo de cura pode ser util. Pode ser uma maneira dela

desabafar.

4. Abstenha-se de minimizar a experiéncia da sobrevivente -
Comentirios como “bem, pelo menos nio foi pior” ou “pelo
menos isso ndo aconteceu” podem soar como desconsidera-
¢do. Evite-os!

5. Naio faga comentirios que indiretamente culpam a sobrevi-
vente - Perguntas como “O que vocé estava usando?” “Onde
estava?” podem fazer com que as sobreviventes se culpem e,
portanto, deixd-las mais confusas e isoladas.
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6. Nao faga fofocas - Ao compartilhar a histéria, a sobrevivente
mostra que confia em vocé. Por isso, trate a informagio com
sensibilidade. Néo faga fofocas sobre isso com outros e respei-

te a privacidade dela. (Fonte: Geledes.org.br)

Quando auxiliamos pessoas que passam pela dor de um abu-
s0, estamos sendo embaixadores de Deus para essas pessoas. Deus
ama cada ser humano e deseja sua felicidade. “Os seres humanos
sdo propriedade do Senhor, e qualquer ato que os corrompa cons-
titui terrivel insulto a Jesus Cristo, que ofereceu a vida em favor
destas preciosas almas para que nio perecessem em seus pecados,
mas obtivessem a vida eterna...” (Zestemunhos Sobre Conduta Se-
xual, Adultério e Divorcio, p. 126).

A segunda maneira de ajudar vitimas do abuso ¢ orar por sua
cura e restauragdo. Apenas Deus pode prover a cura e a salvagio
dessas pessoas. S6 Ele pode tomar um coragdo quebrantado pela
dor e humilhagio e transformé-lo em um coragéo puro novamen-
te. S6 Deus pode renovar os sentimentos que foram destruidos
para que a pessoa seja capaz de amar novamente. S6 Deus pode
fazer todas as coisas novas — até mesmo vidas que um dia foram
destruidas, mas nés podemos fazer parte desse processo sendo
intercessores por essas vidas que necessitam de cura e restauragio.

cAtividade: Se vocé conhece alguém que carrega o peso de
um abuso, escreva o nome dessa pessoa em seu didrio de ora-
¢do e procure ajudd-la a encontrar cura e restauragio.
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INSPIRAI-LHES A
ESPERANCA

Texto biblico: “Nao fard Deus justica aos seus escolhidos, que a ele
clamam dia e noite, embora pareca demorado em defendé-los?”
(Lucas 18:1-8).

Reflexio: Virios anos atrds visitamos o asilo de nossa cida-
de com a igreja. Nosso objetivo aquele dia era visitar Bina, uma
das residentes cujo verdadeiro nome nunca soubemos. Bina tinha
sido levada para o asilo apés fazer uma cirurgia na perna, pois nao
tinha quem cuidasse dela.

Quando a encontramos, nés nos deparamos com uma senho-
ra alegre que, apesar de ndo poder andar, estava sempre tentando
levantar da cama e fazendo mil planos para quando recuperasse
a for¢a e pudesse andar. Ela nos contou muitas histérias, falou de
sua familia, principalmente da filha que morava em outra cidade,
e nos pediu que ordssemos por sua saide. Desfrutamos de bons
momentos com ela e nos divertimos muito com sua atitude posi-
tiva e suas brincadeiras.

Oramos por Bina e alguns meses depois voltamos ao asilo
para visiti-la novamente. Olhamos ao redor, mas nio a encon-
tramos. Perguntamos por ela, e uma atendente nos mostrou uma
senhora sentada em um sofd na varanda. Se ndo tivéssemos per-
guntado com certeza nio a terfamos reconhecido, pois aquele se-
nhora que antes nos recebera com alegria agora estava cabisbaixa
olhando para o infinito.

Pegamos em sua méo e a cumprimentamos. Ela olhou assus-
tada, mas nio disse uma palavra. Perguntamos & atendente se ela
conversava. Ela disse que sim e contou a Bina que sua filha acaba-
ra de ligar e mandara um abrago. Ao ouvir o nome da filha, Bina,
como que despertou de um sono, abriu os olhos, sorriu e disse:
“Minha filha ligou? Como ela esta? Quando ela vem me visitar?”
A enfermeira lhe disse: “Logo, logo ela vem.” Bina insistiu: “Mas
quando?”“Logo, logo,” foi a resposta. Bina entdo fechou o sorriso,
abaixou a cabeca e voltou a olhar para o infinito, ignorando com-
pletamente nossa presenga.
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Ficamos tristes, mas entendemos o que estava acontecendo.
Quando conhecemos Bina, pela primeira vez, ela estava cheia de
esperanca de que logo andaria, de que logo receberia a visita da
filha e de que sua vida melhoraria, mas nada disso aconteceu. Sua
perna nio melhorou, sua filha quase nunca lhe visitava e sua vida
estava cada vez mais triste e desolada. Bina perdera a esperanca.

Assim como Bina, muitos idosos em asilos, em lares de fa-
miliares e mesmo em suas préprias casas estdo perdendo a espe-
ranga, devido a abusos que sofrem em siléncio. Segundo dados
do Disque 100, a cada 10 minutos, um idoso sofre violéncia no
Brasil, e as principais manifestagdes de violéncia aos idosos sio:
negligéncia e violéncia psicoldgica seguidas por abuso financeiro,
violéncia fisica e outras formas de violéncia. Porém, o mais triste é
que mais de 50% das violéncias sdo atribuidas aos préprios filhos
e familiares.

Nesta época do ano quando a sociedade volta sua atengido
para os abusados, vamos olhar para os idosos com um novo olhar,
um olhar que expresse carinho. Vamos tirar um tempo para con-
versar com eles e demonstrar que alguém no mundo ainda se
preocupa com eles. Acima de tudo, porém, vamos interceder por
eles para que Deus Se manifeste de maneira real em sua vida e
responda suas oragoes.

“Em todas as nossas relagoes devemos lembrar que hé, na vida
dos outros, capitulos fechados as vistas mortais. H4, nas pdginas
da memoria, tristes histérias que sdo sagradamente guardadas de
olhares curiosos. Ai se encontram registradas longas, renhidas
batalhas com circunstancias dificeis, talvez perturbagdes da vida
doméstica, que enfraquecem dia a dia o 4nimo, a confian¢a e a
fé.... Compadecei-vos deles em suas provacdes, suas mdgoas e
decepgoes. Isto vos abrird o caminho para os ajudar. Falai-lhes
das promessas de Deus, orai com eles e por eles, inspirai-lhes a
esperanga’ (Exaltai-0, p. 100).

cAtividade: Visite um idoso essa semana, converse com ele,
pergunte quais sdo suas necessidades e busque ajudé-lo. Ado-
te-o, escrevendo seu nome em seu didrio de oragdo, orando
por ele e visitando-o regularmente.
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INTERCEDER PELOS
QUE POR SI NAO
INTERCEDEM

Texto biblico: “Perdoa, pois, a iniquidade deste povo, segundo a gran-
deza da tua misericordia e como também tens perdoado a este povo...”

(Niimeros 14:19).

Reflexio: Ao refletir e interceder este més pelas diferentes
classes de pessoas que sofrem algum tipo de abuso, serd que pa-
ramos para pensar naqueles que causaram esses abusos? Serd que
os abusadores merecem nossa atengo e talvez até mesmo nossas
oragoes?

Deus nio teria dado Seu Filho Amado ao mundo para salvar
apenas alguns e ndo outros. Nas palavras de Jesus “E a vontade de
quem me enviou ¢ esta: que nenhum eu perca de todos os que me
deu...” (Jo 6:39), podemos ver que Deus deseja salvar a todos, até
mesmo os que, no caso de um abuso, consideramos os culpados.
Mas como podemos entender isso a ponto de estar dispostos a
orar por esse tipo de pessoa?

De todos os culpados por abuso, talvez o grupo mais me-
nosprezado seja o dos abusadores sexuais. E muito dificil para a
mente humana compreender como alguém pode chegar ao ponto
de desprezar completamente o respeito pelo ser humano. Algu-
mas pesquisas, porém, revelam que muitos meninos que foram
abusados na infincia tornaram-se abusadores na adolescéncia
ou juventude. Esses dados indicam que muitos desses abusado-
res antes foram vitimas e talvez isso os tenha iniciado no mundo
da violéncia. Que situagio triste! Ndo que Isso nio justifica suas
acdes, mas, com certeza, nos ajuda a enxergar que esse grupo de
pessoas também carece da graga de Cristo e de nossas oragdes.

Temos muita dificuldade em perdoar e interceder pelos que
nos ofendem, pois, em nossa natureza humana, a lei que nos go-
verna muitas vezes ainda é “olho por olho e dente por dente”. Mas
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Cristo deseja que aprendamos com sua atitude na cruz quando
intercedeu por Seus préprios assassinos. Aquela cena foi tio con-
trastante com o que era presenciado no mundo que até os anjos
se impressionaram.

“Com espanto contemplavam os anjos o infinito amor de Je-
sus, que, sofrendo a mais intensa agonia fisica e mental, pensava
apenas nos outros e animava a arrependida alma a crer. Em sua
humilhagdo, dirigira-Se, como profeta, as filhas de Jerusalém;
como sacerdote e advogado, intercedera como Pai pelo perdio de
Seus assassinos; como amorével Salvador perdoara os pecados do
arrependido ladrdo.” (O Desejado de Todas as Nagaes, p. 725).

Muitos dentre os que causam abusos fazem parte da classe de
pessoas que ndo sabem que precisam de Deus. A maioria nasceu
e cresceu em meio ao crime e 4 miséria, e tudo o que conhecem
¢ o mal. Essas pessoas carecem de nossas oragdes. Alguns talvez
até desejem uma mudanca de vida, mas nao sabem como e onde
encontrar forcas para mudar. Por isso, Deus nos convida hoje a
orar por elas para que encontrem perddo e tenham uma mudanga
de coragio.

“Na obra para este tempo, nio ¢ tanto de dinheiro, talento,
saber ou eloquéncia que necessitamos, mas de fé adornada de hu-
mildade [...] Precisamos ser coobreiros de Cristo se quisermos ver
coroados de éxito os nossos esfor¢os. Importa chorar como Ele
chorou por aqueles que nio choram por si mesmos, e interceder
como Ele intercedia pelos que por si nio intercedem” (O outro

Poder, p. 71).

“Quando a igreja despertar para o senso do que precisa ser
feito neste mundo, os membros terdo angustia de alma pelos que
nio conhecem a Deus e que, em sua ignorancia espiritual nio
podem compreender a verdade para este tempo. Abnegacio, sa-
crificio, precisam ser entretecidos em toda a nossa experiéncia.
Precisamos orar e velar em oragdo, para que nio haja incoeréncia
em nossa vida. Precisamos ndo falhar no mostrar aos outros que
compreendemos que velar em oragdo significa viver nossas ora-
¢oes diante de Deus, para que Ele as possa atender” (Mensagens

Escolhidas,v. 1, p.116,117).
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cAtividade: Vocé conhece alguém culpado de abuso? Entio,
ore especificamente por essa pessoa. Se nio conhecer, procure
lembrar de pessoas que estdo sofrendo e ore pelos que causa-
ram essa dor, para que o Espirito Santo alcance seu coragio e
eles tenham um encontro especial com Deus.
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IGREJA
INTERCEDENDO
PELOS CONVERSOS

A INTERCESSAO NOS
TORNA MAIS ZELOSOS

Texto biblico: “Em verdade também wvos digo que, se dois dentre v0s,
sobre a terra, concordarem a respeito de qualquer coisa que, porven-
tura, pedirem, ser-lhes-d concedida por meu Pai, que estd nos céus”

(Mateus 18:19).

Reflexdo: No calenddrio hebraico, o més de Tishrei equiva-
lente a setembro/outubro em nosso calendério. Esse era um més
muito especial para o povo de Israel. Nesse més, trés eventos re-
ligiosos importantes eram realizados: a festa das trombetas, o dia
da expiacdo e a festa dos taberndculos, que celebrava a colheita
dos frutos da terra.

No més de setembro, em nossa igreja, também temos o cos-
tume de celebrar a colheita dos frutos, ou seja, o batismo das pes-
soas que foram ganhas para Cristo durante o ano. A primavera
sempre teve um significado especial para o batismo, até mesmo
Cristo foi batizado nessa ocasido (ver O Grande Conflito, p. 410).

E muito bom fazermos parte da festa espiritual do batismo e
nos alegrarmos ao ver os resultados. Para chegar a esse momento,
no entanto, sabemos que muitas horas foram gastas no ensino da
Palavra de Deus, oferecendo apoio as pessoas de varias maneiras e,
principalmente intercedendo por aqueles que estudavam a Biblia.

Na verdade, a oragdo intercessora ¢ a base de todo o processo
de conversio. Ndo apenas porque ela dd a Deus mais acesso ao
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coragio da pessoa, mas porque ela também nos torna mais zelosos
em nossos esfor¢os para conquistar almas. Quando eu oro pela
pessoa que estou levando a Cristo, sinto cada vez mais o desejo de
levar outras pessoas a Ele, e o meu fervor aumenta.

“Se tentarmos ganhar outros para Cristo, manifestando em
nossas oragoes preocupagio por eles, nosso coragio palpitard pela
influéncia vivificadora da graga de Deus; nossos préprios afetos
arderdo com mais divino fervor; toda a nossa vida crista sera mais
e mais uma realidade, mais sincera e mais devota” (Pardbolas de

Jesus, p. 354).

A graga de Deus vivifica tanto a pessoa que estd se converten-
do, como aquela que estd levando 4 Cristo. E como podemos nos
certificar que seremos participantes dessa béngao? Intercedendo
por aqueles com quem estamos estudando.

“O Espirito Santo vird a todos os que suplicam pelo pao da
vida com o intento de reparti-lo com os semelhantes” (7estemu-
nhos para a Igreja, v. 6, 171). Deus terd o maior prazer em derra-
mar Seu Espirito sobre aqueles que se dedicam a pregar o evan-
gelho para os que vivem sem esperanga.

A Biblia nos conta a histéria de Filipe, o evangelista, um ho-
mem que vivia para levar pessoas a Cristo. Sua vida de pregacio
era tdo intensa quanto sua vida de oragdo. De fato, pelo incidente
relatado em Atos 8, percebemos que Filipe vivia em constante
comunhio com Deus, e sua vida era dirigida pelo Espirito Santo.
Foi o Espirito Santo que o levou ao encontro do eunuco e, apds
estudar com ele e batizd-lo, o Espirito Santo imediatamente o
levou para Azoto, de onde ele viajou até Cesaréia evangelizando
pessoas.

Que vida de poder foi a de Filipe! Quanto mais ele pregava
e intercedia pelas pessoas, mais abengoado ele era para continuar
sua missao. Hoje, Deus precisa em sua igreja de pessoas poderosas
como Filipe. Cheias do poder do Espirito Santo e cheias de zelo
em levar outros aos pés de Cristo.

Aproveite o més de setembro para fortalecer sua decisio de
levar pessoas a Cristo. Seja um intercessor pelas pessoas que vocé
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deseja ganhar e faga parte dessa grande festa espiritual da colheita
dos frutos que foram ganhos para Deus.

cAtividade: Se vocé estd levando alguém ao batismo este ano,
escreva o nome dele em seu didrio de oragio e continue em
oragdo por ele para que permanega fiel. Se vocé nio fez par-
te desse projeto, comece agora a interceder por alguém que
deseja ganhar para Cristo e faga o propésito de se aproximar
dele e se oferecer para estudar a Palavra de Deus. Deus ird
adiante de vocé e abrird as portas.
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VOZES ROGANDO, MAOS
ESTENDIDAS

Texto biblico: “Trmaos, a boa vontade do meu coracio e a minha
siplica a Deus a favor deles sdo para que sejam salvos.”

(Romanos 10:1).

Reflexdo: Por ocasido do batismo da primavera, precisamos nos
lembrar de orar também pelos que jd conheceram a Deus um dia
e se afastaram. Por vezes, sentimos que a pessoa que jd teve sua
chance e rejeitou nio precisa mais de intercessdo, mas a histéria de
Abrado e L6 nos prova o contririo. Esse relato de intercessio é um
dos mais impressionantes da Biblia, talvez pelo fato de ele ter sido
detalhadamente apresentado no didlogo entre Abrado e Deus, o
que nos possibilita ver quio insistente foi Abrado em sua peticdo.

Dentre os familiares de Abrado, L6 foi o inico que demons-
trou interesse em seguir Abrado quando saiu de Ur dos Caldeus.
Ap6s viverem juntos em Canad, Abrado propés a separac¢io de-
vido a discérdias entre os servos das duas familias. L6, tirando
proveito de sua generosidade escolheu a melhor terra para si, a
bela campina do Jorddo.

Abrado nio sentiu rancor por isso. Ao contririo, algum tem-
po depois, quando L6 e sua familia foram levados como prisio-
neiros, ele saiu ao socorro deles e libertou nio apenas sua familia,
mas todos os habitantes de Sodoma. No entanto, L6 continuou se
afastando de Abrado e de Deus. Habitava agora dentro de Sodo-
ma, e, apesar de ainda ter o temor de Deus no coragio, suas mds
escolhas haviam influenciado seus filhos para sempre.

Quando Abraio recebeu a visita de Jesus e soube da iminente
destrui¢do de Sodoma e Gomorra ele ficou muito angustiado, ¢ a
inspiragdo nos diz que “o homem de fé pleiteou pelos habitantes
de Sodoma. Uma vez ele os salvara com a espada; agora se esfor-
cava por salvi-los pela oragdo. [...] Com profunda reveréncia e
humildade insistiu em seu rogo: ‘Eis que agora me atrevi a falar
ao Senhor, ainda que sou pé e cinza'. Ndo havia qualquer con-
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flanca em si préprio, nem jactancia pela sua justica. [...] Sendo ele
préprio pecador, rogava em prol do pecador. Tal espirito devem
possuir todos os que se aproximam de Deus. Abraio manifestava,
contudo, a confian¢a de uma crianga a rogar a seu amado pai.
Achegou-se a0 mensageiro celeste, e instou fervorosamente com
a sua peticio” (Patriarcas e Profetas, p. 139).

A primeira ligdo de intercessdo que aprendemos com essa his-
téria, é que precisamos de humildade ao interceder por alguém, e
precisamos sentir um desejo profundo de salvi-los. Independen-
temente do passado que essa pessoa tenha tido, precisamos estar
interessados em sua salvagdo.

Aprendemos também que precisamos ser insistentes na in-
tercessdo. “Abrado ndo pediu simplesmente uma vez, mas muitas
vezes. Tornando-se mais ousado, ao serem satisfeitos os seus pe-
didos, continuou até obter certeza de que, se mesmo dez pessoas
justas pudessem achar-se nela, a cidade seria poupada” (Patriarcas

e Profetas, p. 140).

A ultima e mais importante licio é que precisarmos amar
genuinamente aqueles por quem intercedemos. “O amor pelas
almas que pereciam, inspirava a oragdo de Abraio. Ao mesmo
tempo em que lhe repugnavam os pecados daquela cidade cor-
rupta, desejava que os pecadores pudessem salvar-se... Devemos
alimentar 6dio ao pecado, mas piedade e amor para com o peca-
dor. [...] Cada dia o tempo de graga de alguém se encerra. Cada
hora alguns passam para além do alcance da misericérdia. E onde
estdo as vozes de aviso e rogo, mandando o pecador fugir desta
condenagio terrivel? Onde estdo as maos estendidas para o fazer
retroceder do caminho da morte? Onde estdo os que com humil-
dade e fé perseverante intercedem junto a Deus por ele?” (Ibid).

Que possamos ser essa voz rogando pelos afastados e as maos
estendidas para busci-los, e que com humildade e fé possamos
contribuir para que muitos filhos de Deus voltem ao lar.

Atividade: Pense em pessoas que vocé conhece, que se afas-
taram de Deus. Faca uma lista e ore por essas pessoas. Se
possivel, mantenha contato com elas e demonstre amor.
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INSISTENCIA NA
INTERCESSAO

Texto biblico: “Com toda oragio e siiplica, orando em todo tempo no
Espirito e para isto vigiando com toda perseveranca e siiplica por
todos os santos” (Efésios 6:18).

Reflexio: Este més estamos entendendo a importincia da
oragdo intercessora para levar pessoas aos pés de Cristo. Talvez
algumas das pessoas por quem vocé tem trabalhado e orado ainda
nio tenham decidido entregar sua vida a Jesus. Portanto, a men-
sagem de Deus para vocé hoje é: Nao desista dessa pessoa.

Muitas vezes nio compreendemos todo o processo que uma
pessoa passa para entregar o coragdo a Deus. Algumas pessoas
passam uma vida inteira sem Deus e, ao estudar a Biblia, encon-
tram muitas verdades novas, diferentes de seus costumes, € uma
entrega parece ser algo muito dificil de se fazer. Podem levar anos
até que realmente abram o coragio a Deus e permitam que o Es-
pirito Santo as leve a tomar uma deciséo.

Lembre-se que: “As maiores vitérias da igreja de Cristo, ou
do cristdo em particular, ndo sdo as que sdo ganhas pelo talento
ou educagio, pela riqueza ou favor dos homens. Sio as vitérias
ganhas na sala de audiéncia de Deus, quando uma fé cheia de
ardor e agonia lan¢a mio do brago forte da ora¢do.” (Patriarcas e

Profetas, p. 203).

Na Biblia, temos o exemplo de insisténcia do profeta Elias.
Apés vérios anos de seca, que também representavam a seca es-
piritual na vida do povo de Deus, finalmente chegou a época em
que devia chover, a época em que a terra seria amolecida e em
que novamente os frutos poderiam ser colhidos. Deus ja havia se
manifestado de forma gloriosa no monte Carmelo. O povo que
por tanto tempo se deixara ser enganado por Acabe vira a gléria
de Deus. Agora a terra deveria receber a chuva prometida, e Elias
estava ansioso, pois a chuva seria mais uma demonstragio de que
a Palavra de Deus era fiel.
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Depois que Acabe e o povo foi embora, Elias subiu ao topo
do Carmelo e comegou a orar. Ele orava e apés cada oragio pe-
dia a seu servo que verificasse o céu para ver se a chuva jd estava
chegando. Por sete vezes, ele fez isso, e, na sétima vez seu servo
viu uma pequena nuvem. Ao ver aquela nuvem, Elias jd sabia que
Deus estava respondendo suas oragées e mandou seu servo avisar
Acabe que a chuva estava chegando.

“Importantes li¢oes nos sio apresentadas na vida de Elias...
Houvesse ele, da sexta vez, desistido em desinimo, sua suplica
nio haveria sido atendida; mas ele perseverou até que veio a res-
posta. Temos um Deus cujo ouvido ndo estd cerrado as nossas
peticdes; e se Lhe provarmos a palavra, Ele honrard a nossa fé. Ele
quer que todos os nossos interesses se entrelacem com os Seus, e
entdo nos pode com seguranga abengoar; porque assim nio toma-
remos gléria para nés mesmos quando a béng¢ao nos é dada, mas
renderemos a Deus todo o louvor” (Nossa Alta Vocagao, p. 131).

Talvez, assim como Elias, vocé tenha sido um instrumento
através do qual Deus tem se manifestado na vida de alguém, mas
essa pessoa ainda ndo tomou a decisdo. Nao desanime, mas colo-
que seus joelhos no chio e interceda. Interceda nio apenas sete
vezes, mas insistentemente para que a chuva do Espirito Santo
seja derramada no coragdo que precisa se voltar para Deus, e vocé
poderd se surpreender com pequenas nuvens de esperan¢a que
surgirdo no céu.

Atividade: 1dentifique pessoas em sua igreja e comunidade
que talvez ja receberam estudos biblicos, mas nunca chega-
ram a tomar uma decisio. Procure também se aproximar delas
e entender o que ainda as impede de aceitar a Jesus. Escreva
seus nomes em seu didrio de oragdo, e interceda por elas insis-
tentemente e busque fazer algo para ajudd-las a se decidirem.

96



A CURA PARA A
DEPRESSAO ESPIRITUAL

Texto biblico: “Mas para vds outros que temeis o meu nome nascerd o
sol da justica, trazendo salvagdo nas suas asas; saireis e saltareis como
bezerros soltos da estrebaria” (Malaquias 4:2).

Reflexio: A ligagio entre a escuriddo e a depressio ji é algo
bem estabelecido na comunidade cientifica. A revista Scientific
American traz um artigo intitulado “Como a Privagio da Luz
Causa Depressio”, no qual comenta um estudo realizado por
neurocientistas da Universidade da Pensilvania. Durante o estu-
do, ratos foram mantidos no escuro por seis semanas. Os animais
ndo apenas exibiram comportamento depressivo, mas também
sofreram dano nas regides cerebrais que normalmente ficam ina-
tivas em humanos durante uma crise de depresséo.

Gary Aston-Jones, o principal pesquisador neste estudo, es-
pecula que os efeitos da escuriddo induzida resultam de um dis-
turbio no relégio do corpo humano. Ele diz que “quando o siste-
ma circadiano ndo recebe uma quantidade normal de luz, como
resultado ele pode provocar mudangas nos sistemas cerebrais que
regulam a disposi¢do da pessoa”.

Ao refletirmos sobre esse estudo, fazendo uma comparagio
com as trevas espirituais, podemos entender um pouco mais sobre
a atitude de certas pessoas que entram em “depressdo espiritual”.
E muito comum hoje em dia encontrarmos pessoas que frequen-
tam a igreja, mas ndo tem uma vida vibrante com Jesus. Outras,
em estado mais grave, podem até jd ter parado de frequentar a
igreja devido a essa depressdo espiritual.

No texto biblico de hoje lemos que a luz do Sol da Justi¢a na
vida das pessoas fard com que elas saiam rejubilando e saltando
como bezerros soltos da estrebaria. Por outro lado, quando uma
pessoa nio sente essa luz em sua vida, ela se encontra em trevas,
e isso afeta sua saude espiritual. Agora como nés podemos ajudar
essas pessoas que se encontram em trevas?
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“Muitos hi que ndo tém mais esperanga. Dai-lhes novamente
a luz do Sol. Muitos perderam o 4nimo. Dizei-lhes palavras de
conforto. Orai por eles. Ha os que carecem do péo da vida. Lede-
-lhes da Palavra de Deus. Muitos padecem de uma enfermida-
de da alma que bdlsamo nenhum pode restaurar, médico algum
curar. Orai por essas pessoas, encaminhai-as a Jesus. Contai-lhes
que hd um balsamo e um Médico em Gileade” (Pardbolas de Jesus,

p. 227).

O tratamento para a depressdo espiritual inclui as seguintes
intervengdes: palavras de conforto e oragio intercessora. Uma die-
ta do Pdo da vida e consultas com o Médico em Gileade podem
trazer a cura de que precisam. Para que esse tratamento acontega,
porém, alguém precisa ser o instrumento que levard o Médico dos
médicos até o paciente, e esse instrumento pode ser vocé.

Lembre-se que “A luz ¢ uma béngdo, uma béngio universal a
derramar seus tesouros sobre um mundo ingrato, injusto e per-
vertido. Assim é com a luz do Sol da Justi¢a. A Terra toda, en-
volvida embora nas trevas do pecado, do infortinio e da dor, deve
ser iluminada com o conhecimento do amor de Deus. A luz que
brilha do trono do Céu nio deve ser excluida de nenhuma seita,
categoria ou classe de pessoas” (Profetas e Reis, p. 369).

Que Deus o(a) abencoe e o(a) ajude a ser um(a) portador de
luz para as pessoas que ainda se encontram em trevas.

cAtividade: Comece a observar as pessoas em sua igreja Note
especialmente as que parecem estar desanimadas ou as falto-
sas. Procure visitd-las e, conversar com elas e oferecer a elas
o tratamento indicado pelo Céu. Acima de tudo, ore por elas
regularmente para que o Sol da Justica resplandeca mais uma
vez em sua vida.
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CRIANCAS
INTERCEDENDO

A ORACAO QUE ABRE O
CEU

Texto biblico: “Orem continuamente” (1 Tessalonicenses 5:17, NVI).

Atividade preparatiria: Providencie para cada crianga parti-
cipante 7 pedagos de papel pequenos e lipis ou caneta.

Reflexdio: Vocé sabe o que é a oracio intercessora? E quando
vocé ora por uma pessoa pedindo para Deus ajudi-la. E vocé sa-
bia que a oragdo intercessora tem muito poder? Isso mesmo, ela
tem o poder de abrir as portas do Céu para Deus derramar Suas
béngios.

Jesus € o nosso exemplo em todas as coisas e devemos imitd-
lo em tudo. Quando foi batizado por Jodo Batista no rio Jordao,
Ele sabia que Sua missio no mundo seria dificil. As pessoas ja
estavam muito longe de Deus e ndo tinham interesse em conhecé-
Lo. Entio, Jesus orou a Deus intercedendo por todas as pessoas
do mundo para que elas O aceitassem como Salvador.

“Nunca os anjos tinham ouvido uma oragdo como essa. O
préprio Pai responderia ao pedido de Seu Filho. Os céus se abri-
ram e uma luz purissima em forma de pomba desceu sobre a ca-

bega do Salvador” (O Libertador, p. 58).

A oragio de Jesus em favor do mundo tinha sido tdo especial
que Deus falou em voz audivel: “Este é o meu Filho amado, em
quem me agrado” (Mt 3:17). Que experiéncia incrivel deve ter
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sido para Jodo Batista, ouvir a voz de Deus, ver o céu aberto e ver
aquela luz brilhante descer na forma de pomba. Aquela pomba
era o Espirito Santo que Deus estava enviando para abengoar o
trabalho de Jesus para ajudar as pessoas a receber o amor de Deus
no coragao.

Deus gosta muito quando vocé ora por outras pessoas. Ele
gosta tanto quando fazemos isso que abre as portas do Céu e
derrama Suas béngios. Quando vocé ora pelos outros, Deus pode
tazer coisas que Ele ndo faria se vocé nio tivesse pedido. Por isso,
¢ muito importante orar.

Quantas pessoas vocé conhece que ainda néo aceitaram Jesus?
Vocé gostaria que elas fossem para o Céu? Talvez exista alguém
em sua familia ou um amiguinho na escola que ainda nio aceitou
Jesus.Vocg, algum dia ja falou para essas pessoas que gostaria que
elas fossem para o Céu com vocé? Pode ser que vocé nio saiba
como dizer isso ou que tenha vergonha de falar, mas vocé pode
tazer outras coisas. Vocé pode mostrar o amor de Deus através de
seu carinho e orar por elas pedindo que o Espirito Santo abra seu
coragio para que elas sintam necessidade de Deus.

Deus deseja salvar e levar para o Céu todas as pessoas do
mundo, e, se nés orarmos por elas, o inimigo serd afastado, e Deus
poderd tocar seu coragdo. Agora, é importante que vocé nio ore
apenas uma vez por essas pessoas. O texto biblico de hoje diz que
devemos orar continuamente. Entdo, ore sempre, todos os dias
para que Deus abra esses coragoes.

cAtividade: Escreva em cada pedago de papel o nome de uma
pessoa que ainda nio se entregou a Jesus. Cada dia dessa se-
mana ore por uma delas pedindo que Deus toque seu coragao.
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CRIANCAS
INTERCESSORAS

Texto biblico: “Entio Samuel... clamou ao Senhor em favor de Israel,

¢ 0 Senhor lhe respondeu” (1 Samuel 7:9, NVI).

Reflexio: Samuel foi um menino especial. Desde pequeno,
aprendeu a amar a Deus e a ser obediente a seus pais. Quando
ainda era crianga, sua mie o levou para morar no santudrio com
o sacerdote Eli.

Ali no santudrio, ele ajudava a preparar as coisas para os ser-
vigos de culto e os sacrificios. Nem tudo o que ele tinha que fa-
zer era facil, mas ele havia aprendido a ser obediente, e agora ele
escolhia ser obediente a Eli e a Deus e fazia tudo sem reclamar.

Naquela época, Deus conversava audivelmente com os sacer-
dotes, mas, porque Eli nio estava sendo um bom pai e estava
deixando seus filhos fazerem muitas coisas erradas, Deus nio fa-
lava mais através dele. Um dia, entdo, Deus escolheu mandar um
recado para Eli através do menino Samuel. Foi a primeira vez
que Samuel ouviu a voz de Deus, e ele até ficou com um pouco
de medo. Nio foi ficil para ele também contar o que Deus tinha
falado para Eli, no dia seguinte, porque Deus lhe falara que os
filhos de Eli seriam castigados por suas maldades.

Nagquela época, os filisteus eram inimigos do povo de Israel
naquela época e, ndo muito tempo depois, houve uma guerra. Du-
rante a batalha, os filhos de Eli morreram, a arca que eles haviam
levado do santudrio para protegé-los na guerra foi roubada pelos
filisteus, e, quando soube disso Eli caiu para trds e morreu também.

A arca ficou alguns dias entre os filisteu, mas trouxe muitos
problemas para eles, e eles a enviaram de volta a terra de Israel. O
povo de Israel ainda fazia muitas coisas erradas, como adorar ido-
los. Por isso, Deus permitiu que os filisteus ainda continuassem
sendo inimigos. Um dia, porém, o povo chegou para Samuel e
disse que gostaria que Deus os livrasse dos filisteus. Samuel falou
que, se eles jogassem fora os idolos e se arrependessem de seus
pecados, Deus responderia suas oragoes.
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O povo decidiu obedecer e fez uma grande reunido em Mis-
pa para oferecer sacrificios e pedir perdio a Deus por seus pe-
cados. Quando os filisteus ouviram que eles estavam reunidos,
resolveram atacd-los, e o povo, sabendo disso, pediu para Samuel
interceder por eles diante de Deus.

“Eles apelaram a Samuel para nio cessar de clamar a Deus
por eles. Os seus inimigos foram despertados a enfrenti-los em
batalha; mas Deus ouviu a oragdo intercessora. Atuou em favor
deles, e a vitéria foi de Israel” (Testernunhos para a Igreja, v. 4, p.

517,518).

Vocé sabe como Deus espantou os filisteus naquele dia? En-
quanto Samuel oferecia sacrificios e intercedia pelo povo, Deus
Se manifestou através de trovoes bem fortes, e o exército filisteu
ficou apavorado e fugiu da terra de Israel.

Através daquela oragio do jovem Samuel, aprendemos algo
muito importante sobre a oragio intercessora. Nao podemos in-
terceder pelos outros nem esperar que Deus responda nossas ora-
¢oes quando estamos em pecado, quando estamos fazendo coisas
que sabemos que sdo erradas. Deus respondeu a oragio de Samuel
e abengoou o povo porque Samuel era obediente e fiel.

Deus também precisa de criangas intercessoras hoje na igreja.
Vocé gostaria de ser um intercessor? Entdo, escolha viver como
Samuel, sendo obediente a seus pais e a Deus, e sendo uma crian-

) >
¢a ativa nas igreja. Deus vai abengod-lo(a), e, quando vocé orar
por outras pessoas, Ele vai ouvir suas oragdes e abengod-las.

cAtividade: Pense nas coisas erradas que vocé precisa abando-
nar em sua vida. Escreva em um papel e peca a ajuda de um
adulto para queimar esse papel enquanto vocé ora pedindo
perddo. Depois, peca a Deus para ajudd-lo(a) a ser um inter-
Cessor.
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DEUS SEMPRE OUVE

Texto biblico: “E tudo que pedirem em oragdo, se crerem, Vocés rece~

berao” (Mateus 21:18, NVI).

Reflexio: Existem algumas pessoas em sua vida que sdo mui-
to especiais. Elas estdo todos os dias com vocg, cuidando de vocg,
dando-lhe carinho e tudo que vocé precisa. Vocé ji sabe de quem
estamos falando? De seus pais, ou daqueles que cuidam de vocé.

Se vocé tivesse muito dinheiro e pudesse dar o melhor pre-
sente do mundo para essas pessoas que vocé ama, o que daria?
Quem sabe de uma casa bem bonita, um carro novo, ou muitos
presentes que elas gostam. Sabe? Deus pode e quer dar tudo isso
e muito mais as pessoas. Deus quer dar a elas uma vida eterna nas
lindas mansées que ele foi preparar no Céu.

Quando alguém que vocé ama passa por necessidades, ou
precisa resolver algum problema, vocé se lembra de orar por ela?
O texto biblico de hoje diz que tudo que vocé pedir, se vocé crer,
vocé receberd. Serd que isso quer dizer que, se vocé pedir muito
dinheiro ou um carro novo, Deus vai realmente lhe dar?

Um dia Jesus estava ensinando sobre a oragdo e ele usou um
exemplo meio estranho para explicar. Ele disse: “Qual pai, entre
vocés, se o filho lhe pedir um peixe, em lugar disso lhe dard uma
cobra? Ou se pedir um ovo, lhe dard um escorpido? Se vocés ape-
sar de serem maus, sabem dar boas coisas aos seus filhos, quanto
mais o Pai que estd nos céus dard o Espirito Santo a quem pedir.”
(Lc11:11).

Jesus queria que as pessoas entendessem que Deus sempre
responde nossas oragdes da melhor maneira possivel, mas essa
reposta pode nio ser exatamente o que pedimos. Por exemplo,
se vocé pedisse muito dinheiro para Deus e Ele lhe desse, e esse
dinheiro fizesse vocé se afastar de Jesus, isso seria bom? Com cer-
teza, nio. E por isso que as vezes Deus responde nossas oragoes,
mas nao do modo como pedimos.
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As vezes, também, a resposta de Deus nio vem na hora que
queremos. Por exemplo, vocé pode pedir que Deus ajude o papai
a conseguir um emprego, e pode demorar muito tempo até que
ele consiga o emprego. Isso quer dizer que Deus néo estd ouvindo
sua oragdo? Com certeza ndo. Quer dizer que ele sabe a melhor
hora para responder. “Quando nossas oragbes parecem nio ter
resposta, devemos apegar-nos 4 promessa, pois o0 momento da
resposta chegard e receberemos a béngdo de que mais necessita-
mos” (Esperanga para Viver, p. 84, 85).

Outras vezes ainda, parece que Deus nio responde nossas
oragdes. Por exemplo, quando a vové fica doente e a gente ora
pedindo que Deus a cure, mas ela ndo sara e acaba morrendo. Serad
que Deus deixou aquela oragio escapar e por isso nio foi atendi-
da? Niao. Deus sempre ouve e sempre responde todas as oragoes.
Algumas das respostas nds s6 vamos entender no Céu. E sabe de
uma coisa? Ld nés vamos entender por que muitas coisas tristes
aconteceram em nossa vida e vamos concordar com Deus que
aquela tinha sido a melhor resposta que Ele podia dar.

Com tudo isso, aprendemos que, para interceder por alguém,
¢ preciso ter fé, é preciso acreditar que Deus vai responder na hora
certa, e também da melhor maneira possivel, mesmo que néo seja
COMO queremos.

Pense em seus pais e nas pessoas que vocé mais ama. Que tipo
de necessidade eles estio passando? Precisam de um emprego?
De um carro novo? De dinheiro para pagar as dividas? Entio, ore
sobre isso todos os dias, pedindo para Deus ajudi-los a resolver
o problema e acredite que Deus vai responder sua oragio, porque
Ele vai, da melhor forma possivel.

Atividade: Faga um pedido especifico para Deus hoje por
seus pais ou por alguém especial em sua vida. Escreva em
seu didrio de oragdo ou em um cartiozinho e mantenha
esse pedido em um lugar especial. Pode ser em sua Biblia
ou debaixo do travesseiro. Ore diariamente por esse pedido
e preste atengdo para ver quando ele serd atendido. Se a
resposta nio for do jeito que vocé gostaria, ore e peca a Deus
para ajudd-lo(a) a entender.
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COLECAO DE ORACOES
ATENDIDAS

Texto biblico: “Se vocés permanecerem em mim, e as minhas palavras
permanecerem em vocés, pedirdo o que quiserem, e lhes serd concedido”

(Jodo 15:7, NVI).

Reflexio: Vocé coleciona alguma coisa? Algumas pessoas
gostam de colecionar carrinhos de ferro, ursinhos de pelicia ou
chaveiros. Quando alguém faz uma colegio, ele sabe exatamente
como conseguiu cada objeto, pois o objeto o faz lembrar de algo
que aconteceu, de alguém, ou de algum lugar que visitou.

Hoje vamos aprender que, para sermos intercessores, preci-
samos de fé. Porém, o que a fé tem a ver com uma colec¢ido de
objetos? A Biblia diz que fé ¢ a certeza das coisas que nds nio
vemos. Como eu posso ter certeza que uma coisa existe se eu nio
consigo vé-la? Pense no vento, por exemplo. Vocé consegue ver o
vento? Nio, mas vocé consegue ver o que ele faz, como as folhas
das drvores balangando, seu cabelo esvoagando, a pipa voando no
céu e muitas outras coisas.

Agora, como vocé pode crer que Deus existe e que responde
nossas ora¢des? Do mesmo jeito que sabemos que o vento existe
- enxergando as coisas que Ele faz em sua vida. Muitas pessoas
querem que Deus as ajude com seus problemas, mas elas nunca
lembram de pedir Sua ajuda. Deus continua a abengod-las, como
Ele sempre faz com todos, mas elas continuam nio enxergando
que ¢ Ele que faz as coisas, porque lembra de pedir.

Deus quer ser seu amigo, quer que vocé conte tudo para Ele,
suas alegrias e tristezas e que vocé peca a ajuda dEle quando tiver
um problema para resolver. Se vocé pedir a ajuda dEle e a sua
oragio for atendida, vocé vai se lembrar que pediu a ajuda dEle
e vai Lhe agradecer. No dia seguinte, vocé faz outro pedido, Ele
responde e vocé agradece. Com o passar do tempo, vocé vai fazer
uma cole¢do de oragdes atendidas, assim como uma cole¢do de
carrinhos ou ursinhos. E todas as vezes que vocé pensar nessas
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respostas, que na verdade sdo béngidos, vocé vai se lembrar que
Deus existe e o(a) ama, e isso fard a sua fé crescer. Existe um hino
que fala assim:

“Conta as béngio, conta quantas sio
Recebidas da divina mio;

Uma a uma, dize-as de uma vez;

4

His de ver, surpreso, quanto Deus ji fez.”

Assim como gostamos de ficar contando os objetos de nos-
sa colecdo para saber quantos temos. Precisamos também contar
nossas béncdos e lembrar das coisas que Deus ja fez por nés, e isso
vai nos trazer muita alegria e aumentar nossa fé em Deus.

Um dia, a cidade onde o profeta Eliseu e seu servo mora-
vam foi cercada por um exército inimigo que queriam prender
o profeta. Quando o servo de Eliseu olhou por cima dos muros
da cidade, ele ficou com muito medo, mas Eliseu ndo estava com
medo, pois ele jd tinha pedido a ajuda de Deus. Entio, ele orou e
pediu para Deus abrir os olhos de seu servo, e no mesmo instante
o servo viu um grande exército de anjos entre os muros da cidade
e o acampamento do inimigo.

Eliseu nio teve medo naquele dia, porque ele tinha uma
grande colecdo de oragdes atendidas. Todas as vezes que ele pen-
sava nas coisas que Deus jd tinha feito em sua vida, ele ficava
tranquilo e sabia que Deus o ajudaria mais uma vez. E vocé? Vocé
ja tem uma colegdo de oragoes atendidas? Que tal comegar uma
hoje? Entdo lembre-se de levar todos os seus problemas, os pro-
blemas de sua familia e de amigos, e, assim, logo, logo, vocé terd
um grande cole¢io de oragdes atendidas.

cAtividade: Escreva em seu didrio de ora¢do pedidos por seus
amigos ou por vocé mesmo. Quando Deus responder, agra-
dega a Ele e faca uma marquinha ou desenhe uma estrela ao
lado do pedido, assim vocé comegard sua colegio.
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TERCEIRA IDADE
INTERCEDENDO

DISPOSTO A
INTERCEDER

Texto biblico: “Por isso, vos digo: Pedi, e dar-se-vos-a; buscai, e acha-
reis; batei, e abrir-se-vos-d” (Lucas 11:9).

Reflexio: O ministério de oragdo intercessora ¢ uma exce-
lente oportunidade de missdo para as pessoas mais experientes
da igreja. Muitas pessoas, quando ficam mais idosas, comecam a
sentir que nio servem mais para ajudar na igreja por vérias razdes.
Alguns consideram que nio tém mais saide ou energia, outros
tém dificuldade de locomogdo para participar das atividades e ou-
tros chegam a pensar que ndo tém mais o que oferecer. Mas nada
poderia estar mais longe da verdade. Todo filho e filha de Deus
¢ chamado para ser um missiondrio em Seu reino, e Deus nunca
estabeleceu uma idade para aposentadoria em Sua obra.

Além das muitas fungdes que uma pessoa experiente pode
desempenhar na igreja, sendo uma fonte de inspira¢do para os
mais jovens, ela pode facilmente desenvolver um ministério de
oragdo intercessora. Foi exatamente isso que fez a senhora Kari
Paulsen, esposa de Jan Paulsen, presidente aposentado da Asso-
ciagio Geral da IASD. Ela sempre teve problemas de saude, e por
essa razdo, nunca conseguiu atuar de forma ativa na igreja. No
entanto, sua condi¢io de saide nio a impediu de ser uma pessoa
dinimica no abengoado ministério de intercessio que ela desen-
volveu em seu préprio lar.
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Enquanto seu esposo era presidente da organizagio adven-
tista, ela permanecia no lar e orava diariamente por diferentes
projetos que a igreja estava realizando, orava pelos lideres, e orava
também por pessoas da comunidade que necessitavam de ajuda.
Ela nio apenas orava sozinha em seu lar, mas também ligava por
telefone para as pessoas a fim de orar com elas. Que exemplo de
dedicagdo a ser seguido!

A oragio intercessora é o combustivel que pode fazer a mis-
sdio de uma igreja avangar na comunidade. E ela pode ajudar a
manter os membros firmes e pode preparar o coragdo dos nio
crentes para receber a Palavra de Deus através dos projetos que
a igreja realizard. Do conforto do lar, de um sofd ou até mesmo
de uma cama, qualquer pessoa pode elevar o coragio a Deus pe-
dindo que Ele intervenha na vida das pessoas e as abengoe. Nao
ha necessidade de equipamentos sofisticados, nem de carro, nem
de grande conhecimento biblico. A tnica coisa que é necessiria ¢
um coragio cheio de amor pelo préximo e a certeza de que Deus
sempre responde as oragoes.

Se tivéssemos nogdo de quio poderosa é a intercessdo, com
certeza todos seriamos intercessores na igreja. Deus s6 ndo pode
nos abengoar mais, porque nés nao pedimos, e existem algumas
respostas apenas através do poder da oragio intercessora poderdo
ser respondidas.

A Biblia nos conta a histéria de Maria, mie de Jodo Marcos,
que possuia em seu lar um grupo de oragdo intercessora. Nao
havia problemas grandes demais para aquele grupo, toda neces-
sidade de toda e qualquer pessoa era algo que podia ser levado a
Deus em oragio.

Quando Pedro e Jodo foram presos e condenados a morrer
no dia seguinte, o grupo se uniu na casa de Maria e orou intensa-
mente. Uma situagio aparentemente sem solugdo, mas nao para
aquele pequeno grupo, pois eles conheciam o poder de Deus, e
Deus honrou seu pedido, libertando os apéstolos de uma maneira
miraculosa.
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Hoje, mais do nunca, Deus precisa de pessoas que estejam
dispostas a interceder por Seu povo. Nio é nada complicado tirar
um tempo de seu dia para se lembrar dos outros e orar por eles, e
vocé com certeza serd a pessoa mais abengoada.

Atividade: Que tal comegar seu préprio ministério de in-
tercessao? Use uma caderneta para anotar seus pedidos dia-
riamente e, quando puder, conte & pessoa por quem vocé estd
intercedendo que ela faz parte de suas oragdes. Vocé serd
grandemente abengoado.
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RECONHECENDO O
POTENCIAL JOVEM

Texto biblico: “O ornato dos jovens € a sua for¢a, e a beleza dos ve-
lhos, as suas cas” (Provérbios 20:29).

Reflexio: Conheci uma senhora, que em todos os cultos de
oragdo, se levantava e intercedia pelos jovens da igreja. Ela ndo
pedia especificamente por seus préprios filhos ou netos, mas pela
juventude da igreja em geral. Ndo sei exatamente por que fazia
isso, mas achava nobre sua atitude de estar constantemente preo-
cupada com a geragdo mais jovem da igreja. Talvez ela tenha sido
muito ativa na igreja em sua juventude e agora percebia quio di-
ficil é manter os jovens comprometidos com Jesus e envolvidos
na missio da igreja.

As pessoas mais experientes podem ter uma visio mais ampla
das necessidades da igreja. Devido a sua vivéncia e também aos
seus anos de experiéncia acompanhando as mudancas na socieda-
de, elas acabam percebendo que a nova gerag¢io enfrenta muitos
desafios. Hoje em dia, muitos jovens vivem longe de seus fami-
liares. Muitos sairam de lares quebrados e ndo encontram apoio
na vida, principalmente na drea espiritual. Alguns necessitam de
uma palavra de apoio e encorajamento e, por mais que parega que
ndo aceitariam, ficariam gratos em saber que alguém se preocupa
e ora por eles.

Como entdo a geragdo mais experiente pode ajudar os jovens
a permanecer firmes com Deus? Vamos considerar hoje duas ma-
neiras que podemos ser um apoio aos jovens da igreja:

1. Encorajando-os: “Cumpre-nos mostrar conflanga em
nossos jovens. Eles deviam ser pioneiros em todo empreendi-
mento que exigisse esforgo e sacrificio, ao passo que os sobrecar-
regados servos de Cristo deviam ser prezados como conselheiros,
para animar e abengoar os que tém de desferir os mais pesados
golpes em favor de Deus....Achando-se relativamente livres de
cuidados e responsabilidades, estdo em condigdes mais favoraveis
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para se empenhar na obra do que os que tém de prover o susten-
to e educagio de uma grande familia. Demais, os jovens podem
mais facilmente adaptar a sociedades e climas novos, sendo mais
aptos a suportar incomodos e fadigas. Com tato e perseveranga,
podem-se pdr em contato com o povo” (Conselhos aos Professores,

Pais e Estudantes, p. 516, 517).

Por mais que as vezes os jovens se vistam ou se comportem
de forma diferente dos jovens no passado, acredite, Deus também
pode usi-los para Sua obra, mesmo que os métodos sejam inova-
dores. Tudo que precisam é de um coragio humilde e uma vida de
comunhio com Deus.

2. Intercedendo por eles: “Instemos a tempo e fora de tempo,
admoestando os jovens, intercedendo junto aos pecadores, mani-
festando o amor que Cristo teve para com eles. Ao brotar dos 14-
bios do pecador: 'Oh! os meus pecados, meus pecados; temo que
sejam demasiado grandes para serem perdoados!' animai-lhes a
fé. Exaltai a Jesus, mais e mais, dizendo: “Eis o Cordeiro de Deus,
que tira o pecado do mundo.” (Evangelismo, p. 291).

O inimigo sabe do potencial que um jovem tem quando estd
nas mios de Deus, e é por isso que busca por todos os meios
afastd-lo dEle. Jovens sdo atacados por todos os lados e carecem
muito da intercessdo de seus irmdos para se manter firmes e usar
seus talentos para a causa de Deus. Busque ser um apoiador dos
jovens e lembre-se deles constantemente em suas oragoes.

cAtividade: Procure conhecer os jovens de sua igreja e obser-
var suas necessidades. Convide-os para almogar em sua casa,
ofereca algum mimo de vez em quando e, acima de tudo,
coloque-os em sua lista de intercessdo. Seja um conselheiro
amigo dos jovens e ajude-os a manter sua fé firme.
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UMA LUZ PARA OS
VIZINHOS

Texto biblico: "Perseverai na oragdo, vigiando com agbes de gragas.
Suplicai, ao mesmo tempo, também por nds, para que Deus nos abra
porta i palavra, a fim de falarmos do ministério de Cristol...]”
(Colossenses 4:2 ¢ 3).

Reflexdio: Jesus é nosso exemplo em tudo: em Seu modo de
viver, de se relacionar com os outros e principalmente no modo
como Se aproximava das pessoas oferecendo salvagdo. Na verda-
de, seu método de evangelismo era tdo eficaz que ¢ considerado
0 tnico método que trard éxito para nés. E que método era esse?

“O Salvador misturava-Se com os homens como uma pessoa
que lhes desejava o bem. Manifestava simpatia por eles, ministra-
va-lhes as necessidades e granjeava-lhes a confianga. Ordenava
entdo: 'Segue-Me.' Jodo 21:19" (Ciéncia do Bom Viver, p. 143).

Jesus ndo fazia um trabalho impessoal com as pessoas que
viviam ao Seu redor. Seu contato com cada pessoa era Gnico. Seu
método de alcangd-las tinha virias etapas. Primeiro, Ele manifes-
tava simpatia por elas, observava para ver se elas tinham alguma
necessidade e as supria. Fazendo isso, Ele conquistava a confianga
delas e entdo Ele as convidava para serem Suas seguidoras.

E nos dito, porém, que Ele fazia algo mais antes mesmo de se
encontrar com a pessoa: “‘Retirava-Se muitas vezes para as mon-
tanhas, a fim de orar a s6s, mas isso era um preparo para Seu labor
entre os homens, na vida ativa. Desses periodos volvia para aliviar
o enfermo, instruir o ignorante, e quebrar as cadeias aos cativos de

Satands.” (O Desejado de Todas as Nagées, p. 151).

Talvez as pessoas mais préximas de nés além de nossos fa-
miliares sejam nossos vizinhos. Apesar de hoje em dia muitas
pessoas serem tdo ocupadas e ndo terem mais tempo para se rela-
cionar com os vizinhos, eles ainda sdo nosso campo missiondrio
mais proximo.

Nos EUA, existem alguns ministérios liderados por aposen-
tados que tém como objetivo levar o amor de Deus a seus vi-
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zinhos. Esses grupos podem nos dar ideias de como iniciar um
ministério de oragdo intercessora simples, que qualquer um pode
fazer. Com base nos métodos que Cristo usava, vocé pode seguir
alguns passos bésicos para alcangar seus vizinhos:

1.

Ore por seus vizinhos — Se vocé sabe seus nomes, mencione-
-os em suas orag¢des didrias. Se nio sabe, faga uma caminhada
de oragio, orando por cada casa ao passar em sua frente.

Conheca seus vizinhos — Se vocé ji nido os conhece,
apresente-se a eles, quem sabe levando um pé de alface de sua
horta ou um pequeno agrado.

Sirva seus vizinhos — Apés conhecé-los, vocé comecard a
notar suas necessidades. Procure ajudd-los em algo facilitando
sua vida, levando conforto nos momentos de tristeza ou
tazendo algo por eles.

Compartilhe Jesus com seus vizinhos — Apés conquistar sua
confianga e tornar-se amigo de seus vizinhos, comece a apre-
sentar Jesus a eles. Comece de maneira simples, mostrando
como Jesus pode suprir suas necessidades até que desperte seu
interesse e possa compartilhar mais profundamente.

Convide-o a tomar uma decisao — Essa decisdo pode ser as-
sistir um a programa na igreja ou iniciar estudos biblicos.

“Ide aos vossos vizinhos um por um, aproximando-vos deles

até que seus coragdes sejam aquecidos pelo vosso abnegado amor
e interesse. Simpatizai com eles, orai por eles, aproveitai cada
oportunidade de fazer-lhes bem, e quanto vos for possivel reuni
alguns e abri a suas mentes entenebrecidas a Palavra de Deus”

(Beneficéncia Social, p. 87).

Que Deus o(a) ajude a ser uma luz em sua vizinhanga e des-

cobrir maneiras de levar aqueles que estdao mais perto de vocé aos
pés de Cristo.

Atividade: Aproveite as sugestoes acima e inicie um minis-
tério pessoal com seus vizinhos, lembrando-se de sempre co-
megar intercedendo por eles.
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ALIVIANDO O
SOFRIMENTO

Texto biblico: ‘Amado, acima de tudo, fago votos por tua prosperidade
e saiide, assim como € prospera a tua alma” (3 Jodol:2).

Reflexio: Neste més, dedicado aos intercessores da terceira
idade, ndo podemos esquecer de mencionar um grupo que carece
muito de nossas oragdes — os enfermos da igreja e da comunidade.
Se existe um motivo, hoje em dia, para o qual a orag¢do interces-
sora é extremamente necessaria, esse motivo é a saide. E quase
impossivel participar de um culto de orag¢io hoje em dia sem ou-
vir de quase todas as pessoas um pedido pela saide de um ente

querido.

As consequéncias do pecado tém levado milhdes de pessoas
a morte precoce ou a uma vida de lutas combatendo doengas e
enfermidades. Se pararmos para olhar ao nosso redor, o quadro ¢é
desesperador. Como filhos de Deus, no entanto, devemos desejar
satide a0 nosso préximo, satde espiritual, bem como satde fisica.
Interceder pelos enfermos e aflitos faz parte da missao da igreja.

“Por toda parte ao nosso redor se ouvem lamentos de um
mundo em tristeza. De todos os lados hd necessitados e opressos.
Pertence-nos ajudar a aliviar e suavizar as durezas e misérias da
vida. Unicamente o amor de Cristo pode satisfazer as necessida-
des da alma. Se Cristo estd habitando em néds, o nosso coragio
estard cheio de divina simpatia. As fontes contidas do amor fer-
vente semelhante ao de Cristo, serdo franqueadas.

“Ha muitas pessoas a quem a esperanca abandonou. Restitui-
-lhes a luz. Muitos perderam a coragem. Falai-lhes palavras de
animo. Orai por eles. H4 os que necessitam do pao da vida. Lede-
-lhes da Palavra de Deus. Hd muitos enfermos da alma, os quais
nenhum bélsamo terrestre pode alcangar nem médico levar cura.
Orrai por essas almas. Levai-as a Jesus. Dizei-lhes que hd Bdlsamo
e Médico em Gileade” (Profetas e Reis, p. 369).
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Podemos alcangar os sofredores de trés maneiras principais:
oferencendo palavras de 4nimo, intercedendo em nossas oragoes
e repartindo da Palavra de Deus para que tenham um encontro
com o Médico dos médicos. H4, no entanto, uma outra maneira
de ajudar as pessoas a restabelecer ou evitar problemas de saude:
a reeducacido dos hédbitos de saide, e esse é um chamado a todo
membro de igreja, da crianga ao idoso.

“Em quase toda comunidade hd grande nimero de pessoas
que nio frequentam qualquer culto ou igreja. Se devem ser alcan-
cadas pelo evangelho, este deve ser levado a seus lares. Nao raro ¢
o alivio de suas necessidades fisicas o Gnico caminho pelo qual se
pode deles aproximar” (Medicina e Salvagao, p. 246).

“Os que se empenham em trabalho de casa em casa, encon-
trardo ocasides para servir em muitos sentidos. Devem orar pelos
doentes, e fazer tudo ao seu alcance para alivid-los dos sofrimen-
tos. Trabalhem eles entre os humildes, os pobres e oprimidos.
Devemos orar pelos desamparados e com eles, esses que nao tém
for¢a de vontade para dominar os apetites degradados pela pai-
x30.... Supram-se primeiro suas necessidades materiais. Ao ve-
rem as demonstragdes de amor abnegado de nossa parte, mais

o ; e .
facil lhes sera crer no amor de Cristo” (Zestemunbos para a Igreja,

v. 6, p. 83, 84).

Orientar os que sofrem a buscar um estilo de vida saudével de
acordo com a vontade de Deus, além de promover seu bem-estar
fisico ¢ uma das melhores portas para levar o evangelho. Hoje
em dia, todos precisam se envolver na obra médico-missiondria,
sendo praticantes da verdade que pregam, bem como portadores
dessa mensagem aos que estdo sofrendo.

Pode ser que alguns doentes estejam em um estigio muito
avancado da doenca devido a priticas intemperantes do passado,
mas ainda assim a mensagem de saide pode ser a porta para um
encontro com Deus que poderd ser sua tnica possibilidade de sal-
vagdo. Que Deus nos ajude a dar esse passo a mais ao interceder
pelos sofredores, para que sua recuperagio seja completa: fisica,
mental e espiritual.
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cAtividade: Escreva em seu didrio de oragdo o nome de pes-
soas que estdo sofrendo com problemas de saude. Ore por
essas pessoas e busque maneiras de ajudd-las. Se ndo souber o
que fazer, procure ajuda com o Ministério da Satide ou pro-
fissionais de saude que tenham esses principios.
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INTERCEDENDO PELOS
QUE NOS DESPREZAM

Texto biblico: “Bendizei aos que vos maldizem, orai pelos que vos

caluniam” (Lucas 6:27).

Reflexio: Dentre a inimeras lices que o livro de J6 nos en-
sina, podemos aprender muito sobre a intercessdo pelos que nos
desprezam e nos condenam. O exemplo de J6, assim como o de
outros heréis da fé, nos ensina que o amor ao préximo, mesmo
quando enfrentamos sua intolerdncia, é o tinico meio que poderd
leva-los a uma reconciliagio com Deus.

“Em todas as épocas, as testemunhas designadas por Deus se
tém exposto as perseguicoes e ao desprezo por amor a verdade.
[...] J6 foi destituido de suas posses terrestres e ferido no corpo
de tal maneira que o desprezaram os préprios parentes e amigos;
contudo manteve sua integridade” (Azos dos Apdstolos, p. 321).

Da noite para o dia, J6 perdera tudo na vida: seus bens, seus
filhos e sua satde. De acordo com as crengas culturais, aquela si-
tuagdo em que se encontrava era uma puni¢do de Deus. “Geral-
mente, acreditavam os judeus que o pecado é punido nesta vida.
Toda enfermidade era considerada como o castigo de qualquer
mau procedimento, fosse da prépria pessoa, fosse de seus pais. E
verdade que todo sofrimento é resultado da transgressio da lei di-
vina, mas esta verdade fora pervertida. Satands, o autor do pecado
e de todas as suas consequéncias, levara os homens a considerarem
a doenga e a morte como procedentes de Deus — como castigos
arbitrariamente infligidos por causa do pecado. Dai, aquele sobre
quem caira grande aflico ou calamidade, sofria além disso o ser
olhado como grande pecador. [...] “A histéria de J6 mostrara que o
sofrimento € infligido por Satands, mas Deus predomina sobre ele
para fins misericordiosos” (O Des¢jado de Todas as Nagaes, p. 332).

Seus amigos tinham essa mentalidade e o buscaram com o
proposito de condend-lo, talvez com a boa intengdo de resgata-
-lo no futuro, mas a verdade ¢ que provavelmente acrescentavam

117



mais dor, justamente quando Jé mais precisava de compaixio e
apoio. Apés dias e dias de discussdes e justificativas, Deus se re-
velou ao grupo de amigos em conflito, e qual nio deve ter sido a
surpresa deles ao ouvir que Deus apenas os perdoaria se o préprio
J6 intercedesse por eles.

Muitas vezes, na terceira idade, podemos nos sentir como J6,
desamparados e abandonados pelos que dizem ser nossos ami-
gos e até mesmo familiares. Muitos idosos passam datas espe-
ciais como Natal e aniversirio sozinhos, sem um abrago ou uma
palavra de carinho. Muitos sdo incompreendidos pelos filhos ou
familiares e até mesmo ofendidos por palavras de desprezo.

Essas experiéncias podem trazer amargura ao coragio, podem
levar uma pessoa a desanimar e nio ter o desejo de fazer o bem
ao préximo. Mas Jesus nos faz uma proposta diferente. Ele nos
pede para bendizer os que nos maldizem e orar pelos que nos
caluniam. Isso quer dizer que devemos interceder por eles.

Amar os inimigos ndo é uma atitude natural para o ser hu-
mano nem mesmo possivel por nossas préprias for¢as; é um dom
de Deus. Oremos para que Deus encha nosso coragio de amor,
para que possamos desejar a salva¢io até mesmo daqueles que nos
desprezam.

cAtividade: Na préxima semana, faga uma lista das pessoas
que parecem nio gostar de vocé, que o(a) criticam ou despre-
zam. Ore por eles diariamente e, além disso, busque demons-
trar de alguma forma que as ama e deseja seu melhor.
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IGREJA
INTERCESSORA EM
GRATIDAO

OLHAI, VIGIAI E ORAI

Texto biblico: “Olhai, vigiai e orai; porque ndo sabeis quando chegard

o tempo” (Marcos 13:33).

Reflexdiio: Jesus estd muito préximo de voltar. Tudo ao nosso
redor indica que o homem e até a natureza ja nio podem mais
suportar dor e destruigio.

Quando os discipulos questionaram a Jesus sobre Sua volta,
queriam entender quais seriam os sinais e o que deveriam fa-
zer para se preparar. Jesus compartilhou muitas coisas que ainda
aconteceriam no futuro e que seriam sinais de que Sua vinda es-
taria proxima. Ele também lhes disse que ninguém sabia a hora
de Seu retorno, a nio ser o Pai, mas que deveriamos aguardd-Lo
e, enquanto estivéssemos aguardando, deveriamos fazer trés coi-
sas: olhar, vigiar e orar. Por trds de cada uma dessas trés pequenas
palavras, existe um significado muito grande que precisamos en-
tender hoje, pois estamos muito mais perto de Seu retorno do que
os discipulos estavam.

Olhai - Por mais que ninguém saiba a hora do retorno de
Cristo, Sua primeira instrugio foi que devemos olhar e observar
os sinais ao nosso redor. Isso significa que precisamos estudar as
profecias, entender as adverténcias e alinhar nossa vida e nossas
escolhas com elas, de modo que Seu retorno nio nos surpreenda
nem nos pegue despreparados.

“Conquanto ninguém saiba o dia ou a hora de Sua vinda,
somos instruidos quanto a sua proximidade, e isto nos ¢ exigido
saber. Demais, é-nos ensinado que desatender a adverténcia ou
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recusar saber a proximidade do advento do Salvador, ser-nos-a
tdo fatal como foi aos que viveram nos dias de Noé o ndo saber

quando viria o dilavio” (O Grande Conflito, p. 371).

Vigiai — Na ocasido em que Jesus deu essas instrugoes, Ele
contou a pardbola de um homem que ausentando-se do pais, dei-
xou sua casa sob a autoridade de seus servos. Deu a cada um a sua
obrigacgio e ordenou ao porteiro que vigiasse.

Vigiar nio significa esperar de bragos cruzados, mas tomar
parte ativa no preparo para o retorno do Senhor. Esse preparo en-
volve duas agdes, primeira, a entrega de nossa vida em obediéncia
a vontade de Deus, o que automaticamente nos levard a segunda
a¢do — o desejo de advertir outros de que o Reino de Deus estd
proéximo para que eles também sejam salvos.

“Os que vigiam, a espera da vinda do Senhor, ndo aguardam
em ociosa expectativa. A expectagio da vinda do Senhor fard os
homens temerem-nO, bem como aos Seus juizos contra a trans-
gressdo. Deve despertd-los para o grande pecado de Lhe rejeitar
os oferecimentos de misericérdia. Os que aguardam o Senhor,
purificam a alma pela obediéncia da verdade. Com a vigilante
espera, combinam ativo servico” (O Desejado de Todas as Nagaes,

p. 448).

Orai — A terceira adverténcia estd relacionada as duas ante-
riores. Na verdade, ela ¢ necessaria para que as demais acontegam,
e ela sozinha também ndo faz sentido, pois aquele que apenas
ora, mas ndo age, em breve deixa de orar. E por que deveriamos
estar orando enquanto aguardamos o retorno de Cristo? Para que
Ele nos conceda Seu Espirito, pois é o Espirito Santo que trard o
poder de que necessitamos para olhar e vigiar.

“Orai sem cessar, e vigiai, trabalhando de conformidade com
vossas oragoes. Ao orardes, crede, confiai em Deus. Estamos no
tempo da chuva serddia, tempo em que o Senhor outorgard li-
beralmente o Seu Espirito. Sede fervorosos em oragio, e vigiai
no Espirito” (Testemunhos para Ministros e Obreiros Evangélicos,

p.512).
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E quando o Senhor voltar, que alegria serd a recompensa dos
que “olham, vigiam e oram” A Biblia diz: “Bem-aventuradoa-
quele servo a quem seu senhor, quando vier, achar fazendo assim.
Em verdade vos digo que lhe confiard todos os seus bens” (Mt
24:46). Que vocé e eu fagamos parte desse grupo especial.

Atividade: Comece hoje a fazer planos para o préximo ano
para: olhar (estudar as profecias), vigiar (envolver-se na mis-
$30) e orar (ser um intercessor pelo derramamento do Espi-
rito Santo).
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ORANDO POR PAZ

Texto biblico: “Procurai a paz da cidade para onde vos desterrei e
orai por ela ao Senhor; porque na sua paz vds tereis paz”

(Jeremias 29:7).

Reflexio: Deus é um Deus de paz, e ndo de guerra. Apesar
de muitas histérias biblicas estarem marcadas por sangue, essas
guerras nio eram uma representagdo do cardter de Deus, mas
consequéncias da desobediéncia de Seu povo. No entanto, apds
terem desobedecido e recebido consequéncias, Deus ainda provia
um meio de escape para aqueles que eram fiéis a Ele, como foi o
caso dos judeus exilados no periodo em que Ester foi rainha da
Média-Pérsia.

Deus ja havia concedido virias oportunidades para eles volta-
rem a seu lar. Um grande nimero voltara, mas milhares estavam
acomodados aquele pais estrangeiro e decidiram permanecer na
Medo-Pérsia. Entre eles, estava Mardoqueu, primo da rainha Es-
ter, aquele que a criara desde que ela se tornara 6rfa.

Mardoqueu amava a Deus, e mesmo vivendo em meio a um
povo pagio, demonstrava aos outros sua fidelidade a Deus. Quan-
do Hami, um oficial do rei, exigiu que todos se curvassem diante
dele, Mardoqueu se recusou e, ainda que soubesse que as conse-
quéncias poderiam ser perigosas, permaneceu firme em adorar
somente a0 Deus do Céu. Isso enfureceu muito Hama que, movi-
do por Satands, enganou o rei e conseguiu promulgar uma lei que
permitiria o massacre de todos os judeus dispersos nas provincias
da Média-Pérsia.

Apesar de Mardoqueu saber que uma lei assim seria quase
impossivel de ser revogada, ele cria que Deus estava no controle
de tudo e entendeu que, através de sua sobrinha Ester, Deus ope-
raria um milagre. Afinal, por que uma menina judia, teria sido
escolhida como rainha?

Mardoqueu poderia ter se acomodado com o pensamento de
que Ester, em sua posigdo de rainha, poderia salva sua prépria
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vida e a dele como parente mais chegado, mas seu corag¢io se
movia pelos milhares de judeus que talvez nem estivessem tdo
perto de Deus assim. Portanto, s6 havia uma coisa a fazer agora:
jejuar e orar. Mardoqueu convocou os judeus que viviam em Susi,
e eles jejuaram e oraram por trés dias, para que Deus libertasse
Seu povo.

O que aconteceu nos dias seguintes foi uma série de inci-
dentes miraculosos desde a entrada ndo autorizada de Ester na
presenca do rei até o desvendamento do plano maquiavélico de
Hama durante o banquete. Em todas essas coisas, Deus estava
operando, e o milagre aconteceu: o povo judeu recebeu autoriza-
¢do para se defender e salvar sua vida.

Mardoqueu queria apenas poupar a vida de seu povo, mas
Deus honrou sua fé e lhe concedeu muito mais do que a liberta-
¢do do povo. A Biblia relata que ele “foi o segundo depois do rei
Assuero, e grande para com os judeus, e estimado pela multidio
de seus irmios” (Et 10:3).

Ao nos aproximarmos de mais um final de ano, frequente-
mente nossos pensamento se voltam para a palavra “paz”. Ela ¢é
muito comentada em jornais e programas de televisdo, mas a rea-
lidade pode ser bem diferente. Assim como Mardoqueu e seus
compatriotas, muitos dos filhos de Deus ji tém sido perseguidos
por serem fiéis a Ele, e sabemos que todo aquele que for fiel serd
igualmente provado. Nés temos a promessa de que Deus nos pro-
tegerd e de que seremos vitoriosos, mas precisamos buscar uma fé
inabaldvel para suportar as provas e paz para manter nossa con-
fianga inteiramente em Deus.

cAtividade: Pense nas leis e movimentos que ameagam a paz
e a liberdade religiosa do povo de Deus. Anote em seu did-
rio de oragéo e ore regularmente para que Deus nos conceda
tempo para levar mais pessoas aos pés de Cristo, e que Ele
nos dé paz para suportar a crise final.
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ORANDO POR CHUVA

Texto biblico: “Pedi ao Senhor chuva no tempo das chuvas serddias,
ao Senhor, que faz as nuvens de chuva, dd aos homens aguaceiro e a
cada um, erva no campo” (Zacarias 10:1).

Reflexio: Conta-se a histéria de uma cidade que estava pas-
sando por um grande periodo de seca. H4 vérios meses ndo cho-
via, o solo estava quebradico e as plantagdes estavam morrendo.
Os moradores da cidade, principalmente os fazendeiros, estavam
muito preocupados e chegando ao desespero.

Certo dia, o pastor da igreja resolver convidar a cidade para
uma vigilia de oragdo onde eles pediriam a Deus que enviasse
chuva. No dia marcado, muitos dos moradores foram 2 igreja. O
pastor que estava recepcionando as pessoas a porta, percebeu que
uma menininha chegou carregando seu guarda-chuva. Achou um
tanto estranha aquela atitude e lhe perguntou: "Menina, por que
vocé trouxe seu guarda chuva hoje? Vocé nio estava vendo que
estamos enfrentando uma seca terrivel?" A menina simplesmente
respondeu: "Pastor, eu vim aqui orar por chuva e sei que Deus vai
responder minha oragdo. Entio eu trouxe meu guarda-chuva para
poder voltar para casa sem me molhar".

O pastor e os que estavam por perto riram da resposta e con-
tinuaram suas conversas. Logo em seguida, a vigilia comegou. A
igreja cantou e orou, o pastor pregou e todos pediram a Deus por
chuva. Quando terminou o culto, todos ficaram assustados ao per-
ceber que o céu estava se escurecendo e logo as primeiras gotas de
chuva comegaram a cair. Enquanto ainda olhavam para fora, a
menininha passou por eles, abriu seu guarda-chuva e foi para casa.

Na Biblia foi-nos prometida uma chuva especial nos ultimos
dias, a chuva serddia, que ajudard na colheita final deste mundo.
Como serd que estamos esperando por essa chuva? Como a
menina que nio apenas orou, mas fez sua parte levando o guarda-
chuva para a igreja, ou como os outros membros, que queriam a
chuva, mas no fundo nio acreditavam e nem se prepararam para
recebé-la?
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A chuva ser6dia, que é o derramamento do Espirito Santo, tem
dois propésitos principais: fortalecer o povo de Deus para suportar
o tempo de angustia e capacitar a igreja para levar a Gltima men-
sagem de graca ao mundo. Dois propdsitos extremamente neces-
sarios e que jamais poderemos alcangar por nossas proprias forgas.

“Mas ninguém pense que ao frequentar essas reunides, ja fez
o seu dever. A mera freqiiéncia a todas as reunides que se realizam
ndo trard em si mesma uma béngdo a alma. Nio € lei imutavel que
todos os que assistam a reunides gerais ou a reunides locais rece-
bam grandes recursos do Céu. Podem as circunstincias parecer
favoraveis a um abundante derramamento dos chuveiros da graca.
Mas Deus mesmo deve ordenar que caia a chuva. Nao devemos
portanto ser remissos nas suplicas. Nao devemos confiar na opera-
¢do comum da providéncia. Devemos orar para que Deus descerre
a fonte da dgua da vida. E nés mesmos devemos receber dgua viva.
Oremos, pois, com coragio contrito e com maior fervor, para que
agora, no tempo da chuva serddia, os chuveiros da graca sejam
derramados sobre nés. Em todas as reunides em que estivermos
presentes, nossas oragdes devem ser feitas no sentido de que, agora
mesmo, Deus conceda fervor e animo a nosso corag¢io. Ao irmos
ao Senhor em busca do Espirito Santo, Este operard em nés man-
siddo e humildade, bem como consciente confian¢a de que Deus
nos concedera a aperfei¢oadora chuva serodia. Se com fé orarmos
pela béngio, recebé-la-emos conforme Deus nos prometeu” (7es-
temunhos para Ministros e Obreiros Evangélicos, p. 508, 509).

A oragdo intercessora por nossa familia, por nossos irmaos
de fé, por nossa comunidade e pelo mundo é parte essencial do
preparo para recebermos a chuva serddia. Vamos ser intercessores
com o guarda-chuva na mio, intercessores que nio apenas gosta-
riam de receber a chuva, mas que estdo fazendo sua parte e crendo
que Deus a enviard no momento oportuno.

cAtividade: Se vocé nio se envolveu tanto no ministério da
oragdo intercessora este ano, pega a Deus hoje que coloque
em seu coragdo esse desejo para o préximo ano. Decida fazer
parte dele e decida acreditar que Deus coroard essa obra com
Seu Santo Espirito, para que frutos sejam colhidos muito em
breve.
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INTERCESSAO E
GRATIDAO

Texto biblico: “Louvar-te-ei, Senhor de todo meu coracdo; contarei
todas as tuas maravilhas” (Salmo 9:1).

Reflexiio: Mais um ano chegou ao fim. Como estd seu cora-
¢do? Cheio de recordagdes tristes, dos problemas e sofrimentos
que vocé passou este ultimo ano ou cheio de gratiddo pelas bén-
¢dos que Deus derramou em sua vida a despeito das provacoes?
E como vocé estd encarando o ano novo? Como um ano cheio de
desafios a enfrentar e possivelmente mais problemas ainda que no
ano anterior, ou como um ano mais perto da volta de Jesus, um
ano mais perto do Céu?

Quando Jesus ascendeu ao Céu, os discipulos iniciaram uma
nova fase em sua vida. Havia passado aqueles trés anos com seu
querido Mestre. Haviam passado também muitas provagdes por
escolherem ser Seus seguidores, principalmente nos dias antes de
Sua morte e ressurreigdo. A previsio para o futuro também nio
era das melhores, pois ja havia indicios de que a igreja seria perse-
guida se continuasse a pregar o evangelho. Mas qual foi a atitude
deles naquele recomego?

“Quando voltaram a Jerusalém, o povo olhava para eles com
espanto. Pensava-se que, depois do julgamento e crucifixdo de
Cristo, se mostrariam abatidos e envergonhados. Seus inimigos
esperavam ver-lhes no rosto uma expressio de tristeza e derrota.
Ao invés disso, havia simplesmente alegria e triunfo. Sua fisiono-
mia era iluminada por uma felicidade que nio provinha da Terra.
Nio lamentavam malogradas esperangas, mas estavam cheios de
louvor e agdes de gragas a Deus...

“Nao mais tinham os discipulos qualquer desconfian¢a do
futuro. Sabiam que Jesus estava no Céu e que continuavam a ser
o objeto de Seu compassivo interesse. Sabiam que tinham um
amigo junto ao trono de Deus e estavam ansiosos por apresen-
tar ao Pai suas peticoes em nome de Jesus. Em solene respeito

126



curvavam-se em oragio, repetindo a firme Promessa: "Tudo quan-
to pedirdes a Meu Pai, em Meu nome, Ele vo-lo hd de dar. Até
agora nada pedistes em Meu nome; pedi, e recebereis, para que o
vosso gozo se cumpra'. Jodo 16:23, 24. Estenderam mais e mais
alto a mio da fé, com o poderoso argumento: 'Pois é Cristo quem
morreu, ou antes quem ressuscitou dentre os mortos, o qual estd a
direita de Deus, e também intercede por nés'. Romanos 8:34. (O
Desejado de Todas as Nagaes, p. 589).

Assim como os discipulos fizeram naquele momento, precisa-
mos olhar para as provagdes do passado com gratiddo no coragio,
como lembrangas de que temos um Deus que nos prové a liberta-
¢do. Também precisamos olhar para o futuro com a esperanca de
que O mesmo Deus continuard nos guiando apesar de que, por
vezes, pareca que estamos sozinhos.

“Devemos louvar mais a Deus 'pela Sua bondade e pelas Suas
maravilhas para com os filhos dos homens'. Salmos 107:8. Nossas
devogbes ndo deviam consistir s6 em pedir e receber. Ndo pense-
mos sempre em nossas necessidades, sem nunca nos ocuparmos
com os beneficios recebidos. Nio oramos demasiado, mas somos
ainda mais econdomicos em nossas ag¢des de gragas. Estamos a re-
ceber continuamente as misericérdias de Deus e, no entanto, quao
pouco Lhe exprimimos nosso reconhecimento, quio pouco O lou-
vamos pelo que por nés tem feito!” (Caminko a Cristo, p. 106).

Vocé ja percebeu que, quando recebemos um presente e nio
agradecemos ou agradecemos sem prestar muita aten¢io, normal-
mente nos esquecemos de quem foi o doador? O mesmo acontece
em relagdo as béngios de Deus. Agradecer a Ele por Suas béngaos
e Sua misericérdia nos ajuda a reconhecer Sua atuagido em nossa
vida e na vida daqueles por quem oramos. Quando nio agradece-
mos pelas bénc¢dos recebidas, muitas vezes nos esquecemos delas
e nos esquecemos principalmente de que foi Deus quem as con-
cedeu.

Agradecer a Deus também nos ajuda a olhar para o futuro com
mais certeza de Sua companhia e diregio em nossa vida. Lembre-
-se que: “Nada temos a temer quanto ao futuro, a menos que esque-
¢amos a maneira em que o Senhor nos tem guiado, e Seu ensino
em nossa histéria passada” (7estemunbos Seletos,v. 3, p. 315).
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cAtividade: Abra seu didrio de oragdo e observe os pedidos
que vocé anotou. Lembre-se das pessoas por quem vocé inter-
cedeu. Agora comece a marcar ao lado as repostas que Deus
enviou e agradeca a Ele por ter ouvido suas oragdes. Pode ser
que algumas ainda nio tenham sido respondidas. Essas vocé
vai escrever no seu novo didrio para continuar orando por elas
no ano que vem.
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