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Sermao
Os Valores da Familiaeo

Problema das Drogas

Introducao

Todos nds somos o resultado das influéncias que recebemos. As influén-
cias provém dos mais diferentes meios: podem ser familiares ou sociais,
positivas ou negativas. Essas influéncias sdo determinantes também para
a maneira como formamos 0s nossos valores, que acabam por refletir nas
bases de uma sociedade.

O mundo estd em constante mudanca, e isso significa que as influéncias
que cada geracao recebe sao diferentes das influéncias das outras, e com
isso os valores da sociedade também se adaptam aos tempos em que se vive.

De tempos em tempos, surgem novas tendéncias. A moda, a musica e
a tecnologia sao todos apenas subprodutos dos nossos valores, porque 0s
valores sdo o resultado final das crencas, das atitudes e do estado emocio-
nal de cada pessoa.

A cada década, a geracao mais velha impbe novas normas, padroes e
comportamento as geracdes mais novas. E a cada década, a geracdo mais
jovem empurra esses valores para um pouco mais longe e estabelece um
novo padrao proprio.

O problema que estamos vendo é que de geracao em geracao, os valo-
res estao sendo empurrados, e muitos estao preocupados, porque pode-
mos chegar ao tempo em que ndo haja nenhum valor, nenhum cédigo mo-
ral, nenhum padrao ético, exceto o que parece certo para cada pessoa, de
acordo com os seus valores pessoais.

Issoj& aconteceu no passado, e os resultados foram dificeis. Por exemplo,
aBiblianos diz que nos dias dos juizes “cada umfazia o que achava mais reto”
(Juizes 21:25). Um tempo sem absolutos, onde ndo havia certo ou errado.
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Na Biblia, quando se trata do culto verdadeiro, encontra-se em Deu-
teronémio 12:8 uma adverténcia contra esse tipo de pensamento: “Nao
procedereis em nada segundo estamos fazendo aqui, cada qual tudo o que
bem parece aos seus olhos”.

Sem duvidas, cada vez mais, as nossas familias precisam de um padrao
moral cuja regra para todos os tempos e culturas € a Palavra de Deus, e
nao simplesmente os achismos fundamentados em percepcées miopes
darealidade.

Em 1 Timoteo 5:8, a Biblia diz que “..se alguém nao tem cuidado dos
seus, especialmente dos da propria casa, tem negado a fé e é pior do que
o descrente”.

Paulo ndo estava apenas falando em termos financeiros, mas sobre a
responsabilidade de se professar uma religido fundamentada no amor in-
teressado, principalmente por aqueles que formam a sua propria familia.

Valores Fundamentais da Familia

1. Sociais:

O papel da familia na sociedade é um fato que passa despercebido pela
grande maioria, mas seu papel esta diretamente relacionado com o concei-
to que temos de sociedade.

A familia traz em si inUmeros valores essenciais que ndo podem ser
ofuscados, tolhidos ou menosprezados. A familia serve para o crescimento
pessoal, dos afetos, da transmissao da cultura entre as geracoes e também
€ uma comunidade de amor, lugar do direito e dos principios de cuidado,
solidariedade, partilha, amizade, companheirismo, respeito e unidade.

As relacoes familiares possuem ordinariamente significado expressivo
e emocional e determinam em grande parte o comportamento do homem
na sociedade.

Quando uma nacao diminui o valor da familia, gera-se um enfraqueci-
mento social. Um exemplo desse fato é quando a extinta URSS, durante os
anosde 1924-1936, durante arevolucao Marxista-Leninista, decretou que
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0 casamento tinha se tornado o resultado desastroso e o pior dos males do
capitalismo ocidental.

A uniao tornou-se livre e sem compromisso. O divorcio podia ser rea-
lizado com uma simples correspondéncia, e o resultado foi desastroso.
Centenas de jovens vagando pelas ruas sem pai e sem mae e sem nenhum
propoésito ou destino. A nacao despertou, e afirmaram que o matriménio
deveria voltar e ser controlado pelas leis do pafis.

“Porisso, deixa o homem pai,mae e se une a sua mulher, tornando-se os
dois uma so carne” (Génesis 2:24). Esse verso demonstra a importancia, a
durabilidade e os propdsitos sociais da familia.

A cultura nao pode dar a sociedade o que a familia pode dar. Em Sua
sabedoria, Deus preparou uma instituicao, a familia, que daria base a socie-
dade e atornaria préspera e eficiente.

2. Morais

Os tempos modernos tém provocado uma séries de tensdes na vida
familiar e nos valores. Vivemos em um tempo onde a religido é mais facil-
mente rejeitada ou até mesmo negada, perdendo o homem moderno a ca-
pacidade de obter em Deus o referencial de verdade para a formulacao dos
seus valores morais.

Criou-se uma postura de modernidade moral que tenta substituir os an-
tigos principios que formavam os valores da familia. Ha os perigos daqueles
que ensinam que a disciplina é prejudicial, a irresponsabilidade é salutar, a
instrucdo religiosa é descartavel, a rebeldia é uma forma de dar saida a ira.
A autoridade é perigosa, e assim sucessivamente. Nos anos recentes, essa
perspectiva humanista tem se tornado mais radical e anticrista.

Desta forma o homem tem assumido o papel de Deus para si mesmo e
formulado seus principios e valores de acordo com suas percepcoes e in-
clinacdes. Esta é uma das razdes pelas quais muitos valores morais, tais
como a fidelidade conjugal, a monogamia, a perpetuidade do matriménio
sao esquecidas ou tornadas relativas.

Em segundo lugar, o forte papel que 0os meios de comunicacao exercem
hoje na formulacdo de conceitos e padrdes morais, tem contribuido para
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que as tensdes entre o modelo biblico e os ideais da sociedade moderna
aumentem e se tornem quase incompativeis.

Na epistola aos Hebreus, Paulo deixa claro a importancia da construcao
da familia segundo a vontade de Deus: “Digno de honra entre todos seja o
matrimonio, em como o leito sem méacula; porque Deus julgara os impuros
e adulteros” (Hebreus 13:4).

3. Educacional

A escola é um espaco social, que aliada a familia, também, contribui na
formacao do individuo de maneira integral. E que, hoje, buscando atender
a demanda deste grupo familiar, preocupa-se em viabilizar uma reflexao
diante do seu real papel, enquanto coadjuvante desse processo de forma-
cao, no intuito de repensar as acoes, bem como as aliancas de uma parceria
que precisa ser fortalecida. E importante que a escola, como colaboradora,
na reestruturacdo dos valores, esteja ao lado da familia; nem atrds, nem a
frente, nem tampouco no lugar dela.

Quando o verbo educar é entendido como o ato de promover o desen-
volvimento fisico, emocional, intelectual e espiritual de uma crianca ou de
qualquer ser humano, a familia tem um papel insubstituivel e intransferivel.

Tendo oundo aconsciénciadadimensdo dessa tarefa, os pais estdo edu-
cando o tempo todo. Sejam quais forem os valores e critérios utilizados, a
educacao nao é um fato isolado e ininterrupto em suas vidas.

“N&o pensais que a educacao no lar seja considerada questdo secundaria.
Ela ocupa o primeiro lugar em toda a verdadeira educacdo. Aos pais e maes é
confiado moldar a mente dos filhos” (Ellen G. White, Orientacdo da Crianca, 18).

O didlogo ¢ o instrumento que possibilita um processo mais licido e
eficaz nesse sentido, permitindo que os pais conhecam individualmente o
filho e definam os melhores critérios educativos. Devido a correria da mo-
dernidade, muitas familias alegam néo ter tempo para educar seus filhos.

“Muitos pais alegam ter tanto o que fazer que ndo dispdéem de tempo
para desenvolver o intelecto, educar os filhos para a vida préatica ou ensi-
nar-lhes como podem tornar-se cordeiro do rebanho de Cristo. Se por oca-
sido do juizo final, quando serdo decididos os casos de todas as pessoas e
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os atos de toda a nossa vida expostos a nossa vista em presenca de Deus
e do Cordeiro e de todos 0s santos anjos, 0s pais compreenderdo o quase
infinito valor do tempo que desperdicaram. Muitissimos pais verao entdo
que seu procedimento erroneo determinou o destino de seus filhos” (Ellen
G. White, Fundamentos da Educacdo Cristd, 29).

Apesar do papel prioritario da familia no processo educativo, atualmen-
te existem vérios agentes educadores. Torna-se entdo fundamental a coo-
peracao entre afamilia, a escola, a sociedade e os meios de comunicacao.

O modelo familiar necessario para o mundo de hoje é construido em
cimaderelacoes afetivas, mitua confianca e ajudareciproca. A missao edu-
cativa da familia é ainda mais relevante do que nas familias hierarquizadas
do passado, pois ela constitui o espaco natural onde acontecem experién-
cias de amor, confianca, dialogo, partilha e respeito. Educa-se para amar
amando, e ndo falando teoricamente sobre o amor.

Por tudo isso, é preciso que 0s pais assumam com responsabilidade sua
missao, dialogando também entre si para chegar a um acordo sobre a edu-
cacao de seus filhos. E, como o processo educativo é permanente, também
eles precisam se preparar para essa funcao, informando-se e buscando
apoio na comunidade, nas igrejas, escolas e nos grupos de pais.

4. Espiritual

“Nestes dias de perigo e corrupcao, os jovens acham-se expostos a muitas
provas e tentacdes. Muitos estdo navegando num porto perigoso. Precisam
de um piloto; mas desdenham receber o muito necessitado auxilio, julgando
que sao competentes para dirigir seu préprio barco, e nao reconhecendo
que ele estd prestes a dar num recife oculto, o qual Ihes poderéd causar o
naufragio da fé e da felicidade [...] Se ha qualquer assunto que deveria ser
considerado com calma e reflexao e juizo desapaixonado, é este o assunto do
matrimoénio” (Ellen G. White, Fundamentos da Educacdo Cristd, p. 100, 103).

Falsos conceitos de moralidade tém afetado sensivelmente os valores
espirituais da familia, destruindo as relacées marido e mulher, pais e filhos,
criando uma atmosfera cada vez mais insuportavel entre os valores que de-
veriam pautar e direcionar as relacoes familiares.
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O afastamento de Deus e de Sua Palavra pode ser visto como a alavan-
ca neste processo de desintegracdo dos valores, onde hd uma substituicao
como forma de escape. Aqui, neste ponto, o mundo das drogas aparecem
como uma doce saida.

0 Universo das Drogas

O élcool é o responsavel pelo maior problema das drogas na América
do Sul. A prépria Organizacdo Mundial da Saude ja apontou que na maioria
dos paises da América Latina, o consumo de bebidas alcodlicas é responsa-
vel por cerca de 8% de todas as doencas existentes.

O alcool contribui especialmente para o aumento da violéncia. Na vio-
|éncia entre casais, o dlcool estd presente em mais de 45% dos casos. Pelo
menos metade das mortes causadas em acidentes de transito é devido ao
consumo de alcool.

Entre os adolescentes, o alcool é a principal droga de abuso, com 1 em
cada 7 adolescentes (16%) tendo episddios regulares de excesso de con-
sumo. Em maio de 2010, a Organizacao Mundial da Salde passou uma
resolucao, apoiada pela grande maioria dos paises, que busca a criacao de
uma politica mundial sobre o alcool fazendo progressivamente aumentar
o preco das bebidas alcodlicas, diminuir a disponibilidade social do &lcool,
proteger as criancas e os adolescentes da venda ilicita de bebidas, restrin-
gir a propaganda do alcool e reduzir o nimero de motoristas alcoolizados.

A maconha é a principal drogaiilicita utilizada na América do Sul. Apesar
do aumento regular do consumo dessa droga, fruto de uma percepcéo cada
vez maior de que seja uma droga sem nenhum problema para a salde, as
evidéncias cientificas cada vez mais apontam para uma série de problemas,
como perda do rendimento académico e uma série de doencas psiquiatri-
cas como psicose e depressao. Estima-se que 1 milhao de usuarios de ma-
conha facam uso diério dessa substancia.

A Américado Sul ficou livre da cocaina até meados dos anos 80, quando
o preco de um grama dessa droga estava ao redor de U$ 100, e a distribui-
cao era somente para uma elite nas grandes cidades.
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Nesses Ultimos 30 anos, a situacao mudou dramaticamente. A partir
dos anos 80s, tivemos uma explosao do consumo de cocaina na forma em
po, fruto de uma dramética queda do preco, com um grama custando me-
nos de U$ 2, e uma expansio enorme da rede de distribuicao.

A partir de meados dos anos 90s, o crack surgiu, expandiu-se e, nos Ulti-
mos 10 anos, alcancou todo o territdrio sul-americano. O crack é a cocaina
que pode ser fumada, tornando-a muito mais poderosa na criacado de de-
pendéncia e de uma série de problemas, em especial a violéncia.

O grande problema dos usuérios do crack é que o volume de problemas
de salde, familiares e sociais que desenvolvem em paralelo ao consumo é
muito grande. Essa é uma droga cuja dependéncia é muito grave e dificil-
mente o usudrio consegue interromper o uso sem uma rede de tratamento
muito bem organizada.

Um estudo da UNIFESP, que acompanha ha 15 anos os primeiros 131
usuarios de crack identificados no comeco dos anos 90s na cidade de Séo
Paulo, mostrou que cercade 30% deles morreram nos primeiros cinco anos.

A maior parte das mortes foi por homicidio. Esse estudo mostrou tam-
bém as grandes dificuldades que os familiares tiveram em achar algum tipo
de tratamento para os usuérios. Se esse estudo puder servir para avaliar o
que acontece no Brasil como um todo, teremos a morte de pelo menos 180
mil usuérios de crack nos préximos anos.

O que pode ser feito para reverter a atual situacao:

1. Prevencdo universal: As informacoes sobre os diferentes tipos de drogas
devem fazer parte do curriculo escolar, sendo sempre adaptadas a fase de
desenvolvimento de cada crianca.

2. Apoio comunitario: A prevencdo ao uso de substancias psicoativas deve
também fazer parte das acdes da igreja. E necessario promover cursos de
sensibilizacdo, estimular o senso critico e o debate para que as pessoas
possam participar no processo de prevencdo, intervencdo e tratamento
quanto ao uso de drogas, pois assim a igreja estard desempenhando a sua
responsabilidade social na promocao da salde integral.
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3. Fortalecimento dos valores familiares: O primeiro passo é estar atento e
acompanhar de perto as criancas e adolescentes, suas atividades, emocoes,
manifestacdes, amizades e mudancas de comportamento. Isso deve ser fei-
to como uma forma de participar da vida dos filhos. O didlogo e a reflexao
devem ser a base do relacionamento entre adultos e criancas e jovens. Os
valores familiares sdo os mais eficientes bloqueios no combate e prevencdo
dousodasdrogas.

4. Vida espiritual: H4 um poder sobrenatural a disposicao de todos os que
se rendem a Jesus. A luta contra a dependéncia das drogas ndo é uma ba-
talha perdida. Deus pode e quer fazer dos Seus filhos vencedores em todas
as batalhas da vida. Ndo é um caminho facil, mas Ele promete caminhar ao
lado daqueles que sofrem e lutam para vencer a dependéncia.
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