[
[
® [
[ ° [
: X
Y o
% Grupo Pequeno para Adolescentes o
N "_ N - S Z _ 2 W "/:, S\\\\\\\ $\“\ /’-:‘ Ry /:\" < ,'- IS = ’/
DESCYUB) RO
S D \Z S S I\
A -




?)[:]::+C¢

Grupo Pequefio para Adolescentes | Manual del Maestro

De manera muy especial, agradezco a los amigos Levi y o + °

Neila por sofiar conmigo suefios casi imposibles, y mas °
[ J

que eso, por ayudarme a concretarlos. %

Este proyecto integrado tiene la colaboracion y el apoyo de

muchas personas especiales de las casas editoras: ACES

y CPB. O °

Estoy agradecida amigos por la colaboracion.

A los adolescentes, padres y maestros les deseo un ex- e O
celente aprovechamiento al profundizar y poner en practica e X

los contenidos extraidos de la Palabra.

g&wxcéw %ﬁw KWWC/!M

+ i Coordinacion general del proyecto:
° Glaucia Clara Korkischko
X Ministério do Adolescente
° ° Autores:
O Neila Oliveira y Stephan Max
¢ Diagramacion: :
O Kassandra Vargas
* Derechos reservados:

X Divisidbn Sudamericana de la IASD




?)[:]::+C@

Grupo Pequefio para Adolescentes | Manual del Maestro

Este proyecto del GP digital es una herramienta para facilitar la integracion de los adolescentes
con la profundidad de los temas biblicos, de la Leccidén de la Escuela Sabatica y del Espiritu de
Profecia. Cada guia pretende sugerir un método de estudio de los primeros capitulos del libro Los

Ungidos, que se desarrollaran a lo largo de un trimestre.

Algunos pequenos detalles que haran la diferencia:

Es fundamental que el GP posea un medio de comunicacion oficial. Puede ser un grupo de
WhatsApp o cualquier otro medio digital, donde se compartan anuncios, oraciones y actividades
de misidbn semanales. Es importante que el grupo posea un secretario oficial que anote, repase
e incentive que todos oren por los pedidos del grupo, compartan testimonios y agradezcan las
respuestas a los pedidos. El secretario también debe tener apoyo de los otros miembros de la
direccidon para recordar e incentivar a los participantes que compartan sus experiencias sobre el
desafio semanal con el grupo.

Cree una identidad para su GP, como un nombre, escudo y colores oficiales.

Organice los asientos en forma circular o en forma de “U”. El maestro puede hasta levantarse

cuando sea necesario, pero el hecho de sentarse al lado de ellos transmite un mensaje de igualdad.

Por tratarse de un evento informal, evite vestir corbata u otras prendas que den la impresion de

mucha formalidad.

Adopte un vocabulario mas natural e informal. Es una charla entre amigos, no una clase o un

sermon. Al mismo tiempo no fuerce un vocabulario que usted no posee.

No se sobrecargue. Reuna colaboradores para ayudar en las diferentes tareas, como con la

musica, momentos de oracidn, preparacion de las meriendas y la limpieza. Descentralice el trabajo.

¢, Qué miran sus adolescentes? ;Qué escuchan, visten y juegan? ;A quién admiran? ;Cuales

son los memes del momento? Conozca a su publico.

Los momentos sociales, con la intencidn de que los participantes se conozcan mejor y merienden
juntos, son importantes como las otras partes de la reunién. Jesus usaba mucho este método. Seria
interesante que cada primera semana del mes hubiera una pequefia torta con velas para festejar

los cumpleanos de cada mes.
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En los momentos sociales invierta tiempo en hacer amistad con los adolescentes. Comay juegue

con ellos.

Divida su equipo de manera que cada miembro de la direccion sea responsable por un cierto
numero de adolescentes, para orar y mantener contacto con ellos a lo largo de la semana. El

contacto individual hace toda la diferencia.

Hagan registros de sus encuentros. Alguien del equipo debe ser responsable por sacar y divulgar
fotos y pequenos videos en el Grupo de WhatsApp, ademas de alimentar el status del WhatsApp
y/o stories de Instagram. Ustedes también pueden crear la tradicidbn de sacar una foto o selfie del

grupo al final de cada reunioén.

Los diferentes momentos del GP fueron nombrados con referencia a diferentes herramientas de
Instagram, la principal red social utilizada por adolescentes. Conozca un poco mas de cada unay

del tiempo sugerido:

@#1 COVERS (momento de recepcion y alabanza - 10 min.)

Dedique el comienzo del programa para presentar los nuevos amigos que visitan el grupo y para
alabar con uno o dos cantos. Repita algunos con mas frecuencia, de modo que formen parte de la
identidad del GP. Dé preferencia a que toquen musicas sin ayuda de playback, incentivando que los

adolescentes participen con sus instrumentos musicales. Involucre a todos en la alabanza.

—+ #2 STORIES (revision de la semana - 5 min.)

Con el grupo en circulo, o en forma de “U”, o de a tres, incentive a los adolescentes a compartir:
(1) Cédmo fue su semana.

(2) Qué aprendio al estudiar la Biblia en el transcurso de la semana.

(8) Como fue realizar el #DesafioDirect de la semana (que sera explicado en la sesion #6)

(4) Pedidos y agradecimientos.

Una persona debe estar encargada de anotar en el celular los pedidos de oracion y pasarlos en el
grupo de WhatsApp del GP, incentivando a lo largo de la semana que todos oren, ademas de pedir

retornos sobre los asuntos que fueron pedidos.

Antes de comenzar, la dinamica alguien ora por todos los pedidos y agradecimientos, como también

por el estudio de la Biblia que haran.
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J #3 MEMES (dindmica de introduccién - 5 min.)

Las dinamicas son herramientas para ensefnar, distender e introducir el tema de la semana. Es

valioso que la direccidén posea un stock de pequenos recuerdos para obsequiar a sus participantes.

2 #4 BIO (debate/aplicaciones practicas - 20 min.)
O El grupo de estudios se divide después de un breve repaso de la historia de la semana, para formar
dos equipos menores, cada uno con un lider. Cada grupo debe poseer como minimo un ejemplar del

libro Los Ungidos.

El profesor debe entregar un papel con una pregunta de discusion a cada grupo.

Cada grupo tendra de 5 a 10 minutos para discutir respuestas y argumentaciones a la pregunta. El
mediador debe ayudar al grupo en el tema e incentivarlos a comparar la pregunta con el parrafo del
libro, reflexionar, participar y comprender la importancia del tema. Después del tiempo estipulado, el
representante de cada grupo, todos sentados, expone a todos lo que reflexionaron sobre la pregunta,
siendo mediados por el profesor que debe generar progresivamente nuevas preguntas, explorar dif-
erentes puntos de la discusion, dialogar y provocar a otros a participar.

FH #5 FEED (aplicacion biblica - 5 min.)

La sesion Feed es una reflexion/conclusiéon corta del asunto a la luz de la Biblia. Ese momento debe

realizarlo el profesor, sin romper el flujo de la sesion anterior.

YV #6 CHALLENGE (vivir y compartir lo aprendido - 5 min.)
El Challenge es un desafio semanal donde se aplica lo aprendido en la ultima reunién. El profesor
debe recordarles e incentivar cada desafio a lo largo de la semana a través del grupo de WhatsApp

del GP. Después de lanzar el desafio se finaliza la reunién con una oracion.

Q #7 SOCIAL

Elabore un momento social final, en el cual los adolescentes puedan interactuar y conversar informal-
mente, mientras comen algo, como: palomitas de maiz/pochoclo, pan de queso, un sandwich, etc.
Felicitaciones por ofrecer su tiempo y talentos en amor a los adolescentes. Parafraseamos la frase
de Elena de White del libro Servicio Cristiano: “cuando nos olvidamos de nosotros mismos, hace-

mMos cosas que jamas olvidaremos”

Stephar, fax

OBSERVACION IMPORTANTE: Amigos, en tiempo de Coronavirus, sugerimos una adaptacién del Encuen-
tro semanal del GP con sus padres o en forma virtual, como Live, Video Conferencia, sala de conversacion, o
algo parecido a estas modalidades, ¢0k?No pierdan el encuentro, sino que continien reuniéndose de modo

online.
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@ #1 COVERS (momento de encuentro y alabanza - 10 min.)
—|— #2 STORIES (revision de la semana - 5 min.)
@ #3 MEMES (dinamica de introduccion - 5 min.)

Encuentro 01 (30/03 - 03/04)

I:II:II:II%

“Torre”

Pida que cada participante tome solo dos tipos de objetos de la cocina de su casa y construya una torre bien alta, tanto
como pueda. Conceda un tiempo de cinco minutos. Vence el adolescente que hace una torre mas alta utilizando solo
dos tipos de objetos. Pueden ser vasos, potes, fuentes, jarras, etc.

Use la dinamica para introducir brevemente el tema preguntando qué fue mas dificil o facil en la construccién. Ayudelos
a concluir sobre la importancia de una buena base para construir una torre. Compare con el capitulo 16 del libro, en el
que Acab construyd un legado no basado en principios divinos s6lidos, sino en ganancia e idolatria.

S #4 BIO (debate/aplicaciones practicas - 20 min.) |:|

Dos preguntas de aplicacion practica para discusion + libro Los Ungidos en mano:

1. Aunque el rey Acab era duefio de muchas tierras, fue consumido por la codicia de lo poco que pertenecia a un veci-
no. ¢ Qué tipo de cosas hoy en dia presentan los comerciales y las redes sociales que nos incentivan a estar menos
satisfechos con lo que tenemos y més ansiosos por poseer lo que no tenemos? ¢, Por qué eso es tan peligroso?

2. Lainfluencia del rey Acab gener6 una generacion de lideres iddlatras que trajeron desgracias al pueblo. ;De qué
modo podemos creer que Dios existe, pero en la practica vivir como si no existiera? ¢ Qué tipo de pequenas cosas
nos hacen simplemente ignorar la voz de Dios?

Este momento debe durar de 5 a 10 minutos para argumentar, investigar, reflexionar y elaborar una respuesta.
ENRIQUEZCA EL DEBATE:

+ Diferencie codicia y envidia. Codicia es querer lo que el otro tiene, envidia es querer que el otro no lo tenga.
Conduzca la conversacion de modo que los alumnos comenten sobre las modas de celulares que en pocos
meses ya son “viejos”, ademas de la ilusiébn de marcas de ropa y calzados.

+ Exponga como no podemos ser victimas de esos mercados. Cuando sacamos a Dios del trono de nuestra vida,
cualquier cosa toma su lugar. El trono nunca queda vacio. “Somos transformados por lo que contemplamos”, ya
dijo Elene de White.

[ #5 FEED (aplicacion biblica - 5 min.) []

Lea 2 Reyes 10:11, 25-28
Utilice la historia de Jehu para ejemplificar como es imposible construir un nuevo futuro sin destruir lo que nos perjudica.

Y/ #6 CHALLENGE (vivir y compartir lo aprendido - 5 min.) |:|

“El desafio de la semana es destruir un mal habito. Tal vez sea un habito comun entre la familia o amigos, pero es algo
que no combina con nuestra relacion con Dios. Puede ser un modo de hablar, o de tratar a los demas, o la forma de
vestirse, algo que no deberia ser comido o bebido”. Cuenta la reforma que pudiste hacer a tus amigos del GP.

Ore por las elecciones de los adolescentes, y para que aprendan cada dia a poner a Dios en primer lugar.

(Q #7 soCIAL []
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Encuentro 02 (06 - 10/04)

@ #1 COVERS (momento de encuentro y alabanza - 10 min.)
—|— #2 STORIES (revision de la semana - 5 min.)
@ #3 MEMES (dinamica de introduccion - 5 min.)

“iSujeta la responsabilidad!”

I:II:II:II%

Si esta haciendo la actividad en casa con su familia, utilice una pelota pequefia (de tenis, por ejemplo) y comparta la
responsabilidad. Alguien comienza sujetando la pelota y contando brevemente sobre la primera vez que cuid6 de un
hermano menor, consiguio el primer empleo, o sobre el nerviosismo de la primera vez que cant6 en la iglesia, por ejem-
plo. Al terminar, la persona arroja la pelota a otra persona aleatoriamente, quien, a su vez, cuenta su propia experiencia,
y arroja la pelota a otra persona. Si estdn haciendo el grupo on-line, indique a sus amigos por nombre o0 un numero dado
anteriormente y vea si todos estan atentos para compartir su breve historia.

La intencién es generar 4 0 5 experiencias cortas, que fueron incobmodas y divertidas, cuando ocurrieron. Use esta
dindmica para introducir el tema.

“Imagine que cierto sdbado, al llegar a la iglesia se anuncia que a partir de ahora los adolescentes lideraran todos los
departamentos de la iglesia. ¢ Qué harian? ;Se alegrarian o entrarian en panico? Imaginen la reaccion de Eliseo que
estaba tranquilo en el campo trabajando, cuando de pronto el hombre mas influyente de su pais lo llama para ser su
sustituto (resuma brevemente con los alumnos la historia del capitulo 17)”. |:|

#4 BIO (debate/aplicaciones practicas - 20 min.)
Dos preguntas de aplicacién practica para discusion + libro Los Ungidos en mano:

1. Asi como el gran Elias pasé su puesto al joven Eliseo, nuestra generacion también esta heredando de nuestros
padres la mision de terminar la predicacion del evangelio. ¢ Por qué Dios eligié confiar en nosotros?

2. Eliseo pidi6 el doble del poder de Elias, y realmente, la Biblia registra por parte de Eliseo el doble de milagros (/a
Biblia registra 7 milagros de Elias y 14 de Eliseo). ;Qué ventaja tiene nuestra generacion para hacer mucho mas
de lo que nuestros padres hicieron?

Este momento debe durar de 5-10 minutos para argumentar, investigar, reflexionar y elaborar una respuesta.

ENRIQUEZCA EL DEBATE:

+ Dios vio a Eliseo, aun siendo un joven y tranquilo trabajador del campo. Dios ve en nosotros un potencial que nadie
mas ve. Dios ve mas alla de nuestras limitaciones y apariencia. La educacién familiar de Eliseo fue fundamental
para su caracter. Elena de White compar6 el llamado de Eliseo con otro muchacho de la Biblia que rechazé su
llamado. Dios tiene diferentes llamados para nosotros en diferentes areas de actuacion. Todo y cualquier oficio
puede ser usado para llevar a mas personas a Dios.

+ 2 Corintios 3:18 dice que Dios nos transforma “de gloria en gloria”. Debemos aprender con los errores y aciertos
de las generaciones pasadas, aprovechar nuestras ventajas (¢ cuales son las ventajas de nuestra generacion?) y
terminar la predicacion del evangelio en todo el mundo.

[ #5 FEED (aplicacién biblica - 5 min.) []
Lea 1 Reyes 19:19-21
“¢ Ya se pusieron a pensar por qué Eliseo maté los bueyes de su familia? Eran su sustento, jla seguridad de que no
pasarian necesidades! Tal vez por el mismo motivo que llevé a uno de los mayores exploradores del mundo a tomar
una decision drastica. Cuenta la historia que cuando el navegador espanol Hernan Cortez atracd con sus marineros en
el territorio que hoy es México, después de meses de viaje pasando por tempestades, mareos y alimentacion precaria,
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€l tenia consciencia de que las mayores amenazas y dificultades aun estaban por venir. ;Cual fue su primera orden al
desembarcar? Quemar los navios. Sin la posibilidad de darse por vencidos, la misién estaba clara: o enfrentaban con
valentia lo desconocido o moririan. Eliseo hizo lo mismo. Elimin6 todo lo que podria distraerlo de su misién”.

Y/ #6 CHALLENGE (vivir y compartir lo aprendido - 5 min.) |:|
“El desafio de la semana es orar por el llamado de cada adolescente. Dios tiene por lo menos un lugar en el que desea a
este grupo activo en su obra en la iglesia. ¢ Todos conocen su don? En el caso que no lo conozcan, oren para que Dios
se los muestre durante esta semana. Cuando el llamado les sea revelado, apoye a nuestras joyas e invollcrelos cada vez
mas con los ministerios de la iglesia.

Termine con un minuto de oracion silenciosa de entrega de nuestros dones a Dios. Después, pida que alguien ore
por todos, aceptando el llamado de Dios.

(Q #7socCIAL []
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Encuentro 03 (13 - 17/04)

@ #1 COVERS (momento de encuentro y alabanza - 10 min.)

—|— #2 STORIES (revision de la semana - 5 min.)

() #3 MEMES (dinamica de introduccion - 5 min.) []
“Postre arruinado”

M
O
O

Pregunte a quién del grupo le gusta mas algun postre delicioso (como pastel de chocolate, helado, o bombones). Cree un cli-
ma en el que ellos realmente deseen esto. Haga que todos deseen comer el postre entero. Luego, presente algo en el postre
que cause repulsidén (como un insecto muerto o una cubierta de tierra). El objetivo es que sus ganas de comer el postre se
transformen en repulsidén por ese pequefio detalle.

Muestre que el pueblo de Dios tenia todos los motivos para vivir en paz, pero el enemigo intentaba poner trabas, arruinar la

vida de las personas fieles a Dios en Israel. La coleccion de historias en el capitulo 19 es prueba de esto.

S #4 BIO (debate/aplicaciones précticas - 20 min.) |:|
Dos preguntas de aplicacion practica para discusion + libro Los Ungidos en mano:

1.Los jovenes pagaron caro por ofender a un profeta de Dios, pero, ¢de qué modo el bullying es perjudicial para
quien lo provoca, aunque aparentemente no ocurra nada? ;De qué modo ofender a nuestro préjimo es destructivo
para quien lo hace?

2. Asi como el postre arruinado, ¢ qué tipo de contaminacion a veces entra para intentar destruir nuestras creencias?
¢ Qué se puede hacer para purificar lo que fue contaminado por el enemigo?

Este momento debe durar de 5-10 minutos para argumentar, investigar, reflexionar, y elaborar una respuesta.

ENRIQUEZCA EL DEBATE:

+  Comparta su experiencia personal con respecto al bullying y permita que los otros hagan lo mismo. Hablen sobre
la seriedad de burlarse de las cosas sagradas relacionadas a Dios, a la Biblia y a la iglesia.

+ Haga de esta parte una autoevaluacion del GP, analizando las pequefias cosas que hace el enemigo para intentar
perjudicar las reuniones. Muestre que el poder de purificacién de Dios es mayor que el de la contaminacion del
enemigo.

[ #5 FEED (aplicacién biblica - 5 min.) []
Lea 2 Reyes 4:16-20.

Cuente la historia del nacimiento milagroso del nifio profetizado por Elias, y haga el contraste con su muerte repentina

cuando era un muchacho. Termine hablando del milagro de su resurreccién. Muestre como el bien y el mal luchan y

usan nuestra vida como palco, a través de bendiciones y calamidades. Muestre que asi como en la historia, es Dios

quien tiene la dltima palabra y sin importar el mal que suframos, la resurreccion es el simbolo de la victoria de Dios
sobre todo y cualquier mal, incluso la muerte.

7 #6 CHALLENGE (vivir y compartir lo aprendido - 5 min.) |:|
“El desafio de hoy es hacer juntos una lista de por lo menos tres cosas que podemos hacer como familia para que el
mal no tenga espacio en nuestro GP”.

Haga una oracion final pidiendo que Dios les de perseverancia para hacer el GP mas y mas unido.

(Q #7SOCIAL []
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Encuentro 04 (20 - 24/04)

@ #1 COVERS (momento de recepcion y alabanza - 10 min.)
-+ #2 STORIES (revisién de la semana - 5 min.)
@ #3 MEMES (dinamica de introduccion - 5 min.)

“El clasico juego de la confianza”

I:II:II:IIZK

El adolescente debe tener los ojos vendados y estar sobre una silla. Pregunte si él es capaz de tirarse, aun sin saber si habra

alguien para recibirlo. Claro que no, ¢ verdad? llustre como frecuentemente este tipo de analogia del salto a ciegas es usada

y muy apropiadamente, para ilustrar la fe. Muestre brevemente que tiene todo que ver con el ministerio de Eliseo.

S #4 BIO (debate/aplicaciones practicas - 20 min.) |:|
Dos preguntas de aplicacién practica para discusion + libro Los Ungidos en mano:

1. Naaman y Giezi fueron decepcionados al esperar una experiencia mistica y glamorosa con Dios. ¢ De qué modo
muchas personas incluso hoy buscan un culto “show” que en el fondo solo sacie sus ambiciones? ¢ De qué modo
una experiencia real con Dios requiere que constantemente tengamos que destruir nuestro orgullo?

2. Eliseo mostré que Dios tenia un ejército invisible a su disposicién. Pero, ¢, por qué Dios prefiere métodos invisibles?
¢ No habria mas personas creyendo en Dios si lo pudiéramos ver?

Este momento debe durar de 5-10 minutos para argumentar, investigar, reflexionar y elaborar una respuesta.

ENRIQUEZCA EL DEBATE:

+ Aborde los peligros de la teologia de la prosperidad que prometen riquezas y curaciones, en contraste con nues-
tros humildes cultos de oracién de los miércoles; asi como el misticismo de las religiones orientales que ponen al
hombre en el centro de su poder y destino.

«  Explore como Dios ejercita nuestra fe y confianza. El tema de la fe circunda todas las historias de Eliseo en los
capitulos 20 y 21.

[ #5 FEED (aplicacion biblica - 5 min.) ]
Lea 2 Reyes 13:20, 21.

Muestre que, aunque Eliseo no fue arrebatado al cielo como su maestro Elias, su muerte no fue una derrota, sino un

monumento a la confianza en las promesas de Dios.

7 #6 CHALLENGE (vivir y compartir lo aprendido - 5 min.) |:|
El desafio de la semana es participar de un momento de oracién con su iglesia o amigos, de forma virtual. Agenden un
horario colectivo para esto. Preparense para que, en el momento de los pedidos y agradecimientos, todos hagan una
oracion especial por el futuro de la iglesia.

Termine con una oracién general pidiendo por fe para que, asi como Eliseo, veamos al invisible.

Q) #7 SOCIAL L]




