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  PROGRAMA 

Las cuatro etapas de un grupo pequeño:  

•	 Confraternización: Recepción. Conversar sobre las actividades del 
día para "romper el hielo".

•	 Adoración: Cánticos, oración, meditación, testimonios y estudio. 

•	 Estudio comparado de la Biblia: Énfasis en la aplicación del texto 
para la vida. 

•	 Testimonio: Planificación evangelizadora del grupo. Oración 
intercesora. 

IDEALES DEL GRUPO 

1. Nombre del grupo: _______________________________________ 

2. Nuestro lema: ___________________________________________ 

3. Nuestra oración: ________________________________________ 

4. Himno oficial: ___________________________________________ 

5. Nuestra bandera: ________________________________________ 

6. Nuestro texto bíblico: _____________________________________
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  PRESENTACIÓN

Los grupos pequeños son una estructura indispensable para el 
crecimiento armonioso de la iglesia. Formar parte de una comunidad 
relacional no es sólo un privilegio, sino una necesidad para que 
los cristianos vivan los valores del Reino. Los grupos pequeños son 
esenciales para el pastoreo, el discipulado de los nuevos convertidos, la 
formación de líderes y el desarrollo de los dones espirituales.

Esta serie de lecciones ha sido preparada para que cada participante de 
los grupos pequeños disfrute de temas variados, a través de un lenguaje 
relacional. El contenido de este material propone ayudar a los miembros 
de la iglesia en América del Sur a crecer en tres áreas esenciales de la vida 
de un discípulo: comunión, relación y misión.

Nuestro deseo es que este material contribuya para una vida alegre 
con Cristo, promoviendo profundas reflexiones y también los cambios 
necesarios para el verdadero discipulado.

¡Éxito!

 

Pr. Everon Donato – Director Ministerio Personal DSA
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EL CRUCE DEL 
MAR ROJO 

PARA ROMPER EL HIELO 
Si usted tuviera que abandonar su casa en 50 segundos y pudiera llevar 
solo una cosa, ¿qué llevaría? 

INTRODUCCIÓN
En el estudio de hoy encontramos la realización de un gran milagro 
cuando el pueblo de Dios estaba frente a un gran problema, y de manera 
sorprendente, Dios realizó lo imposible y tal vez lo impensable. Después 
que el pueblo salió de Egipto, Faraón envió su ejército para seguir al pueblo 
de Israel. En todo momento Dios demostró su cuidado y protección, pero 
ahora los Israelitas estaban en una encrucijada: frente a ellos tenían el Mar 
Rojo; detrás, los soldados de Faraón. No había alternativa para escapar. 
Muchos reclamaron a Moisés preguntándole qué debían hacer. Tal vez 
esa fuera la gran pregunta del líder Moisés. Él buscó a Dios, y el Señor le 
dijo que ordenara a los hijos de Israel que marcharan (Éxodo 14:15). Los 
israelitas no debían permanecer completamente inactivos mientras el 
Señor los liberaba; ellos debían continuar mientras testificaban del poder 
de Dios. El Señor también le pidió a Moisés que levantara su vara, que 
extendiera la mano sobre el mar para dividirlo y así el pueblo de Dios 
pudiera atravesarlo (Éxodo 14:16). 

TEXTO PARA ESTUDIO: Éxodo 14:20-24

1
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
La Biblia revela en estos versículos la manifestación del poder de Dios. 
El Señor actuó a través de Moisés para que su pueblo pudiera confiar 
más plenamente en el líder que Dios había elegido. La separación de 
las aguas sólo fue posible por un milagro. Después que el mar se abrió, 
Dios continuó proveyendo liberación a su pueblo. No se conoce la 
profundidad del agua en el camino de tierra seca abierto en el mar. El 
hecho es que el pueblo de Dios estaba protegido tanto por la izquierda 
como por la derecha, por detrás y por el frente. Aunque el ejército 
egipcio poseía grandes recursos, nada podía afectar a los hijos de Dios.   

Para pensar: 
En medio de las dificultades, las personas comenzaron a reprocharle a 
Moisés y a temer por sus vidas. No es fácil pasar por momentos conflictivos 
y de presión, pero cuando colocamos la vida en las manos del Señor, 
podemos tener plena seguridad de que Dios siempre protegerá a sus hijos, 
y si tal vez no se realiza un milagro, el mayor milagro es saber que “a los que 
aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien” (Romanos 8:28). 

Discusión en grupo: 
¿Cómo está guiando Dios su vida? ¿Será que Él lo hace andar en círculos 
o caminar en la oscuridad, o en medio del fuego, o lo hace sentirse 
abandonado por quién confiaba? 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Dios le hizo una pregunta a Moisés, le dijo: “¿Por qué clamas a mí?” Esas 
palabras demuestran que Moisés había buscado al Señor para recibir 
ayuda divina. Tal vez al hablar con Dios, Moisés le haya expresado las 
quejas del pueblo que probablemente estaba afligido y preocupado 
con la situación que atravesaban. Cuando Dios le pidió al pueblo que 
marchara, en cierta forma le estaba diciendo que Él tenía el control 
de todas las cosas y que haría lo que los israelitas no lograrían hacer, 
pero que deberían hacer lo que estaba a su alcance: ¡marchar! El Señor 
también le pidió a Moisés que levantara la vara. Dios podría haber 
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dividido el Mar Rojo sin la ayuda de Moisés, pero en ese momento el 
pedido tenía el propósito de que el pueblo confiara en Moisés, porque 
el Señor estaba con él.

Para pensar: 
Sabemos que Dios estaba guiando al pueblo de Israel, pero ¿por 
qué él eligió ese camino para que los israelitas escaparan si sabía del 
gran obstáculo que era el Mar Rojo? ¿Será que había alguna lección 
importante para enseñarle a Faraón y tal vez terminar con los egipcios? 
¿O para enseñarle a Israel a confiar en Dios, o para enseñar a los 
israelitas a confiar en el líder que Dios le había elegido?

Discusión en grupo: 
No todas las personas logran entender los milagros que Dios realiza. 
Muchas veces necesitamos creer en vez de intentar entender. ¿Cómo 
piensa usted que los israelitas describirían a Dios para alguien que no 
había visto ese milagro?

III.  APLICANDO EL TEXTO
Sin duda, el cruce del Mar Rojo es uno de los relatos más lindos de la 
Biblia ya que muestra el poder de Dios y la liberación de su pueblo. 
Muchas personas se quejaban de la situación, muchos se mostraban 
incrédulos frente al problema. Es común ver a muchas personas reclamar 
ante las pruebas de la vida, y hasta doblegándose completamente 
ante el problema. La comunión que Moisés tenía con Dios es evidente, 
porque como líder también podría haber actuado como el pueblo, pero 
comprendía que por sí solo no podía hacer nada. Necesitaba un milagro 
de Dios, y por eso buscó al Señor. Las grandes batallas de la vida no 
siempre las ganan los que están mejor preparados o los mejores, sino 
quienes reconocen que sin Dios nada pueden hacer.

Para pensar: 
El miedo que los israelitas tenían al comienzo (Éxodo 14:10) se transformó 
en fe (Éxodo 14:29), porque sabían que Dios estaba con ellos. Vieron 
con sus propios ojos el milagro que Dios estaba realizando. En muchos 
momentos nosotros no veremos con nuestros ojos los milagros, pero 
debemos creer que Dios tiene el control sobre todas las cosas.



10 |  Serie de estudios para grupos pequeños

EL CRUCE DEL MAR ROJO

Discusión en grupo: 
¿Cómo enfrenta usted las situaciones en su vida? ¿El miedo toma el 
lugar de la fe o la fe ocupa el lugar del miedo?  

CONCLUSIÓN 
La verdad es que Dios está siempre dispuesto a cuidar de sus hijos, 
aun frente a grandes desafíos. ¿Usted está dispuesto a dejar que Dios 
actúe en su vida? Él desea hacer lo mejor por usted, pero la elección 
siempre estará en sus manos. El mayor milagro no es que lo imposible 
se haga realidad, sino permitir que Dios actúe en nosotros y a través 
de nosotros. Necesitamos buscar a Dios diariamente y entregarle 
completamente nuestra vida y nuestras decisiones, porque aunque 
Dios no abra el Mar Rojo delante de usted, él proveerá otro método, 
otra forma para que usted llegue seguro al otro lado. Cuando Dios está 
en el control, siempre nos cuidará y nos dará lo mejor que existe, pero 
para eso usted necesita aceptar y creer. 

¿Está dispuesto a permitir que Dios esté en el control de su vida?
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿En algún momento de su vida tuvo usted que enfrentar la ingratitud de 
alguien cercano a usted? ¿Cómo se sintió? 

INTRODUCCIÓN
En el estudio de hoy veremos como la ingratitud es ofensiva para 
Dios y puede atraer sus juicios. Sin embargo, aun así, el Señor es 
misericordioso y desvía su ira para que nos arrepintamos de nuestra 
rebeldía y clamemos por su perdón. 

TEXTO PARA ESTUDIO: Números 21:4-9 y Juan 3:14-15

DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Dios había terminado de demostrar su cuidado por Israel, concediendo 
a su pueblo la victoria sobre los cananeos cuyo líder era el rey Arad 
(Números 21:1-3). Mientras tanto, la caminata rigurosa por el “camino 
del Mar Rojo”, rodeando Edom hizo que el pueblo se olvidara de los 
milagros favores divinos. La Biblia dice que ellos se demostraron 
“impacientes” y murmuraron contra Dios y Moisés, y finalmente 
renegaron de la provisión milagrosa, el Maná, llegando al punto de 
llamar al “pan de los ángeles” alimento “vil”. 

LA SERPIENTE 
DE BRONCE 

2
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Para pensar: 
Como seres humanos caídos, tenemos la tendencia de concentrarnos en 
las cosas negativas y en las dificultades que enfrentamos en la vida. Pero, 
si nos detenemos a analizar, existen diversas bendiciones por las cuales 
podemos estar agradecidos a Dios y alegrarnos. Es verdad que la vida 
no es un mar de rosas, pero, al concentramos sólo en las dificultades, 
podemos convertirnos en personas ingratas y extremamente negativas. 
Necesitamos, ante todo, buscar motivos para ser agradecidos y positivos. 
Además, debemos encarar las dificultades y pruebas con esperanza, con 
la seguridad de que nuestro Dios está con nosotros y nos librará de los 
momentos turbulentos de la vida.

Discusión en grupo: 
¿Cuál fue el gran pecado de Israel en esa ocasión? ¿Por qué la ingratitud 
es un pecado tan ofensivo a Dios? ¿Cómo podemos resistir a la tendencia 
natural del corazón humano de concentrarse en las dificultades de la 
vida? ¿Cómo podemos llegar a ser personas más agradecidas a Dios?

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
La rebeldía y la ingratitud de Israel atrajeron inmediatamente el 
juicio divino. Dios envió serpientes venenosas en medio del pueblo 
(Números 21:5). “Ellos [los israelitas] habían rechazado la dádiva de 
vida y salud del cielo, de modo que Dios les envió el sufrimiento y la 
muerte en la tierra, y muchos del pueblo perecieron” (W. Wiersbe, 
Comentario Bíblico Expositivo, p. 455). Los que eran picados morían 
rápidamente y con mucho dolor. El pecado siempre atrae la ira y los 
juicios retributivos de Dios, como Pablo declaró: “La paga del pecado 
es la muerte” (Romanos 6:23). 

Para pensar: 
Debemos estar conscientes de que toda ingratitud atraerá el castigo de 
Dios, esto porque la ingratitud es un pecado ofensivo a Dios. La Biblia 
dice: “La mano de nuestro Dios es para bien sobre todos los que le 
buscan; mas su poder y su furor contra todos los que le abandonan” 
(Esdras 8:22, úp). Pero el castigo divino tiene un propósito redentor. La 
Biblia dice: “Porque el Señor al que ama, disciplina” y “es provechoso, 
para que participemos de su santidad” (Hebreos 12:6, 10). Como un 
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padre disciplina a un hijo rebelde para intentar restaurarlo, Dios nos 
corrige con la intención de redimirnos. 

Discusión en grupo: 
Si Dios es justo y castiga al transgresor, ¿por qué muchas veces vemos 
a personas que practican el mal y aparentemente salen impunes? ¿Qué 
riesgo corremos al apegarnos a algún pecado? ¿Cuál debe ser nuestra 
actitud cuando por un pecado cometido sufrimos las consecuencias de 
nuestros errores?

III.  APLICANDO EL TEXTO
El pueblo parece haber aprendido la lección, pues se volvió a Dios en 
confesión suplicando que Moisés intercediera para que Dios quitara 
las serpientes destructoras (v. 7). Pero Dios no respondió de la manera 
como los israelitas esperaban. Dios no retiró las serpientes venenosas 
de en medio del pueblo, sino que, en vez de hacerlo, instruyó a Moisés 
para hacer una serpiente de bronce y colocarla en un asta, de manera 
que quedara visible para todos. Si los que eran picados miraban a la 
serpiente de bronce, inmediatamente eran curados. Ese milagro fue 
usado por Cristo como ilustración de su muerte en la cruz (Juan 3:14). 

Para pensar: 
Así como los israelitas fueron contaminados por el veneno mortífero de 
las serpientes, el ser humano también está contaminado por el pecado, 
que, irremediablemente, lo conducirá a la muerte (Romanos 6:23). 
Pero de la misma manera como los israelitas fueron curados al mirar a 
la serpiente de bronce, así también todo aquel que mira a Cristo con fe 
y lo acepta como Salvador, será salvo y recibirá la vida eterna. 

Discusión en grupo: 
¿Por qué Jesús se comparó a una serpiente, una criatura que también se 
usa en la Biblia para representar a Satanás? ¿Lo que provocaba la cura 
de los israelitas heridos por la picadura de la serpiente era la serpiente 
de bronce en sí o el hecho de mirar hacia ella? ¿Qué nos enseña ese 
episodio sobre la salvación únicamente por la fe en el sacrificio de Jesús 
en la cruz?
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LA SERPIENTE DE BRONCE

CONCLUSIÓN
El milagro que estudiamos hoy encierra varias lecciones para los hijos 
de Dios. Podemos destacar y buscar poner en práctica por lo menos 
tres enseñanzas:

1.	 La ingratitud es un pecado ofensivo a Dios. Tenemos muchos 
motivos para estar agradecidos al Señor, aún en este mundo de 
pecado. Tratemos de concentrarnos en las bendiciones de Dios y 
alegrarnos en su presencia

2.	 El pecado es un veneno mortal, aunque lo tomemos en pequeñas 
dosis. Por lo tanto, por medio de la confesión y por la gracia divina, 
debemos vencer y abandonar cualquier hábito pecaminoso que 
todavía haya en nuestra vida.

3.	 Nuestra única esperanza de curación, salvación y vida eterna está 
en Cristo y en la obra que él efectuó en nuestro favor en la cruz del 
Calvario. Debemos aceptar a Cristo cada día como nuestro único y 
suficiente Salvador
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Alguna vez  fue a una consulta médica y llevó el diagnóstico,  el tratamiento 
y la receta al médico? ¿Cómo cree que el médico reaccionaría?

INTRODUCCIÓN
El estudio de hoy presenta una de las historias de la Biblia más curiosas 
e impresionantes, llena de emociones, idas y vueltas, con varios 
personajes formando el elenco de la historia, que también contiene 
muchas lecciones para nosotros. El primero en aparecer es Naamán, 
que era un gran general de Siria, rico, casado, famoso y valeroso. El texto 
bíblico hasta dice que “por medio de él había dado Jehová salvación a 
Siria” (v. 1).  Pero Naamán era leproso y a pesar de todo su poder y 
victorias, fue derrotado por la enfermedad. Enseguida encontramos a la 
niña cautiva, que mantuvo su fe juvenil, y que llegó a ser una campeona 
del Dios de Israel para la salvación de Naamán y su familia. Después, 
aparecen los reyes de Siria y de Israel, que demostraron existencia y 
ausencia de fe; sorprendentemente ¡en este orden! Además de ellos, 
los siervos de Naamán, que se mostraron amigos y sabios, y finalmente, 
el profeta Eliseo, quien no se dejó impresionar por la grandeza de 
Naamán y le presentó al gran Dios de amor que tenía Israel.

TEXTO PARA ESTUDIO: 2 Reyes  5:1-19

LA CURACIÓN 
DE NAAMÁN  

3
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
“Ben-adad, rey de Siria, había derrotado a los ejércitos de Israel en la 
batalla que resultó en la muerte de Acab. Desde entonces, los sirios 
habían sostenido con Israel una guerra constante en las fronteras; y 
en una de sus excursiones, se habían llevado a una niña, a la cual le 
tocó, en la tierra de su cautiverio, servir a la mujer de Naamán. Aunque 
esclava, y muy lejos de su hogar, esa niña fue uno de los testigos de 
Dios. Mientras servía en aquel hogar pagano, sintió lástima de su 
amo; y recordando los admirables milagros de curación realizados por 
intermedio de Eliseo, dijo a su señora: "Si rogase mi señor al profeta que 
está en Samaria, él lo sanaría de su lepra". Sabía que el poder del Cielo 
acompañaba a Eliseo, y creía que Naamán podría ser curado por dicho 
poder” (Profetas y reyes, p. 184).

Para Pensar: 
La niña cautiva, arrancada a la fuerza de su hogar, tenía todas las razones 
para sentir amargura en el corazón. Muchas veces, las crisis pueden 
producir amargura en nuestro corazón. La niña no estaba donde quería 
estar, pero estaba donde Dios quería que estuviera. Y en lugar de dejarse 
llevar por el sufrimiento y la duda y sentir amargura en su corazón, ella 
ablandó el corazón de Naamán.

Discusión en grupo: 
¿Alguna vez fue tratado injustamente, perjudicado y pensó que no 
debería estar viviendo así? Si mira hacia atrás, ¿puede ver la dirección 
de Dios en su vida? ¿ Está de acuerdo que no siempre estaremos donde 
queremos, pero podemos estar donde Dios quiere que estemos? ¿ Ha 
orado por el bien de sus enemigos?

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Es sorprendente que Naamán le creyó a la niña y convenció al rey de Siria 
que lo envíe a Israel para ser curado. Sin embargo, ocurrieron una serie 
de errores. Primero Naamán fue hasta el rey de Israel y no directamente 
al profeta, como la niña le había dicho (v. 6). Ella no le habló  del rey, 
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le habló del profeta. Segundo, el rey de Israel se desesperó y olvidó 
que había un hombre de Dios en su reino (v. 7). Tercero, Naamán fue 
hasta Eliseo con todo el itinerario listo, pero se irritó cuando Eliseo no 
actuó como él pensaba. Las indicaciones que el profeta de dio parecían 
demasiado sencillas.

Para pensar: 
Muchas veces colocamos nuestra confianza donde no debemos. El rey 
de Siria y Naamán mismo esperaban encontrar la curación con el rey de 
Israel, pero el rey estaba lejos de Dios. La niña señaló a Eliseo, y Naamán 
fue a ver al rey. El evangelio señala a Cristo. Entonces, cada vez que 
usted vaya a otro, quedará decepcionado.  

Discusión en grupo: 
Aparentemente, ¿quién demostró más fe: el rey pagano de Siria al 
enviar a Naamán o el rey de Israel al recibirlo (v. 5)? ¿Cuál es el peligro 
de depositar nuestra esperanza en la persona equivocada? Si alguien lo 
busca a usted para encontrar curación y aliento, ¿lo encontrará? 

III.  APLICANDO EL TEXTO
Después de ir hasta Eliseo, que ni salió de su casa, Naamán se sintió 
nervioso y enojado. Parecía demasiado sencillo lo que el profeta 
le indicó. Naamán dijo: “He aquí yo decía para mí: Saldrá él luego, y 
estando en pie invocará el nombre de Jehová su Dios, y alzará su mano 
y tocará el lugar, y sanará la lepra” (v. 11). Muchas personas como 
Naamán, se acercan a Dios con todo el plan listo. Quieren que el Señor 
atienda sus pedidos y satisfaga sus necesidades. Piden con fervor y fe, 
pero quieren que sea de la manera que ellas quieren, no de la manera 
de Él. La pompa de la comitiva de Naamán no impresionó a Eliseo.

Para pensar: 
Muchos miran a la iglesia, y cuando ven el río Jordán sucio y barroso, 
piensan que hay lugares mejores donde ir. La manera de Dios no siempre 
es la más sencilla, la más adecuada o la más fácil, ¡pero siempre es la 
mejor! ¡Dios sabe lo que usted necesita!
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LA CURACIÓN DE NAAMÁN

Discusión en grupo:
¿Qué hay de significativo en el contraste entre la llegada grandiosa de 
Naamán y la fría recepción de Eliseo? ¿Por qué siete veces?

CONCLUSIÓN 
No siempre estamos donde queremos, pero si se lo permitimos, Dios 
siempre nos colocará donde él quiere. Y donde Dios nos coloca debemos 
tratar de mejorar la vida de otros. Es peligroso confiar en hombres o 
en la Iglesia. Recuerde que la Iglesia de Dios puede ser barrosa, pero 
es donde hay curación. Ningún hombre es tan poderoso que pueda 
vencer el pecado. No se acerque a Dios llevando la receta; confíe en la 
prescripción que él le da. No exija, ¡clame! No determine, ¡sométase!



 Serie de estudios para grupos pequeños | 19

PARA ROMPER EL HIELO 
¿Cuál fue la mayor dificultad que usted enfrentó en su vida? ¿Cómo 
consiguió superarla y vencer?

INTRODUCCIÓN
La historia de David y Goliat es, sin duda, una de las más emocionantes 
de la Biblia. Es una mezcla de tensión, miedo, confianza, valor, 
resolución y victoria. Todo eso integrado en un paquete de un gran 
milagro realizado por Dios por intermedio del hijo menor de Isaí, 
David. El capítulo 17 de Iº Samuel relata cómo David derrotó al 
gigante Goliat, acertando una piedra en su cabeza. Pero, antes de 
que esto llegara a ser realidad, David tomó posiciones y actitudes que 
hicieron la diferencia y posibilitaron la derrota de aquel gigante. Tal 
vez usted también esté luchando con gigantes que lo desafían en los 
asuntos familiares, financieros, de trabajo, de salud, etc. Pero, en este 
estudio, aprenderemos con David cómo derribar nuestros gigantes y 
a vencerlos por medio del poder de Cristo.

TEXTO PARA ESTUDIO: 1 Samuel 17

VENZA A 
SU GIGANTE   

4
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DISCUSIÓN 
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Después de la derrota parcial y la humillación a los israelitas en el 
capítulo 14 de este mismo libro, los filisteos parecían ansiosos no sólo 
de recuperar su dominio militar sobre Israel (ver 4:9), sino también 
su orgullo. Los dos ejércitos se prepararon para el enfrentamiento, 
acamparon en lados opuestos del valle de Ela, en las laderas de las 
montañas que descendían al valle donde corría un arroyo (ver 17:40). 

Quizás nos preguntemos por qué ese “impasse” continuó por tanto 
tiempo (40 días), con los dos lados fingiendo una lucha, con muchos gritos 
y clamores de guerra, pero sin ningún contacto verdadero y sin ninguna 
baja. Saúl y su ejército realmente no querían luchar, ni los filisteos. Los 
israelitas estaban asustados, con miedo, debilitados, tenían un ejército 
mucho menor, sus armas eran muy inferiores a las de los filisteos. Por 
otro lado, los filisteos emplearon tanto el acero como el bronce en sus 
instrumentos de guerra. Tenían carros, (ver 13:5), pero estos estaban 
proyectados para un suelo relativamente nivelado, no para la ladera de 
las montañas, esos vehículos no eran “todo  terreno”. Tampoco era fácil 
para un soldado, con una protección tan pesada como la de Goliat, luchar 
con agilidad y facilidad mientras se esforzaba por mantener el equilibrio 
en la ladera de una montaña. La verdad es que, para los dos ejércitos, era 
mucho más conveniente resolver la batalla con la propuesta hecha por 
Goliat: “Manden un soldado para que luche conmigo”.

Para pensar: 
Los gigantes representan enemigos más fuertes que nosotros, los 
problemas que no podemos resolver solos. Una afrenta que genera 
rebelión y al mismo tiempo nos deja sin acción. Con sus casi tres metros 
de altura, Goliat era realmente un gigante. Desde el rey Saúl, pasando por 
los soldados del ejército y hasta el pueblo, todos estaban atemorizados. 
Desde la perspectiva humana no había nada que pensar: era imposible 
vencer a Goliat. Si contemplamos nuestros problemas con esta misma 
mirada, nos sentiremos y nos comportaremos exactamente como ese 
campamento: asustados, atemorizados, sin condiciones psicológicas para 
superar y vencer.
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Discusión en grupo: 
Poniéndose en el lugar de un israelita, ¿de qué manera vería usted la 
propuesta de Goliat?  ¿Con respeto, ridícula, con desánimo y pavor o 
con fe y valor?

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
David escuchó las afrentas insolentes de Goliat, las que ofendían no 
sólo a su pueblo y su familia, sino especialmente ofendían el carácter 
del verdadero Dios. David hizo lo que hizo para la gloria de Dios. Se 
presentó al desafío en el nombre del Señor, el Dios de los ejércitos de 
Israel, y quería que Goliat, el ejército filisteo y toda la Tierra supieran 
que el verdadero Dios, el Dios vivo, era el Dios de Israel. Goliat había 
ridiculizado al Dios de Israel y blasfemado contra el nombre del Señor, 
pero David estaba listo a rectificar esas declaraciones. 

David consideró ese desafío una disputa entre el verdadero Dios de 
Israel y los dioses falsos de los filisteos. De la misma forma en que utilizó 
a David, Dios quiere usar a su pueblo a fin de engrandecer su nombre 
delante de todas las naciones de la Tierra.

Para pensar: 
David no tuvo miedo y reaccionó porque sabía que aquel gigante no 
era nada delante de su Dios. Mientras las otras personas quedaban sólo 
mirando el tamaño del gigante y pensaban que debían luchar solos, 
David sabía que Goliat no era mayor que su Dios y que lucharía a su 
lado. Con seguridad, eso hizo de David un victorioso. No hay gigante 
delante de Dios. Sólo Él es grande, por eso luche al lado de Él. Cerca de 
usted, su gigante es grande, pero cerca de Dios él no es nada.

Discusión en grupo: 
¿Dónde encontró David la confianza suficiente para enfrentar a Goliat? 
¿Qué propósito misionero mayor había por detrás de esa batalla? 

III.  APLICANDO EL TEXTO
La cuestión es: ¿Cómo miraba Dios a Goliat? Para el Señor de los 
ejércitos, el gigante no era nada más que un instrumento para mostrar 
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su poder y su fidelidad a su pueblo amado. Todo lo que Dios necesitaba 
era encontrar alguien capaz de encarar los hechos a su manera. ¡Y 
encontró a David! Un adolescente que transformó su rebelión en fe, su 
miedo en dependencia de Dios e hizo de su deseo de honrar a Dios su 
motivación para luchar.

Para pensar: 
¿Quién es Goliat para usted? Para Saúl era un enemigo invencible. Para 
David, nada más que un incircunciso filisteo, un hombre sin la ayuda del 
Dios verdadero, y por lo tanto, vulnerable a una simple piedrecita lisa del 
arroyo.

Usted puede vencer cualquier batalla, siempre que ella también sea la 
batalla de Dios. ¿Qué significa eso? Significa que lo que usted quiere y 
necesite debe estar de acuerdo con la voluntad del Señor.

Discusión en grupo: 
¿Cuáles son los gigantes de sus batallas? ¿Cómo lo insultan? Su actitud 
en relación a ellos, ¿se asemeja a la de David o a la de Saúl? ¿Qué 
propósito misionero mayor podría realizar por Dios si usted entregara 
esa batalla al Señor? 

CONCLUSIÓN
El secreto de la victoria está en reconocer el poder infinito de Dios 
en relación al enemigo. La fe nos lleva a ver la grandeza de Dios y la 
fragilidad del enemigo. Nuestros enemigos actuales, sean materiales o 
espirituales, tendrán que doblegarse delante de la grandeza de nuestro 
Dios, el Señor de los ejércitos, porque de Él es la guerra, y Él mismo nos 
entregará a los enemigos en nuestras manos.
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EL HORNO 
DE FUEGO  

PARA ROMPER EL HIELO 
¿Alguna vez se quemó el dedo? ¿Qué le causa más miedo: ahogarse, un 
accidente o un incendio?

INTRODUCCIÓN
Pocas personas tuvieron una prueba tan severa. Podemos hasta 
encontrar quien sufrió más, como Job o Jesús mismo. Muchas personas 
fueron martirizadas por su fe en los tiempos bíblicos, en los siglos 
siguientes y hasta hoy. Pero lo que hace más impresionante y maravillosa 
la historia de los tres amigos de Daniel es que ellos tenían la libertad de 
elegir no sufrir. Tal vez, el simple hecho de inclinarse los habría librado 
de muchos problemas, pero, con seguridad, ¡les habría quitado la vida 
eterna! Hay mucho que aprender en esa historia sobre persecución, 
perseverancia, ecumenismo, respuesta de Dios y fe verdadera. 

TEXTO PARA ESTUDIO: Daniel 3

5
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
El sueño del capítulo 2 de Daniel causó un profundo impacto en 
Nabucodonosor. Por un tiempo, él reconoció y temió a Dios, el Señor 
(Daniel 2:47). Pero su corazón todavía no era de Dios. El deseo de 
exaltación y ambición mundanas asociado con la prosperidad que 
siguió lo llenó de orgullo y volvió a la idolatría con más celo y fanatismo. 
La revelación de que su reino representaba la cabeza de oro (Daniel 
2:38) lo impresionó mucho. Los sabios aprovecharon su regreso a la 
idolatría y le sugirieron la construcción de una estatua toda de oro, para 
representar la continuidad de su reino, un claro desafío al sueño. Y en 
todas las naciones debería darse la orden de adorar esa imagen. De esa 
forma, Satanás esperaba anular los propósitos de Dios de que el cautivo 
pueblo de Israel fuera una bendición para las naciones paganas. Pero 
Dios tenía otros planes.

Para pensar: 
Esa historia también ilustra un conflicto bien presente en nuestros días: 
la autoridad del estado frente a la autoridad de Dios. Los tres hebreos 
obedecieron al rey en todo lo que era posible. Ellos salieron de sus casas, 
fueron hasta el campo de Dura y asistieron a toda la ceremonia, pero 
cuando la autoridad del rey chocó con la autoridad de Dios, hicieron la 
elección correcta.

Discusión en grupo: 
¿Es más fácil obedecer o desobedecer en grupo? ¿Y solo? ¿En qué áreas 
de su vida usted se siente más presionado a ceder? ¿Alguna vez fue 
impresionado con un mensaje de Dios y después se olvidó? 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
La estatua hecha toda de oro era un ataque contra la interpretación del 
sueño. El poder político de Babilonia estaba representado en la estatua. 
Para Nabucodonosor, su reino jamás pasaría. Pero, algo mucho más 
serio estaba escondido en la estatua. El poder religioso de Babilonia 
estaba representado en la medida de la estatua: 60x6 (v.1). Sesenta 
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(60) era el número del dios mayor, seis (6) del dios menor y 600 era el 
número de todos los dioses. Vea 60+6+600=666. De esa forma todos los 
dioses de Babilonia estaban en la estatua. Inclinarse a ella era inclinarse 
ante los dioses. No había nada de  inocente en el acto de inclinarse. Así 
como en Apocalipsis 13, hay una unión entre el poder civil y el religioso, 
representados por los Estados Unidos y el papado.

Para pensar: 
¿Percibió que la estrategia de Nabucodonosor de unir a todas las personas 
(v. 5) en la adoración a la estatua fue la música? La música une a las 
personas aunque tengan creencias diferentes. Personas de religiones y 
credos diferentes y hasta en contradicción, están juntas en la adoración y 
no notan sus diferencias. Eso parece bueno a primera vista, pero cuando 
las diferencias son entre la verdad y el error, es un peligro mortal adorar 
junto con todo el mundo, al escuchar y cantar la misma música.

Discusión en grupo: 
¿Alguna vez escuchó o cantó una música linda y agradable, pero que 
tenía un mensaje equivocado? Dé un ejemplo. 

III.  APLICANDO EL TEXTO
A Daniel 3 se lo considera el capítulo del horno de fuego o de la fidelidad de 
los tres hebreos. También se lo puede llamar el capítulo del conformismo 
babilónico. Todos se conformaron en inclinarse y adorar la imagen de oro 
de Nabucodonosor, menos los tres hebreos. Lo mismo sucederá en los días 
finales, cuando la unión del poder religioso (catolicismo, protestantismo y 
espiritismo) con el poder civil (Estados Unidos de América) intente forzar a 
todos a obedecer el falso día de reposo. Así, tanto la imagen levantada por 
Nabucodonosor como la imagen de la bestia en Apocalipsis 13 involucran 
la transgresión directa de la ley de Dios. La imagen de Daniel 3, del segundo 
mandamiento, y la imagen de Apocalipsis 13, del cuarto mandamiento. 

Guardar el sábado y no el domingo en esa coyuntura, o sea, no adorar 
la imagen de la bestia, será, así como en la antigua Babilonia, un motivo 
de persecución y decreto de muerte. Por esta razón, el remanente 
final, tipificado por los tres hebreos en la antigua Babilonia, tiene como 
característica las palabras de Apocalipsis 14:12 “Aquí está la paciencia de 
los santos, los que guardan los mandamientos de Dios y la fe de Jesús”.
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Para pensar: 
Cuando todos se inclinaron, los tres hebreos fueron lo suficiente 
intrépidos para permanecer en pie. Esa intrepidez no la desarrollaron 
de un día para otro, fue el resultado de años de fidelidad; y fidelidad 
en las cosas pequeñas. Entonces, cuando el momento crítico llegó, 
estaban preparados. No se dejaron llevar por la presión de la multitud.

Discusión en grupo: 
En la vida tomamos innumerables decisiones. Esas decisiones siempre 
están basadas en razones que en el momento gobiernan mis acciones. 
Piense un poco en sus decisiones hoy. ¿Quién gobierna su vida? ¿Usted? 
¿Los medios de comunicación? ¿Satanás? o ¿Dios? Lea 1 Corintios 10:31.

CONCLUSIÓN 
Los medios de comunicación nos modelan, convirtiéndonos en una 
sociedad de consumo, forzándonos a pensar como todo el mundo 
piensa, y exigiendo que todo el mundo piense como piensan los que 
están detrás de escena. Es por eso que podemos considerar a los medios 
masivos de comunicación , en realidad, como medios de presión de 
masa. Se exige conformidad con los modelos del mundo, y los que se 
resisten, lo hacen porque ante todo son obstinados y porfiados. Pero 
en lo relacionado a resistir a las presiones mundanas es justamente eso 
lo que Dios espera de usted: que sea intransigente. Él nos desafía con 
la necesidad de transformación antes que conformación. Usted tiene 
dos alternativas y sólo dos: (1) permitir que su mente se acomode y se 
deje llevar, o (2) exigir que ella se renueve y avance en la conquista del 
ideal divino. Nadie puede obligarnos a pecar. Recuerde que el mundo, 
los impíos y los demonios podrán hasta quitarle la vida, pero inducirlo a 
pecar, sólo si usted lo permite.

 



 Serie de estudios para grupos pequeños | 27

PARA ROMPER EL HIELO 
Muchas veces recibimos invitaciones para casamientos. ¿Cuál fue la 
escena más graciosa que usted presenció en un casamiento?

INTRODUCCIÓN
Siempre es muy bueno participar de fiestas, especialmente las de 
casamiento: son lindas, románticas y con música especial. En Caná de 
Galilea se realizó una fiesta de casamiento donde la familia de Jesús 
y los discípulos estaban presentes. Jesús había sido invitado para 
ese momento especial. En los días de Jesús, los casamientos eran 
momentos muy importantes, y toda la familia, los amigos y las personas 
de la ciudad se reunían en la casa del novio para celebrar ese momento, 
que podía durar hasta una semana. Con tanto tiempo celebrando era 
imprescindible que hubiera suficiente comida y bebida a disposición de 
los invitados. Quedar sin vino sería una vergüenza social muy grande. La 
madre de Jesús notó que estaba faltando el vino (Juan 2:3) y llevó esa 
información a Jesús.  En ese casamiento, Jesús realizó su primer milagro 
que dio inicio a su ministerio.

TEXTO PARA ESTUDIO: Juan 2:12 

LAS BODAS DE CANÁ 
DE GALILEA  

6
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
El evangelio de Juan relata en estos versículos el primer milagro de Jesús. 
Es muy probable que María hubiera notado la falta de vino, y se hubiera 
sentido responsable por suplir la falta, tratando de evitar que los novios 
pasaran vergüenza. Ella fue a Jesús y le presentó el problema. En el 
versículo 4, Jesús utilizó la expresión “mujer”, que en Oriente es una 
forma de trato común, digna y respetuosa. María esperaba que en ese 
momento Jesús se proclamara el Mesías, y tal vez en su pensamiento 
esa sería la oportunidad. “Jesús les dijo: Llenad estas tinajas de agua”. 
Las tinajas eran recipientes de agua, probablemente de cerámica, 
usadas para la purificación, y se estima que serían de 264 litros o 468 
litros. ¡Debería haber un gran número de personas en ese casamiento!

Para pensar: 
Las personas estaban felices celebrando un momento  muy especial. Y 
ahora, ante el problema, Jesús pidió que llenaran las vasijas con agua. 
¿Por qué Jesús no realizó el milagro directo sin la necesidad de que las 
personas colocaran agua en las vasijas? 

Discusión en grupo: 
Cuando usted ora a Dios y le pide que realice algo en su vida, ¿está dispuesto 
a hacer lo que Él le pide o simplemente espera el milagro? ¿Será que es 
posible recibir un milagro de Dios antes que el problema suceda? 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
El deseo de María era resolver el problema, pero en su corazón el deseo 
de que Jesús se proclamara como el Mesías era muy fuerte. Ese no era el 
momento, porque había un tiempo marcado para cada acontecimiento 
de su vida. Sólo al final de su ministerio Jesús afirmó públicamente 
que era el Mesías (Mateo 26:62-68). Los siervos hicieron todo lo que 
Jesús les indicó que hicieran. Fue una prueba de fe para ellos, pero 
obedecieron y vieron el milagro que Jesús realizó. El agua que Jesús 
transformó en vino era superior a cualquier otro vino que el maestresala 
(responsable de organizar los detalles de la fiesta) había probado. Los 
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invitados también notaron la calidad del vino. Dios siempre reserva las 
mejores cosas para el final para dar a los que esperan pacientemente 
en el Señor.

Para pensar: 
El tiempo de Dios no está relacionado con el nuestro. Cuando buscamos 
al Señor, queremos una respuesta inmediata, como si le estuviéramos 
dando una orden a Dios, y le decimos qué es lo mejor para nosotros. 
Necesitamos orar más y entender que Dios tiene el tiempo exacto para 
todo y que su voluntad debe manifestarse en nuestra vida.

Discusión en grupo: 
En ese momento no se conocía a Jesús como alguien que realizaba 
milagros. Entonces, ¿por qué eligió ese evento para realizar su primer 
milagro? ¿Cuál fue el impacto en la vida de los discípulos el presenciar 
lo que Jesús había realizado?

III.  APLICANDO EL TEXTO
Muchas personas todavía no entienden que Dios actúa en el tiempo 
exacto de nuestra vida. Él sabe lo que es mejor para cada uno. Cuando 
confiamos en Dios podemos tener la seguridad de que Él cuida de 
todas nuestras necesidades. Muchas veces sólo orar no es suficiente. 
Necesitamos orar y hacer nuestra parte, porque Dios siempre actúa 
en las imposibilidades del hombre, pero nosotros debemos hacer lo 
que está a nuestro alcance. Dios no hará por nosotros lo que podemos 
hacer por nosotros mismos. Donde el Señor entra concede bendiciones. 
Todas las personas y familias que invitan a Jesús para formar parte de 
su vida reciben sus bendiciones. Jesús manifestó su gloria en Caná 
de Galilea, y los que estaban allí y acompañaron los acontecimientos 
fueron fortalecidos en su fe. “Creyeron en él”.

Para pensar: 
¿Cómo está su vida? ¿Cómo está el nivel de vino (alegría, entusiasmo): bajo, 
mediano o lleno? ¿Qué podría hacer Jesús en este momento por usted? 



30 |  Serie de estudios para grupos pequeños

LAS BODAS DE CANÁ DE GALILEA

Discusión en grupo: 
La obediencia a Dios es fundamental en la vida del ser humano. ¿Por qué 
muchos quieren sólo los milagros de Dios, pero no quieren obedecerlo 
completamente? 

CONCLUSIÓN 
La verdad es que no estamos solos en las batallas de esta vida. Dios 
está con nosotros en todos los momentos, y especialmente en los más 
difíciles. Necesitamos entregarnos a Él con la plena confianza de que Él 
sabe el tiempo exacto y lo que es mejor para cada uno. Debemos esperar 
constantemente en el Señor, porque cuando Dios actúa, siempre nos da 
lo que es mejor. La obediencia es unos de los requisitos que Dios en 
su infinito amor nos pide a cada uno. ¡Él desea lo mejor para usted! 
¿Será que usted está dispuesto a permitir que Dios realice un milagro 
en su vida? ¿Está listo para aceptar la voluntad de Dios y obedecerlo por 
encima de cualquier cosa?
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Usted cree en milagros? ¿Ya recibió un milagro personal?  ¿O puede 
relatar un milagro que conoce?

INTRODUCCIÓN
En realidad a todos les gusta mucho los milagros porque son 
intervenciones sobrenaturales de Dios en la vida humana; inesperados, 
raros e intrigantes. Alteran las leyes de la naturaleza y revelan el poder 
soberano de Dios.

Hoy vamos a recordar uno de los milagros más grandes y más 
importantes que Jesús realizó, que enfatiza las enseñanzas prácticas 
para nosotros que queremos servir a Dios y ver milagros en nuestra 
vida y en nuestra comunidad. 

La escena de la multiplicación de los panes y peces, además de hacernos 
comprender la misión que tenemos de utilizar los dones y talentos 
que disponemos para colocarlos en las manos de Dios, nos hace 
reflexionar sobre los tres personajes del texto. Jesús, quien multiplica 
los panes y los peces; los discípulos, que actuaron distribuyendo los 
panes y los peces para satisfacer el hambre de la multitud; y la multitud 
de aproximadamente diez mil personas, que fueron alimentadas y 
quedaron satisfechas por ese milagro de Cristo.

TEXTO PARA ESTUDIO: Marcos 6:30-44

EL MILAGRO DE LA 
MULTIPLICACIÓN DE 
LOS PANES Y PECES  

7
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Ese milagro sucedió cuando Jesús estaba pasando un día de descanso 
con sus discípulos. Acababan de regresar de un viaje ministerial que 
había exigido mucho de ellos. Por eso, estaban cansados. Jesús los 
invitó a hacer una pausa, llevándolos a un lugar diferente en otro punto 
del pequeño mar de Galilea.

Vemos que una gran multitud siguió a Jesús hasta el desierto. El 
Maestro, aunque todavía estaba de luto por su amigo Juan el Bautista, 
en ese  lugar inhóspito, fue movido por la compasión hacia el pueblo. Un 
pueblo pobre, humilde, sin muchos recursos materiales y psicológicos. 
Muchos estaban enfermos. 

Las horas pasaron rápido. Cuando terminó su predicación ya era tarde. 
Los discípulos querían que el Maestro despidiera a la multitud para que 
buscara comida. Los discípulos creían que a Jesús sólo le importaba 
el aspecto espiritual de las personas. Pero el Maestro mostró que se 
preocupa por todos los aspectos de la vida humana.

Para pensar: 
¿Usted sabe la diferencia entre deseos y necesidades?

Los deseos son las necesidades humanas moldeadas por la cultura y por 
las características individuales. Ejemplos: la compra de un auto 0 km, un 
par de zapatillas de marca, un viaje para el exterior. Podríamos resumir 
los “deseos” con la frase “lo que yo quiero”.

Las necesidades son carencias que precisan ser suplidas. Ejemplos: 
alimentación, ropas, vivienda, salud, etc. Podríamos resumir las 
“necesidades” con la frase “lo que yo realmente necesito para vivir”.

Discusión en grupo: 
¿Cuáles son nuestras mayores necesidades? ¿Podemos identificar las 
necesidades de las personas de nuestra comunidad? 
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II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Cuando D. L. Moody estaba firmando su gran Escuela Bíblica Dominical 
en Chicago, recibía niños de varios lugares. Con frecuencia los pequeñitos 
dejaban de ir a otras Escuelas Bíblicas Dominicales más cercanas de su 
casa sólo para ir a estudiar la Palabra con el señor Moody. Cuando alguien 
le preguntó a un niño por qué caminaba tanta distancia para asistir a esa 
Escuela Bíblica, él respondió: “Porque allá aman a las personas” (Wiersbe, 
2006, t. 5). 

Esa historia es una ilustración muy clara de la visión de Dios para nuestra 
vida, nuestra comunidad y nuestra iglesia. Él vio las multitudes perdidas y 
afligidas, y sintió compasión. Nuestra visión como personas y como iglesia 
es demostrar esa misma compasión, alcanzando y transformando vidas, 
además de esparcir esperanza donde quiera que estemos. 

Somos como sus discípulos. Tenemos limitaciones, es cierto. Pero nuestras 
dificultades y limitaciones deber ser un estímulo para buscar una solución 
en Dios. Necesitamos desviar nuestros ojos de nuestro gran problema 
(“pero yo no tengo nada”). Nosotros no logramos crecer cuando no 
tenemos luchas y problemas, pero sí crecemos cuando decidimos intentar 
y enfrentar los problemas. Ahí es cuando vencemos, y siempre por la 
intervención de la gracia capacitadora de Cristo. 

Para pensar: 
Los discípulos ofrecieron dos sugerencias para resolver el problema: 
mandar a las personas que busquen su propia comida o juntar dinero 
suficiente para comprar un pedazo pequeño de pan para cada uno. Para 
ellos todas esas personas estaban en un lugar equivocado, en la hora 
inapropiada y no había nada que pudieran hacer.

Discusión en grupo: 
¿Existe algo que podemos hacer para atender las necesidades de las 
personas a nuestro alrededor? ¿Nuestra comunidad espiritual mira 
esas necesidades como los discípulos o como Jesús?

III.  APLICANDO EL TEXTO
Dios actuó cuando los discípulos y aquel niño actuaron. Porque la Biblia 
garantiza que el mismo Dios que nos desafía a actuar también nos 
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capacita, y actúa sobrenaturalmente, dando todo el respaldo a lo que 
hacemos para cumplir su voluntad. Por eso Jesús afirmó que estará con 
nosotros todos los días, en la medida en que obedecemos su “Id por 
todo el mundo”. También fue en ese sentido que Pablo afirmó en Iª 
Tesalonicenses 5:24 “fiel es el que os llama, el cual también hará”. 

El milagro sólo fue realizado cuando los discípulos tuvieron la disposición 
de intentar traer algo a Jesús. Lo que podían hacer era muy poco, algo 
aparentemente pequeño, pero era lo mejor que consiguieron. Podemos 
entender que es sólo esto mismo lo que Dios espera de nosotros: que 
por lo menos intentemos hacer todo lo que está a nuestro alcance, 
pagando el precio del sacrificio que sea necesario, y Él hará el milagro. 

Para pensar: 
Necesitamos salir de nuestra zona cómoda. La obra de Dios requiere 
siempre un precio de oración intensa, ayuno y compromiso serio con Dios. 
Debemos estar dispuestos a servir a Dios al punto de dar nuestro pan, 
nuestros peces, nuestro corazón y hasta nuestra propia vida por la visión 
de amor y compasión que Dios quiere derramar en nuestro corazón. 

Discusión en grupo: 
¿Qué estamos haciendo y/o qué podemos hacer para responder a esta 
orden de Jesús: alimenta el hambre espiritual (y también física) de las 
personas?

CONCLUSIÓN
Es un privilegio recibir la invitación del Rey del Universo a ser parte 
de la construcción del proyecto que Él diseñó. Somos una iglesia en 
grupos pequeños y entendemos que cada creyente es un discípulo y 
un ministro de Dios. Queremos ver a todos los participantes del grupo 
pequeño comprometidos con la Gran Comisión: hacer discípulos y 
cuidar muy bien de ellos. Por eso, nuestro grupo pequeño se multiplica 
para generar vida continuamente y para alcanzar un blanco mayor: 
alcanzar los perdidos para Cristo. Podemos alcanzar lo inimaginable en 
nuestra vida personal si, movidos por compasión por los que todavía 
no conocen el amor y la salvación de Jesús, trabajamos para realizar la 
voluntad de Dios y obedecer la orden que Él nos dio.
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Sabe qué significa “enfermedad crónica”? ¿Vio alguna vez a alguien 
con los miembros atrofiados? ¿Qué sintió? ¿Qué cree que la persona 
siente?

INTRODUCCIÓN
Tener fe está de moda, está en la onda. Todos tienen fe en algo o en 
alguien, otros se sienten orgullosos de tener mucha fe en sí mismos. Sin 
embargo, ¿es tan importante tener fe? ¿Es suficiente tener fe para que 
todo se resuelva? ¿Es necesario tener fe en la persona correcta? Como 
cristiano, es cierto que usted me está entendiendo. “Sin fe es imposible 
agradar a Dios (Hebreos 11:6). ¡Pero esa fe es la fe en Dios! Algunos 
dicen que Dios sólo ayuda y cura a quien tiene fe, y si nada sucedió, 
la culpa es suya por su falta de fe. Otros quieren presionar a Dios con 
la fe, como si Él estuviera obligado a actuar en respuesta a nuestra fe. 
Esta historia real que contó Juan nos enseña mucho sobre la fe, la cura 
y sobre Dios. 

TEXTO PARA ESTUDIO: Juan 5

EL PARALÍTICO 
DE BETESDA

8
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
En el tiempo de Jesús no existían hospitales. Lo más parecido a un 
hospital en Jerusalén era un estanque cerca de la Puerta de las ovejas, 
llamado Betesda. A ese estanque llegaba una gran multitud de enfermos, 
ciegos, cojos, mancos y paralíticos esperando el movimiento del agua. 
Cada cierto tiempo, el agua se movía y el pueblo desesperado pensaba 
que se manifestaba un poder sobrenatural. Cientos de personas 
enfermas concurrían al lugar. Al más leve movimiento del agua, todos 
se precipitaban hacia la fuente, se atropellaban, hombres, mujeres 
y niños. En la confusión nunca  se sabía quién entraba primero, ni si 
alguien había sido curado. Muchos se arrastraban hacia el borde del 
estanque con una esperanza vana de curación. En medio de toda esa 
desesperación y dolor, estaba Jesús. Su deseo era curar a todos. Pero Él 
sabía que todavía no podía, hasta que un hombre le llamó la atención. 

Para pensar: 
¿Será que hoy todavía existe el estanque de Betesda? ¿Existen varios 
estanques donde las personas que sufren van en busca de un poder 
sobrenatural que las ayude? ¿Si Jesús estuviera otra vez aquí, andando 
entre nosotros, Él iría a esos lugares?

Discusión en grupo: 
¿Por qué Jesús no sanó a todos los que estaban allí? 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Alrededor del estanque yacía una enorme multitud llena de fe. Pero la 
fe no tiene poder cuando está dirigida a un destino equivocado. Cuando 
Jesús se acercó al hombre, lo encontró en una estera totalmente sin 
esperanza. “[…] levantaba ocasionalmente la cabeza para mirar al 
estanque, cuando un rostro tierno y compasivo se inclinó sobre él, y 
le atrajeron la atención las palabras: ¿Quieres ser sano? (Juan 5:6). La 
esperanza renació en su corazón. Sintió que de algún modo iba a recibir 
ayuda. Pero el calor del estímulo no tardó en desvanecerse. Se acordó 
de cuántas veces había tratado de alcanzar el estanque; y ahora tenía 
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pocas perspectivas de vivir hasta que fuese nuevamente agitado. Volvió 
la cabeza, cansado, diciendo: ‘Señor, [...] no tengo quien me meta en 
el estanque cuando se agita el agua; y entre tanto que yo voy, otro 
desciende antes que yo’ (Juan 5:7). Jesús no pide a este enfermo que 
ejerza fe en él. Dice simplemente: ‘Levántate, toma tu lecho, y anda’ 
(Juan 5:8). Pero la fe del hombre se aferra a esa palabra. En cada nervio 
y músculo pulsa una nueva vida, y se transmite a sus miembros inválidos 
una actividad sana. Sin la menor duda, dedica su voluntad a obedecer 
a la orden de Cristo, y todos sus músculos le responden. De un salto 
se pone de pie, y encuentra que es un hombre activo” (El Deseado de 
todas las gentes, p.172).

Para pensar: 
Muchas veces colocamos nuestra fe en quien no lo merece. No es sólo 
porque tenemos fe que las cosas sucederán. Observe que Jesús no le 
pidió al hombre que tuviera fe en Él para después curarlo. Sin embargo, 
él demostró fe y obedeció la orden de levantarse. Esto nos enseña 
algunas cosas: 1) Dios no nos atiende en respuesta a nuestra fe. Él no 
es rehén de nuestra fe. Nos cura porque quiere, según su plan para 
nuestra vida. 2) El hombre se levantó antes de tener evidencias. Pedir 
una prueba para tener fe no es creer.

Discusión en grupo: 
¿Qué podemos descubrir sobre ese enfermo, y la de muchos hoy, por 
la respuesta a Jesús: “Señor, no tengo quien me meta…”? ¿Será que la 
mayor necesidad de los que sufren es no tener a alguien?

III.  APLICANDO EL TEXTO
Pocas personas le prestan atención al diálogo de Jesús con el hombre 
curado. Cuando los dos se encontraron en el templo, días después, 
Jesús le dijo: “Mira, has sido sanado; no peques más, para que no te 
venga alguna cosa peor” (Juan 5:14).

Esa frase de Jesús nos enseña muchas cosas. Tal vez la más importante 
es que ese hombre estaba enfermo por causa del pecado, no del estado 
de pecado, que todos vivimos, sino por algún pecado cometido en el 
pasado. Muchas veces, afirmamos que la curación verdadera no puede 
ser revertida, que una enfermedad curada por Dios no vuelve. Según ese 
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texto, no es asi. Ni siquiera la curación de Dios puede permanecer en 
medio de la desobediencia. “Si la luz que Dios nos ha dado con respecto 
a la reforma pro salud es desatendida, él no obrará un milagro para 
mantener sanos a los que siguen una conducta tal que los enferma” 
(Consejos sobre el régimen alimenticio, p. 480).

Para Pensar: 
“Dios exige que su pueblo progrese constantemente. Debemos aprender 
que la satisfacción de nuestros apetitos es el mayor obstáculo que se 
oponga a nuestro progreso intelectual y a la santificación del alma. No 
obstante, todo lo que profesamos en lo que concierne a la reforma 
pro salud, algunos de entre nosotros se alimentan mal. El halago de 
los apetitos es la causa principal de la debilidad física y mental, del 
agotamiento y de las muertes prematuras. Toda persona que busca la 
pureza de la mente debe recordar que en Cristo hay un poder capaz de 
dominar los apetitos” (Testimonios para la iglesia, t. 9 p. 125).

Discusión en grupo: 
¿Usted puede notar si tiene en su vida actitudes y hábitos que pueden 
causarle problemas en el futuro? ¿De qué manera la advertencia de 
que Jesús le hizo al hombre (Juan 5:14) también es para nosotros hoy?

CONCLUSIÓN 
Tener fe es importante y vital. Pero debe ser una fe verdadera en la 
persona correcta, Jesús. La fe verdadera no es la que reivindica, 
la que intenta mover a Dios. La fe verdadera es la que nos mueve 
confiadamente en dirección a Dios, pues Él ya se movió en nuestra 
dirección. La fe verdadera espera. Y no piense que Dios está obligado 
a actuar sólo porque tenemos fe. Él actúa según su plan. El barro no 
puede decirle al alfarero lo que tiene que hacer. Y no olvide: al recibir la 
cura, ¡no peque más!
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Recuerda cuándo fue la primera vez que vio el mar? ¿Cuáles fueron 
sus sensaciones? ¿Sintió miedo en algún momento? 

INTRODUCCIÓN
Hoy estudiaremos sobre un milagro que despertó bastante la atención 
de los discípulos. Jesús acababa de alimentar a una multitud con cinco 
panes y dos peces, y todos quedaron maravillados con lo que había 
sucedido. Al presenciar el milagro, los discípulos comenzaron a pensar 
en coronar a Jesús como rey terrenal. Conociendo el corazón de sus 
discípulos, el Señor les ordenó que embarcaran y fueran delante de 
Él, y Él despediría a la multitud y se retiraría a orar. Los discípulos 
obedecieron, pero insatisfechos, porque no era eso lo que ellos querían. 
Después de algunas horas, el barco ya estaba lejos y Jesús comenzó 
a caminar sobre el agua en dirección al barco. Al ver a Jesús caminar 
sobre el mar, los discípulos no lo reconocieron y gritaron de miedo. 
Comprendiendo la situación, Jesús dijo: “¡Tened ánimo; yo soy, no 
temáis!”. Entonces Pedro le pidió caminar con él sobre el agua, y Jesús 
le permitió que viniera en su dirección. Pero, él sintió miedo, comenzó 
a hundirse y pidió ayuda. En ese momento Jesús le extendió la mano, y 
le dijo: “¡Hombre de poca fe! ¿Por qué dudaste?”

TEXTO PARA ESTUDIO: Mateo 14:22-33

ANDAR SOBRE 
EL AGUA  

9
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Los discípulos estaban todo el tiempo con Jesús y presenciaron muchas 
cosas que él había realizado, sin embargo, no comprendían su ministerio. 
Creían que Jesús establecería su reino aquí en la Tierra y los colocaría 
en puestos importantes en su reino. Estaban molestos porque tenían 
que ir delante, y cuando vieron un hombre caminando sobre el agua, 
no lo reconocieron y sintieron miedo, pensando que era un fantasma. 
Jesús se identificó, y ellos lo reconocieron. Pedro no tuvo dudas en su 
mente de que era Jesús, porque de lo contrario difícilmente se hubiera 
atrevido a caminar sobre las olas agitadas por el viento. Pedro salió del 
barco con fe, y esa misma fe fue lo que lo sostuvo en pie sobre el agua. 
Cuando comenzó a caminar, tal vez haya sentido una confianza en sí 
mismo olvidándose de las olas y del viento, y quitó los ojos de Jesús. ¿El 
resultado? Comenzó a hundirse, e inmediatamente le gritó a Jesús por 
ayuda. El Maestro expendió su mano y lo levantó. Ahora, de la mano 
con Jesús, Pedro volvió al barco con sus compañeros, callado y sumiso.

Para pensar: 
Es común que en muchos momentos pasemos por situaciones que 
no nos gustaría pasar. Muchas veces es necesario dejar de lado lo que 
pensamos o creemos.   Cuando confiamos demasiado en nosotros 
mismos, corremos el riesgo de pensar que todo debe girar en torno 
de nuestra opinión. La confianza debe depositarse en Dios y, cuando 
confiamos plenamente en Él, tendremos la disposición para escuchar a 
otras personas y a entender los planes de Dios.

Discusión en grupo: 
Cuando las olas y los vientos de la vida le hacen sentir miedo, ¿qué 
hace? ¿Se queda en la comodidad del barco o se dispone a tener una 
experiencia personal con Dios?

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Los discípulos posiblemente vieron con admiración la valentía de 
Pedro. Usted ya debe haber andado en barco o visto alguna película 
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que muestra esa escena. Salir del barco exige mucha valentía y fe. Es 
probable que Cristo no tuviera la intención de que Pedro caminara 
sobre el agua, pero conociendo su fe imperfecta, Jesús se lo permitió 
para que su fe fuera perfeccionada en el Señor. Pedro tuvo una buena 
intención, pero en algún momento apartó los ojos de Jesús. Mientras 
su mirada estaba fija en el Salvador, se mantuvo en pie, pero cuando la 
desvió, comenzó a hundirse en el mar.

Para pensar: 
Nuestras experiencias de vida nos fortalecen y nos ayudan a crecer en 
varios aspectos de la vida. ¿Qué cree que impulsó a Pedro a querer 
caminar con Jesús? Aunque se hundió en el agua, Pedro tuvo su 
experiencia personal con Cristo. Los discípulos sólo vieron pero Pedro 
tuvo esa experiencia. En nuestra caminata cristiana ¿es más interesante 
mirar las experiencias de otras personas con Jesús o tener nuestra 
propia experiencia con él?

Discusión en grupo: 
¿Cómo logramos fortalecer nuestra fe? ¿Cuál es nuestra actitud al 
correr riesgo de vida? ¿Será que la fe involucra riesgos? 

III.  APLICANDO EL TEXTO
Cuando estudiamos este relato de la Biblia, pensamos que el milagro 
fue que Jesús caminó sobre el agua, pero el mayor milagro fue cuando 
Pedro apartó los ojos de Jesús y comenzó a hundirse. Fue allí cuando 
Jesús extendió su mano para levantarlo. Estamos en un mundo donde 
muchas cosas acaparan nuestra atención. Muchos están cómodos en 
sus barcos y creen que el mejor lugar para estar en el mar es dentro del 
barco. Necesitamos salir del barco y disponernos a caminar con Jesús, 
pues por más imperfecta que sea nuestra fe, no podemos vivir sólo con 
la experiencia de otras personas. Es necesario que vivamos nuestra 
propia experiencia con Dios.

Para pensar: 
Sólo los que buscan una vida con Dios pueden experimentar lo que 
Dios puede realizar. Saber es muy bueno, pero aprender a través de las 
experiencias propias nos hace más maduros.
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Discusión en grupo: 
¿Qué experiencias tuvo usted que lo hicieron acercarse más a Dios?  

CONCLUSIÓN 
Necesitamos tener una experiencia personal con Dios así como tuvo 
Pedro. Tal vez orar más, por una causa, situación o persona, tener más 
dependencia de Dios y permitir que Él conduzca los pasos, buscarlo a 
través del estudio de su Palabra. ¿Usted estaría dispuesto a caminar 
sobre el agua con Jesús? A veces, el miedo nos encuentra, pero cuando 
miramos a Cristo, él está dispuesto a extender su mano y levantarnos 
del agua para caminar a su lado. Deje que Jesús sea el centro de su vida 
y recuerde: mientras esté con los ojos fijos en Jesús, se mantendrá en 
pie. Pero, si por diferentes circunstancias, se está ahogando, clame y Él 
extenderá la mano para levantarlo.
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Tiene o tuvo un amigo con alguna deficiencia física que haya necesitado 
de su ayuda para trasladarse? ¿Qué sentimiento tuvo al hacerlo?

INTRODUCCIÓN 
En este mundo existen personas con grandes y diferentes tipos de 
necesidades. Encontramos personas en las calles y en los semáforos 
pidiendo limosna por no tener condiciones de trabajar, por tener 
alguna deficiencia física. Muchas otras personas deficientes no pueden 
trasladarse y necesitan ayuda para realizar sus necesidades básicas. 

La Biblia cuenta varias historias en las cuales Jesús obró milagros 
sorprendentes. Uno de esos milagros está registrado en los tres primeros 
evangelios y relata sobre un paralítico que fue transportado por cuatro 
hombres en una camilla. Cuando oyeron acerca de Jesús, intentaron 
llevar al paralítico ante Él, pero era imposible acercarse. Jesús estaba en 
una casa rodeado de una gran multitud por dentro y por fuera. 

TEXTO PARA ESTUDIO: MARCOS 2:1-12

EL PARALÍTICO 
Y SUS AMIGOS

10
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Capernaum viene del hebreo Kfar Nachum, o sea, aldea de Naum. Era 
una aldea de pescadores que estaba situada al noroeste de las márgenes 
del Mar de Galilea, un gran lago de aproximadamente 21 km de largo 
por 12 km de ancho. Ese era un lugar de una importantísima actividad 
comercial de la época: la actividad pesquera. En Capernaum, también 
había un servicio aduanero, una guarnición y, al menos, una sinagoga. 

Capernaum estaba en la región del camino que conducía a Asiria, o sea, 
en la ruta principal a todo el Oriente desde el Mediterráneo y Egipto. 
Jesús vivió en Capernaum, así como algunos de sus discípulos (Pedro, 
Santiago, Andrés y Juan) y fue exactamente en este lugar y en ese 
contexto que tuvo lugar la cura del paralítico de Capernaum.

En este contexto en que se narra la cura del paralítico de Capernaum 
(Marcos 2:1-12), Jesús trata con varios grupos de personas que siempre 
estaban presentes en cualquier reunión, alrededor del Maestro. 
Las personas en esta reunión tenían intenciones diferentes en sus 
corazones.

Ese día había muchos que fueron para oír la palabra de Dios. Otros 
fueron para ver si podrían encontrar en él algún error para acusarlo. 
Había también algunos que iban a Jesús para recibir de Él una cura 
especial y, entre estos, estaba el paralítico de Capernaum.  

Para pensar: 
La vida pasa demasiado rápido y existen momentos que son normales y 
otros marcan nuestra historia. Los encuentros son parte de nuestra vida 
diaria, pero el encuentro con Cristo debe ser un momento esperado e 
inolvidable, como fue el caso del paralítico de Capernaum. 

Discusión en grupo: 
¿Recuerda el momento en el que tuvo su encuentro con Cristo? ¿Qué 
lo llevó a tener ese encuentro? ¿Usted lo buscó solo o alguien lo llevó 
a Jesús? 
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II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Los paralíticos eran muy comunes en los tiempos bíblicos. No había 
apoyo médico disponible para las personas con deficiencias, y su única 
esperanza era la intervención divina. 

Este pasaje habla sobre un paralítico en Capernaum y cuatro amigos 
decididos a tener un encuentro con Dios.

Ese hombre llevaba mucho tiempo en sufrimiento, y en muchas 
ocasiones había buscado ayuda en los líderes religiosos y los médicos 
que existían; todos decían que su caso no tenía solución. Los amigos le 
contaron de los milagros que Jesús había realizado y le dijeron que justo 
estaba pasando por allí; pusieron en su corazón la esperanza de que él 
también podría ser curado (Ver el Deseado de todas las gentes, p. 232).

Jesús estaba en la casa de Pedro, y la multitud se acercaba allí. El 
paralítico, con la esperanza en el corazón, tomó la iniciativa y les pidió a 
sus amigos que lo llevaran hasta Jesús.

Al llegar al lugar, encontraron la entrada bloqueada de modo que no 
podían entrar. Tenían dos opciones: volver o encontrar un camino 
alternativo para entrar en la casa. Allí el paralítico demostró su fe una 
vez más, al pedir que sus amigos lo hicieran descender por el techo. No 
era la cura física lo que tanto anhelaba, sino la espiritual.

Jesús no habló directamente de la necesidad de curación del paralítico, 
sino que dijo: “Tus pecados te son perdonados”. Él quería dejar claro 
que el sufrimiento del hombre estaba en la separación de Dios, pero 
por la incredulidad de los líderes religiosos y para demostrar que el 
Hijo del Hombre tiene poder para perdonar y curar, le dijo al paralítico: 
“Levántate, toma tu lecho, y vete a tu casa”. 

Sólo Jesús puede perdonarle sus pecados. Las religiones, las costumbres 
y rituales no pueden traer cura. Jesús tiene autoridad para perdonar 
pecados, porque Él es Dios. 

Para pensar: 
Muchas veces enfrentamos problemas, y en algunos casos, hasta 
creemos que no tienen solución. A veces, creemos que estamos solos, 
y que hasta el Señor se olvidó de nosotros. Buscamos ayuda de diversas 
formas y en varios lugares, pero dejamos de buscar en el lugar correcto, 
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que es en Jesús. Dios usa personas (amigos) para ayudarnos a encontrar 
la solución a nuestras dificultades y el sentido real de vivir.

Discusión en grupo: 
¿Conoce alguna historia de alguien que haya cargado con un sentimiento 
de culpa por algo que cometió y que necesitaba el perdón, así como el 
paralítico anhelaba la cura física?

III.  APLICANDO EL TEXTO
En los días de Jesús, y en todos los tiempos, existieron personas con 
diferentes necesidades. Jesús vino al mundo para dar alivio a los 
necesitados, perdón, y sobre todo, salvación a toda la humanidad. 
Muchas personas sufren todos los días a nuestro alrededor, y a 
veces, también nosotros tenemos nuestras dificultades; pero, como 
conocemos a un Dios que puede todas las cosas, se nos invita a 
aliviar la carga y el dolor de quienes lo necesitan. 

El paralítico de Capernaum necesitó de sus amigos para obtener la 
curación. Y hoy muchos también necesitan de nosotros para poder 
llegar hasta Jesús. Si los ayudamos, ellos podrán vivir, tener alegría y 
hacer lo mismo por otras personas. 

CONCLUSIÓN
Dios dejó varios medios para que ayudemos a las personas, y uno de 
esos medios es el grupo pequeño. La mayor necesidad de las personas es 
vivir en comunidad, ser amadas y tener amigos accesibles y confiables, 
como los que tuvo el paralítico. Más que la curación física, las personas 
buscan relacionarse. El grupo pequeño debe ser ese lugar donde 
vienen las personas con necesidades de aceptación. Después podemos 
presentarles a Jesús, que quiere aceptarlas, curarlas y perdonarlas. 
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PARA ROMPER EL HIELO 
¿Tiene alguien en su familia que sea ciego de nacimiento? ¿Cómo es 
vivir con alguien con esa limitación?  ¿Conoce a alguien o tiene en su 
familia alguien que podía ver y quedó ciego? ¿Cuál fue la reacción de la 
persona y cómo fue su adaptación?

INTRODUCCIÓN
Hoy estudiaremos el relato bíblico que nos presenta a un personaje 
conocido como Bartimeo. En realidad, Bartimeo no era su nombre. El 
relato no menciona su nombre, pero sí cómo se lo conocía. Bar quiere 
decir hijo, y Timeo era el nombre de su padre. Por lo tanto, al hombre se 
lo conocía por el nombre de su padre.

El texto nos dice que estaba mendigando junto al camino. En ese 
tiempo, los deficientes no recibían muchas acciones de misericordia. 
Estaban condenados a su destino. Y si socialmente eran rechazados, 
espiritualmente eran considerados dignos de culpa.

El texto da a entender que él estaba consciente de su situación pues 
tenía necesidades, y por eso pedía. Por el contexto, notamos que 
se acercaba la Pascua, eso quería decir que las personas tenían que 
pasar inevitablemente por Jericó para ir a Jerusalén. Allí, el hombre 
había encontrado un lugar estratégico para pedir limosna a los 
que pasaban por Jericó. Y en ese lugar sucedió esta historia de su 
encuentro con Jesús.

TEXTO PARA ESTUDIO: Marcos 10:46-52

EL CIEGO 
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DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
La historia del ciego de Jericó o ciego Bartimeo, como también es 
conocida, está relatada en los tres primeros evangelios y se trata de una 
historia real. 

Jesús y sus discípulos pasaban por Jericó, y por donde pasaban una 
multitud se acercaba a Él, unos para recibir curación, otros para oír sus 
mensajes y otros para acusarlo de alguna forma.

En todos los lugares por donde pasaba, se producían cambios: los 
lugares eran modificados, las vidas transformadas, las personas eran 
sanadas, pero lamentablemente también había un grupo de personas 
(líderes religiosos) cuyo odio contra Jesús también aumentaba. 

Fue en este contexto que el ciego Bartimeo oyó decir que Jesús estaba 
pasando por allí y que había esperanza para su vida.

Para pensar: 
El relato de Bartimeo es una historia real. Puede asemejarse a la historia 
de muchos otros. Su historia puede no corresponder exactamente a la de 
este hombre, pero puede existir algo en común entre usted y Bartimeo. 
Tal vez, usted no sea ciego, ni mendigo, pero puede encontrarse 
necesitado, desesperado, angustiado o con culpa. Haga hoy como hizo 
Bartimeo: clame a Jesús, venga a él, dispóngase a seguirlo.

Discusión en grupo: 
¿Cuál es su reacción cuando está en un lugar y viene una persona ciega 
acompañada por otra persona y le pide ayuda? ¿Usted ayuda con alegría 
o su reacción es pensar que no la necesita, por tener una jubilación o 
por creer que otros se están beneficiando con esa situación?

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
Literalmente, el texto dice que Bartimeo era ciego. Por el relato se 
entiende que un día tuvo una buena visión, pero la perdió por causa de una 
enfermedad o algún suceso no narrado. La ceguera limitaba sus acciones y 
movimientos, lo que le impedía contemplar las bellezas de la vida.



EL CIEGO BARTIMEO

 Serie de estudios para grupos pequeños | 49

El texto afirma que Bartimeo era mendigo. La ceguera produce 
empobrecimiento, marginaliza, segrega y discrimina, pues muchos 
evitan la compañía de alguien que no tiene visión. 

Hay varios niveles de mendicidad: física, emocional, afectiva, 
psicológica y espiritual.

También vimos en el texto que Bartimeo era ciego, pero tenía una buena 
audición. Oyó el bullicio de la multitud que seguía a Jesús y preguntó 
qué estaba sucediendo y quién pasaba por allí. 

Cuando supo que era Jesús, algo diferente comenzó a suceder dentro 
de él: un fuerte deseo de encontrarse con Jesús. Vio que allí estaba su 
única esperanza y sin perder tiempo comenzó a gritar: “Jesús, Hijo de 
David, ten compasión de mí”. 

Para pensar: 
Si Jesús estuviera pasando hoy por aquí y usted necesitara de una 
bendición especial, como el caso del ciego Bartimeo, y la multitud 
intentara impedirle llegar a Jesús, ¿tendría suficiente fe para clamar por 
Jesús o quedaría anulado por la multitud?

Era todo lo que Bartimeo esperaba. Sentía que había llegado el día de 
recibir la cura, de ser liberado de su mal. La oportunidad era única. Era 
la última vez que Jesús pasaba por Jericó y seguía a Jerusalén, donde le 
esperaba la muerte. Por eso, gritó, creyó, deseó, se humilló y reconoció 
su dependencia completa de Jesús.

III.  APLICANDO EL TEXTO
Según el sitio Portal Brasil, hay unos 6.5 millones de brasileños ciegos; 
y en el mundo, el promedio sería de 39 millones con una estimativa de 
llegar a 75 millones hasta 2020.

Así como el número de deficientes visuales crece cada día, la cantidad 
de ciegos espirituales crece también, y hasta en una proporción mayor. 
Un gran número de ciegos espirituales clama por ayuda y no ve otra 
solución para su vida, a no ser el encuentro con Jesús. Necesitamos 
colocarnos diariamente en las manos del Señor a fin de que Él nos 
capacite para ser una ayuda para esas personas.
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Discusión en grupo: 
¿Qué hemos hecho usted y yo, y qué tipo de ministerio hemos 
desarrollado para ayudar a otras personas a ver o volver a ver la persona 
de Jesús?    

CONCLUSIÓN
Muchos están como Bartimeo, a la orilla del camino, ciegos, 
desamparados, marginados, segregados. Y muchos están deseosos de oír 
de Jesús las palabras que oyó Bartimeo: “Vete, tu fe te ha salvado. Y en 
seguida recobró la vista, y seguía a Jesús en el camino” (Marcos 10:52).

Los movimientos y los bullicios de la vida continúan señalando que Jesús 
pronto vendrá a esta Tierra. Nosotros, como hijos de Dios, debemos 
vivir cada día con Él para estar en condiciones de ayudar a los ciegos 
espirituales a encontrar cura y salvación en el Señor Jesús.
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PARA ROMPER EL HIELO
¿Usted cree en los ángeles? ¿Ya sintió en algún momento de su vida la 
convicción de haber sido protegido por ángeles? ¿Puede imaginar su 
reacción en el caso de que un ser angelical se le revelara algún día?

INTRODUCCIÓN
La resurrección de Jesús está entre los milagros más importantes que 
ocurrieron en la historia de la humanidad. La victoria de Jesús sobre la 
muerte es una parte fundamental de su plan de salvación, que en última 
instancia pretende restaurar la humanidad a su condición original de 
perfección.  

TEXTO PARA ESTUDIO: Mateo 28:1-10

DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Las mujeres devotas que habían estado en la crucifixión de Jesús fueron 
temprano a la tumba del Salvador; llevaban consigo especias para ungir 
su cuerpo. Eran mujeres de fe y mucho valor, pues no se intimidaron ni 
con la ardua tarea de remover la pesada piedra que cerraba el sepulcro 
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de Cristo. Mientras tanto, al llegar a la tumba, notaron que la piedra 
estaba removida y el sepulcro abierto. Pero el cuerpo de Jesús no 
estaba ahí. En la madrugada hubo un gran terremoto, que en verdad fue 
provocado por la acción de dos ángeles, quienes removieron la pesada 
piedra del sepulcro. Los soldados que vigilaban quedaron espantados 
ante la escena y se desmayaron de miedo. Entonces un ángel trató de 
informar a las mujeres que Jesús había resucitado, como Él mismo había 
prometido (v. 5, 6). Por fin el ángel les ordenó a las mujeres que fueran y 
dieran las buenas nuevas a los demás discípulos (v. 7). Ellas se retiraron 
apresuradamente, pero fueron interrumpidas por Jesús mismo, que vino 
a su encuentro. Jesús las animó a ir a avisarles a sus hermanos que en 
breve se encontraría con ellos (v. 8-10).   

Para pensar: 
Es impresionante saber que, a pesar de todo lo que Jesús había 
enseñado tantas veces sobre la resurrección (Mat. 16:21; 17:23; 20:19; 
26:32), sus discípulos todavía no creían que podría ocurrir. El hecho es 
que nosotros, los seres humanos, tenemos la tendencia a olvidar las 
promesas de Dios, especialmente cuando las pruebas nos afligen. 

Discusión en grupo: 
¿Por qué muchas veces flaqueamos de confiar en las promesas de Dios, 
especialmente cuando estamos pasando por momentos difíciles? La 
Biblia dice que las mujeres salieron apresuradamente para contar las 
buenas nuevas de la resurrección de Cristo. ¿Qué revela esa actitud 
sobre el compromiso que ellas tenían con Dios y el tipo de compromiso 
que nosotros también debemos tener?  

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
La resurrección de Jesús es un milagro muy rico en significados:

1.	 Prueba que Jesús era Hijo de Dios. Jesús había afirmado tener 
autoridad para dar su vida y volverla a tomar (Juan 10:17, 18). 

2.	 Comprueba la veracidad de las profecías bíblicas. Algunas profecías 
del Antiguo Testamento predijeron la resurrección del Mesías (Sal. 
1610; 110:1).
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3.	 Confirma nuestra resurrección futura. La victoria de Jesús sobre 
la muerte garantiza la resurrección de todos los que creen en 
su nombre (1 Tes. 4:13-18). Sin la resurrección de Jesús no hay 
esperanza y nuestra fe es vana (1 Cor. 15:15).

4.	 Es la base del sacerdocio celestial de Cristo. Gracias al hecho de que 
Jesús está vivo en el Cielo, podemos acercarnos “confiadamente al 
trono de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el 
oportuno socorro”.

5.	 Confirma nuestra herencia futura en un Cielo nuevo y una Tierra 
nueva. Porque Jesús vive podemos tener la seguridad de que un día 
viviremos con él en una Tierra restaurada (2 Ped. 3:13).

Para pensar: 

La resurrección de Cristo es un milagro tan importante que todos los 
otros milagros de la Biblia no tendrían sentido si Jesús no hubiera 
triunfado sobre  la muerte. Tampoco su muerte en la cruz tendría valor 
alguno, y como consecuencia, estaríamos sin esperanza en este mundo. 

Discusión en grupo: 
¿Qué siente al saber que Cristo resucitó y está vivo en el Cielo 
intercediendo por usted? ¿Cómo podemos corresponder al amor de 
Cristo, que nos garantizó tantas bendiciones a través de su muerte, 
resurrección e intercesión?

III.  APLICANDO EL TEXTO
No podemos dejar de comentar el hecho de que Jesús haya aparecido 
primero a las mujeres para después aparecer a los demás discípulos. 
¿Por qué ellas tuvieron el privilegio de una revelación tan grande? 
Simplemente, Jesús estaba recompensando a esas mujeres por su 
devoción sincera. Ellas no sólo fueron las últimas en dejar el Calvario 
el viernes de la crucifixión, sino que también fueron las primeras en 
visitar el sepulcro de Jesús el domingo de la resurrección. Esto es una 
evidencia del compromiso que tenían con Dios. ¿Qué lección podemos 
aprender con esas discípulas fieles? Cuando obedecemos a Dios y su 
Palabra, Jesús viene hasta nosotros. 
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Para pensar: 
Jesús no sólo se reveló a esas mujeres consagradas, también las impulsó 
a ser las primeras personas que proclamaran las buenas nuevas de 
su resurrección. ¡Qué gran privilegio! Nuestra devoción a Cristo será 
siempre recompensada por revelaciones gloriosas de su amor. Tenemos 
el privilegio de hablar a otros sobre las maravillosas bendiciones que 
recibimos de Jesús. 

Discusión en grupo: 
¿Cómo podemos demostrar en nuestra vida diaria la misma devoción 
de las mujeres que fueron a la tumba de Cristo en la mañana de su 
resurrección?

   

CONCLUSIÓN
La resurrección de Cristo debe conducirnos a tomar dos actitudes:

1.	 Gratitud. Debemos ser agradecidos a Dios porque, gracias a que 
Cristo está vivo, podemos tener la esperanza de la vida eterna.

2.	 Compromiso con la predicación. El Cristo resucitado le dio a su 
iglesia la comisión de ir y proclamar las buenas nuevas de su victoria 
sobre la muerte. Por lo tanto, la resurrección debe llevarnos a la 
misión y no a la comodidad o la inacción.
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¿Está contento con la situación actual de este mundo? ¿Qué cosas le 
provocan indignación y tristeza en este mundo? ¿Cree usted que Dios 
actuará para poner en orden la situación actual de este planeta?

INTRODUCCIÓN
En el estudio de hoy hablaremos sobre un milagro que está en el futuro 
y que será mundial y visible para todos los seres humanos. Será un 
milagro extraordinario que testificará del inmenso poder de Dios para 
rescatar a su pueblo fiel y destruir a quienes se oponen a su gobierno. 
Nos estamos refiriendo al regreso de Jesús, uno de los temas más 
mencionados en la Biblia: hay más de 2.500 referencias

TEXTO PARA ESTUDIO: Juan 14:1-3

DISCUSIÓN
I.  CONOCIENDO EL TEXTO
Jesús les había revelado a sus discípulos que se separaría de ellos (Juan 
13:36). Esa revelación los dejó tristes y atribulados. ¿Cómo sería la vida 
sin la presencia de su amado Salvador? Entonces, a fin de animarlos Jesús 
les hizo la gloriosa promesa de su regreso. Él declaró claramente: “Vendré 
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otra vez” (v. 3). Desde entonces, el regreso de Jesús ha sido una dulce 
esperanza para los cristianos. Pedro anunció el regreso de Jesús (Hechos 
3:20). Pablo también enseñó sobre ese glorioso evento (1 Tesalonicenses 
4:13-19) y lo llamó “la bendita esperanza” del cristiano (Tito 2:13). El 
regreso de Jesús será la respuesta final de Dios a la maldad y la injusticia 
que existen en este mundo. Además, la segunda venida de Cristo es 
nuestra seguridad frente al miedo de la muerte (1 Corintios 15:54-57) y 
nuestra seguridad del día de la recompensa (Apocalipsis 22:12).

Para pensar: 
En este mundo de tanto dolor, sufrimientos e injusticias, la promesa 
del regreso de Jesús nos ofrece esperanza y consuelo en todas las 
situaciones de la vida.  Podemos estar seguros de que el bien triunfará 
sobre el mal y la victoria final estará sellada con el regreso glorioso de 
Jesús. El “Día del Señor” será un día de tinieblas para los impíos, pero 
un día de alegría para quienes aman su venida (Isaías 35:4). 

Discusión en grupo: 
¿En qué momento de su vida la promesa del regreso de  Jesús le sirvió 
de gran aliento y renovó su esperanza? 

II.  INTERPRETANDO EL TEXTO
¿Cuándo, cómo y para qué vendrá Jesús? Esas son preguntas que 
surgen naturalmente cuando hablamos sobre el milagro del regreso 
de Jesús. Aunque el tiempo exacto del regreso no se conoce (Mateo 
24:36), Cristo presentó señales claras que indicarían su venida (Mateo 
24:3-33). Jesús también declaró enfáticamente que su regreso sería 
personal, literal, visible y audible (Mateo 24:30, 31); Apocalipsis 1:7). 
Además la Biblia es clara en demostrar que Jesús volverá tanto para 
conceder vida eterna a sus hijos al llevarlos al Cielo (1 Tesalonicenses 
4:13-19) como para destruir a los impíos que se rebelaron contra su 
voluntad (2 Tesalonicenses 2:8).

Para pensar: 
Las guerras, las catástrofes naturales, el hambre, el aumento de violencia 
e inmoralidad son evidencias contundentes de la brevedad del regreso 
de Jesús. Pronto tendremos la alegría de ver a nuestro amado Salvador 
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regresando sobre las nubes del Cielo. En esa ocasión, él nos dará vida 
eterna y nos llevará al Cielo. Podremos volver a ver a familiares y amigos 
que la muerte los separó de nosotros. Sobre todo, tendremos la grata 
alegría de ver el rostro glorioso de nuestro Salvador. Basta de dolor y 
sufrimiento. Finalmente Dios reunirá a su pueblo y establecerá su reino 
de paz y justicia.

Discusión en grupo:
En su opinión, ¿qué acontecimientos recientes en el mundo son el 
cumplimiento de las predicciones registradas en la Biblia sobre el 
regreso de Jesús? ¿A quién desearía ver y abrazar en la mañana de la 
resurrección? Piense en su primera entrevista con Jesús en el Cielo. 
¿Cuál sería el tema de esa conversación?

III.  APLICANDO EL TEXTO
Mientras esperamos la manifestación gloriosa de Jesús debemos tener 
una vida de sincera y ferviente consagración a Dios. Además debemos 
participar activamente en la predicación del evangelio.

“La creencia en la segunda venida ejerce influencia de muchas maneras 
en la vida de los cristianos. No solo se refleja en la vida diaria de la 
persona, sino también es una motivación para testificar y hacer la 
preparación espiritual para ese día, independientemente de la demora 
aparente (Tratado de Teología Adventista del Séptimo día, p. 1006) TL.

Así, el cristiano fiel se prepara para el regreso de Jesús no de manera 
ociosa, sino activa, viviendo y predicando el evangelio.

Para pensar: 

Al mismo tiempo en que estamos conscientes de la brevedad del regreso 
de Jesús, no podemos precipitarnos al punto de abandonar nuestras 
actividades comunes de la vida (estudio, trabajo, etc.). No podemos 
aislarnos de la sociedad y mucho menos llevar una vida ociosa mientras 
esperamos el regreso de Jesús. Como cristianos debemos consagrarnos 
a Dios para testificar al mundo sobre el regreso de Jesús. Debemos vivir 
una vida útil y relevante en esta Tierra, y ser una bendición en la vida 
de otros. De esa manera, no sólo nos prepararemos nosotros para el 
regreso de Jesús, sino que también estaremos preparando a otros para 
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el encuentro con el Señor. No nos olvidemos que Cristo nos confió la 
misión de hacer discípulos a todas las naciones (Mateo 28:18-20).

Discusión en grupo: 
¿Cómo podemos conciliar las actividades de cada día con la debida 
preparación para el pronto regreso de Jesús? ¿Cómo podemos 
aprovechar el tiempo que pasamos en el trabajo o en la escuela para 
testificar de Cristo a otros?

   

CONCLUSIÓN
En el estudio de hoy aprendimos que el regreso de Jesús es uno de 
los mayores milagros de la Biblia, pues afectará el destino de todas las 
personas que viven sobre la Tierra y de los que ya vivieron antes. Las 
señales del regreso de Jesús deben ser un incentivo para la preparación 
espiritual y ser activos en la predicación de evangelio. Vivamos hoy 
teniendo en vista esa gran verdad bíblica.
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