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PROGRAMA

Las cuatro etapas de un grupo pequefio:

Confraternizacidn: Recepcion. Conversar sobre las actividades del
dia para "romper el hielo".

Adoracién: Canticos, oracion, meditacidn, testimonios y estudio.

Estudio comparado de la Biblia: Enfasis en la aplicacién del texto
para la vida.

Testimonio: Planificacién evangelizadora del grupo. Oracion
intercesora.

IDEALES DEL GRUPO

. Nombre del grupo:

. Nuestro lema:

. Nuestra oracion:

1
2
3
4.
5
6

Himno oficial:

. Nuestra bandera:

. Nuestro texto biblico:
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| PRESENTACION

Los grupos pequefios son una estructura indispensable para el
crecimiento armonioso de la iglesia. Formar parte de una comunidad
relacional no es sélo un privilegio, sino una necesidad para que
los cristianos vivan los valores del Reino. Los grupos pequefios son
esenciales para el pastoreo, el discipulado de los nuevos convertidos, la
formacién de lideres y el desarrollo de los dones espirituales.

Esta serie de lecciones ha sido preparada para que cada participante de
los grupos pequefios disfrute de temas variados, a través de un lenguaje
relacional. El contenido de este material, propone ayudar ayudar a los
miembros de la iglesia en América del Sur a crecer en tres areas esenciales
de la vida de un discipulo: comunion, relacion y misién.

Nuestro deseo es que este material contribuya para una vida alegre
con Cristo, promoviendo profundas reflexiones y también los cambios
necesarios para el verdadero discipulado.

iExito!

Pr. Everon Donato — Director Ministerio Personal DSA
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LOS MANDAMIENTOS
DE DIOS

PARA ROMPER EL HIELO

Muestra un video de un accidente automovilistico provocado por no
respetar alguna regla de transito.

éPor qué crees que son importantes los mandamientos o leyes?

¢Cuales son las reglas que menos te gusta aceptar?, écuales aceptas sin
problemas?

INTRODUCCION

Cuando hablamos de mandamientos pensamos siempre en algo que
se manda, que se impone. Por lo tanto tenemos cierto rechazo a las
leyes o reglas.

Para toda convivencia pacifica y ordenada, es importante que existan reglas
y mandamientos. Ellos son los que permiten mantener ciertos limites que
garantizan los derechos y los deberes de todo ciudadano.

TEXTO PARA ESTUDIO: Salmo 119:100

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“Mds que los viejos he entendido, porque he guardado tus
mandamientos”.
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LOS MANDAMIENTOS DE DIOS

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

El salmista presenta aqui el resultado de una vida de obediencia a los
mandamientos de Dios. Para él los mandamientos le dieron sabiduria
y entendimiento extra para conducirse en la vida de manera correcta.

Discusidn en grupo:
¢éSeria posible practicar cualquier deporte si no hubiera reglamentos?

éPor qué crees que fue necesario que Dios diera sus mandamientos?

I1l. APLICANDO EL TEXTO

éRecuerda alguna vez que obedecer un mandamiento o ley le evitaron
problemas?

David entendié que su vida fue especial porque habia conocido vy
guardado los mandamientos de Dios.

éConoces y estds viviendo los mandamientos que Dios nos dejo para
nuestro bien?

CONCLUSION

Todo lo que Dios hace lo hace para nuestro bien. Como un padre
tiene que decirle no a un hijo para cuidarlo y protegerlo, también
Dios nos previene de muchos problemas e inconvenientes con sus
mandamientos.

DECISION

Dedicaré tiempo cada dia para conocer mejor la palabra de Dios y asi
poder conocer y amar sus mandamientos.
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CONOCER %
LOS MANDAMIENTOS

PARA ROMPER EL HIELO

Sile es posible, consiga una copia del codigo civil de su pais o muéstrelo
por internet.

éConoces todo el cddigo civil de tu pais?

éCudntas leyes tiene?

INTRODUCCION

Dios le dio a su pueblo muchas leyes que incluian temas sobre vida civil,
justicia, salud y ceremonias religiosas.

Pero en forma especial y diferenciada les dio los Diez Mandamientos
para que los recordaran siempre y vivieran de acuerdo a ellos.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:1-17

DISCUSION
CONOCIENDO EL TEXTO

No tendrds dioses ajenos delante de mi (Exo. 20:3).

.

No te hards imagen, ni te inclinards a ellas (Exo. 20:4-6).

No tomaras el nombre de Jehova tu Dios en vano (Exo. 20:7).
Acuérdate del dia de reposo para santificarlo (Exo. 20:8-11).
Honra a tu padre y a tu madre (Exo. 20:12).

No matards (Exo. 20:13).

No cometeras adulterio (Exo. 20:14).

No hurtaras (Exo. 20:15).

® NP AW e
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CONOCER LOS MANDAMIENTOS

9. No hablaras contra tu préjimo falso testimonio (Exo. 20:16).
10. No codiciardas (Exo. 20:17).

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Los mandamientos pueden ser divididos en dos grupos: los primeros
cuatro hablan de nuestra relacién con Dios y los Ultimos seis de nuestra
relacion entre los seres humanos.

Discusion en grupo:
éPor qué crees que los mandamientos fueron dados en un formato de
prohibicion?

¢Qué es mas facil recordar, una lista con todo lo que si podemos hacer
0 una con lo que no nos conviene?

I1l. APLICANDO EL TEXTO

La intencion de Dios era resumir de tal manera su ley que ellos pudieran
recordarla facilmente. En estos mandamientos estan contenidos los
aspectos mas importantes del plan de Dios para nuestras vidas.

Mateo 22:37-40: JesUs resumio los mandamientos en solo dos
sentencias: “Amar a Dios” y “Amar a nuestro projimo”.

CONCLUSION

En su gran amor Dios nos dejo estos mandamientos como una baranda
0 proteccion contra el pecado y sus consecuencias.

De la misma forma que protegieron al pueblo de Israel mientras los tomo
en cuenta nos pueden proteger a nosotros también en nuestros dias.

En las proximas lecciones vamos a analizar cada mandamiento para
poder comprender mejor su alcance y significado.

DECISION

Acepto que Dios nos dejé sus mandamientos para que podamos
conocerlo mejor y vivir de acuerdo a sus propositos.
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DIOS EN .
PRIMER LUGAR

PARA ROMPER EL HIELO

Escribe en cinco papeles cinco cosas que consideras que son las mas
importantes para ti. Luego pide que vayan descartando en orden de
importancia hasta quedar con la mds importante.

¢Cuales son las actividades u objetos mds importantes para ti?

¢A qué le dedicamos mas tiempo en nuestro dia?

INTRODUCCION

Los Diez Mandamientos, lejos de ser una lista de prohibiciones que nos
incomoden, son un verdadero regalo de Dios. Aunque la mayoria de
las sentencias empleadas en la lista de los Diez Mandamientos estan
redactadas en forma de prohibiciones, son verdaderas invitaciones
positivas para actuar como Jesus quiere que actuemos.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:1-3

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“Y hablé Dios todas estas palabras, diciendo: Yo soy Jehova tu Dios, que
te saqué de la tierra de Egipto, de casa de servidumbre. No tendras
dioses ajenos delante de mi”.

El texto presenta a Dios pidiéndole exclusividad a su pueblo.
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DIOS EN PRIMER LUGAR

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

A primera vista parece un Dios intolerante o intransigente. Pero en
realidad Dios comienza “marcando la cancha”, presentdndose como el
Unico y exclusivo Dios.

Esto es importante porque en los tiempos en que fue promulgada la ley
existian muchos pueblos con muchos dioses. ¢ Ahora es diferente?

Discusion en grupo:
Lo que Dios estd pidiendo es lealtad. Podriamos decir este mandamiento
en positivo de la siguiente manera: Sé leal a Dios.

La lealtad implica amor, respeto y fe.

En Deuteronomio 6:4, 5 también se presenta a Dios pidiendo lealtad y
amor por sobre todas las cosas.

En Mateo 6:33, JesUs también presento la importancia de poner a Dios
por sobre todo.

éQué sucede cuando Dios no es el primero y mas importante para
nosotros?

I1l. APLICANDO EL TEXTO

éCémo se presentan hoy distintas formas de no ser leal a Dios?
Ateismo, agnosticismo, idolatria, supersticion, dudas, etc.

La fe consiste en creer en Dios y en lo que El es. Sélo a través de El
podemos tener la esperanza de salvacion.

éHay alguna forma de ser leal a Dios sin ponerlo en primer lugar?

Algunos ejemplos de la forma en que podemos dejar de ser leales a
Dios.

Ej.: Indiferencia, ingratitud, orgullo, pereza espiritual, etc.

CONCLUSION

El primer mandamiento nos llama a poner a Dios por sobre todas las
cosas, porque de otra manera siempre quedara de lado. De esta manera
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DIOS EN PRIMER LUGAR

Dios garantiza que puede influir en nosotros para obrar cambios en
nuestra vida que lleven a la salvacion.

A medida que aceptamos el primer mandamiento y le concedemos a
Dios su lugar en nuestra vida, se nos revelara en forma personal. Esta es
la Unica manera en que es posible conocer a Dios.

DECISION

Hay una pregunta que es muy sencilla, pero sumamente importante:
“iEstoy dispuesto a concederle a Dios su debido lugar? ¢ Estoy dispuesto
a darle la primacia en todo?” De eso se trata este mandamiento.
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ADORA SOLO 4
A DIOS

PARA ROMPER EL HIELO

éQué cosas o personas pueden ser hoy objeto de adoracién?

éTenemos hoy problemas con las imagenes?

INTRODUCCION

Un antiguo dicho dice: “Somos lo que comemos” y también podriamos
decir que nos parecemos a lo que contemplamos. De la misma manera,
de acuerdo a lo que adoramos se forma nuestra cosmovision. La forma
de entender el origen y destino del mundo y de nuestra vida tienen que
ver con nuestra creencia y forma de adorar.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:4-6

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No te haras imagen, ni ninguna semejanza de lo que esté arriba en
el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de la tierra. No te
inclinaras a ellas, ni las honrards; porque yo soy Jehova tu Dios, fuerte,
celoso, que visito la maldad de los padres sobre los hijos hasta la tercera
y cuarta generaciéon de los que me aborrecen, y hago misericordia a
millares, a los que me aman y guardan mis mandamientos”.

El texto presenta a Dios diciendo que no nos hagamos imagenes ni las
adoremos.
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ADORA SOLO A DIOS

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Todos los seres humanos a través de los siglos y los milenios adoraron o
reverenciaron a alguien o algo. Muchas veces eran personas, como en
los imperios de los griegos y de los romanos, pero la mayor parte de las
veces se adoro a los astros, eventos climaticos, o sitios geograficos. La
adoracion es parte del ser humano.

Dios pide adoracion exclusiva y prohibe otra forma de adoracion.
Manifiesta que El toma en cuenta a quién lo adora, pero también a
quién no lo adora.

La adoracién de imagenes, la exaltacion de lo creado por encima del
Creador, quita las barreras y abre paso a la maldad natural del corazon
humano.

Discusion en grupo:
Hoy muchas personas adoran a Dios de distintas maneras. ¢Acepta

Dios cualquier tipo de adoracién? Presente alglin caso biblico para
argumentar su respuesta.

Ej.: Gén. 4:1-7; Exodo 32.
La verdadera adoracién implica obediencia y entrega completa a Dios.

éPor qué el segundo mandamiento prohibe la fabricacién de idolos o
imagenes para representar a Dios?

Porque empequefiecemos la imagen de Dios, la reducimos a un objeto.
Una pobre imagen mental de Dios es el pecado fundamental que el
segundo mandamiento quiere ayudarnos a evitar.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

¢Cémo definié Jesus la verdadera adoracion cuando estuvo en esta
tierra? Juan 4:23, 24.

¢Cudles pueden ser algunas distorsiones que hacen que no adoremos a
Dios como él lo manda?

¢Cudles pueden ser en nuestros dias las imagenes que ocupan el lugar
de Dios?
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ADORA SOLO A DIOS

Algunos ejemplos de la forma en que podemos adorar idolos o hacernos
imagenes pueden ser: actores de cine, cantantes, deportistas, etc. Que
muchas veces son llamados idolos y distraen nuestra atencion de Dios.

Algunas preguntas para reflexionar: Este video, este deporte, esta
amistad, este trabajo, esta forma de vestir, esta musica, ¢cémo afectard
mi relacion con Dios?

Muchas veces la misma iglesia o los llamados santos pueden distraer
nuestra adoracién del verdadero Dios, cuando se interponen en la
funcion de mediador que sélo corresponde a Jesus.

CONCLUSION

El segundo mandamiento nos invita a una adoracién a Dios completa y
sin intermediarios.

El segundo mandamiento es el complemento perfecto del primero.
Quien ha tomado la decision de poner a Dios en el centro de su
existencia no permitird que ninguna cosa creada ocupe el lugar que
corresponde al Creador. Y no tendrd ninguna confusion en cuanto a la
verdadera adoracion, porque se apartarad de todo lo que disminuye la
importancia de Dios en su vida.

DECISION

Tomemos hoy la decisién de hacer nuestras elecciones correctas en la
forma de adorar. Que nuestra adoracion sea sin reservas sélo a Dios.
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SE 5
REVERENTE

PARA ROMPER EL HIELO

éCon qué frecuencia usas el nombre de Dios en tus conversaciones
diarias?

¢Cual es la forma correcta de usar el nombre de Dios?

INTRODUCCION

Muchas veces nos encontramos con personas que muy facilmente
nombran a Dios, pero que sus vidas no representan que lo conocen o
le sirven.

Es muy facil nombrar a Dios, pero necesitamos saber la forma correcta
de hacerlo.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:7

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No tomaras el nombre de Jehova tu Dios en vano; porque no dara por
inocente Jehova al que tomare su nombre en vano”.

El texto presenta a Dios prohibiendo usar su nombre livianamente.

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Este mandamiento complementa los dos anteriores. Si le damos la
exclusividad a Dios y lo adoramos sin reservas, entonces el uso que
hagamos de su nombre sera el adecuado.
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SE REVERENTE

Usar el nombre de Dios en vano significa usarlo sin sentido, fuera de
contexto, en situaciones en las que Dios no es honrado.

Discusion en grupo:
éLos juramentos en nombre de Dios son correctos? Presente alguna
cita biblica para comprobarlo.

Ej. Mat. 5:34.

El uso que hacemos del nombre de Dios tiene que ser para honrarlo y
darlo a conocer.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

éDe qué maneras podemos estar usando en vano el nombre de Dios?

Ej.: Jurando en falso, decir que Dios dijo algo sin que El lo haya dicho,
adjudicdndole a Dios cosas que no son, invocando a Dios para cosas
pecaminosas o inadecuadas.

éCudles pueden ser algunas distorsiones que hacen que no adoremos a
Dios como El lo manda?

Muy facilmente se utiliza el nombre de Dios incluso para hacer chistes
o bromas. Necesitamos ser conscientes que al hacerlo estamos siendo
irreverentes y mostramos un concepto equivocado de nuestro Dios.

CONCLUSION

El tercer mandamiento nos invita a ser reverentes en nuestra forma de
relacionarnos y presentar a Dios.

Tomar en vano el nombre de Dios es llamarse hijo o hija de Dios y sin
embargo continuar con la vida de antes. Es tomar ese segundo nombre
sin experimentar ninglin cambio real. Equivale a tomar el nombre de una
familia sin pertenecer realmente a ella.

DECISION

Decido representar el nombre de Dios en forma correcta en mi hablary
también en mis acciones.

18| Serie de estudios para grupos pequefios



HONRA'Y SANTIFIQUA (
A DIOS

PARA ROMPER EL HIELO

Lleve un billete verdadero y una fotocopia del mismo. Presente los dos
billetes y pregunte cudl eligen. éPor qué eligieron ese? ¢ COmo supieron
cual era el verdadero?

iEstablece Dios un momento para recordar su obra creadora y
redentora?

INTRODUCCION

El cuarto mandamiento es el centro de muchas controversias. Es
el mandamiento mas largo y mas explicado. Sin embargo ha sido
descartado y olvidado por muchos que cambiaron su significado al
cambiar el dia que Dios establecio.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:8-11

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“Acuérdate del dia de reposo para santificarlo. Seis dias trabajaras, y
hards toda tu obra; mas el séptimo dia es reposo para Jehova tu Dios;
no hagas en él obra alguna, tu, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu siervo, ni tu
criada, ni tu bestia, ni tu extranjero que estd dentro de tus puertas.
Porque en seis dias hizo Jehova los cielos y la tierra, el mar, y todas las
cosas que en ellos hay, y reposd en el séptimo dia; por tanto, Jehova
bendijo el dia de reposo y lo santificd”.

Este mandamiento presenta a Dios estableciendo el dia sdbado como
un dia especial para adorarlo.
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HONRA'Y SANTIFIQUE A DIOS

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

El mandamiento comienza diciendo “Acuérdate”, por lo tanto es algo que
Dios ya habia establecido. Lo establecié en la misma creacion. Gén. 2:2, 3.

Luego establece la forma en que debemos dedicar ese dia para Dios y
es claro en decir que sea sin ningun trabajo.

Finalmente establece el por qué es importante guardarlo. Porque es
un recordatorio de la obra creadora de Dios y porque él lo bendijo y
lo santifico.

Discusién en grupo:

¢El dia de reposo fue establecido solo para los judios?

Ej.: Gén. 2:2,3 — Antes del pueblo judio.

Eze. 20:12, 20 — Para todos los pueblos.

Luc. 4:16 — Jesus guardaba el sdbado.

Isa. 66:22, 23 — Se guardard en la tierra nueva.

El sdbado nos invita a permanecer unidos a nuestro Dios y adorarlo de
todo corazén.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

éSeraquesinohacemoscaso aeste mandamiento estamos deshonrando
a Dios?

Siguiendo la secuencia de los mandamientos podemos ver que Dios
quiere ser el Unico en nuestras vidas, nos pide que no pongamos nada
que se interponga frente a El, pide reverencia y respeto por su nombre
y entonces nos pide un dia especial para él.

Para santificar el dia de reposo Dios dijo que no hagamos cosa alguna
ese dia. ¢Qué podemos hacer entonces?

Mat. 12:12 — Hacer el bien. Ayudar a otros a conocer a Dios, visitar
enfermos, etc.

En toda religion falsa, e inclusive en las interpretaciones equivocadas
del cristianismo, la adoracidn consiste en hacer algo. Pero en la religion
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HONRA'Y SANTIFIQUE A DIOS

verdadera, la que ensefia la Biblia, se adora dejando de hacer, dejando a
un lado nuestras luchas, nuestro propio esfuerzo y trabajo, y reposando
con serena confianza en lo que Dios ha hecho por nosotros.

CONCLUSION

El cuarto mandamiento nos invita a honrary santificar a Dios guardando
su dia santo.

La observancia del sdbado era desde el principio, es ahora y siempre
sera una celebracién de la obra de Dios y no de la nuestra. Reposamos
para sefialar que aceptamos esa realidad, que confiamos en la perfecta
provision que Dios ha hecho por nuestro bienestar y felicidad.

Cada vez que guardamos el sabado estamos reconociendo a Dios como
creador, como sustentador y también como Sefior de nuestra vida.

DECISION

Decido respetar el tiempo sefialado por Dios para encontrarme con El
cada semana.
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RESPETA LA /
AUTORIDAD

PARA ROMPER EL HIELO

éRecuerdas la Ultima vez que expresaste palabras carifiosas y de
reconocimiento a tus padres o autoridades con las que te relacionas?

INTRODUCCION

El trato con las personas suele ser un desafio para cada uno de nosotros,
en especial las personas con las cuales nos relacionamos cada dia.

La relacién con nuestros padres sin duda que marcara todas las
relaciones que tengamos en nuestra vida.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:12

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

"Honra a tu padre y a tu madre, para que tus dias se alarguen en la
tierra que el Sefior, tu Dios, te da."

Este mandamiento introduce la importania de la relaciéon con los
gue nos rodean. Asi como el primer mandamiento nos lleva a honrar
y reconocer a Dios como el mds importante y el Unico, el quinto
mandamiento comienza por recordarnos de que las relaciones entre
los seres humanos comienzan por nuestra familia.
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RESPETA LA AUTORIDAD

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Si bien no pudimos elegir a nuestros padres, ni podemos cambiarlos, la
actitud que asumimos hacia ellos definitivamente depende de nosotros.

La honra tiene que ver con respeto, con reconocimiento, con aceptacion.
Discusion en grupo:

éTiene algo que ver la forma que nos tratan nuestros hijos con la
educacién que les proporcionamos como padres?

Efesios 6:1-4 hace una aplicacion interesante del mandamiento en
referencia a la importancia de la forma de criar a los hijos.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

Honrar a nuestros padres significa representarlos dignamente siendo
nosotros buenos, y colaborar con ellos en sus esfuerzos por ayudarnos
a alcanzar el éxito en la vida.

CONCLUSION

El quinto mandamiento nos invita no sélo a honrar a Dios, sino también
a honrary respetar a nuestros padres.

Lo que sentimos hacia nuestros padres, me refiero a nuestra actitud
hacia ellos, la reaccién profunda que se provoca en nosotros cuando nos
acordamos de ellos, afectard la manera en que nos relacionamos con
toda autoridad y, en gran medida, con todos los demas seres humanos.
Y es muy probable que afecte también nuestra relacién con Dios.

DECISION

Con la ayuda de Dios buscaré honrar y respetar a mis padres, hijos y
autoridades.
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RESPETA S
LA VIDA

PARA ROMPER EL HIELO

éQué sientes cuando alguien le hace dafio a algin animalito?

éSerias capaz de quitarle la vida a alguien?

INTRODUCCION

Luego de pedir que respetemos la autoridad Dios pide que respetemos
la vida. Este es un principio que se suma al reconocimiento de Dios
como creador y sustentador de todas las cosas.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:13

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No mataras”.

ll. INTERPRETANDO EL TEXTO

No hay mucha vuelta que darle a este texto; simplemente dice: No
mataras. Pero, ¢ Qué implica no matar?

Existen muchas formas de matar, pero detrds de esta orden es
importante saber que Dios nos invita a preservar la vida.
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RESPETO LA VIDA

Discusion en grupo:
Ademds de matar a alguien literalmente, é de qué otras formas podemos
“matar”?

Con las palabras, con la indiferencia, con el olvido, con el odio, con la
falta de perdon, etc.

También tenemos que tener en cuenta otras formas de matar como el
aborto, el apoyo a la guerra, las calumnias y difamacion, los vicios, el
descuido de la salud, la eutanasia, etc.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

Es importante notar que todo lo que tiene vida debe ser cuidado vy
respetado. Eso incluye toda la naturaleza creada por Dios.

En Lucas 6:27, 28 JesUs presenta una receta para evitar este mal.

CONCLUSION

El sexto mandamiento nos invita a respetar la vida en todas sus formas.

Cuando realmente reconocemos que somos pecadores perdonados
por la gracia infinita de Dios, nuestra arrogancia contra los que nos han
ofendido desaparecerd y empezaremos a verlos como compafieros de
viaje, como gente que, igual que nosotros, lucha contra el poder de una
naturaleza caida. Entonces el verdadero perdon puede empezar a fluir.
No hay otra manera.

DECISION

Comprendiendo mejor el valor de la vida, me propongo defender y
respetar la vida cuidando a las personas vy la naturaleza.
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SE PURO 9

PARA ROMPER EL HIELO

¢Qué es lo primero que piensas cuando escuchas la palabra sexo?

INTRODUCCION

Para muchas personas en nuestra sociedad el sexo es algo malo,
pecaminoso, sucio. Por el contrario para otros el sexo es lo Unico
importante de la manera que sea y con quien sea. Estos dos extremos
ocurren porque se dejé de lado el plan de Dios para la sexualidad humana.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:14

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No cometeras adulterio”.

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Como el mandamiento anterior, la sentencia es especifica. No cometeras
adulterio.

Es importante también resaltar que el adulterio no es solamente el acto
carnal fuera del matrimonio. Implica todo tipo de conducta que lleva a
la infidelidad.

Discusidn en grupo:
La sexualidad fue creada por Dios para la procreacion y la felicidad
completa del ser humano.
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SE PURO

Gén. 2:22-24. La union del hombre con la mujer los transforma en una
sola carne. Esta union intima va mas alla de lo meramente carnal porque
también incluye el factor emocional.

Elapdstol Pablo aplica este texto en 1 Cor. 6:16, resaltando laimportancia
de la unién conyugal y el peligro del adulterio.

éQué quiso decir Jesus en Mateo 5:27, 28?

Todo empieza a gestarse en la mente hasta que finalmente se pierde el
control de los actos.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

En su plan para la felicidad humana Dios establecid la relacién
matrimonial como base de la sociedad. Pero desgraciadamente el
enemigo logré distorsionar el plan original de Dios sumergiendo al ser
humano en la degradacion.

éCudles son las principales consecuencias del adulterio?
Pérdida de confianza, abandono, enfermedades, problemas mentales, etc.

En la Biblia muchas veces Dios utiliza la expresion adulterio para
ejemplificar la forma en que su pueblo lo habia abandonado.

Algunos textos nos dan la receta para prevenirnos contra el adulterio:
Filipenses 4:8; Isafas 26:3; Salmos 25:15.

Aun cuando hayamos caido Dios es capaz de restaurarnos cuando
decidimos abandonar el pecado. Juan 8:11.

CONCLUSION

El séptimo mandamiento nos invita a respetar el regalo de Dios que es
el matrimonio vy la familia.

El salmista tomd una decisién que estd en Sal. 101:3: No pondré delante
de mis ojos cosa injusta. Aborrezco la obra de los que se desvian;
Ninguno de ellos se acercard a mi.

DECISION

Tomo la decision de apartar de mi vista y de mi mente cualquier cosa que
pueda llevarme a separarme de Dios y ser infiel a mi cényuge.
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SE HONESTO 10

PARA ROMPER EL HIELO

¢Quién vivio la experiencia de un robo? ¢Cémo se sintieron?

Siyo les preguntara si robaron a alguien, équé contestarian?

INTRODUCCION

Ninguno de nosotros quisiéramos ser considerados ladrones. Pero
muchas veces no nos damos cuenta del alcance del mandamiento y
podemos estar incurriendo en violar este mandamiento.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:15

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No hurtaras”.

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Eltexto solo menciona que no debemos hurtar, pero de la misma manera
que los otros mandamientos, se nos invita a respetar la propiedad de los
demas de la misma forma que cuidamos de lo nuestro.

También existen muchas formas de robar.
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SE HONESTO

Discusion en grupo:

éCudles pueden ser algunas formas de robar?

Apropiarse deloajeno, plagio, copiailegal, manipulacion deinformacién,
ocultar la verdad, omisién, calumnia, desperdicio de tiempo o
materiales, fraude, secuestro, ocio, cobro excesivo, negligencia, juegos
de azar, dafio de la propiedad ajena, etc.

La primera regla biblica contra el robo aparece en Génesis 3:19: “Con el
sudor de tu rostro comeras el pan”.

En Salmo 128:2, el salmista enfatiza la importancia de obtener lo que
necesitamos por medio del trabajo.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

¢Cuales pueden ser las consecuencias de una conducta deshonesta?

La deshonestidad destruye el sentido de satisfaccién personal vy
la autoestima, degrada el caracter, dafia nuestra relacion con las
personas, etc.

Receta contra la deshonestidad: Efesios 4:28. La benevolencia vy
generosidad.

CONCLUSION

El octavo mandamiento nos invita a respetar lo que pertenece a los
demads y a compartir con los que no tienen.

DECISION

Tomo la decisidon de respetar lo que pertenece a Dios, a los demas y a
compartir de lo que tengo con los necesitados.
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SE VERAZ 1

PARA ROMPER EL HIELO

¢Cuanto vale su integridad personal? ¢ Existen las mentiras blancas?

INTRODUCCION

No nos gusta que las personas hablen mal de nosotros, incluso esta
penado por ley levantar falso testimonio o difamar a una persona.

El noveno mandamiento nos previene contra este problemay nos llama
a amar y difundir solamente la verdad.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:16

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No hablaras contra tu préjimo falso testimonio”.

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

El texto solo presenta el problema de hablar mal de los demas. De la
misma manera que con los otros mandamientos veremos que es un
llamado a hablar bien y a respetar a los que nos rodean.
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SE VERAZ

Discusion en grupo:
Proverbios 12:22 marca la diferencia entre quién miente y quien habla
la verdad.

El libro de Apocalipsis declara que nadie que practique “abominacién
y mentira” tendrd parte con Dios en la vida eterna (Apocalipsis 21:27).

I1l. APLICANDO EL TEXTO

¢Cuales son las consecuencias del falso testimonio?

La mentira destruye la libertad y dignidad de nuestras victimas, destruye
también la libertad de la gente que la pronuncia, destruye la confianza,
destruye el sentido de valia propia en el mentiroso, destruye nuestra
relacion con Dios.

CONCLUSION

“No levantards falso testimonio”, significa que debemos amar
activamente la verdad.

DECISION

Tomo la decision de hablar sélo la verdad, toda la verdad y nada mas
que la verdad.
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FELIZ CON LO 17
QUE TENGO

PARA ROMPER EL HIELO

¢Te gustaria tener mas dinero? ¢ Qué harias si lo tuvieras?

INTRODUCCION

La codicia es uno de los grandes flagelos en este mundo. De hecho el
pecado entré por la codicia de Lucifer por su deseo de ser y tener mas
de lo que tenia.

El décimo mandamiento nos advierte sobre el problema de querer lo
que pertenece a otros.

TEXTO PARA ESTUDIO: Exodo 20:17

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“No codiciards la casa de tu préjimo, no codiciards la mujer de tu
préjimo, ni su siervo, ni su criada, ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna
de tu préjimo”.
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FELIZ CON LO QUE TENGO

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

Este mandamiento estd mds explicado. No se limita solo a decir no
codiciards, sino que hace una lista de cosas que no debemos codiciar.
Esta lista incluye las posesiones pero también personas, animales y
finalmente todo.

Discusion en grupo:
Jesus expresdé: “iCuidado! Guardaos de toda clase de codicia; porque la

vida del hombre no consiste en la abundancia de los bienes que posee”
(Lucas 12:15).

¢Cudl es el mayor peligro de la codicia?

El apdstol Pablo observa que la codicia es una forma de idolatria
(Colosenses 3:5).

I1l. APLICANDO EL TEXTO

¢Cudles son las consecuencias de ser codicioso?

Lleva al egoismo, nos pone como centro de todo, siempre quiere masy
mejores cosas, fomenta el orgullo, la envidia, etc.

La codicia hace mds importantes las “cosas” que a las personas y sus
necesidades. Estd por encima de los valores eternos y espirituales.

CONCLUSION

El décimo mandamiento no se refiere solo a ciertos actos especificos de
conducta, sino a valores y actitudes.

Filipenses 2:5-8 describe el modelo a imitar, el ejemplo de Jesus.

DECISION

Tomo la decisién de contentarme con lo que tengo y no desear lo ajeno.
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¢ESTAN VIGENTES 173
TODAVIA?

PARA ROMPER EL HIELO

Lleve algun billete o moneda antiguo que ya no tiene valor. Muéstrelo y
pregunte: é Podemos uftilizar esta moneda? ¢ Por qué?

INTRODUCCION

Muchas cosas en nuestro mundo pierden su valor de acuerdo con la
época que se utilice. Pero muchas otras cosas no sdlo no pierden su
valor, sino que se valorizan mas cuanto mas tiempo pasa.

TEXTO PARA ESTUDIO: Romanos 7:7-12

DISCUSION
|. CONOCIENDO EL TEXTO

“iQué diremos, pues? ilLa ley es pecado? En ninguna manera. Pero
yo no conoci el pecado sino por la ley; porque tampoco conociera
la codicia, si la ley no dijera: No codiciards. Mas el pecado, tomando
ocasion por el mandamiento, produjo en mi toda codicia; porque sin la
ley el pecado estd muerto. Y yo sin la ley vivia en un tiempo; pero venido
el mandamiento, el pecado revivié y yo mori. Y hallé que el mismo
mandamiento que era para vida, a mi me resultd para muerte; porque
el pecado, tomando ocasién por el mandamiento, me engaio, y por él
me matd. De manera que la ley a la verdad es santa, y el mandamiento
santo, justo y bueno”.
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JESTAN VIGENTES TOD/

Il. INTERPRETANDO EL TEXTO

El apdstol Pablo presenta un razonamiento para poder entender cudl es
el papel de la ley en relacion con la salvacién. En ese razonamiento llega
a la conclusion que la ley es la que nos muestra el pecado, nos muestra
nuestra condicion, pero no nos salva.

Concluye su argumento aseverando que la ley es santa, justa y buena.
Por lo tanto entiende que aun después de la muerte de Jesus la ley
sigue vigente.

Discusion en grupo:

Muchos cristianos entienden que con la muerte de Jesus los
mandamientos ya no estan vigentes, porque Cristo ya obrd nuestra
salvacion y ya no hay mds condenacion.

éEnalgunaparte de la Biblia se presenta que al guardar la ley obtenemos
la salvacién?

Guardar los mandamientos no me salva.
¢Cémo obtenemos la salvacidon entonces?

Juan 3:16; Romanos 6:23.

I1l. APLICANDO EL TEXTO

SilesUseselque mesalva, épor qué necesito guardarlos mandamientos?

El apdstol Juan registra estas palabras de Jesus: “Si me amais, guardad
mis mandamientos”. Juan 14:15.

Otro texto interesante se encuentra en 1 Juan 2:4.

Necesitamos comprender que los mandamientos son la norma de vida
de aquel que acepta a Jesus como su salvador y quiere vivir una vida de
acuerdo a su voluntad.

La religiéon no es una lista de reglas sino una relacién personal con
nuestro Redentor. No estd centrada en nosotros y nuestra conducta,
sino en Dios y su gran amor.
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¢ESTAN VIGENTES TODAVIA?

CONCLUSION

Hay muchas referencias en la Biblia que presentan la importancia de los
mandamientos de Dios y de los beneficios de guardarlos.

Debemos entender que no son una escalera que debemos ascender
trabajosamente, esperando algun dia subir lo suficiente como para
poder entrar en el cielo. Son principios sagrados dados para ayudarnos
a evitar un sin fin de sufrimientos y errores. Bajo este plan son,
efectivamente, una “ley de libertad” (Santiago 2:12).

DECISION

Los Diez Mandamientos sin duda constituyen una lista espectacular
de virtudes, asi que ¢por qué no tratarlos como un manual de
superacién personal, y trabajar sobre el asunto hasta lograr un perfecto
cumplimiento y obediencia con la ayuda de Dios?
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