


















Introdução
Você está pronto para viver uma vida estimulante e realizar um importante trabalho? Pois é exatamente isso o que

Deus planejou para você! É muito comum nos concentrarmos no que os jovens adventistas não podem fazer. Mas
por causa do plano de Deus para sua vida e do Seu poder em você, um mundo de oportunidades e desafios estão
bem à sua frente.

Não é muito difícil olhar ao redor e perceber que o mundo está cada vez pior - é não é diferente com as pessoas
que vivem nele! Deus chama você para viver de modo totalmente

diferente: uma vida plena, saudável e feliz. Muitos jovens estão
descendo a ladeira sem saída da bebida, do fumo, das diversões,
das drogas e do sexo livre. Você pode escolher outro caminho.

Sua vida como jovem cristão inclui a construção de
relacionamentos saudáveis, cuidar dos outros, cuidar de si mesmo
e fazer escolhas inteligentes para o futuro.

OBJETIVOS DO
PROGRAMA
Lembrar os jovens de que
qualquer momento é uma boa
oportunidade de testemunhar
aos outros sobre o amor de
Deus. Contar às pessoas que
você encontrou em Deus um
grande amigo é a melhor notícia
que pode partilhar com os que
estão ao seu redor.
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O que o JA pode fazer
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