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eja bem-vindo à primeira edição da revista Ação Jovem para o
ano de 2009.

Como todo ano novo sugere novidades, você vai perceber que
a Ação Jovem também ganhou uma cara nova. Mais jovem, mais
moderna e colorida. Mas o conteúdo continua o mesmo. Rico,
sugestivo e criativo, para ser o seu suporte de idéias neste
primeiro trimestre.

Ao ler a palavra do líder, você vai encontrar a divertida história
de BILI e TOM, uma criativa maneira de elaborar os programas JA
de forma dinâmica e exclusiva a cada reunião.

Nesta edição você vai encontrar dinâmicas, desafios do
trimestre e muitas opções de temas para cultos jovens
interessantes e cativantes.

Vai conhecer também o tema jovem para o ano de 2009 - Brilha
em mim.

E vai entender que ao receber a luz de Deus na sua vida, você
vai querer brilhar e mostrar aos outros essa luminosidade que
diferencia e melhora a existência.

Que em 2009 você seja luz para seus jovens, para sua família e
amigos e acima de tudo, para Jesus.

BBáárrbbaarraa JJaacciinnttaa SSttrreeiicchheerr KKooppiittaarr
Coordenadora Editorial
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JUVENIS E JOVENS adventistas na América do Sul
vivem a cada manhã momentos desafiadores diante de
um mundo com milhões de informações globalizadas
e virtuais. O ser humano é colocado como o centro das
atenções e tem as rápidas soluções para os seus
próprios dilemas da chamada vida moderna. E o que
você tem de interessante a oferecê-los?

Alguém disse que 'quanto mais escura é a noite,

mais brilho tem uma estrela', isso é uma grande
verdade; basta olharmos para as estrelas de Deus no
passado:

- José no Egito, 
- a rainha Ester na Medo-Pérsia, 
- Daniel e seus companheiros na corte de Babilônia, 
- a menina cativa nas terras pagãs da Síria.
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TEMA DO ANO JA
POR: PR. OTIMAR GONÇALVES
MINISTÉRIO JOVEM DSA

ESTE É O ESPETACULAR E BRILHANTE TEMA PARA O MINISTÉRIO JOVEM
EM TODO O CONTINENTE SUL-AMERICANO PARA ESTE ANO.
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Sentados em círculo, cada
participante recebe uma folha e
lápis; escreve o nome e faz um
desenho que represente a si mesmo (pode ser
boneco de “palitinhos” ou com detalhes). 

Em seguida, cada um deve passar seu desenho ao
colega do lado direito e pedir que acrescente uma
coisa ao desenho - sugira que façam algo que
represente uma qualidade positiva do dono do
desenho. Passar novamente para a direita, repetir o
processo umas duas ou três vezes. Devolver o
desenho ao dono. Lembre aos jovens que o desenho
representa uma pessoa, e que devemos demonstrar
respeito.

Depois que cada um receber o seu desenho de
volta, converse com eles sobre sermos criaturas de
Deus.

O que você acha que Deus mais quer de você? 
As pessoas com quem convivemos, nos

influenciam? O que elas dizem pode nos influenciar? 
O que professores e amigos fazem acrescentam

algo a nós?

Falar sobre a característica que nos diferencia das
outras pessoas: temos Cristo como nosso salvador. 

Desenhar um
coração na figura e

desenhar uma cruz dentro
dele ou outra representação que o

grupo concorde.

Será que você está pronto aos olhos de Deus? O
que mais falta? 

Deixar um minuto de oração silenciosa onde cada
um deve pedir que Deus termine de “desenhá-lo".

A parte a seguir pode ser feita ou não, vai depender
de sua escolha:

Recolha os desenhos e exponha-os num mural na
igreja. Convide os pais dos jovens e a comunidade
para ver os desenhos e escrever para cada um dos
jovens uma palavra, um desejo, uma bênção no papel
(Se o papel já estiver muito ocupado pelo desenho,
grampear ou colar uma segunda folha ao lado do
desenho, deixar canetas próximas); Na semana
seguinte, devolva os desenhos aos jovens.

O ano de 2009 será marcado e
luminosamente pontilhado pelos raios
fulgurantes que a juventude de Deus
deixará em suas atuações nas mais
diversas áreas com suas obras. Se você
me perguntar agora mesmo: Qual é a
melhor maneira de aumentar a nossa luz?
Eu responderia sem medo de errar - é
dividindo-a com outros jovens neste exato
momento! O apóstolo Paulo entendia isso
muito bem, pois ele disse: "Eu de boa
vontade me deixarei gastar e ainda me
deixarei gastar em prol da vossa alma..." (II
Cor 12:15 p.p). 

O jovem adventista deve ser com uma
vela, sua vida e suas ações devem estar
sempre brilhando para outras vidas em
trevas, é hora de se gastar para iluminar.
Nós somos a geração luz, porque somos
filhos do 'Sol da justiça'. Deus o chama
para ser 'portador de luz' para o mundo,
não espere o dia de amanhã para brilhar
por Jesus, comece brilhar agora mesmo e
que a "sua" luz seja clara e intensa, é hora
de atrairmos outros jovens para Cristo.

Brilhe por Jesus, brilhe para a sua

família, brilhe para os seus colegas e
brilhe na sua igreja - A Palavra de Deus
assim nos diz: "Então, os jovens
resplandecerão como o sol..." (Mat. 5:43
p.p).

Diga agora mesmo: Brilha em Mim
Jesus no ano de 2009!

Um super abraço iluminado no seu
coração!

“quanto
maisescura
é a noite,

mais
brilhotem uma
estrela

”
JOVEM ADVENTISTA, NÃO TENHA MEDO

DE BRILHAR POR JESUS, VOCÊ É A
ESTRELA DE DEUS NO SEU LAR, NA SUA

SALA DE AULAS OU NO SEU AMBIENTE DE
TRABALHO - BRILHAR É PRECISO!

MAIS INTERATIVIDADE PARA SEU PROGRAMA

AGITANDO JA
DINÂMICA

somos 
criaturas de

Deus

TEMA: INFLUÊNCIAS DO MUNDO, FORMAÇÃO, CRESCIMENTO.
DURAÇÃO: 20MIN.
MATERIAL: PAPEL E LÁPIS COLORIDOS.
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BILI & TOM foram escolhidos para serem os novos diretores de
jovens para 2009. Assim que foram eleitos pela igreja, na primeira
reunião que fizeram, o desespero tomou conta dos seus corações,
porque apesar de serem jovens dedicados, não sabiam como realizar
os 52 cultos jovens do ano.

Organizar 1 ou 2 programas até não era muito difícil, mas como
poderiam fazer funcionar a reunião JA durante todo ano sem ficarem
estressados ou mesmo malucos? Foi então que receberam o convite
para participarem do curso de liderança JA da Associação. Eles foram
com o objetivo não apenas de serem treinados, conseguirem idéias e
materiais, mas principalmente queriam aprender como fazer o culto
JA ser dinâmico, atraente e envolvente a cada sábado.

1. A primeira coisa que aprenderam foi que a duração do
culto jovem devia ser, na média, de 1h ou 1h15min sempre
deixando um "gostinho de quero mais", por isso mesmo, alguns
programas poderiam terminar com 50 minutos de duração.  

2. Depois descobriram que para chamarem público e
manterem o culto JA atraente era necessário estudar um bom título
que despertasse curiosidade. Poderia ser uma pergunta desafiadora,
uma exclamação de espanto, uma frase de algum personagem da
história que seria desenvolvida.

3. Também descobriram o mais importante: que para que o
culto jovem funcionasse durante todo o ano, era necessário formar
equipes e delegar responsabilidades, e então souberam de um

fato totalmente comprovado e, às vezes, ignorado: que nenhum
diretor JA consegue fazer sozinho todos os cultos jovens do ano e
terminar com pessoas assistindo.

Eles foram tentados na busca por audiência, a transformar o culto
JA em show musical. Se a cada sábado trouxessem um cantor
diferente para fazer o recital, com certeza o público seria grande, mas
o propósito do culto jovem não seria alcançado, além de se tornar
impagável.

Mesmo que em um sábado ou outro eles pudessem ter música
especial vinda de fora, a preocupação de como organizar os cultos
jovens de 52 sábados do ano continuava.

Então no objetivo de valorizar a comunhão, a confraternização, o
testemunho, o espírito de louvor e dar uma direção aos jovens, eles
aprenderam que a maneira mais fácil e prática de preparar o culto JA
era dividir responsabilidades. 

BILI ficou responsável pelos momentos da:
Bíblia, 
Incentivo, 
Louvor e 
Informação. 

Enquanto TOM ficou com os momentos de:
Testemunho, 
Oração e 
Mensagem. 

Cada uma dessas 7 partes poderia ter um tempo variado de 5 a
7min, sendo que a mensagem ficaria em torno de 15 a 20 min.
(podendo, em ocasiões especiais, chegar a 30 min.).

Eles receberam uma lista de sugestões do que poderiam fazer em
cada uma das 7 partes do culto jovem, com espaço para usarem a
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DICA DE LÍDER
POR: PR. UDOLCY ZUKOWSKI
MINISTÉRIO JOVEM UEB

O BÊ-A-BÁ DO JA -
7 MÓDULOS DO CULTO JA

a história de
Bili & Tom

FOTOS: EMRE DANISMAN / ARQUIVO UEB



criatividade ou seu conhecimento.
Aprenderam também que nem todo
culto jovem precisa seguir a ordem
do BILITOM, que pode ser feito em
diversas seqüências: BOLITIM, LIBITOM,
TOBILIM, MIBOLIT, e confirmaram que
nem todo programa precisa ter as 7 partes
separadas. Pode-se fazer a junção de duas
partes em uma só atividade, por exemplo:
Bíblia com testemunho, incentivo com
informação, louvor com oração, etc. O
importante é manter o propósito do culto
jovem e somente desenvolver
atividades que se encaixem em um
dos 7 módulos.

Dessa forma, eles não ficariam à
porta da igreja implorando às
pessoas para fazerem uma parte ou
variação no culto jovem, mas as
convidariam já com uma atividade
definida, justamente a que se adequaria
àquela pessoa (veja a lista de sugestões
na outra página).

Um segredo que aprenderam e que
não deveria ser falado à igreja de forma
alguma, era de anunciar as partes com
títulos como: "Agora é o momento da
Bíblia", "Esse é o momento do testemunho
que o irmão Pafúncio vai fazer".  Ninguém
da igreja deveria saber dos blocos a não
ser BILI & TOM, diretores JA. 

Algumas das atividades de cada bloco
poderiam ter uma seqüência de 2 ou 4
sábados, mas a maioria delas deveria ser
feita alternadamente durante o ano. Assim
os cultos JA seriam todos diferentes,
completos e com uma porção de
criatividade em cima deste "esqueleto". Os
programas seriam atrativos e com a
participação de muitas pessoas.

BILI & TOM voltaram para sua igreja
entusiasmados para realizarem os cultos
jovens sabendo que grandes desafios
estavam à sua frente, mas que 2009 seria
o grande ano para eles brilharem por
Jesus.

Você quer saber as dicas preciosas que
eles receberam para fazerem em cada um
dos 7 módulos? Estão abaixo apenas uma
sugestão. São idéias que já foram testadas
e deram certo, mas que você e sua
equipe JA podem desenvolver muito
melhor, acrescentando outras atividades,
para que a presença do BILI & TOM no seu
Culto JA seja cada vez mais marcante e
abençoada.

Bíblia

Texto escolhido na linguagem de
hoje - Bíblia Jovem Amigo.             

Concurso Bíblico. 
Versões diferentes (explicar). 
Bíblia mais antiga/nova. 
Textos difíceis. 
3 pessoas falam o verso favorito e por

quê. 
Curiosidades Bíblicas. 
Distribuir versos de um capítulo à

entrada para serem lidos em seqüência. 
História de como a Bíblia transforma

vidas.         
Sugestões de quem lê a Bíblia com

prazer.

Incentivo

Ano Bíblico. 
Meditação Matinal. 
Lição da Escola Sabatina.    
Livros do clube de leitura dos jovens

e juvenis.
Culto do lar e culto do pôr-do-sol.    
Inspiração Juvenil. 
Presença e pontualidade nos cultos. 
Livros do Espírito de Profecia.
Revista Conexão JA e Revista

Adventista
Fidelidade a Deus nos princípios e

mandamentos
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Louvor

Cântico congregacional. 
Música especial. 
Ensinar cântico novo. 
Dados sobre música (rock, popular, etc.). 
Louvor na Bíblia (Salmos, danças, instrumentos,

palmas).
Talento musical. 
Noções elementares sobre a música.            
Projeto serenata (a ex-adventistas). 
Concurso musical. 
Conhecendo instrumentos musicais.

Informação

Tema do próximo programa.
Data piquenique , excursão, congresso, campal,

etc.
Próxima reunião social. 
Resultados das atividades dos jovens.           
Jornal JA, Notijovem. 
Dados adventistas mundiais. 
Atualidades úteis. 
Profissão, escolha a sua. 
A voz do profissional. 
Conhecendo nossas igrejas e instituições.

Testemunhos 

História da minha conversão. 
Uma experiência missionária (da igreja ou de

alguém). 
Uma história missionária. 
Uma bênção da semana. 
Alguém que venceu um mau hábito. 
Desafio ao testemunho para próxima semana (10

folhetos).
Plano missionário. 
Semana dos jovens amigos.
Cada um convidando + 1. 
Por que sou adventista?

Oração

Pedido de oração especial. 
Orações respondidas na Bíblia. 
Como orar. 
Tipos de oração. 
Alguém que teve uma oração respondida

(recente). 
Orações na Bíblia. 
Corrente de Oração JA 
Desafio "É Hora de Orar" c/ adesivo p/ relógio 
Oração seqüencial (3 pessoas orando em

seqüência: uma pedindo, outra agradecendo e outra
rogando pela salvação de todos os presentes).  

Agradecer pelo perdão.

Mensagem

Ação Jovem. 
Painel. 
Entrevista especial.
Sermonete. 
Dinâmica de grupo. 
Temas jovens. 
Temperamentos. 
Batismo. 
Conhecendo nossos pioneiros. 
Um recado de E.W.

“Dessa  
forma, eles

não
ficariam
à porta da igreja
implorando
às pessoas
para fazeremumaparte ou
variação no
cultojovem

”10 |  01  |  02  |  03  |  2009

Foto: Pastor Udolcy Zucowsky,
Líder JA da UEB, e autor da Dica.



Como você acabou de ler, "Brilha em Mim" é o
nosso desafiador e empolgante tema para o ano de
2009. 

Em Mateus 5:16 está escrito em tom de desafio a
cada um de nós: "Assim brilhe também a vossa luz
diante dos homens, para que vejam as vossas boas
obras e glorifiquem a vosso Pai que está nos céus."

A luz dos jovens adventistas precisa ser clara e
intensa em qualquer lugar. Nós não temos luz própria,
pois a nossa luz provem de Jesus. Em João 8:12 está
luminosamente escrito que Jesus é a 'luz do mundo' e
ponto final.

Chegou a época de brilharmos por Jesus em cada
espaço a você concedido, brilhe com "B" maiúsculo,
seja na sua igreja, seja na sua comunidade, seja na
sua sala de aulas, ou na quadra de esportes, brilhar é
preciso. 

Vamos então aos desafios luminosos do primeiro
trimestre de 2009:

1 - Ano
Bíblico

Cada novo ano
traz consigo novos
desafios. O sonho
de ler toda a Bíblia
é um antigo ideal

de muitos juvenis e jovens e hoje ele se renova mais
uma vez, como um instrumento de apoio ao estudo
da maravilhosa Palavra de Deus.

Para 2009 foi preparado um incentivo maior para os
Juvenis e Desbravadores da América do Sul. Pela
primeira vez na história da nossa Divisão Sul-
Americana, teremos um concurso bíblico para a
garotada que tem entre 10 e 15 anos de idade. Não
fique de fora, não deixe de brilhar!

"Uma única frase da Escritura é de muito mais valor
que dez mil idéias e argumentos humanos."
Testemunhos Para a Igreja. Vol. VII, p.71.      

2 - Retiro
Espiritual
20 a 24 de
fevereiro

Eu cresci partici-
pando de memorá-
veis retiros espirituais.

Cada retiro era
aguardado com intensa ansiedade em meu coração, e
isso marcou a minha vida juvenil, adolescente e jovem
ao lado de Jesus e de meus amigos. E que saber mais?
Esses acampamentos marcam minha vida até hoje. 

O que faz com que um retiro espiritual seja
marcante na vida de alguém? Vou relembrar alguns
pontos ou momentos que fazem desta ocasião uma

época inesquecível:

A - Um programa espiritual
consistente.

Convide
uma pessoa
especial para
trazer todas
as manhãs e
noites o pão
vivo do céu
para os seus

juvenis, jovens e adultos. Essa pessoa
deve preferencialmente discorrer dentro
do tema do ano como uma forma de
popularizar os conceitos e gravar na
mente de cada acampante os métodos e
objetivos para o ano que se inicia. O seu
acampamento precisa começar o dia com
Deus e terminar com Ele também para
que cada pessoa compreenda o valor
desses princípios aplicados na prática.
Comece com a espiritualização, antes de
ver os brilhantes raios do sol, leve os seus
jovens ao encontro do 'sol da justiça';
comece o dia tomando "banho de sol".

B - Alimento físico.
Depois de

'comer' o
pão que
desceu do
céu e de
beber da
'água da
vida', é hora

de um delicioso momento de
confraternização através de uma saborosa
alimentação vegetariana; e para isso
acontecer de forma satisfatória com os
seus acampantes, comece a planejar o
seu retiro desde ontem.

C - Atividades esportivas e
recreativas.

O nosso
crescimento,
para ser
i n t e g r a l
p r e c i s a
desenvolver
a parte física
também. No

planejamento do seu retiro espiritual
procure um local onde seja possível

praticar algumas atividades físicas, aliás, o
espírito cristão nos ensina que é menos
competição e mais cooperação, procure
fazer desses momentos, encontros
recreativos e sociáveis com a moçada da
geração luz.

3 - Clube de Leitura.
O grande inventor americano Henry

Ford dizia: "Um homem que não lê, está
na mesma situação de um homem que
não sabe ler." Está na hora de você
mesmo se desafiar, aproveitar a ocasião e
desafiar também os próprios jovens a
lerem os livros do ano. Para que isso
aconteça, verifique com a comissão da
igreja para adquirirem pelo menos um
exemplar de cada livro para a biblioteca
da igreja ou a biblioteca jovem. Veja a
relação:

Aventureiros
O AAmigo dde DDeus - AAbraão
autor: Cari Haus

Desbravadores ee JJuvenis
Fugindo ppara aa LLiberdade
autor: Doru Tarita e Kara Kerbs

Jovens
Arco-ííris SSobre oo IInferno
autor: Tsuneyuki Mohry

Livro ddo aano dde 22009
O MMaior DDiscurso dde CCristo
autor: Ellen G. White

Quem lê bem, fala bem; quem lê mais,
sabe mais que os outros. Promova o
Clube de Leitura entre os nossos jovens, é
hora de desafiá-los a 'navegar' menos e a
ler mais. Que tal fazer a cada sábado um
concurso no culto jovem baseado no livro
do Clube de Leitura?

Não se esqueça de que a melhor
maneira de afugentar as trevas é
acendendo uma luz; e a melhor forma de
iluminar os seus jovens, é compartilhando
a luz com eles. Já dizia Edith Wharton:
"Existem dois modos de se propagar a luz:
ser a vela, ou ser o espelho que a reflete." 

E aí... Você vai ser vela, ou espelho?

Pr. Otimar Gonçalves
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DESAFIOS JA
POR: PR. OTIMAR GONÇALVES
MINISTÉRIO JOVEM DSA

FOTOS: FLÁVIO KOPITAR / ARQUIVO UEB

“brilhe
mesmo

quando
não
houversol
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FRASE DE 
MARIA TEREZA MALDONADO



OBJETIVO: 
Responder perguntas, revisando algum

assunto já estudado (Ex. Ano bíblico ou lição da
semana).

PARTICIPANTES: 
Toda a igreja dividida em grupos de, no mínimo, 10

pessoas.

PREPARO PRÉVIO: 
Faça 25 cartões com 12 figuras de carinhas felizes e

13 com figuras bombas. As pessoas não podem ver as
figuras, por isso os cartões devem ser colocados em
um quadro de cortiça, ou algum outro local, com o
verso para frente.

Prepare as 25 perguntas sobre o
assunto escolhido.

Procedimento: 
Faça um sorteio para

decidir qual equipe
começa respondendo.

Nomeie um
representante de cada
grupo. Apenas esse
representante dará a
reposta. Os
componentes da equipe
devem passar  a
resposta a esse
representante, o
qual será o
porta-voz do
grupo.

Faça a pergunta à equipe sorteada e dê um tempo
para eles encontrarem a resposta (uns 20 segundos)

Se a equipe responder corretamente, ganha um
número de pontos anteriormente predeterminado (10
por exemplo).

Após a equipe ter respondido corretamente, o
moderador pode convidar uma pessoa da equipe para
vir à frente  desvirar o cartão ou pode numerar a
coluna e a linha para que do lugar mesmo a pessoa
possa escolher a peça. Caso a peça escolhida seja uma
carinha feliz , a equipe ganha mais 10 pontos. Caso a
peça seja uma bomba, a equipe deixa de ganhar esses

10 pontos extras.
Ganha a equipe que acumular o maior

número de pontos.

PRÊMIO: 
Escolha um prêmio que dê para

dividir para toda a equipe vencedora

Fonte: SUÁREZ, Adolfo Semo. Dicas
para esquentar as suas aulas. Série
Aulas Divertidas. vol. 1, São Paulo:
Paradigma, 2004.

big
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PARA “XEROCAR”
PEGUE DE MANHÃ & TRAGA À TARDE
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caça-
Faça cópias do "Big Caça Livros" e entregue no final do culto, à saída, para todos. Desafie solteiros, casados e
famílias e se unirem para descobrirem todos os 66 livros da Bíblia. No culto jovem, é a hora de sortear prêmios
somente entre os que acharam todos os livros.

MAIS EMOÇÃO PARA SEU CONCURSO

AGITANDO JA
RECREAÇÃO
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Introdução
Feita pelo líder dos Jovens - 5 minutos.                          

O que eu faço para brilhar em 2009? O que você
deve fazer para brilhar em 2009? O que nós devemos
fazer para brilhar em 2009?

Há um fenômeno natural chamado fototropismo,
onde os insetos são atraídos para o brilho da luz. É
quase certo, onde há luz, há insetos. As tendas dos
circos usam essa mesma 'arma', esse mesmo artifício,
pois sabem que a luz atrai.  Jesus tinha na Sua vida
outro fototropismo - o do amor, Ele disse: "E eu,
quando for levantado da terra, atrairei todos a mim
mesmo." (João 12:32). É o glorioso magnetismo do
amor da cruz de Jesus por você! 

É interessante dizermos que a lâmpada não tem luz
em si mesma, ela apenas reflete a energia que vem da
fonte geradora. Assim deve ser o jovem adventista, ele
deve apenas refletir a luz que emana de Jesus, e a
forma mais interessante de brilharmos por Jesus é
através das 'boas obras'. Vamos apresentar a partir de
agora algumas sugestões para você brilhar por Jesus
em 2009:

1. Receba e acumule energia da fonte
inesgotável

(Deve ser feita por um adulto vestido de eletricista -
5 minutos.)

Cada manhã você precisará refazer as suas energias
espirituais, você não deveria ver o rosto do dia, sem
primeiro ver a face de Jesus. Com esse desejo no
coração o salmista diz: "Antecipo-me ao alvorecer do
dia e clamo; na tua palavra, espero confiante." (Sal.
119:147). Que o seu rosto brilhe cada manhã, assim
como brilhava o rosto de Moisés ao descer do monte
Sinai. É o contato diário com Jesus que fará o seu rosto
brilhar. O próprio Jesus disse: "... Eu sou a luz do
mundo..." (João 8:12). É importante frisar que Jesus não
tem a luz, Ele é a própria luz, e quem O segue não
andará nas trevas. Vamos atrair outros jovens pra Jesus!

Música especial
Aqui devemos ter uma mensagem musical cujo

tema principal tenha a ver com "luz" ou "brilho" - 5
minutos.    

2. Acenda sua Lâmpada
(Uma jovem entra com uma grande Bíblia aberta e

pergunta: Vamos acender a nossa lâmpada agora? - 5
minutos.)

É hora de acendermos as luzes, abra a sua Bíblia
junto comigo, no Salmo 119:105: "Lâmpada para os
meus pés é a tua palavra e luz para os meus
caminhos." Os pés aqui representam os lugares onde
nós andamos e freqüentamos a cada dia, será que
esses ambientes que nós visitamos são aprovados pela
nossa Lâmpada? Os pés aqui também representam as
decisões da vida, será que as nossas decisões estão
sendo guiadas pela Palavra de Deus? 

A Bíblia fechada numa estante ou guardada numa
gaveta é apenas mais um livro comum. E assim ela não
brilha. Agora, quando a Bíblia está aberta diante das
multidões surge à expectativa para se ouvir a voz de
Deus em ação. Que os jovens ao procurarem a luz
encontrem Jesus!      

"Ao tomar a Bíblia nas mãos, lembrai-vos de que
estais sobre terra santa. Há anjos ao vosso redor, que
poderíeis ver se fossem abertos os vossos olhos."
Fundamentos da Educação Cristã. Pág. 195. Vamos
atrair outros jovens para a Bíblia.

Concurso bíblico
Aqui devemos ter um concurso bíblico sobre "luz"

na Bíblia e o prêmio deveria ser uma linda Bíblia - 10
minutos.

3. Multiplique a sua luz

(Um juvenil pregador deve entrar com uma vela
acesa na mão, ele poderá acender uma lâmpada, uma
lamparina e uma vela todas postas à frente, e ele já
entra falando - 5 minutos.)

A melhor forma de multiplicar a sua luz é dividindo-
a com outros juvenis e jovens (acendem-se as velas).
Não enterre os seus talentos, ao contrário, multiplique-
os a cada dia, usando-os para glória de Deus e para o
seu crescimento espiritual. É vital dizermos que
enquanto você compartilha a sua luz com outros
juvenis e jovens, você mesmo estará iluminando o seu
próprio caminho. Aqui surgem duas grandes perguntas
vitais: Com o que eu devo iluminar o meu caminho? E
Como eu devo iluminar a minha vida? É hora de
iluminar outros jovens para Jesus! 

É hora de acender a lâmpada - as boas ações diante
de outros jovens, é hora de abrirmos a Bíblia diante de
outros jovens. A Bíblia atrai porque transforma vidas
pra melhor.

Conclusão
Juntos, os três oradores repetem as suas frases

especiais e depois os três dizem juntos a mesma frase
que é: Vamos aatrair ooutros jjovens ppra JJesus! Esse é o
fototropismo dos jovens adventistas do sétimo dia.

Termine cantando o hino tema do ano de 2009:
"Brilha em Mim."

o fototropismo
dos jovens

CULTO JOVEM 1
AUTOR: PR. OTIMAR GONÇALVES
- Ministério Jovem  - DSA

FOTO J. KINSEY



Divida os participantes em grupos de 12 a 15
pessoas de diversas faixas etárias.

Dentro de um envelope, coloque nomes de
personagens bíblicos, e peça que um representante
do grupo tire um nome bíblico que será o Amigo ddo
Grupo.

Cada grupo deverá se unir e cumrpir as seguintes
tarefas com o nome bíblico que tirou:

1. Apresentar um hino com a letra de autoria do
grupo com menção ao "amigo do grupo".

2. Representar um fato da história desse
personagem com roupas típicas.

3. Fazer uma maquete com móveis em outra cena
vivida pelo personagem.

4. Escrever o nome do personagem em um papel
grande para mostrar na hora da apresentação.

5. Fazer uma mensagem de 3 minutos sobre uma

lição tirada de uma experiência vivida pelo
personagem.

6. Trazer um objeto relacionado com o personagem
escolhido e apresentar ao grupo.

7. Podem ser colocadas outras tarefas, fica a critério
do organizador.

Dê um prêmio para o melhor grupo.

Encerramento
Há muito tempo atrás uma senhora, na Espanha,

desejando fazer algo especial para o Senhor, decidiu
distribuir Bíblias. Encontrou um pedreiro levantando
um muro. Sabendo que ele nunca tivera uma Bíblia,
deu-lhe uma, escrevendo nela o nome do pedreiro. O
homem ficou sem jeito de rejeitar a oferta, mas
quando a senhora saiu, resolveu: "Eu nunca vou ler

OBJETIVOS DO PROGRAMA
PROMOVER O ANO BÍBLICO, E EXALTAR A
BÍBLIA SAGRADA COMO A PALAVRA DE DEUS.

Planos para o Programa 
As tarefas solicitadas exigem materiais e preparo do grupo. Por isso seria interessante lançar o desafio da

maratona em um sábado para que seja realizado no outro, assim os grupos terão tempo de elaborar as tarefas.

maratona
da Bíblia

is to e quero estar certo de que ninguém a lerá
também". Então apanhou a Bíblia e colocou-a entre as
pedras do muro que estava levantando. Rebocou-a lá
dentro, certo de que, pelo menos aquele exemplar
estaria escondido para sempre. 

Poucos anos depois, um terremoto atingiu aquela
região. Um dos inspetores do Governo, encarregado
de examinar os danos, encontrou uma fenda no muro.
Procurando ver a profundidade para avaliar o grau do
tremor, com grande surpresa encontrou a Bíblia.
Cuidadosamente a tirou de lá. Folheou-a rapidamente
e decidiu levá-la para casa. 

Naquela noite começou a estudá-la e sentiu que
estava lendo a Palavra de Deus. Algum tempo depois
o inspetor estava de joelhos, agradecendo Jesus por
ter morrido por ele. Entregou-se a Cristo e tornou-se
um vendedor da Sociedade Bíblica, na Espanha,
vendendo Bíblias de cidade em cidade. 

Um dia, porém, ele aproximou-se de um pedreiro
para vender-lhe uma Bíblia. O pedreiro contou-lhe que
não tinha interesse algum em Bíblia, e como havia

"sepultado" num muro a única que ganhara de
presente. O vendedor de Bíblias ao ouvir isto, abriu
sua bolsa e tirou a Bíblia que encontrara no muro
rachado. Lançou um rápido olhar à página inicial onde
havia um nome, mencionando então ao homem o
nome dele. O pedreiro boquiaberto, sentou-se
enquanto ouvia a história do ex-inspetor. Naquele dia,
o pedreiro decidiu ler o estranho livro, pois jamais
imaginara encontrar aquela Bíblia outra vez. 

O poder da Palavra de Deus se fez presente quando
o pedreiro aceitou a Cristo, após ter estudado as
verdades bíblicas. 

Quando examinamos as Escrituras com oração, nós
encontramos a Cristo, pois Ele está estampado em
cada uma de suas páginas. Assim, ao depararmos com
Ele, encontramos os segredos de uma vida terrena
feliz; além das promessas de vida eterna. 

Leia a Bíblia cada dia, pois há em suas páginas
poder para fazer-nos fortes contra as tentações. 

CULTO JOVEM 2
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Nesta vila nada de mal acontecia, não havia roubo,
as pessoas não xingavam, não havia mentiras, todos
repartiam as coisas que tinham, nada de mexericos,
fofoca, a felicidade era observada no rosto de cada
uma das pessoas desta vila.

Um garotinho de mais ou menos 5 anos morava
nesta vila, ele era a única criança dali, ele era muito
querido, muito amado por todos.

As pessoas daquela vila tinham o costume de
distribuir amor a todos e faziam isto repartindo
floquinhos de algodão, como representação do amor
que sentiam.

Certa vez, uma senhora, que passava por ali,
encontrou o garotinho e disse para ele que o que
acontecia naquela vila era algo fantástico, e que se ele
guardasse todos os floquinhos que recebesse, ele se
tornaria o homem mais rico e poderoso da terra.

O garotinho então ficou muito feliz com a idéia e
passou a guardar em sua casa todo o carinho que
ganhava das pessoas da vila.

Então os floquinhos começaram a acabar, foi por causa
disto que aconteceu o primeiro xingamento, o primeiro
roubo, a primeira briga, as pessoas já não se falavam mais
quando se encontravam na rua, os filhos já não
respeitavam mais seus pais, enfim, a falta de floquinhos
(carinho), provocou uma desgraça naquela vila.

O garotinho então, como era o mais amado da vila,
começou a sentir muito o que estava acontecendo, foi

procurar a senhora que havia dito a ele que se
juntasse floquinhos se tornaria o homem mais rico e
poderoso do mundo, mas ele não a encontrou.

E ao passar pelas ruas percebeu o quanto havia
prejudicado a sua vila com seu orgulho e sua ambição,
assim ele foi correndo pra casa, pegou uma carriola e
colocou dentro todos os f loquinhos que havia
guardado no seu quarto e saiu a distribuir novamente
pela vila a fora.

E todos receberam carinho do garotinho, e se
envergonharam das coisas ruins que fizeram, se
arrependeram, procurando as pessoas que eles
haviam magoado para pedir perdão, as coisas
roubadas foram devolvidas e a paz e a felicidade
voltou.

Apelo
Quando terminar a mensagem fazer um apelo para

que todos comecem a distribuir os floquinhos que
receberam, dando abraços e até mesmo pedindo
perdão pelas coisas que porventura tenham feitos uns
contra os outros.

Durante a distribuição dos floquinhos colocar uma
música especial de fundo.

Terminar com uma oração.

Dinâmica de Grupo
AMAR AO PRÓXIMO. 
Duração: 30 min.
Material: papel, lápis.

Divida a turma em grupos ou times opostos.
Diga que cada grupo vai pensar em 5 perguntas e 1

tarefa para o outro grupo executar. 
Deixe cerca de 15 minutos, para que cada grupo

prepare as perguntas e tarefas para o outro grupo.
Após este tempo, veja se todos terminaram e diga

que na verdade, as tarefas e perguntas serão
executadas pelo mesmo grupo que as preparou.

Observe as reações. Peça que formem um círculo e
proponha que conversem sobre:

Se você soubesse que o seu próprio grupo
responderia às perguntas, as teria feito mais fáceis?

E a tarefa? Vocês dedicaram tempo a escolher a
mais difícil de realizar?

Como isso se parece ou difere do mandamento
de Jesus? "Amarás ao teu próximo como a ti mesmo".

Como nos comportamos no nosso dia a dia?
Queremos que os outros executem as tarefas difíceis
ou procuramos ajudá-los? 

Música Especial com o tema Amor ao Próximo

Momento da Criança
Escolher 3 crianças para participar desta dinâmica.
Pegar um objeto qualquer e dizer as crianças que

este objeto será escondido e que eles terão que
encontrá-lo, e que será cantada a música:

Aleluia, Aleluia, Aleluia, Aleluia, Louvai a Deus (Bis)
Louvai a Deus, Aleluia (3 vezes)
Louvai a Deus
Repetir até encontrar o objeto

E que quanto mais perto do objeto mais alta ficará a
música.

Tirar as crianças da igreja e esconder o objeto.
Chamar uma criança de cada vez, e cantar a música

citada acima.

Louvor Congregacional

Mensagem Final
Havia uma vila num lugar bem perto daqui, onde

havia muita harmonia, muita paz.

OBJETIVOS DO PROGRAMA
MOSTRAR A IMPORTÂNCIA DE
AMARMOS AO PRÓXIMO COMO A
NÓS MESMOS.

Planos para o Programa 
Antes de começar o programa uma pessoa fica à porta distribuindo floquinhos de algodão. Dar alguns para cada
pessoa.

f loquinhos 
de amor

CULTO JOVEM 3
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Introdução
(Pode ser feita por uma pessoa ou voz gravada)
A maioria das pessoas tem prazer em ser alvo de

um elogio ou destacadas por algo grandioso que
tenham feito. No mundo em que vivemos o segundo
lugar quase não tem importância. Mas repare o texto
que um autor desconhecido escreveu: 

Eu não sou demais.                   
Porque tudo o que é demais sobra... 
Tudo que sobra é resto.                             
E tudo que é resto vai pro lixo.      
Então... 
Eu sou de menos.                
Porque tudo que é de menos é pouco. 
Tudo que é pouco é raro.                          

E tudo que é raro é bem mais especial.

Leitura Bíblica
Isaias 43:4

Pilares Humanos*
1o - Meu valor é estabelecido por
aquilo que tenho (Abordagem das
posses)

"Uma das maneiras pelas quais as pessoas
procuram construir seu valor próprio é através do
acúmulo de bens... Cada vez mais, a idéia das pessoas
acerca do significado e valor da vida é moldada pelo
cinema e pelos programas de televisão."

Trazer para casa um novo aparelho de TV é muito

OBJETIVOS DO PROGRAMA
CONCEITUAR A VISÃO HUMANA E SECULARIZADA
ATRAVÉS DOS PILARES QUE DETERMINAM O VALOR
DE UMA PESSOA E LEVAR OS JOVENS A
ENTENDEREM SEU VALOR DIANTE DE DEUS MESMO
FACE ÀS INCERTEZAS ATINENTES AO PERÍODO QUE
ESTÃO VIVENDO.

Planos para o Programa 
Conseguir quatro equipes (2 ou 3 pessoas no máximo em cada equipe). Três equipes representarão, segundo

a visão humana, os pilares que determinam o valor de uma pessoa. A quarta equipe representará, segundo a
visão divina, o pilar que determina nosso valor. 

que valor 
você tem?

legal;
Dirigir um carro zero então nem se fala;
Colocar a roupa e o tênis da moda gera uma

sensação agradável.

O problema é quando a base se rompe:
O aparelho de TV fica obsoleto.

As montadoras logo lançam um
novo modelo de carro no mercado.

O tênis sai de moda.
Se nossos recursos são
limitados ficamos frustrados, se

temos condições de sobra os
bens já não possuem o
mesmo valor. 

Seja como for, este
pilar não serve
como base para

determinar o
valor de uma

pessoa.

2o - Meu valor é
estabelecido por

aquilo que sou 
(Abordagem do

desenvolvimento pessoal)
"A segunda maneira com a qual as

pessoas buscam construir seu próprio valor é a
abordagem do desenvolvimento pessoal... [Tais

pessoas] medem seu valor em termos de quão bem
realizam certas coisas."

Os rapazes buscam de forma desenfreada as
academias para ficarem "sarados".

As moças procuram o "corpo perfeito".
Uns procuram ser os melhores da turma.
O melhor jogador.
A melhor atleta ou ginasta.
E há os que se satisfazem através de um cargo de

prestígio.

Quando o desempenho não é tudo
Seja como for, logo que se alcança o alvo desejado

as pessoas percebem que o valor da conquista não é
tão grande como se poderia pensar. Caso contrário os
portadores de títulos e doutorados seriam as pessoas
mais felizes do mundo. E isso não é verdade.

3o - Meu valor é estabelecido pelas
pessoas importantes que conheço 
(Abordagem do Relacionamento)

"O terceiro modo pelo qual as pessoas avaliam seu
valor como seres humanos é pelas opiniões que os
outros têm a respeito delas e pela maneira como os
outros se comportam em relação a elas." 

Temos uma tendência maior em esperar bons
relacionamentos.

Há um forte desejo de fazer parte do grupo e ser

aceito por ele.
Quem não gostaria de ter um amigo importante?

Até mudamos nosso comportamento quando estamos
próximos a ele. Sentimos uma tremenda satisfação ao
sermos vistos com tais pessoas;

Quando as pessoas o decepcionam
"Esperar dos outros o senso de valor pessoal pode

ser nocivo, tanto a eles como a nós" .
Como se isso não bastasse, as pessoas mudam de

cidades, deixam de ser importantes e até morrem um
dia. Se nosso senso de valor pessoal está alicerçado
em um outro ser humano corremos o risco de sair
machucados.

O Pilar de Deus

A relação perfeita 
(Um parceiro ideal)

Só vamos entender o valor que temos, quando
entendermos o valor que temos para Deus.

Diz Ellen. G. White - "O Senhor fica decepcionado
quando Seu povo se estima a si mesmo como de
pouco valor. " DTN 621 

Jesus é o parceiro perfeito e que preenche todos os
pilares necessários para que eu entenda o valor que
tenho como pessoa

Ele tem valor puro, genuíno e inerente - por isso
pode nos ajudar;

Ele conhece tudo a nosso respeito - por isso não há
segredos entre nós e Ele;

Ele nos ama como somos - por isso entende nossas
fragilidades e deficiências;

Ele é eterno - por isso não morre nunca, podemos
sempre contar com Ele!
Conclusão

"O genuíno valor pessoal significa que a vida
oferece um tremendo senso de
realização, sabendo que
somos importantes
para a única pessoa em
nossa vida que é
importante de
verdade.
JESUS!"

*Os pilares aqui
expostos foram
extraídos do
livro "Deus no
Mundo Real"
de Jon Paulien -
CPB, 1ª Ed.,
2008.
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Introdução
Um Mundo sem Luz

Um garoto, no papel de estudante, entra por um
corredor pela parte de trás da igreja como se estivesse
numa rua. No outro corredor, entra alguém no papel
de um professor ateu, que de longe chama o garoto;
eles se encontram, se cumprimentam e começa o
diálogo enquanto caminham lentamente em direção a
frente da igreja:

- Desde a nossa última aula, estou querendo
perguntar uma coisa a você que se diz cristão: Deus
criou tudo que há no Universo?

O estudante responde corajosamente: 
- Sim, Ele criou!
- Deus criou tudo, mesmo? 
- Sim, professor, Deus criou tudo que existe. 
O professor replicou
- Se Deus criou todas as coisas, então Deus criou o

mal, pois o mal existe, e considerando-se que nossas
ações são um reflexo de nós mesmos, então Deus é
mau!

Narração: O estudante em silêncio, concentrado,
procura achar uma saída para esse dilema e pensa

como poderia responder a essa questão tão intrigante.
O Professor, certo de ter dado um xeque-mate no
garoto, se vangloria de haver provado uma vez mais
que Deus é apenas um mito, Deus não existe.
Finalmente o garoto descobriu o que dizer. 

- Posso lhe fazer uma pergunta, professor? 
- Sem dúvida - responde o professor.
- Professor, a escuridão existe?
O professor responde:
- Mas é claro que sim. 
O estudante fala:
- Na realidade o senhor está enganado, a escuridão

não existe. A escuridão é na verdade a ausência de
luz. Podemos estudar a luz, mas a escuridão não. O
prisma de Newton, decompõe a luz branca nas várias
cores que ela é composta, de acordo com os seus
diferentes comprimentos de onda. A escuridão não.
Um simples raio de luz rasga as trevas e ilumina a
superfície que a luz toca. Como se faz então para
determinar quão escuro está um determinado local do
espaço? Apenas com base na quantidade de luz
presente nesse local, não é mesmo? Escuridão é
apenas um termo para descrever o que acontece

quando nnão hhá lluz ppresente. 
Enquanto oo pprofessor ppondera, oo jjovem eestudante

pergunta aao pprofessor:
- DDiga, pprofessor, oo mmal eexiste?
Ele rresponde:
- CClaro qque eexiste. CComo eeu ddisse nno iinício dda nnossa

conversa, vvemos rroubos, ccrimes ee vviolência
diariamente eem ttodas aas ppartes ddo mmundo, eessas
coisas pprovam qque oo mmal eexiste. 

Então oo eestudante cconcluiu:
- OO mmal nnão eexiste, pprofessor, oou aao mmenos nnão

existe ppor ssi ssó. OO mmal éé ssimplesmente aa aausência dde
Deus. ÉÉ aapenas uum ttermo ppara ddescrever eem
linguagem hhumana oo qque aacontece nna aausência dde
Deus. EEle nnão ccriou oo mmal. OO mmal ssurge qquando DDeus
não eestá ppresente nno ccoração ddas ppessoas. ÉÉ ccomo oo
frio qque ssurge qquando nnão hhá ccalor, oou aa eescuridão
que aacontece qquando nnão hhá lluz.

Nesse iinstante eexato aas lluzes dda iigreja ssão
apagadas dde uuma ssó vvez ((cobrir jjanelas ccom pplástico
preto) ddeixando ttodos nnuma ccompleta, mmomentânea
mas iincômoda eescuridão. UUma vvoz eem ooff nnarra oo
começo dda ccriação ((Gen.1:1-33): ""No pprincipio ccriou
Deus oos ccéus ee aa tterra. EE aa tterra eera ssem fforma ee vvazia;
e hhavia ttrevas ssobre aa fface ddo aabismo; ee oo EEspírito dde
Deus sse mmovia ssobre aa fface ddas ááguas. EE ddisse DDeus:
Haja lluz; ee hhouve lluz". 

Nesse iinstante eexato uum ccanhão dde lluz ((refletor)
incide ssobre uum ttelão dde pprojeção. AA iintenção éé
causar uum iimpacto ddo ccontraste eentre aa ccompleta
escuridão ee uuma fforte lluz. LLogo aa sseguir éé pprojetado
na ttela uuma aapresentação eem ppower-ppoint ssobre aas
maravilhas dda nnatureza ((obviamente oo ccanhão oou
refletor éé ddesligado eem ssincronia ccom oo ccomeço dda
projeção). DDurante aa pprojeção eentra uuma nnarração eem
off ((ler ppausadamente eem ccompasso ccom oos sslides):

- AA lluz ffoi aa pprimeira ddemonstração vvisível dda
presença dde DDeus nnesse mmundo. AA ppartir dda lluz aa vvida
começou aa ssurgir eem ttodo sseu eencanto, eexuberância ee
diversidade. AAinda hhoje, aa ddespeito ddo ppecado,
ficamos eextasiados ddiante dda iimponência mmajestosa
das oobras ccriadas ee ssomos llevados aa iimaginar: sse aaqui
nos mmaravilhamos ccom ttanta bbeleza, ccom ttantas ccores
e ccenários eespetaculares qquão llindo eentão ddeve sser oo
céu?

Música eespecial rreferente aao ttema.

Sermonete 
(5-110 mminutos) ssobre aa vvinda dda LLuz - JJesus - aao

mundo eenfatizando 33 aaspectos: 
1- JJesus éé aa LLuz qque vveio ppara ssalvar oo mmundo ddo

poder ddas ttrevas: JJoão 11:4,5; 88:12; 112:46.
2- QQuem nnão aaceita aa LLuz ppermanece nnas ttrevas ee

se ttorna ccego ppara aa rrealidade ddo ppecado, dda vvida
presente ee dda vvida ffutura: JJoão 33:19,20; MMat. 66:23;
Apoc. 33:17.

3- UUma LLuz ddentro dde mmim: OO ccompromisso dde

sermos oos rrefletores ddessa LLuz: MMat. 55:14-116. QQuanto
mais eescuro éé oo mmundo, mmais ffácil éé bbrilhar ppor mmenor
que sseja aa nnossa lluz"!

As 10 Virgens
Nesse pponto eentra uuma bbreve eencenação ddas 110

virgens: 110 ggarotas eentram nna pplataforma ccom
lanternas ((se ppossível aaquelas qque ddiminuem aa
potência -ddimmer). AApagam-sse ttodas aas lluzes dda
igreja, ppermanecendo ssó aas llanternas. UUma nnarração
em ooff cconta aa pparábola dde fforma ""contextualizada".
Durante oo ttempo qque aas ggarotas aadormecem aas
lanternas ddas vvirgens lloucas sse aapagam. NNisso oouve-sse
uma fforte vvoz: - ""Aí vvem oo nnoivo". UUma pporta sse aabre ee
a vvoz ddiz: - ""Entrem ppara  aas bbodas ddo CCordeiro", ee aas
virgens ssábias ddesaparecem ppela pporta ddeixando aas
virgens lloucas eem ccompleta eescuridão ee ddesespero.
(Poderia eentrar aaqui uuma mmúsica eespecial oo pprivilégio
de ssermos aa lluz ddo mmundo, eex. VVós ssois aa lluz ddo
mundo, TTom dde VVida, eetc.)

Conclusão
As lluzes sse aacendem ee oo DDiretor ddos JJovens cconclui

com uum aapelo ppara qque oos jjovens sse eenvolvam nna
comunhão ddiária ccom CCristo ee nna mmissão dda iigreja,
compartilhando ccom oos aamigos ee cconhecidos oo
evangelho dda ssalvação aatravés ddo ttestemunho ffalado
e dde uuma vvida ccoerente, jjusta ee ccristã.

Sugestão
Entregar ppara ccada mmembro uuma lluz dde nneon ((led),

vela, oou aalgo ssimilar, ppara qque sseja aacesa aao eentoar oo
hino ffinal ssobre oo ttema. EEx: VVem BBrilhar ((CDJA 22007),
Brilha JJesus, eetc.

Para refletir
O SSol ee aa CCaverna ddialogavam: 
- VVocê nnão ssabe oo qque éé aa eescuridão -  qqueixava-sse aa

Caverna. 
O SSol aaceitou oo cconvite ee ffoi vvisitar aa CCaverna, mmas

entrando llá nnão vviu eescuridão nnenhuma. 
Platão ddisse: ""Podemos ffacilmente pperdoar uuma

criança qque ttem mmedo ddo eescuro, mmas aa mmaior
tragédia dda vvida éé qquando uum hhomem ttem mmedo dda
luz". 

Sugestão para outros meses
Pessoas qque ttiveram uum eencontro ccom aa LLuz ddo

céu: 
Moisés ee aa lluz dda ssarça; MMoisés ccom oo rrosto

brilhando ddepois dde ffalar ccom DDeus. 
O ppovo dde IIsrael ee aa lluz nno ddeserto. 
Pedro, TTiago ee JJoão nno mmonte dda ttransfiguração. 
A LLuz qque gguiou oos MMagos aa BBelém.
Saulo aa ccaminho dde DDamasco. 
A LLuz dda NNova TTerra. 
A vvida dde EE. WWhite: uuma lluz mmenor gguiando àà

uma LLuz mmaior, eetc.)
A LLuz ddos ttrês aanjos dde AApocalipse. 114

Planos para o Programa 
Para melhor efeito e impacto, seria interessante que este programa fosse apresentado à noite.

OBJETIVOS DO PROGRAMA
1- DEMONSTRAR POR DIVERSAS FORMAS QUE DEUS É A FONTE DE LUZ.
2- MOTIVAR E DESAFIAR A JUVENTUDE A SEREM REFLETORES DESSA LUZ
ATRAVÉS DO TESTEMUNHO DIRETO E DE UMA VIDA CRISTÃ AUTÊNTICA.

uma luz 
dentro de mim
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não entendo o que isso significa, mas sei que mata a
fome de um garoto faminto".

Depois a bondosa senhora o levou ao andar
superior, onde se encontrava um banheiro com uma
banheira cheia de água quente. O garoto só esperou
que a mulher se afastasse e então rapidamente se
despiu e tomou um belo banho, como há muito
tempo não fazia. Enquanto esfregava a bucha pelo
corpo pensou consigo mesmo: "João 3:16. Eu não
entendo o que isso significa, mas sei que torna limpo
um garoto que há muito tempo estava sujo."

Cerca de meia hora depois, a velha e bondosa
mulher voltou e levou o garoto até um quarto onde
havia uma cama de madeira, antiga, mas grande e
confortável. Ela o abraçou, deu-lhe um beijo na testa e,
após deitá-lo na cama, desligou a luz e saiu. Ele se
virou para o canto e ficou imóvel, observando a garoa
que caía do outro lado do vidro da janela. E ali,
confortável como nunca, ele pensou consigo mesmo:
"João 3:16...Eu não entendo o que isso significa, mas
sei que dá repouso a um garoto cansado".

No outro dia, de manhã, a bondosa senhora
preparou uma bela e farta mesa e o convidou para o
café da manhã. Quando o garoto terminou de comer,
ela o levou até a cadeira de balanço, próximo ao fogão
de lenha. Depois seguiu até uma prateleira e apanhou
um livro grande, de capa escura. Era uma Bíblia. Ela
voltou, sentou-se numa outra cadeira, próximo ao
garoto olhou dentro dos olhos dele, de maneira doce
e amigável.

- Você entende João 3:16, filho?
- Não, senhora, eu não entendo. A primeira vez que

ouvi isso foi ontem à noite, um policial que falou.
Ela concordou com a cabeça, abriu a Bíblia em João

3:16 e começou a explicar sobre Jesus. E ali, aquecido
junto ao velho fogão de lenha, o garoto entregou o
coração e a vida a Jesus.

E enquanto lágrimas de felicidade deixavam seus
olhos e rolavam face a baixo, ele pensou consigo
mesmo: "João 3:16... ainda não entendo muito bem o
que isso significa, mas agora sei que isso faz um
garoto perdido se sentir realmente seguro".

Eu tenho de confessar uma coisa, eu também não
entendo como Deus pôde mandar Seu Filho para
morrer por nós e também não entendo como Jesus
concordou com tal coisa. Eu não compreendo a
agonia do Pai e de todos os anjos no Céu enquanto
viam Jesus sofrer e morrer por nós. Eu não entendo
esse imenso amor que Jesus teve por nós, a ponto de
ser crucificado na cruz.

Eu não entendo muito bem, mas estou certo que
isso faz a vida valer a pena! Pois Deus amou o mundo
de tal maneira, que deu Seu único Filho para que todo
aquele que nele crê, não pereça, mas tenha a vida
eterna. (João 3:16).

Deus não mandou Jesus para condenar o mundo,
mas sim para salvá-lo.

Aquele que crer em Jesus não será condenado, mas
terá a vida eterna!

A história a seguir pode ser narrada ou
representada,como você achar melhor.

João 3:16
Numa noite fria de fim de inverno, em uma grande

cidade, próximo a uma esquina por onde passavam
várias pessoas, um garotinho vendia balas para
conseguir alguns trocados. Mas o frio estava intenso e
as pessoas já não paravam mais quando ele as
chamava. Sem conseguir vender mais nenhuma bala,
ele sentou na escada em frente a uma loja e ficou
observando o movimento das pessoas. Sem que ele
percebesse, um policial se aproximou.

- Está perdido, filho?
O garoto respondeu: 
- Só estou pensando onde vou passar a noite hoje.

Normalmente durmo em minha caixa de papelão,
perto do correio, mas hoje o frio está terrível. O senhor
sabe me dizer se há algum lugar onde eu possa passar
esta noite?

O policial mirou-o por uns instantes e coçou a
cabeça, pensativo.

- Se você descer por esta rua (disse ele apontando o
polegar na direção de uma rua, à esquerda) lá
embaixo vai encontrar um casarão branco; chegando

lá, bata na porta e quando atenderem apenas diga
'João 3:16'.

Assim fez o garoto. Desceu a rua estreita e quando
chegou em frente ao casarão branco, subiu os degraus
da escada e bateu na porta. Quem atendeu foi uma
mulher idosa, de feição bondosa.

- "João 3:16", disse ele, sem entender direito.
- Entre, meu filho. A voz era meiga e agradável.

Assim que ele entrou, foi conduzido por ela até a
cozinha onde havia uma cadeira de balanço antiga,
bem ao lado de um velho fogão de lenha, aceso.

- Sente-se, filho, e espere um instantinho, tá?
O garoto se sentou e, enquanto observava a velha e

bondosa mulher se afastar, pensou consigo mesmo:
"João 3:16... Eu não entendo o que isso significa, mas
sei que aquece a um garoto com frio".

Pouco tempo depois a mulher voltou.
- Você está com fome? Perguntou ela.
- Estou um pouquinho, sim, há dois dias não como

nada e meu estômago já começa a roncar...
A mulher então o levou até a sala de jantar, onde

havia uma mesa repleta de comida. Rapidamente o
garoto sentou-se à mesa e começou a comer; comeu
de tudo, até não agüentar mais.

Então ele pensou consigo mesmo: "João 3:16. Eu

Planos para o Programa 
No mesmo dia deste programa, organize com os jovens da igreja uma visita a um asilo, orfanato ou hospital.

Faça uma campanha com a igreja para arrecadar alimentos, roupas e brinquedos para doação.

OBJETIVOS DO PROGRAMA
DESENVOLVER A
SOLIDARIEDADE NOS JOVENS. 
DIA 31/01 - DIA DA SOLIDARIEDADE
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entendes
João 3:16?
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PROGRAMA
O Diretor JA ou alguém especial convidado por ele

deve ser aquele que atuará como moderador,
apresentando os candidatos em uma espécie de mesa
redonda. Deve explicar que cada um terá 3 minutos
para suas considerações e propostas e ao fim, a igreja
chegará a conclusão de qual parte do corpo é mais
importante.

Entre a apresentação de dois ou três candidatos,
deverá acontecer apresentações de músicas e
momentos de oração.

Tome cuidado para que a espiritualidade não se
perca devido à demasia nas brincadeiras ou
empolgação dos candidatos.

Ao término da apresentação dos candidatos, entra
em cena o pastor ou um ancião que irá fazer as
considerações em cima do texto de I Coríntios 12:12 a
31, mostrando que todos os candidatos têm sua real
importância que nenhum deles é descartável e todos
nós fazemos parte do corpo de Cristo, onde Ele é a
cabeça e não lutamos pela exibição de nossa pessoa,
mas pela exaltação de Cristo e de Sua obra.

Ao término da consideração final, cada candidato
que se julgava melhor, agora constrangido pela
mensagem toma uma decisão de se levantar e abraçar
seu concorrente, reconhecendo que todos são iguais,
criando um clima de confraternização que deve se
estender para toda a igreja.

A oração final deverá ser feita com toda a igreja de
mãos dadas e com o compromisso de serem unidos
em pensamentos e ações em prol da unidade.

OBJETIVOS DO PROGRAMA
MOSTRAR QUE TODOS SOMOS IGUAIS E POR MENOR
QUE NOS SINTAMOS SOMOS IMPRESCINDÍVEIS COMO
MEMBROS DO CORPO DE CRISTO. VOCÊ É IMPORTANTE
PARA A IGREJA E PRINCIPALMENTE PARA DEUS.

DINÂMICA:

Escolher oito jovens desinibidos que possam tornar-
se "candidatos" em potencial para a "eleição" que
ocorrerá neste culto jovem. Tentaremos eleger o
melhor candidato entre estes oito jovens. 

Nomes dos candidatos: 
1. Estômago / 2. Coração / 3. Olhos / 4. Boca / 5.

Nariz / 6. Mãos / 7. Pernas / 8. Ouvidos 

Criar um clima de eleições em meio aos membros. 

Sugestões: 
1. Na semana antes do programa, enviar e-mails

para os membros da igreja, tentando convencê-los em
quem devem votar no dia do culto jovem. 

2. Cada candidato deve fazer panfletos para
distribuição e cartazes com suas propostas de
campanha;

3. Cada candidato deve tentar agregar para si um
número maior de eleitores possível;

4.Cada um deverá preparar o seu discurso de 3
(três) minutos para apresentar em momentos do culto
jovem. Este discurso deve buscar convencer o
auditório de que ele é o mais importante.

CULTO JOVEM 7
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Planos para o Programa 
Texto Bíblico Principal: I Coríntios 12:12 a 31.

quem 
é o melhor?
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O remédio
Existe um ponto de vista mais saudável e libertador:

nos livramos da saudade por já termos preenchido
com coisas boas o vazio antes existente. 

Já temos uma idéia do que causa a saudade, agora
é importante saber o que fazer para preencher vazios
ou aliviar dores. 

Não é possível voltar no tempo e refazer as coisas
de outro jeito, mas é perfeitamente possível
recomeçar de outro modo, visando alcançar sucesso. 

A esperança é um ótimo antídoto para aliviar a
saudade. O que não pode ser esquecido é que a
esperança não está no passado, em coisas ou neste
mundo. 

Não é bom sentir saudade, mesmo que ela seja um
sentimento nobre. Lembrar de situações bem
humoradas, recordar momentos de vitória e
superação, são boas lembranças e nos fazem bem se
não almejarmos voltar no tempo a fim de revivê-las. A
esperança é um excelente substitutivo para a saudade,
ela é capaz de direcionar vidas ao verdadeiro sucesso. 

Desafio
Quero estender a você um desafio que é

maravilhoso se alcançado, troque a saudade pela
esperança, permita ao seu coração o alívio real de se

firmar nas promessas de uma nova vida, em um lugar
onde seremos restituídos de todas as perdas e
viveremos um sonho real e eterno. 

No Céu teremos mais do que novas oportunidades,
não apenas viveremos para sempre, mas nos será
dada uma nova vida, não precisaremos querer voltar
no tempo para reviver algo de bom que ficou para trás.
Lá nossos corações não estarão desejosos de novas
oportunidades, porque não há nada que possa ser
mais excelente do que viver eternamente ao lado de
Cristo tendo conosco queridos. 

Todo dia ficaremos estupefatos por nos sentirmos
tão amados e recompensados por termos depositado
em Cristo nossa esperança.

Convite
Seja íntimo de Jesus, fale com Ele como você

conversa com seu melhor amigo, tenha nEle o seu
melhor amigo. Para ser respeitoso não precisa ser
formal, ou usar sempre as mesmas palavras,
experimente falar o que você realmente sente, e diga
as coisas que não gosta. Fale de seu desejo de ser
alguém melhor para exaltá-lo, esqueça as orações pré-
formatadas, e converse com Cristo, porque Ele além
de Senhor e Deus, é seu Grande Amigo.

Introdução 
Quem nunca a sentiu ou conviveu com ela? Há

quem pense que a saudade aparece apenas em
momentos de calmaria, quando se está sozinho.

Geralmente a saudade dá as caras de forma mais
intensa quando paramos um pouco, ou quando
repousamos a cabeça sobre o travesseiro. É no
momento que nos silenciamos que a saudade fala
alto, mas há estágios mais intensos em que ela acessa
o coração mesmo em horas agitadas ou em meio a
uma multidão.

Quando? 
Ao contrário do que muitos acreditam, a saudade

não escolhe hora, lugar, e nem é conveniente em
algumas vezes. Às vezes, o que menos queremos é
sermos lembrados do vazio provocador da saudade. 

Por quê? 
É fácil saber a razão de sentirmos saudade. Pode

ser:
- a ausência de alguém, 
- a destituição de um posto de respeito, 
- status perdido, 
- bens materiais que de alguma forma foram

levados,
- o tempo que passou e não volta.

A vilã em questão dificilmente é bem-vinda. Ela só é
percebida pela lacuna que cria na alma. É a perda de
algo ou alguém que tínhamos ao nosso lado que
assalta por vezes nosso estado de espírito e nos lança
para baixo, nos fazendo sentir uma forte saudade. 

Existem pessoas que gostam de sentir saudade,
seja qual for o motivo. 

OBJETIVOS DO PROGRAMA
MOSTRAR AOS CORAÇÕES QUE SOFREM PELA
SAUDADE, SEJA POR QUAL MOTIVO FOR, QUE COM
ESPERANÇA DEPOSITADA EM CRISTO PODE-SE
VIVER MELHOR.

Planos para o Programa 
Dicas: Diga com palavras simples, ou um poema, algo sobre a esperança. Peça que cada jovem olhe para o

jovem ao lado e diga: "Em Cristo, sua saudade será preenchida". Promova um trabalho de resgate para trazer de
volta aqueles jovens que se afastaram, e deixaram saudade.
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quando e por que 
ela aparece?
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