Sequnda feira - 14 de junho de 2010

Principios sagrados para a guarda do sabado -1
(Exodo 20:8-11)

A devida observancia do sdbado conforme os preceitos da Biblia
tem se tornado cada vez mais difl’pil. Entendemos que ndo é
suficiente falar da teologia do sabado. E necessario ensinar e lembrar
os principios praticos da observancia do sabado. Hoje e amanha
vamos trabalhar varios desses principios biblicos na Biblia e no
Espirito de Profecia.

I - O preparo semanal:

A palavra profética diz:"Durante toda a semana nos cumpre ter
em mente o sabado e fazer a preparacdo indispensavel, a fim de
observa-lo conforme o mandamento. Nao devemos observa-lo
simplesmente como objeto de lei. Devemos compreender suas
relagdes espirituais com todos os negdcios da vida. Todos os que
considerarem o sabado um sinal entre eles e Deus ... praticarao dia a
dia os estatutos de seu reino, orando continuamente a Deus para que
a santificacdo do sabado sobre eles repouse ... "TS, vol. III, pag. 20.

"...as primeiras vitorias devem ser alcancadas na Vvida
doméstica. Ai que deve comecgar a preparagdao para o sabado ... "
TS,vol. III, pag. 20.

Fatores determinantes no preparo semanal:

1 - Manter espirito de adoracdao sabatica: O espirito de
reveréncia e companheirismo que mantivemos com Ele durante as
horas do sabado, devem nos acompanhar durante a semana. O
mesmo deve se manifestar em todos os aspectos da vida: nas
relagdes comercias, no emprego, na familia, na escola... Onde estiver
um observador do santo sabado, ali deve estar um adorador do
Criador, uma pessoa amorosa, honesta, respeitosa e agregadora.

2 — Conservar a mesma comunhdo: Ndo observamos o sabado
como um feriado, ha um sentido que transcende o descanso fisico. A
guarda do sabado é um simbolo do tipo da comunhdo que devemos
ter com Deus durante a semana. A forma como vejo a Deus, a igreja
e o proximo durante o sabado, deve se estender durante a semana.

3 - Recarregar a bateria para um viver em santidade: Durante
0 encontro ininterrupto com Deus de 24 horas recebemos a forga e o
poder para viver como um santo durante a semana. Tanto no sentido
fisico como também espiritual. Assim na devida observancia do



sabado recebemos a graca para uma vida em santidade. Vivendo
cada dia com Deus, a cada sabado teremos encontro cada vez mais
intimo com o Pai. Quando nos encontramos com Ele diariamente
durante uma ou duas horas, estamos nos preparando para o encontro
de 24 horas do préximo sabado.

4 - Recarga diaria - o segredo para o adequado preparo:
Retroalimentada diariamente — Como ja aprendemos no Seminario de
Enriquecimento Espiritual, recebemos graca e misericérdia somente
para atender as necessidades diarias. Assim a vida espiritual deve ser
retroalimentada diariamente na primeira hora de cada manha. Dessa
forma vamos manter o espirito de adoracao que tivemos no sabado.

II. Sexta-feira - o dia de preparacao :
(S. Marcos 15: 42; Lucas 23: 50-56).

Sexta feira é o dia no qual se conclui a preparacgao final para o
sabado. Como ja vimos, os preparativos maiores devem comecar ja
no primeiro dia da semana.

Orientacg0Oes proféticas para a sexta feira da preparacao:

1- Preparo nos deveres domésticos:" ... Na sexta-feira devera
ficar determinada a preparagdo para o sabado. Tendo o cuidado de
por toda a roupa em ordem e deixar cozido o que houver para cozer.
Escovai os sapatos e tomai vosso banho ... 0 sabado nao deve ser
empregado em consertar roupa, cozer o alimento, nem em
divertimentos,ou quaisquer outras ocupagdes mundanas. Antes do
por-do-sol, ponde de parte todo trabalho secular, e fazei desaparecer
os jornais profanos ... "TS,vol. III, pag. 22.

2 - Preparo nos relacionamentos e negocios : "Ha ainda outro
ponto a que devemos dar a nossa atencao no dia da preparacgao.
Neste dia todas as divergéncias existentes entre irmaos, tanto na
familia como na igreja, devem ser removidas. Afaste-se da alma toda
amargura, ira ou ressentimento ... Antes de comecar o sabado, tanto
a mente como o fisico devem desembaracar-se de todos os negdcios
seculares ... "TS,vol. III, pag. 22.

3 - Preparo para uma recepcao em adoragao e louvor: "Antes
do por-do-sol, todos os membros da familia devem reunir-se para
estudar a Palavra de Deus, cantar e orar... Devemos tomar
disposicOes especiais para que cada membro da familia possa estar
preparado para honrar o dia que Deus abengoou e santificou".
TS,vol. III, pag. 23.

A forma como recebemos o sabado vai determinar em grande
parte a qualidade da sua observancia.

Outro ponto a considerar é o impacto que o culto do por do sol
vai causar na mente das criangas e dos adultos. Os hinos, 0s versos
decorados, as histodrias, os agradecimentos...



Quando o sabado é recebido com reveréncia e respeito,
certamente sera observado com esse mesmo espirito.

Consideremos essa exortacao profética para os pais: Exorto-
VOS, caros ifméos e irmds: Lembrai-vos "do dia do sabado, para o
santificar". Exo. 20:8. “Se desejais ver vossos filhos observarem o
sabado conforme o mandamento, deveis ensinar-lhes isto, tanto por
preceito como pelo exemplo. A verdade, profundamente impressa no
coragcao, jamais havera de ser totalmente obliterada. Podera ser
obscurecida, mas nunca destruida. As impressdes feitas na tenra
infancia, hao de manifestar-se também nos anos futuros. As
circunstancias podem separar dos pais os filhos, e afasta-los do
convivio da familia, mas por toda a vida as instrucdes recebidas na
infancia e mocidade lhes hdao de ser uma béncgdo”. TS, vol. III, pag.
25.

III - Sabado pela manha:

Muitas coisas que ocorrem na sexta feira acabam influenciando
na qualidade da observancia do sdbado. Quando recebemos o santo
dia no devido espirito de adoracao e reveréncia isto se refletira
durante as horas sagradas.

1 - "Ndo deveis perder as preciosas horas do sabado,
levantando-vos tarde. No sabado a familia deve levantar-se cedo...
Disso (levantar-se tarde) resulta pressa, impaciéncia e precipitacdo...
Destarte profanado, o sdbado torna-se um fardo, e sua aproximacao
sera para ela antes motivo de desagrado do que de regozijo". TS,vol.
I1I, pag. 23.

2 - S. Lucas 4:16-19: Jesus visitava as sinagogas todos os
sabados. "A escola sabatina e o culto de pregacdo ocupam apenas
uma parte do sabado, o tempo restante podera ser passado em casa
e ser o mais precioso e sagrado que o sabado proporciona. Boa parte
desse tempo deverao os pais passar com os filhos... " TS,vol. III,
pag. 24.

IV - Sabado a tarde - atividades:

"Para santificar o sdbado, ndo é necessario encerrar-nos entre
paredes, afastados das belas cenas da natureza".TS,vol. I, pag. 279.

1 - "Numa parte do dia (de sabado) todos devem ter
oportunidade de ficar ao ar livre ... as criangas ... que sua mente
juvenil se ligue a Deus no belo cenario da natureza .. , provas de Seu



amor ... ndo estarao em risco de associar o carater de Deus com tudo
o que é rude e severo ... " TS,vol. I, pag. 281.

(Os que amam a Deus) " ... podem fazer muito para exaltar o
sabado em familia e torna-lo o dia mais interessante da semana ...
cumpre-nos consagrar tempo a interessar nossos filhos ... andar
com eles ao ar livre, sentar-nos com eles nos arvoredos e a luz do
sol, e oferecer a sua mente irrequieta algo em que se apascentar,
mediante o conversar com eles sobre as obras de Deus ... " TS,vol. I,
pag. 281.

"Quando faz bom tempo, deverao os pais sair com os filhos a
passeio pelos campos e matas. Em meio as belas coisas da natureza,
expliguem-lhes a razao da instituicdo do sabado ... " TS,vol. III, pag.
24.

" Mostrai-lhes que foi o pecado que mareou essa obra
perfeita, que os espinhos, cardos, aflicao, dor e morte sao resultado
da desobediéncia a Deus. Fazei-lhes notar, também, que apesar da
maldicdo do pecado, a Terra ainda revela a bondade divina ... "
TS,vol. III, pag. 25.

2 - Estudar a Biblia com seus filhos: "Falai-lhes do plano da
salvagao, ... repeti-lhes a doce histéria de Belém. Apresentai-lhes
como Jesus foi filho obediente aos pais, como foi jovem fiel e
diligente, ajudando a prover o sustento da familia ... Perguntai-lhes
acerca do que aprenderam na escola sabatina, e estudai com eles a
licdo do sabado seguinte".TS,vol. III, pag. 25.

3 - Fazer boas obras assim como Cristo fez no sabado:

Cristo curou um cego no sabado. (S. Jodao 9: 13-34)

Cristo curou um paralitico. (S. Joao 5: 1-9)

Cristo curou uma mulher enferma. (S. Lucas 13: 10-17)

Cristo libertou os endemoniados. (S. Marcos 1:21-28)

"A misericérdia divina deu direcdo para que os doentes e
sofredores fossem cuidados, o trabalho exigido para l|hes prover
conforto, e um trabalho de necessidade, e ndo violacao do sabad ... "
TS,vol. II, pag. 184.

V - Despedida do Santo Sabado :

"Ao pOr-do-sol, elevai a voz em oragdo e canticos de louvor a
Deus, celebrando o findar do sabado e pedindo a assisténcia do
Senhor para os cuidados da nova semana" .TS,vol. III, pag. 25.

APELO: Convidar para vir a frente os pais presentes. Eles sdo
sacerdotes, e devem ser os primeiros a assumir o compromisso. Logo
em seguida, convide as maes, os filhos e os demais. Firmar
compromisso a respeito da observancia do sabado.
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