
En esta serie de 13 videos (en dos DVD), el pastor Marcos Bomfim entrevista al Dr. Anto-

nio Estrada sobre temas importantes para la educación de los hijos, como el desarrollo 

del cerebro, disciplina, adolescencia, y la transmisión de valores, entre otros.

Utilice estos breves videos durante el programa de “Encuentro de padres” (http://adv.st/en-

contropais), también para otros programas del área de la familia o para su crecimiento personal.

Después de cada video, promueva discusiones en grupo con los participantes, utilizando 

las preguntas disponibles en el PowerPoint en el sitio del programa (http://adv.st/encon-

tropais). Pero recuerde: la parte más importante del programa es siempre la oración que 

hacemos por los hijos. ¡Nunca deje de orar!

TEMAS
1 LA FIGURA MASCULINA Y LAS NIÑAS

2 LA FIGURA MASCULINA Y LOS NIÑOS

3 IMPORTANCIA DE LA DISCIPLINA

4 CÓMO COMBATIR EL ABUSO

5 MÉTODOS DE DISCIPLINA

6 EL DESARROLLO DEL CEREBRO DEL NIÑO

7 EDUCACIÓN DE LOS HIJOS

8 TV, INTERNET Y REDES SOCIALES

9 ¿POR QUÉ TRANSMITIR VALORES?

10 ADOLESCENCIA

11 PELIGROS DE LA ADOLESCENCIA

12 SEXO EN LA ADOLESCENCIA

13 EL VALOR DE LA RELIGIÓN
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El Dr. Antonio Estrada es un 

investigador con experiencia en el 

área familiar. Su formación incluye 

una maestría en Teología, en 

Terapia Familiar y un doctorado 

en Psicología Familiar. Trabaja 

en la Universidad Adventista 

de Montemorelos, México, en 

las facultades de Psicología y  

Teología.  Está casado con Olga 

Estrada, que tiene una maestría 

en relaciones familiares.  El 

matrimonio tiene un hijo, Nisim Y. 

Estrada, que es psicólogo con una 

maestría en Salud Mental.


