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Silencioy
complicidad

Textos clave: Proverbios 31: 8, 9 y 2 Samuel 13

Introduccion

Imaginese en los brazos de su madre: estémago lleno, pafiales lim-
pios, ropa comoda y caricias.

iQué lindo es sentirse seguro en los brazos de quien nos ama
incondicionalmente!

La madre es casi siempre el polo afectivo y la referencia mas impor-
tante en la infancia de los seres humanos, y lo es hasta la edad adulta.

Los intercambios afectivos establecidos entre padres e hijos en
las primeras etapas de la vida son cruciales para la formacién del
sentimiento de seguridad que acompaifiara al nifio durante toda su
existencia y serd también lo que sedimentard las bases fisicas del
futuro fisico y emocional. El psicoanalista y pediatra Winnicott men-
ciona una frase valiosa: “Cuando miro, me miran y luego existo”.




Dios delegé6 en los padres una funcién importante: amar a sus hijos
y ensefiarles a andar en el camino de la salvacion. Para desarrollar-
nos emocionalmente de manera saludable necesitamos ser vistos,
acogidos y abrazados. Abrazar un hijo, hablar con él, mirar en sus
ojos, cantarle, es simplemente darle al pequeiio el valor de existir,
ayudandolo a constituirse como un ser.

David profirié en el Salmo 103:13 una bella declaracién sobre el
cuidado paterno: “Como el padre se compadece de los hijos, se
compadece Jehova de los que le temen”. En varios lugares de la
Biblia se describe a Dios como un padre amoroso que escucha el
clamor de sus hijitos. “Oye, oh Jehova, mi voz con que a ti clamo
(Salmo 27:7).

Alabe a Dios porque él es un padre perfecto: amoroso, bonda-
doso, accesible, ayudador, animador, orientador y consolador.
Independientemente de lo que haya sido su padre terrenal, el Padre
celestial es todo lo que usted necesita.

Mirando a la sociedad moderna, vemos que las familias son imperfec-
tas y por este motivo la violencia impera en todas las clases sociales.

Dios instituy6 la convivencia en familia para que fuera una bendici-
6n para todos los miembros, pero Satanas ha atacado los hogares
para destruir a todos.

El deber del hombre es luchar contra el abuso y la violencia familiar.
En Proverbios 31:8 y 9 tenemos una advertencia: “Abre tu boca por
el mudo en el juicio de todos los desvalidos. Abre tu boca, juzga con
justicia, y defiende la causa del pobre y del menesteroso”.
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1. Levantamos nuestra bandera contra el
abuso cuando luchamos contra nuestras
tendencias carnales, heredadas y adquiridas.

a. En la historia de la humanidad siempre estuvo presente la violencia
familiar. Los registros muestran que los padres tenian autoridad
para decidir si los nifios tenian el derecho o no a la vida. Igualmente,
los maridos romanos tenian el poder, y el derecho legal, sobre las
esposas, y podian divorciarse de ellas, castigarlas y hasta matarlas.

b. Lo que podemos darnos cuenta, segun la psicologa Tania Aldrighi,
en estos episodios historicos es de la legalidad de la violencia en-
tre los miembros de la familia, a través de hijos y esposas, que
es un patréon que cruza continentes y esta presente en diferentes
culturas en diversos momentos de la humanidad. Recién a co-
mienzos de la década del 60, se publicaron los primeros estudios
psicolégicos sobre nifios golpeados y, recién a mediados de la
década del 70, los investigadores comenzaron a prestarle aten-
cion al problema de la violencia entre matrimonios.

c. La historia de violencia en la familia revela fuertes evidencias del
aprendizaje social. Resaltamos lo que dice la psicologa especia-
lista en familia, Cerveny: “los jévenes aprenden a ser criminales
en sus propias familias”. Entonces, podemos concluir en que en
el sistema familiar el individuo encuentra un ambiente acogedor
que lo ayudard a desarrollarse de manera equilibrada o encuen-
tra un ambiente que le ofrece modelos de violencia que serdn
reproducidos en las préximas generaciones.

d."”La violencia familiar se refiere a todos los actos de maltrato,
agresion y violencia fisica, sexual o psicolégica que ocurren en la
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unidad familiar; medio por el cual un miembro con mas podery
autoridad intenta ganar control sobre otro miembro de la fami-
lia” (Asociacion Americana de Psicologia).

Es deber de los seguidores de Cristo controlar sus impulsos dentro
del sistema familiar, incluso aunque sea necesario buscar ayuda
profesional.

2. Levantamos nuestra bandera contra el
abuso cuando expulsamos o repelemos
pensamientos impuros.

David era el Rey de Israel, un hombre poderoso que cuando se po-
nia en las manos de Dios, vencia a los enemigos y hacia prosperar
su reino. Sin embargo, desgraciadamente existen momentos de ca-
ida. Sacé apart6 sus ojos de Dios y los puso sobre Betsabé, mujer
de Urias, uno de sus valientes de guerra. David adulteré con ella
y mandd a matar a su marido en un intento de cubrir su pecado.
El hijo engendrado de esta relacién pecaminosa murié y el pecado
y la muerte pasaron a reinar sobre la familia de David. Dios habia
perdonado los pecados de David, pero el Rey descubrié que las
consecuencias del pecado son dolorosas.

Detengdmonos a leer los textos que relatan el triste episodio de
Ammon y su hermana Tamar, ambos hijos de David.

Leer: 2 Samuel 13: 1, 2,6y 14.

Amnon era el hijo mayor de David y, como todo lo indicaba, el he-
redero al trono. Podemos suponer que por esta condicién se sentia
especial y superior a sus hermanos.
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El nutri6 en su corazén un amor perverso por su hermana, algo que
deberia haber interrumpido en el comienzo.

En Mateo 5: 27 y 28 encontramos: “Oisteis que fue dicho: No co-
meterds adulterio. Pero yo os digo que cualquiera que mira a una
mujer para codiciarla, ya adulterd con ella en su corazén”. No solo
se trataba de un pecado incestuoso, sino también de romper los
patrones de pureza sexual establecidos en la ley de Dios.

Amnom se entregd completamente a una pasion desenfrenada.
Sus pensamientos estaban obsesionados por Tamar, su mente
no encontraba un medio de llevar a cabo sus deseos, por eso se
enferma.

Las princesas virgenes eran mantenidas aisladas en sus aposen-
tos, separadas de los hombres, incluso los parientes, y usaban un
manto que indicaba su pureza.

La imaginacion de Amnon trabajaba incansablemente con la inten-
cién de conquistar el objeto de su deseo.

Podemos verificar esta compulsién en muchos pedéfilos y en per-
sonas impulsivas. Se obsesionan por sus victimas y manifiestan
una ceguera moral.

3. Levantamos nuestra bandera contra el
abuso cuando nos cerramos a los consejos de
personas infieles o inmorales.

Amnon recibié el consejo de su primo Jonadab. Cualquier persona
que nos facilita un pecado demuestra que no es un amigo verdade-
ro. Amnén escuchdé lo que queria.
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En realidad, al seguir el consejo se transformoé en un violador, ase-
sino y, ademas cometio incesto.

Amnon puso en practica su perverso plan y se fingio enfermo.

El rey David fue a visitar a su hijo a su casa. Tal vez Amon penso:
“si mi padre no fue castigado por un adulterio, entonces, a mi tam-
poco me castigaradn por una violacion”. Cerveny menciona que en
algunas familias, ciertos patrones de comportamiento se repiten
a través de las generaciones siguientes. Esas repeticiones pueden
ser buenas, como en el caso de Salomén, o no, como en el caso de
Amnon. Para el investigador Greenson, la repeticién puede ser una
copia exacta del pasado, una réplica, un recuerdo, o puede ser una
edicién nueva, una version modificada.

David era conocido por su sabiduria y discernimiento adecuados,
pero después de su episodio con Betsabé, parecio haber perdido el
brillo de Dios. Al ordenar que Tamar atendiera el pedido de su her-
mano, condend a su hija a una experiencia de dolor y humillacién.

4. Levantamos nuestra bandera contra el abuso
cuando nos sensibilizamos con la fragilidad de
aquellos que pueden menos que nosotros.

Tamar era pura y no desconfié de las intenciones del hermano.

Muchas veces al escuchar el relato de las victimas de violacion,
abuso o cualquier otro tipo de violencia, tendemos a culpar a las
victimas quienes, ademas del dolor causado por la violencia men-
cionada, deben luchar contra la desconfianza de quienes deberian
protegerlas. Leamos nuevamente Proverbios 31: 8 y 9: “Abre tu
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boca por el mudo en el juicio de todos los desvalidos. Abre tu boca,
juzga con justicia, y defiende la causa del pobre y del menesteroso”.

Es deber de cada cristiano proteger a sus hermanos débiles o en
situacion de riesgo, pero David no se dio cuenta de que su hija es-
taba en peligro.

Tamar prepar6 las comidas especiales para Amnoén y él pidié que
todos salieran de sus aposentos para poder disfrutar la comida con
su hermana y, después, violentar.

El libro de 2 Samuel 13:14 nos dice: “Mas él no la quiso oir, sino
qgue pudiendo mas que ella, la forzd, y se acosté con ella” En los
casos de violencia, la victima, generalmente, estd en una posiciéon
mas fragil con relacién al agresor.

La filésofa Marilena Chaui entiende la violencia con “el ejercicio
de fuerza fisica y de la coaccion psiquica para obligar a alguien a
hacer algo contrario a si, a sus intereses y deseos, y a su cuerpo y
conciencia, causdndole dafos irreparables”.

Es violencia usar a alguien como un objeto para satisfacerse a si mismo.

Se hace evidente que Tamar se resistio todo lo que pudo. Su nega-
cién a cooperar se basa en la Ley de Dios y en la responsabilidad de
Israel en ser diferente a los vecinos paganos.

Ella le dijo: “No, hermano mio, no me hagas violencia; porque no
se debe hacer asi en Israel. No hagas tal vileza”, versiculo 12. Las
suplicas de Tamar no sensibilizaron al hermano, al contrario, como
acostumbran a actuar muchos agresores, los pedidos de socorro y
la humillacion los excitan mas, lo que los lleva mas violencia.

Tamar intenté lograr que Amnon recuperara la razéon al decirle que
aquello era una “vileza” y que a ella le proporcionaria vergiienza
perpetua, pues era la hija del rey y su hermana.
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Tamar pensaba de manera clara y razonaba de manera logica, pero
el pecado no es logico. Usar al otro como objeto para satisfacerse
es una locura, por eso, no es posible razonar con un agresor.

En sus deseos sensuales, Amnon confundid lascivia con amor y no
se dio cuenta de que existe una linea tenue que separa el amor
egoista del odio. Después de pecar, no vio la hora de librarse de
ella: “Levéntate, y vete” (versiculo 15).

5. Levantamos nuestra bandera contra el
abuso cuando buscamos a Dios.

a. El consejo biblico (Hebreos 13:3) es “Acordaos de los [...] maltra-
tados, como que también vosotros mismos estdis en el cuerpo”.

Cuando estamos unidos a Dios, nuestros brazos y boca abogan en
defensa de quienes sufren, pues amamos a nuestro hermano como
a nosotros mismos.

b.Vea esta advertencia para a las familias: “si alguno no provee
para los suyos, y mayormente para los de su casa, ha negado la
fe, y es peor que un incrédulo” (1 Timoteo 5:8).

c. Mientras David estaba en comunién con Dios, decia: “Examiname,
oh Dios, y conoce mi corazén;

pruébame y conoce mis pensamientos” (Salmo 139:23), pero cuan-
do nos alejamos de la fuente de sabiduria hacemos como Amnaén,
cometemos actos insensatos y nuestro fin es la muerte.

No podemos confiar en nosotros mismos para ser buenos porque todos
somos esencialmente malos, pero Dios opera milagros en nosotros.
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Conclusion

Dios sabe todo sobre usted. El conoce sus pensamientos incluso
antes de que se formen, por eso, confiese sus pecados al Sefior,
pues él es grande en perdonar. El conoce sus actos desde que se
levanta hasta que se vuelve a dormir a la noche.

Incluso si usted se siente un “error”, no lo es. Aunque usted sea
una victima o un abusador, este el momento de abrir su corazoén al
Sefior. Confesar sus pecados y reparar sus errores, es lo que Dios
estd esperando que haga. Pero usted que se siente victima de al-
guien, pida ayuda y en sus angustia el Sefior lo socorrerd. Y para
usted que estd presenciando una injusticia, recuerde que el silencio
es peor que la violencia.

Dios lo form6 y amo desde cuando usted aun estaba en el vientre
materno.

Usted fue creado a suimagen y su vida no es un accidente sino que
su proposito fue ordenado desde antes de nacer.

Su Padre celestial sabe todo sobre usted, esta cerca, solo esperando
para abrazarlo y decirle cuanto lo ama. “Mirad cual amor nos ha dado
el Padre, para que seamos llamados hijos de Dios” (1 Juan 3:1).

Autora: Gilma Moraes Moreira, Psicologa clinica; Goiania, GO.
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