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ACEPTACIÓN



1. ¿Qué aspecto era significativo en los antecesores de 
María? (Lucas 1:26-27).

2. ¿Cuáles fueron las primeras palabras proferidas por 
el ángel Gabriel a María? (Lucas 1:28).

3. En su opinión, ¿cuáles fueron los sentimientos de 
María al oír esas palabras? ¿Por qué?

4. Lea la respuesta de María en Lucas 1:38. ¿Qué nos 
dice esa respuesta en relación a ella?

5. ¿Cuál fue la reacción de José cuando supo que María 
estaba embarazada? (Mateo 1:18-21).

6. ¿Cómo imagina usted que se sintió José cuando el 
ángel habló con él en sueños? ¿Por qué no rechazó él 
ese hecho como un simple sueño?

Tenemos sólo algunas menciones de María después del 
nacimiento de Cristo. Consideremos algunas de ellas: 

7. ¿Qué situación se describe en Lucas 2:41-50?

Cuando María y José se encontraron con Jesús en el 
templo, ellos lo reprendieron. La res-puesta de Jesús 
les recordó su verdadera misión. 
8. ¿Qué lecciones aprendemos de ese incidente?

9. ¿Qué evento se registra en Juan 2:1-12?

Introducción Profundizando

Mujeres en la Biblia: María y yo

María es una de las mujeres más 

honradas de todos los tiempos. El registro de 

su vida muestra que consiguió sobreponerse 

al escándalo que debe haber acompañado 

su embarazo. A pesar de eso, sabía que Dios 

la aceptaba.  Él la eligió para ser la madre de 

nuestro Salvador.

Al estudiar su vida, descubrimos que ella 

consiguió superar todo lo negativo y cumplir 

la tarea que le fue confiada por Dios. Su 

amor por el bebé Jesús y su disposición de 

ser guiada por el Espíritu Santo la convirtió en 

una madre ideal.

La historia de María, madre de Jesús, 

atestigua que Dios acepta a las mujeres y 

confía en ellas. A María le fue asignada la 

responsabilidad de nutrir y de enseñar a la 

persona que ejercería el mayor impacto en la 

historia del mundo. Dios sabía que el corazón 

de María estaba lleno de amor y que poseía 

un espíritu dispuesto a aprender.

Su disposición de ser madre•	
Su fidelidad como madre•	
Su constante amor por Jesús•	

Descubriendo



10. Se menciona a María por última vez en la crucifixión 
de Cristo. ¿Cómo se habrá sentido al recordar lo que el 
ángel le dijera antes del nacimiento de Jesús?

11..¿Qué provisión hizo Jesús en el momento de su 
mayor dolor para cuidar de su madre? (Juan 19:25-27).  
¿Qué sugiere eso respecto a su relación con ella cuando 
ya era adulto?

12. ¿Cómo puedo relacionar la aceptación de María por 
parte de Dios y de José, su marido, a mi vida hoy?

13. ¿Acepta Dios a todas las personas o sólo a algunas? 
¿Qué dice Pedro en Hechos 10:34-35?

14. Relacione las promesas de Jesús a nuestra vida 
cuando aceptamos su invitación.  Mateo 11:28-30. Con 
los brazos extendidos Jesús está listo para recibirnos y 
darnos la bienvenida.  Él nos asegura que encontraremos 
descanso, paz, amor y aceptación en sus brazos.

Su nombre significa “La Elegida”
MARÍA

Textos Bíblicos: Lucas 1:26-38; Mateo 1:18-20.

Palabras de Sabiduría

Aplicación para hoy

Discusión
1.Intente imaginar al hijo de María mientras 

jugaba, estudiaba y trabajaba, ¿Era diferente 
su actitud para con sus colegas, padres o el 
mundo natural que la de los demás niños?

2. En su opinión, ¿cuál es la lección más 
importante que podemos aprender de la 
historia de Ma-ría?

María es un maravilloso ejemplo de 
fe y de confianza en Dios.  Aceptó la más 
inescrutable res-ponsabilidad jamás confiada 
a los seres humanos. Aceptó el plan de Dios 
para su vida, con las alegrías y tristezas que 
no podía discernir acerca del futuro. También 
tenía una fe simple de que Dios la aceptaba 
así como era, una persona humilde, que 
confiaba en Él en todos los aspectos.

Jesús nos llama hoy a cada una y nos 
invita a ser sus hijas, a aceptar su plan para 
nuestra vida. De nosotras depende aceptar o 
no.  ¿Valoraremos la confianza que pone en 
nosotras, su acep-tación, su preocupación 
amorosa por cada persona?



Mi oración hoy

Compartiendo

“Bondadoso Padre celestial, te agradezco 
por aceptarme como tu hija. Elijo hoy recibir 
tu acep-tación y caminar conforme a lo que 
designaste especialmente para mí”.

Cada día tenemos el privilegio de alcan-
zar a otra persona que carga un peso y tiene 
dificultad de entender que posee valor a los 
ojos de Dios.

Más Informaciones:
http://www.portaladventista.org/ministeriosdelamujer
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El texto bíblico fue extraído de la versión Reina-Valera 1960. 


